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Civcumdate Sion et complectimini eam; 
narrate in turribus eins. (Ps. ,47.) 



ovtvovt 



'ic üorüegenbe Unterju(f)ung, gu wzi^tv öor i^a^ren mein üereljrtcr 
Server, ^uofeffor !©r. Tl. 33übingei:, bk Slnregung gegeben 'i)at, foÜ nur 
ein S3ettrog fein für bie ®efc^i(i)te bc^ itatifiiien 3)Jönii)t^umö Dor bem 
auftreten be§ S3enebictinerorben§ ; ba e§ für ba§ abenbtänbifct)e a}Jön(i)t^nm 
■bei Wlitt^ic^ittv§ bic (SJrunbfage unb 93oran§fc^ung hiibü, fo tft el für bie 
iProfan= unb ^ircEiengefcEiii^te nic^t jninber bebeutunggooü n(§ biefcl. 
.^raar fel^It eS nicfit an Slrbeiten, iue(d)e beftrebt iraren, auc^ bem erften 
iUJöniiit'^um bei Stbenbtanbeä in biefcm (Sinne gerecht gu werben; W6l)kx, 
iJJlotttakmbci't unb ©pelt bieten gloar eine Überfielt über ha§ erfte äTiöndj^ 
i§um ber ^irc^e üon feiner SCBiege in tg^pten bil gu feiner allgemeinen 
SSerbrettung in bcn weftlicfiften Gebieten ©uropal, gc^en aber nic^t barauf 
ein, in ©nuägnng ju gießen, tt)c(d)e SBanbtungen ha§ ägt)pfif(i)e D}?önd^tt)um 
auf feinem Sege über ;^tatien naä) ©ollien unb «Spanien burd)gemad)t i)at, 
amb begnügen fic^ bamit, in einer furgen Überfid^t ha§ Sluftreten beö 
3)?önc^t§um§ in Statten an eingetne ^erfön(i(^!eiten anäute^nen, • o^ne auf 
hie S3erfd^me(äung ber cingefnen g^ormen be^felben unb feine a\lm'äi)üci)c 
Umgeftaltung 9^ü(fficf)t gu nehmen unb gu biefem S3el)ufe bie inneren unb 
äußeren 35er^ä(tniffe beg erften SJZönc^t^umö auf italifdjcm ©oben nQ()er gu 
.betrad)ten. 

^§ 'i)at ja fäion im anfange unb in ber S^otge n)icbert)o{t ha§ italifd)e 
i?Iofteriüefen bie ^ecinfluffung ber berufenen !ird)(id)en 93cf)0rbe öon 9^om 
erfahren, \va§ fctbft in biefer erften ^üt, luo üon einem einfjeitüc^en Drben 
nod) nid^t bie 9'iebe fein !ann, auf ba§ mit öerbreitete ^foftern)efen (SJnÜien^ 
jiidjt oljue ©infüif^ blieb. ®a enbtic^ bie ©ntlüicffung bcg alten Tlönd}-- 
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tl)umö evft burd) bie bieget bcä f)eittgen ^encbictu^ gu einem 6(et6cnben 
2[6[(^(uffe tarn, fo ift tk ©arfteöung bei* (Sntrotcflung gcrabe beig italifd^cn 
^(oftenwefcn^ Don [einen Slnfängen bt§ gum 2tnftreten bc§ 35enebictincr= 
orbcn:§ aiiä) an§ bie[cm (SJrnnbe berechtigt. 

S)ornm gebe id) guerft eine Überfidfit über bie örtü(i)e 35crbreitnng 
bcä Älofteriuejeng üon ben 2tnfängen an nnb jud)e feine raj(i)e 33erbreitung 
unb feinen 33eftanb bi0 gum Slnfange beg fec^Sten ^af)r^unbertö gu nerfolgen. 
^onn fteüe \ä) ba§ !löfterli(^e Seben beg TOnc^t^nmö t^eit§ in feiner 
9^o(i)al)mung ägl)ptif(^'afiatifd)er S3erpttniffe, ti)tii^ in feiner eigenartigen 
©ntJüicffnng im Dccibente unb fpccicü in ^tatien bar. 9'Jaturgemä^ ^anb(e 
id) ^jebci üon bein Seben^gange, ben ber Mön(^ ober bk S'Jonne öom @in= 
tvitk in ha§ ßönobium an in ben Übungen be0 geiftlidjen £eben§ gu njanbetn 
I}atte. !5)iefe^ finbet in bem befonberen jDienfte ®otte§ burc^ ba^ &zbtt, in 
ber (gutfogung unb 33n^e burc^ bie 2lrmnt, 2lfcefe unb ^äugtid)e ©ifciplin 
nnb in ber 2lrbeit für f)öf)ere Qmä^ feinen Sluäbrnd". g^erner foü aud) 
bie gorm ber Üöfterlic^en Drganifation, in ber ]xä) biefeS üon ber 2öe(t 
abgefd)iebene Scben abfpielt, gefd)i(bert werben. (Sd)(ief(id^ bcijanbdt bie 
3lrbeit bie red^t(id)e ©teünng beä ita(ifc|en aJJönc^t^um^ gegenüber Äirc^e 
unb <Btaat. 

355 ien, im Februar 1894. 

3tx BBtrfafller, 



%mmw^~m'^^?^^u^um^uuuw^uuuw^w^u^u?^^um^'Ufm''S< 



1 ^^til 



in ^Ulim. 

a) 3ftt dtom* 

©eiüö^ntid^ berfe^t man ben beginn be§ abenbläubifcijcn ^(ofteriüefenl 
guttiat in Statten nad) 9?om unb bringt benfefben mit bem @j:i( beä l^eitigen 
2lt^anafiug öom ^af(re 341 in SSerbinbung. din näherer S3erg(eid) ber 
OueÜen raiß bieg aber nidit beftötigcn. Söie jpäter gegeigt lüerben n)irb, 
fann man m^i bie |)ebung unb SSerbreitung bc§ itäli\ä)tn 0ofterit)e[en0, 
in^bejonberg begügfid) ber 9^onnenf(öfter, htm großen 93e!ämpfcr be^ 
Slriani^mug unb feinen ©djülern 5u[d)reiben, aber bie erfte Sefieblung 
:^ta(ieng mit W6ttä)en unb Spönnen reicht nbc^ iwciter ^urüd. Söaroniug 
unb nac^ i^m öiete 9lutoren, and^ SWö^ter/) behaupten, bafg ta§ WoxkS)-- 
t1:}üm erft mit Slt^anofiu^ not^ JRom gefommen fei; babei finb e§ aber 
immer biefelben Queüen, auf bie man fiii) beruft: nämtid) ber (SJef(^id^tg= 
fd}rciber @o!rateg ^) unb ber Siogro))^ l^auptfäd)tic| ägt)ptifc^er Ätofterleute 
^aÜabiuS. ^) Qkl)t man biefe QueÜen in näheren 35ergteid), fo fteüt fid| 
fierau^, bafä fie ben oorattjanafianifc^en ^(oflcrbeftanb etjer nod) oorauSfe^en. 

©ofratel fe^t fid) in bem ^ier in S3etra(^t fommenben (Sapitet tk 
Slufgabe, bie ^eröorragenben ^^ugenben einzelner ägt)ptif(^er 9)Zönd)e gu 



1) Stf^anafiuS b. ®r. unb bie ^irc|e feiner Qeit fSHam^, 1827. II. ^. ©. 86. 
Ärau§: 9{eal=@ncgfIopäbte ber c^riftlid^en SUtertpnter. ^^reiburg, 1886. „Wönä)ff)iim" 
(^un!). 

2) Historia eccl. IV. 23. ed. Migne, gr. s. 67. pag. 520—521. 

3) 'H Ttpöc Aaüoov loiopta Ksp'.syooaa ßtoug ooicuv icaxspcuv. (Historia Lausiaca.) 
ed. Migne, gr. s. 34. 



— 6 — 

j(i)i(bern, lüobei er and) ouf Slmmoniuö gu f^jredjen fommt. ©v rü^mt an 
i()m bie ait^erorbcnttid)e 53et)crrfd;ung ber (Sinne unb Sfjeugierbe, als er mit 
M)anQftn^ in Ütom lueilte (341); er fügt nod) bei, baf§ in bk\zx ^tit in 
ben ^(öftern SlgljptenS nod) üiele onbere iDunberbare nnb gottiüo^Igefällige 
9[)?änner biejcr 2trt feien, bie er nid)t weiter enüQl)nen toiÜ.^) ©iefer ^erid)t 
fotf al§ Quelle für ben 93eiueig bienen, bafS 9^om bnrd) Slmmoning gum 
3Jionad)at angeregt Sorben fei. 5Der gujeite äg^pttfd^eSOiönd), ber im ;^a^re 341 
mit Slt^anafiu^ nacf) 9fom gefommen mar unb bort g(eidjfaCf^ bk erftc 
Slnregung für bie !(öfterlic§e Sebenöraeife gegeben ^aben fofi, ift ;^fiboru§, 
üon beut eben ^alTabinä berichtet. @r fdjilbert bcffen liebenSmürbigc STugenben, 
ha er i^n einft in einem ^tofter 9?itrien^ getroffen unb !ennen gelernt l^atte ; 
er finbet e^ für lüid^tig, nod) Ijingugufügen, ha^ ^fibor audj bem römifc^en 
©enate unb ben grauen ber borue^men Otömcr in jener 3^^* belonnt 
geiporben fei, a[§ er guerft mit 2lt[)Qnafiug unb bann mit bem S3if(^ofe 
©emetriu^ in 9?om geiuefen rcar.^) 

®iefe an fid) betangto^ fdjeinenbe S^Jotig geiüinnt erft @inn unb 
33ebeutung, menn man fie einer 33emer!ung be^ ^eiligen ^ieron^mu^^) gegen* 
übcrfteüt; benn biefe be(eud)tet fene infofern in eigeutpmtidjer SBeife, oI§ 
man erft burd) §ieront)muö erfäfirt, ha^ bie o(ej:anbrinifd)en S3ifd)öfe unb 
mit ifinen atfo auc^ biefe ägt)ptif(^en 9}iönd)e gunädift nur bei ben öornelEimen 
grauen 9ftomö il^re Söete^rnngen unb SInregungen begügtid) be§ ägijptifi^en 
ÄloftermcfcnS mit (grfotg gut Geltung brad)ten. 



1) 1. c. pag. 520 — 521: hfk^JS'zo Ss y.a.1 akXo- ä'/qp -fl'cufj.äaiog sv xolg [xovaj^olj, 
(S ovofj.« 'A[JL[J.iuyi05, ooTtg ouxtug *)jv äKeplepy^oc, cogte sv tq Ta>[j.-{] Sp.a 'Atl'avaGtcü '(sw- 
jj.£VOC, fX'rjÖEV IXeG'fl'ai loiopviGai tcüv epytjuv f^? TroXstug • fj.6vov os 1§eIv tö IlETpou y.al 
IlaüXou }j.apTupLov. 9Za(|bem ©o!cate§ x\o^ eine onbere Söegeben^eit äug Stgqpten oI§ 
3eugni§ ber Semuf^ unb ©etbftoerleugnung btefeS 3Ranne§ ergäl^It l^at, f(3^retbt er gum 
©c^tuffe: SYEVovTo [xlv oüv v.axä xöv a5TÖv j(p6vov ev xolg [lovaoTTjptoig y.al aXXoi irXEloTot 
avopEg '9'ao[i.aGTol y.al ■ö'EotpiXElg, (Lv Iv r^ 7rpo"/iEi|jivj] CDYYP«tp^ |j,v*f]|J.0VE6E'.v piaxpöv av e'^tj. 
^ugteid) oerraeiät ©ofrateS auf 5paüabiu§, ber ja biefen ^^ec! in einer eigenen ©(^rift 
(Hist. Laus.) üerfolgte. 

-) Hist. Laus. cp. 1. 1. c. pag. 1010. A: OoTog Yvwpifj.05 yjv TrocG-r] r^ y.axa Tü>[j.y]V 
coYV.XrjTtp, xaic oe Yuvai^l xwv |j.EYiaxavüJV, onYjvtxa cuv xü) [xay.apttu 'A'8'avaaaü ftirEXYjXü^'St 

XÖ TTpÖXSpClV, E-£'.Xa GUV XcT) äy'uü A'TjfJ.TjXptÜ) xti» £7:'.Gy.6rc(«. 

") Ep. 127. (ad Principiam virginem sive Marcellae viduae epitaphium) cp. 5. 
(s. Hieronymi opera ed. studio Vallarsii. Ed. II. Venetiis, 1766. tom. I. pag. 954.) 
anno 412 : Nulla eo tempore nobilium feminarum noverat Eomae propositum 
monacliorum nee audebat propter rei novitatem ignominiosum, ut tunc putabatur, 
et vile in populis nomen assumere. Haec (sc. Marcella) ab Alexandrinis sacer- 
dotibtis papaque Athanasio et postea Petro, qui persecutionem Arianae baereseos 
declinantes quasi ad tutissimum communionis suae portum Romam confugerant, 
vitam beati Antonii adhuc tunc viventis monasteriorumque in Thebaide, Pachomii 
et virginum ac viduarum didicit disciplinam. Nee erubuit profiteri, quod Christo 
placere cognoverat. Hanc multos post annos imitata est Sophronia et aliae. 
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@rff im 93ergtetd^c mit ^kvon\)mn§ fteßt fid) ^erau^, ba[g ^\ibov§ 
93e!anntfd^aft mit bcn römifd)en (grauen unb bem römtjd^en ©cnate a[§ eine 
33eeittfluffung berjetbcn rüdfic^tticE) be§ mön(^ifd)en SebcnS oufäufaffen ift; 
benn eincrfeit§ nav ;^[ibor für bie SBerbreitung ber 9^onnen!(öfter überhaupt 
bejonberS tptig,^) bo er in tg^pten ber geiftltd)c SSater unb ßeiter cine^ 
5yjonnenHo)"ter^ njar, in iwctcEiem feine ©c^njeftern mit 70 Sfjonnen einen 
geiftüd^en (Sonoent (oDaTYjiia) bitbeten; anbererfeit^ berichten ^ieron^muS^) 
unb ^aÖabiu^^) nod^ für ta§ öierte i^aljr^unberf oon einem römifj^en 
(Senator, namens 5Pammad)iug, metcfier feine angefel^ene ©teüung mit ber 
bemütl^igen Sebenömeife eines W6nä)z§ bertaufd^te. @o fann |)ierontjmuä 
feine übergroße g'reube nid)t jurücf^alten, bafs in biefem ^Patricier, ^roconfut 
unb (Senator bem a)Jöncf)Sftanbe ein fo auSgegeic^neteS SD^itgtieb ermad^fen 
fei, löäl^renb ^atlabinS feine (Selbftentäu^erung unb SoSfagung oon aüem 
irbifdien 33efi|e preist.*) 

ffli6)t mit Unrecht !ann. marii , biefen Söaubel auf i^fiborS ©influfS 
§urü(ffü^ren, n)enn bie 93emer!ung beS ^allabiuS begügtid) ber Sefanntfc^aft 
biefeS ftrengen 2][fceten mit bem römifd^en «Senate überhaupt einen (Sinn 
1)at. (So fe^en biefe 9^ac^ri(J)teu f(^on burd^ i^ren eigentf)üm(i(i)en gegen* 
fä^tid^en ^n^att ben 93eftanb beS ÄlofternjefeuS in 9?om üor Wt^anafiuS 
öorauS. S)irect bezeugt i^n aber ^ierontjmuS, ba er ausbrücüfid) bemerft, 
ba§ 3)?önd)SgeIübbe pttc bamalS beim SSoIfc als ctmaS ©c^mad)t)oÜeS unb 
©emeineS gegolten;^) folgtief) mufs biefeS i^nftitut in feinen Slnfaugen anä) 
tjkv f(^bn feit tängerer Qdt wenigftenS oereingett in Übung geiuefen fein; 
ja, es fönnen biefe erften 2lnfänge fogar bis in baS @nbe beS bvitten i^a^r-- 
fjunbertS gurüdreid^en. ®afs man nämtid) baS 9}?önd)tt)um f(i)on in ber 
X)ioctetianifct)en 3eit i« 9'iom oermut^en barf, er^eÜt auS fofgenben ^rünben. 



^) Hist. Laus. cp. 1. 1. c. pag-, 1010. B: ^Hv hh oöv Talg ftoeXcpalg ahxoü cüoTTjjxa 
TtapO-svcuv IßSojjL-^viovTa. 3lu§ bem ^wfootmen'^atige ergibt fidj, bof§ ^ftbov beviii Seiter 
unb geiftlic^er SSater war. 

^) Ep. 66. (ad Pammachium) cp. 6. pag. 397. a. 397. : Quis enim hoc crederet, 
\it consulum pronepos et Furiani germinis decus inter purpuras senatorum furva 
tunica puUatus incederet et non erubesceret oculos sodalium, ut deridentes se ipse 
derideret? „Est confusio, .quae ducit ad mortem, et est confusio, quae ducit ad vitam."^ 
(Eclus. 4.) Prima virtus est monachi contemnere hominum iudicia et semper Apostoli 
recordari dicentis: „Si adhuc hominibus placerem, Christi servus non essem." (Gal. 1.) 

3) Hist. Laus. cp. 122. 1. c. pag. 1233 : Toüxtuv ouYYsvYjg hj6\).av. nafifj-a^^iog 
äizb aV'9'ürtaTüjv öji-otcug öctuotasczfxsvog s^'^ge tov aptoTOV ß:oy 'ümza töv ^tXoötov olotoö töv 
[xev CüJv otaov.oprtiaag, töv os TiXsütcüv Tolg Tixtujrolg v.axaXsi'j^ac, zpög tov v.üpiov «tcs- 
3-<^(Jt,vjaev. 

•*) SJon it)«! beridjtet aitd) ber '^eilige ^rmlimiä oou SJioIa (ep. 13. ed. Muratorius 
n. 28. pag. 82. anno 397). 

s) 5ßergl. ©. 6, 5lnm. 3. • 
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^adf einigen alten |)onbid^ri[ten ^) l^at Slgtoe^, bu reid^e S^tömerin, 
atä [ie bei* 2öe(t entfagte unb mit einigen wenigen Jungfrauen in Sflom 
ein flöftertidje^ Seben begann, i^re rei(i)en 93e[i^ungen nebft ben 2lrmen oud) 
ben Ätöftern unb 3eenobo(i)icn gejdjenft. '^a\§ bie§ aber Wt'önä)§tiö\Uv geiüefen 
fein fönnen, benjcifen bie Slcta, nadj benen Stglaeg ben Seid^nam beg l^eiligen 
ajJärt^rcrS 33onifaciuä mit (Sferüern unb üietigiofen abl^otte, bk i^n unter 
§^mnen^) unb geifttic£)en befangen äur ©rabflötte- begleiteten. ®iefe 
religiöfen 2JJänner !önnte man, bo fie mit bem SferuS |)^mnen unb anbete 
geift(id)e ©efängc t)or5Utragen imftanbe rcaren, entraeber at^ Sl^önd^e ober 
aiä Slfceten be§eid[)nen. 

f- 3JZon löirb fid^ ha§ S3erl^ällni§ too^t fo üorfteöen muffen, bof§ e^ oom 
britten Ja^rl^unbert an nad^ bem SSorbilbe ber (i)rifttid^en, gottgewei^ten 
Jungfrauen aud^ df)rifttid)e Slfceten gab, bereu ©^ifteng 3U diom üon 
^aüabiuö^) fd^on für ha§ britte Jal^rl^unbert Bezeugt n)irb; fa, e0 gab 
ta\zib^i m<S) bemfelbcn 3e«9niffc ««^ öermut^tidE) nad^ bem 33Drbi(be ber 
|)ou^genoffenfd^aften gottgeiüci^ter Jungfrauen,*) bie im ©(tern^aufc gu 
löo^nen nid)t (Gelegenheit l^atten, and) für biefe Slfceten eigene |)äufer, 
meldje bei ^aüabiu^ ascetria genannt merben, bk man, toenu fd^on nid^t 
al§ eigenttic^e ^löfter, fo bodf) al§ bereu SSortäufer begeidfiuen !önnte. ^) 

Slud^ au^erl^atb 9^ora§ geigt fid) in Jtatien baS^ Sluftreten ber 2lfceten. 
S)enn gur ^dt ber !Dioctetianifd()en S^riftenoerfolgung flol^ ®onotu§ an§ 
9lom nad) Slrretium, ttjo er bei einem ÜJ^öndje, atfo einem für fid^ attein 



^) Acta Sanctorum Maii, tom. III. pag, 283. Slnni. 

2) ibid. Et consui'gens Aglaes confestim äccepit secum clericos et viros reli- 
gio s o s et sie cum hymnis et canticis spiritualibus et omni veneratione obviavit sancto 
corpori et reposult illud etc. 

3) Hist. Laus, cp, 83. 1. c. pag. 1186. SSon bem au§ bem Oriente !ommenben 
©erapiott tiei^t e§: EiosX'O'mv o^v 6 öä-XYjTYjc -uoü Xpiatoö Iv TwfjL-^ izep'.zipyäi^t'zo ev ahz^, 
tts apa scxlv apioxog tcüv acxYjTüiv fJLfyag 7^ v.al aoy.rjxpta iv t^ tcöXs'.. @r Befud^te eBen 
ben Slfceten S)onmmu§, roeld^er nod^ ein ©(^üler be§ Drigene§ (f 251) geroefen roax. 
(ibid. cp. 84. pag. 1187.) 

*) ^oj. aßilpert: „®ie gottgeroeil^ten Jungfrauen in ben oier erften c^riftlic^en 
Jal^rl^unberten." ^eitft^rift für !att)oIifc]§e St^eologie. 1889. ©. 321, 

5) (5§ Brautet felBftoerftönblid^ ni(i^t weiter l^eroorgel^oBen gu werben, baf§ biefe 
(Srfc^einungen ber c^riftlic^en 2(fcefe, im ©(^o§e ber Berül^mteften ßird^e be§ d^riftlic^en 
Stltert^umS an§ bem ©eifte be§ eckten ©"^riftenf^umS l^eruorgegangen, nid^t etwa eine 
„äu^erlid^e Umiüanblung l^eibnifd^en SOBefen§ in ^riftKc^e fj^ormen" finb. (SJergl. 
§. aCBeingarten: „®cr Urfprung be§ SWönd^tuntä jc." 3eitf'^>''ift füi-* Äird^engefd^icJ^te. 
1877. ©. 572.) Jßergl. l^ingegen: „Les origines du Mouachisme et la critique moderne" 
par le E. P. Dom. Ursmer Berliöre O. S. B. Revue Benedictine 1891, unb „S)ie 
c^riftlic^e 2tfcefe, il^r SBefen unb il^re '^iftorifdje ©ntfaltung" von ®r. J. 9Wat)er. 
fJreiBurg, 1894. 
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lebenben 2lfceten, STufnal^me fanb unb f^äter (circa 340) Stfd^of ttjurbe. ^) 
ferner (ebtc fd^on um ba§ ^af)v 300 in bcr S'Jä^e öon f^anum im fenonifdjen 
Umbrien Ttamtnim^ mit ©enoffen at§ ©inficbter;^) bc^gteid^en Ijat bei ber 
Civitas senensis unter bcm 93i|c^Df ^torianuö, ber im ^a^re 313 auf bcm 
ßoucil öon ffiom crfd^eint, ein atte^ @remitenf(o]tcr feinen Slnfang genommen. ^) 
®iefe beiben ©remitenanfiebtungen roeifen gan§ auffällig auf bie ägl))3tifc^c 
^(ofterenttt)i(ftung ^in, bie ja auct) burd^ ^ad^omiu^ fid) au^ ben ©remiten* 
genoffenfc^aftcn be§ ^eiligen Slntoniu^ burd^ engeren ^'^[^'""^cnfd^tufg ber 
äJJitgticber gebilbet l^aben. SBä^renb un.«3 aber hierin ber äg^ptifd^e (ginflufg 
auf Stalten nod§ öerfd^leiert ift, Derrätl^ fid) berfefbe umfo beutti(J)er, mcnn 
mv gu bem hd ^aüabin^ üerbürgten Slfcetentl^um öon ^iom §urü(f teuren. 
®enn nad^ biefer QueÜe unterljiett fetbft biefe^ frü^e Slfcetent^nm fd^on 
feine Regierungen mit bem Oriente; jo fu^r ©erapion, bcr bem QfJamen 
nad) üermut^tid^ aü§ Stg^pten ftammte, auf einem (Schiffe umfonft, o^ne 
9^af)rung unb nur au§ ÜJJitleib öon bert ©cE)iffern ernäfirt, öon ©riec^entonb 
nac^ 9fiom unb geigte bafelbft für bie Slfceten unb bereu 2tfcetrien großes 
i^ntereffe* S)afS tiefe !tofteräl)nlid()en Stfcetrien nod) mit öor ba§ i^a^r 341 
^nrücEreid^en, erhellt an§ bem Umftanbe, baf^ ©erapion in S'Jom ben . 2l[fceten 
ÜDomninoö traf/ ber no(^ ein ®d)üter beö Drigene^ rcar, alfo lüieber au^ 
Slfien ober 9tgl))3ten ftammte unb §ur ^dt ber 2(bfaffung ber Historia 
Lausiaca (a. 421) bereite geftorben war; burd) biefen Ijat eben ©erapion 
in 9f{om nod) mand^e • anbere Stfceten („Sltl^teten ß^rifli'O fennen gelernt.*) 
äöenn nun fd^on tiefe erften römifdjen Slfceten mit bem orienta(ifd)en 
Slfcetent^um in ^erüt)rung traten, fo irar e§ öon felbft gegeben, baf§ fie 
a(fmäf)tic£) ben (S^arafter be§ ägljptifd^en 90?önd)t§umä annatjuien; jebodt) fehlte 
e§ on ber nöt^igen 2lutorität unb Rele^rung, lüoburc^ fiel) Ijier neben ber 
®adjz auä) ber @eift eine^ l^eiligen Slntoniu^ unb ^ad)omiu^ fjäüc geltenb 
mad)en foöen, beoor Slt^anafiu^ mit feinen SKönd^en nad) i^tatien !am. 
SBag anbern)ärt§, öorne^mtid) in Slg^pten, burd) bag ge^eimniSDoüe ^Balten 
beg göttlid^en @eifteö ber ^ird}e in ber Slbgefcrtoffen^eit öon ber Seit 
gur reid)ften f^üUe ber ©ntwidtung getaugte, beburfte in 3flom gur meiteren 
Setel^rung unb- ^örberung ter firdjtid^en Slutorität, bie eben mit bem I)ei(igen 
2ltt)anafiu§ t)ier auftrat; übrigen^ loeitte 2It{)anafiu0 üom ^a()re 341 an 



^) Italia Sacra, sive de episcopis Italiae et insularum adiacentium auctoi'e 
D. F. Ughello, Ed. II. Venetiis, 1719. tom. I. pag. 405. 

3) ibid. I. pag. 657. 

*) ibid. III. pag. 527. („tertio ab urbe lapide ad silvam.") 

4) Hist. Laus. cp. 83—85. (pag. 1186—1194.) 

3(u§ allen biefen Äfjatfad^en !ann man evfel^en, mie \ei)v §. SBeingavten irrt, raenn 
er Be'^auptet, i3on einer SJerbreitung be§ SJibnd^tl^umg in ©nropa oor 3ltl)anafiu§' Sob 
fönne nid^t bie SRebe fein. SJergl. „S)er Urfprung be§ äRönd^tuni§ k.", 1. c, ©. 17—18. 
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btet ^Ql)re in 9!om unb ^ielt fidE) nod) 6iö gum :^a^rc 348 »uä^renb ber 
j^tkv ber aud) il^n berii'^renben ©tinoben öon 3}^ai(Qnb (345) unb ©arbico (347) 
in t)erfd)iebenen (Stätten ^taüenS auf, lüobei er öiel ^etegenl^eit l^atte, bie 
^tatüer für ha§ Ht)fterlid^e Seben gn begeiftern. ^) ©enn nod) bebnrfte e§ 
auä) beim i^riftlic^en 33ottc öon fftom einer grünbOdjen S3ele^rung, ba e^ 
biefem ^nftitnte eine große ©e^äjfigfeit entgegenbradite, bie fid^ beifpiels? 
meife beim 5tobe oon ^aula§ jugenbtidjer SToditer S3Iäfifla, bie S'Jonne 
geworben mar, nad) ben SSBorten be§ l^eiOgen ^ieront)mng in ro^er SBeife 
fnnbgab^) unb nit^t am raenigften burd) bie abfd)euüd)e SSerp^nung unb 
33erteumbung ber 3}?önd)e mit „ji^ttjargcr ^feibung" öon <Bcik l^eibntfd^er 
(SopI)iften genährt fein mod)te. ^) Umfo ^ö^er muf§ man bie 93ebeutung 
be§ Ijeiligen 2ltl^anofiu§ ftetlen, beffen @influf0 einen gettjaltigen Umfdjraung 
in ber ©efinnung beä römifdien SSoÜeg !§erborrief, fo baf^ nad) beut 
3e.ugniffe be§ Ijeitigen |)ieron^mug*) fid) bem bi^l^er berad)teten 9}Jöni^t|mn 
gebtlbete, einfinfSreic^e unb oornel^me '!}3erfön(id)!eiten in großer 9}?enge 
anfc^Ioffen. 

!iDarum borf eö un^ nid)t rcunberne^men, njenn nunmehr in ben 
fotgenben i^aj^rge^nten ba§ itatifd^e aiy?önd)§tt)efen eine immer »eitere SSer^ 
breitung fanb unb naä) ben gfeic^geitigen S3erid)ten befonber^ in dtom in 
überrafd)enber SBeife gur ÖJeÜung !am. 

®af^ bieg bereite für bie Qdt bt§ ^apfteö ©amafuä be!^auptet merben 
fann, erl)eüt au§ ber Sll^atfac^e, baf§ biefer ba§ ÜJiiJnd)t^um Italiens ber 
allgemein fird)ti(^en ©efe^gebung unterwerfen unb e^ be§üg(id^ bt§ (E\)ov= 
officium^ ber allgemein fird)lid)en £)rganifation ^) einfügen fonnte. 2lud) 
I)ötte ber t)ei(ige 2luguftin wenige ^a^re fpäter nid)t fd)reiben !önnen, er 
l^abe in 9tom mehrere aj?önd)gflöfter gefe^en, ai§ er fid^ nad) feiner gu 
Dftern 387 in SD^ailanb erfolgten jTanfe auf ber 9?üd!e^r nac^ Slfrifa in 



S. 3(. aWö^rev: SCt^anaftuS b. @r. I. c 11. ©. 78 ff. 

2) Ep. 39. (ad Paulam). cp. 5, pag. 184. (a. 384.) ®a§ SJoI! läfSt fid^ bei ber 
ßei^enfeier foIgenbei'ma§eu oerneljmen: Quodque genus detestabile monachorum non 
urbe pellitur, non lapidibus obruitur? non praecipitatur in fluctus? Matronam misera- 
bilem seduxeruut, quae quum (quia) monacha esse noluerit. 

^) ®te§ gilt befonbevS oon Eunapius Savdianus : De vitis philosophorum et 
sopliistarum. Antwerpen, 1596. pag. 79. 

■*) Ep. 66. (ad Painmachinm), cp 4. pag. 395. (a. 397). Nostris temporibus Roma 
possidet, quod mundus ante nescivit. Tunc rari sapientes, potentes, nobiles Christiani : 
nunc multi monachi sapientes, potentes, nobiles. Quibus cunctis Pammachius meus 
sapientior, potentior, nobilior. 

^) Liber Pontificalis. ed. Duchesne Paris, 1886. tom. I. pag. 213. Hie constituit, 
ut psalmos diu noctuque canerentur per omnes ecclesias, qui hoc praecepit presbyteris 
vel episcopis aut monasteriis. 9JJag bie§ aud) an§ einem Briefe be§ Ijeitigen §ieroni)mu§ 
interpoliert fein, fo ift e§ (jier botf) oon bemfelben Sßerte. ibid. 2lnm. 17. pag. 214. 
S)ic folgenben ©itate au§ biefer Quelle finb alle nad) biefer maj^gebenben SCuSgabe. 
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bei- 3ett öon 387 bis 388 1) in dtom ouf{)ie(t unb in ber bafetbft abgefafstcn 
©d^i'ift: de moribus ecclesiae catholicae ben em^fongenen ©inbrucf 
roiebergab.^) 

@o fonnte e§ gcfdie^en, baf§ bereite ©amaju^' 9f^ad)fotger, ^ajjft 
©iriciu^, (384—398) bk vömifc^en ^(öfter gu £)rten ber ^irc^enbu^e 
ntad)te, inbem er biejenigen 99?anid^äer in 9^om, bie ben Übertritt gur 
fat^otififien ^ird^e bent @$ile üorgogen, gn S3n^übungen in bie ^löfter ber* 
\m§J) ©e^gteic^en traf balb barauf 5]3a))ft ^nnoceng I. (402-417) über 
^(ofterregeln S3erfügungen. *) 3" ^i^f*^" ^^^'^ ^of)( and) jene ä^erorbnung 
geprt ^aben, tüzl^t er an ben Sijcfjof tion ^ioncn, 25ictriciul, beäügtid) ber 
^utaffnng ber 3J?i)n(^e gnm ß^feru^ erlief. ^)^®a fid) barin römifc^e ^irc^en- 
bifcipttn raieberfl^iegelt, ]o ift ber (Sd)Iufg bered)tigt, baf§ aud) ba§ a)?önd)S= 
njejen in i^tatien gn einer ä^n(id)en ©ntmicftung gelangt fein lüirb. 

Über bie i)rt(id)e Sage ber iebenfafig ga^treii^ öor^anbenen röniifc^en 
^löfter erl)a(ten lüir in ben äfteften ' Qnelf en toenig beut(id)e 2luffd)tüffe. 
(Srft an§ ber Qdt bc§ ^o^fteg 3£l)ftn^ (432—440) erfal)ren löir tjon einer 
beftiminten £)rt(id)!eit: „in catacumbäs" ^) an ber SSia 2(|3|jia/) reo biefer 
^ßapft ein ^'(ofter errid)tet"l§at. ^a^ ©ud^elne begreift biefer £)rt giuei 
|)ei(igtf)ümer: ha§ ^rab ber Zeitigen Slpoftet unb ha^ be^ f)ei(igen ©ebaftian, 
njo feit ^apft ^nnoceng I. eine Äird^e beftanb, n)ie berfelbe ^orfdier an 
einer :^nfd)rift nad^n)ei^t. 2Bir t)ätten atfo f)ier in ütom baä ^eifpiet einer 
^toftergrünbnng an einer ^afitica, unb giüar einer fnburbanen, gum Qmd^ 
ber 33eforgung be§ ©ottelbienfte^^) unb gur Obforge über bie umtiegenben, 
unterirbifc^en |)ei(igtl^ümer (bie ßömeterien), \m !5)e 9?offi^) oermut^et. 

2luc^ fernerhin ließen fi(^ bie römifdien ^äpfte bie ©rünbnngen 
römifd^er Softer angelegen fein. @o grünbete Seo I. ^^) §u (St. ^eter ein 
^lofter, ftetdie^ Dieöeid)t mit jenem ibentift^ ift, ha§ fpäter hie 9?amcn beg 



1) Ö. atlsog: ©runbvifg ber «patvologte. 2. Sluff. 1869. ©. 343. 

2) (g, g(ug,. De mor. eccl. cath. 1. I. 70. (I. 711. F.) Ed. Maur: Komae 
etiam plura (sc. diversoria sanctorum) cognovi, in quibus singuli gravitate atque 
prudentia et divina scientia praepollentes ceteris secum habitantibus praesunt christiana 
charitate, sanctitate ac libertate viventibus. 

3) Lib. pontif. I. pag. 216. 

') ibid. I. pag. 222. Hie constitutum fecit de omnem ecclesiam et de i-egulis 
monasteriorum. 

5) Sacrorum conciliorum nova collectio. ed. Mansi, tom. III. ab anno 347 — 409. 
pag. 1035. ep. Innocentii Papae ad Victricium episcopum ßothomagensem. 

") Lib. pontif. pag. 234. VII. (Xystus) fecit autem monasterium in catacumbas. 

') Roma sotterranea cristiana descritta dal G. B. de Eossi. Roma, 1867. II. 121. 

s) S)udje§ne : Lib. pontif. Sinnt. 13. pag. 236. 

°) Roma sotterranea, IL pag. 121. 

1«) Lib. pontif. .pag. 239. (ebenfo pag. 90. nnb 91.), (Seo I. 440—461) Hie 
constituit monasterium apud beatum Petrum apostolum. 
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^eiligen ^ctvii§ mb '^aütn§ führte. ^) SBctter^ üe§ ber folgenbe ^ap^t ^iiavinS 
giuct ^(öfter crrid^tcn, -) cm§ gum I)ciligen Saitrentiu^ au^er^alb bcr 
©tabtmaucrn in bcr 5)'Jäl)e bcr .33äber, üießeid)t auf bcm ^lai^e bz§ jc^igen 
^(oftcr^ 5um fettigen SaurcnttuS, ^) unb ein anbereS innerhalb ber ©tabt, 
bcffcn Sage unbefannt ift/) 

(Snblid) l^örcn Jinr nod^ am @nbe unfcrcr ^eriobe unter ^apft SSigiüu^ 
non bcr (SJrünbung eines ^lofterä gum I)ei(igcn ^uüenal an bcr 23ia 
^(aminea'^) aii^ bcr ^orbfeite dlom§. 

©ine lüeitere qucücnmä^ige S3erfotgung ber SluSbreitung bcS römifd)en 
SDlöncfiäiDcfenS ift nid^t mögtid); jebod) an§ mand^cm Umftanbc fann man 
erfennen, bofS bk Qa^i ber Moftcrteutc 9f?om§ eine anje{)ntid)e gen)efcn jein 
muf§. 2)cnn fie rcarcn eS, iyel(^e beim £'aurentianijd)en ©d)i§ma für ben 
redjtmä^igcn ^opft ©^mmodjuS ^ortei ergriffen unb fid) baburd) bcm 
§affc, bcr SSerfotgung unb äJJifS^anblung bcr @egcn)3artei ausfegten. ^) 
Unb nod^ in ber ^itU beS fec^lten ;^a^rf|unbertö luirb oerfidjert, in dtom 
^öttc es bamatg eine 3)?enge öon äJiöndien gegeben, bie in i^rer ©efammtl^eit 
gugleid^ mit bcm ©rcruS beut 'i)3apft ^etagiuS bk STnerfennung oerfagten, 
njcU er fid) bei ber a)?if§:^anblung beS SSigitiuö bet^eiügt ptte.^) 

b) 3tt ÖBerttalten. 

SlnS bcm 33orfteI)cnben crtjeüt fdjon, baf§ öom 2lnfonge an mit 9!om 
and^ bog übrige Italien in bcr 2tnna^me unb ^örberung bc§ SD^öm^t^umg 
wetteiferte; baSfelbe gicng mie in fftom ücrmutl^tid) aui^ in Dberitalien an^ 



1) g?. ®regoror)iu§: ©efdjic^te bei' ©tobt «ftom im anitteraltev, 1859. I. ©. 225 
unb 307, fteüt bte§ noc^ at§ fieser t)m. ^aä) ®uc^e§ne: Lib. pontif. pag. 241. 3lmn. 13, ift 
e§ aber frogtid^; benn el gab im ^a^re 732 um ©t. 5|}eter brei ^löftev: 1. ^o'^ann 
unb $PauI; 2. ©t. ©tep'^an; 3. ©t. SRartin. ©§ ift nun ni^t au§äumac^en, o6 ba§ 
Manuser. E. ben Flamen biefeS von 8eo gegtünbeten ^toftei'§ („quae nuncupatur 
sanctorum Johannis et Pauli") auf ®runb einer SSrabition ober bloßen ©onjectur ^at. 

2) Lib. pontif. pag. 245. (Hilarius 461 — 468). Hie fecit monasterium ad 
s. Laurentium (et balneum et alium sub aere et praetorium). Fecit autem et 
bibliothecas II in eodem loco. Item monasterium intra urbe Eoma ad Luna. 

3) ^nell' agro Verano" : S)e Stoffi, Roma sott. III. pag. 529. 1877. unb ©ud^e^ne, 
]. c. pag. 247, 2lnm. 10. 

*) ®uc§e§ne: ebenba. 

5) Lib. pontif. pag. 298. (SSigiüuS 537—555). S8tUfaviu§ mad^t nadj feiner 
diMte^x au§ bem SSanbarenfriege in 3tom oiefe ©djenfungen, barunter: et in via 
flaminea iuxta civitatem Hortas monasterium sancti Juvenalis, ubi possessiones et 
dona multa largitus est. 

^) Annali d'Italia corapilati da L. Antonio Muratori. Venezia, 1843. tom. II, 
pag. 745. (a. 503). 

'') Lib. pontif, pag. 303. (5PeIagiu§ 556—561). Monasteria et multitudo reli- 
giosorum, sapientlum et nobilium subduxerunt se a communione eius. 
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bem gemeinfamen @remiten(c6en l^erbor. S^av rairb bem fettigen WflivocUä, 
S3if($of öon äJJaifanb, bie ©rünbung eineg ^lofter^ (coenobium) in ber 
?flai)z ber ^irrf)e beS ^eiligen SSictor gugefdjfteben; bod) ba ba§ Zobt§la^v 
biefeS 23i[d^of§ baö ^af)r 313 \% öeranlafgt bie frü^e 3^it Sebcnfen gegen 
bie 2lnnaf)me oon irirKidjen ^(oftereinricf)tungen.^) 

Ul§ @ct)üter i)C§ römtfi^en 2l[cetentf)umä trat aber in DhmtaVtm 
geiüifg ber l^eitige ©ufebing auf, o(§ er bie Seitung ber 'Diöceje üon SSerceöae 
üBernal^m. 

@ujc6iu§ flammt au§ ©arbinien unb lonrbe öom ^apfle (Sufebiuä in 
ütom getauft, tüobei er beffen S^iomen erhielt. @^äter »würbe er toegen feinet 
^eiligen SBanbeljg in ben ri)mlf(^en (Sleru^ oufgenommen unb oon ^apft 
;^utiu§ circa 340 gum 33if(^of oon SßerceÖae confecriert. §ier beioä^rte er 
fid) cit§ ®amm gegen ben überl^anbne^menben 2lriani^mu;§ unb niarb, al§ 
er befiergt unb glauben^treu bem 2tnfinnen bz§ arianifc^en ÄoiferS ßonftantiu^ 
auf bem ©oncit oon 3)?ai(anb ' entgegentrat unb bk 33erbammung beg 
2ltf)anafiu^ nid)t nnterfd^rieb, im :^at)rc 355 gugfeid) mit bem SO'Jaitänber 
Sifjj^of ®iont|fiu§ nad) tg^pten in ba§ @j;i( getrieben.^) 

@eroif^ f^atk bamaf^ fd)on (iu\ebm§ gu SSerceOae feine eigcntpm(i(^e 
^toftereinrid)tung gegrünbet, in ioe(d)er er SJJönt^^teben unb ßfernSbilbung 
ereinigte. jDieS mufg befonberä gegen einige,^) bk feine ®rünbung erft auf ba§ 
^af)r feiner 9tüd!e^r an€ bem Oriente (363) oertegen, ^eroorgel^oben n)erben. 
Sttmbrofiuö*) fetbft ift unä ^ier eine fidiere QueÜe. S)enn nad) feinem 
^erid)te erfog 3)ion^fiu^ ben Unbitben bt§ @j;i(0, (Sufebtuö jebod) überftanb 
bicfetben !raft ber im löngeren ^(ofterleben geioonnenen SInSbaner. '^a aber 
Slmbroftu^ oon einer längeren S)aner feinet ^(ofterlebenä berichtet, fo mufg 
at§ au§gemad)t gelten, baf§ (SufebiuS fc^on halb nad) feinem Stegierungg» 
antritte fein l^nftitut errid^tet ^at 

3Son SGBid)tig!eit ift nun bie ^rage, mo^er ©ufebiug bie ;^bee, ba§ 
9JJönd)tf)um fo §ur ©eftung gu bringen, gefd)öpft i)at ©inige meinten,^) er 
fjübc t§ in Stg^pten fetbft fennen gelernt, too^in er im ;^a^re 328 gcfommen 
märe. ®iefe Meinung bern{)t auf einem 3)Jifgoerftänbniffe über bie Sfngaben 



1) Ugl^eüi: Italia sacra, IV. pag. 40. 

-') ibid. pag. 747. 

^) SJergl. Slttefevra : Asceticon sive originum rei monasticae libri decem. Recens. 
Ch. F. Glück. Halae, 1783. I. 3. pag. 20. SrücE: ^. ®. ©. 235. ©v. ^ul. 3«aijer; ®ie 
c^riftüc^e 3lfcefe. ©. 47. 

•*) Ep. 63. (Vercellensi ecclesiae.) cp. 71. tom. 11, pag. 1039. Ed. Maui-: Haec 
igitur patientia in s. Eusebio monasterii coaluit usu et durioris observationis con- 
suetudine hausit laborum toilerantiam. Namque haec duo in adtentiore christianorum 
devotione praestantiora esse, quis ambigat, clericorum officia et monachorum instituta ? 

5) Slnmerfmig gu SlmbrofiuS. tom, IL pag. 1038. 
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bci^ ^nroiiiu^/) bcv bie 2:f)atfnd)c, boj§ ©ujcbiuö in (Ba)tl)o\)oü§ im @^'i( 
uiciftc, mcöen ciue^ äiij^crcu llmftanbcS fd^oii im ^al)vc 327 cvmäljnt, fie aber 
fcinc«?iuco^ in btcfoS ^n()i- ucrfc^t. ®cnn baljtn Farn ©nfebin^ crft im (S^it be§ 
:^af)fi'5 355. SBcbcr iWanfl -), nod) 93aroniu0, nodj [onft eine I}iftori[(^c Qncöe 
bieten einen 9lnI)nU^|.)nnft bafiir, b(i\§ ©nfebin^ in ben ©icnftcn. bei* römifd)en 
iTtrdje nocf) uor feiner ©rljcbnng gum bi)(i)öffid)cn (Stul)(c d§ (SJefanbter 
nad} bem Oriente gegongen miire, wo er üicfieidjt ha^ ä9l)ptifd)=orientaüfd)e 
3Jiönd)f^uic)cn I)ättc fenncn fernen fönnen. (£§ wirb m\§ and) feine Scsic^ung 
mit SUljannfin'? überliefert; ©nfebing crfdjeint and) nid)t auf ben t)crfd)iebcnen 
©ijnoben, bie in ber nrianifd^en (Sad)e unb begügtid^ be^ 2ttt)anafiu§ im 
Slbenblnnbe get^atten luurbcn, unter ben ^ifd)i5fcn namenttid^ genannt; e^ 
fd)cint bic^ mit feinem St)ara!ter gufammengu^ängen, ber, hk arianifd^e 
33o!ai)eit bnrdjfdjauenb, Don ben (Streitigfeiten auf ben «S^noben fein günftige^ 
Ütefuttat cnuartete unb jebc 2lnnät)erung an bie §äretifer öerabfd^eute. ^) 
Hub bod) fdjifbert if)n im^ ^^apft SiberiuS in competenter SBeife al§ eifrigen 
3)orfämpfer ber fatfjolifdjen ®ad)c gegen bie ^errfc^enbe ;^rr(e()re unb forbert 
if)n auf, am ß^oncif oon SJZaifanb ti^eitgunel^men.'^) 

SSenn man nun bebenft, baf^ ©ufebiu^ ^öc^ft luafjrfc^einlid) oor bc§ 
2Itf)anafiu^ Slnfnnft in 9?om auf feinen 23ifd)offt«f)( abgegangen n?ar, unb 
über feinen metteren 93er!e^r mit biefem feine guöerfäffigc 2Ingobe überliefert 
ift, °) unb wenn man ^inmibcr eriüägt, bof^ in 0?om feit längerer Qdt baö 
i^nftitnt ber Slfceten unb Slfcetrien blühte, bie bereite mef)r ober ipeniger 
mönd)ifd)e ^yormen ongenommen l^atten, ta, toie mir faf)en, fie bei ber feier= 
Heiden Seftattung bei Ijedigen 93onifactuä gemeinfam mit i^ren f)eiligen 
©efängen gur (SJeftung tarnen, unb baf^ fetbft biefe fc^on mit bem orientatifdien 
Hfcetent^um ober SO^öndif^nm in Söegie^ung ftanben, fo ift eg na^etiegenb, 
anguneljmen, (Sufebing f)abt biefe ^eifte^ridjtnng bereite in 9^om fennen 
gelernt unb oielfeidjt and) fd)on geübt; festere äJJeinung ftü^t fid) barauf, 
bafg Sufebiu^ nad) feiner alten unb glanbttjürbigen ^ita^) frfjon in S^om 
ein tieitigmäßigel, ftrenge^ unb öon ber 333eft abgezogenem Seben geführt Ijat^ 
»^a, man erfährt an^ berfefben Quelfe, bafä ©ufebiuä in biefer 
apoftofifc^en Seben^weife fic^ felbft nid^tm aU ©igentljum aneignete, öietme^r 
aües an bk ©einen üert^eitte, \va§ iljnen nottjmenbig wav; fo erfd}eint 



>) Arinales eed. ad a. 327. § 20. 

'') Wanii, tomi 11. Iir. 

»; Ugfieüi: Italia Hacra, IV. pag. 752. 

■') aJiaiifi, Iir, ynfr. 205. 

■') Söaroniug iinb na<i) lijnidMXjkv (©cfammcUe ©djviften. ir. 191. 3lnm. b) u. n. 
bef)aiiptcn eben, (5ufeMuö fei buvrf) ^Xtl^mmftiiö ^um SÜiöitcljSteticn ancjeregt unu-beii. 

*"-; U(}f)eüi: Italia «acra, IV. pag. 749. oh(|u. 2)o bie ^mibfdjriften biefer Siiht W" 
i^um '^aijve 700 i^urürtreicljen, fo l-aun fie frijon luccjeit be§ 5UtevS nl§ glauluiiiivbig gelten. 
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©ufebiu^ jd)on in dtom a(^ Stfcet, mcnn mci)t gar at^ ^aupt einer 2(]ceten- 
genoffen[(j^oft (ascetrium), tt)ie n)ir fo(d)e bei '!)3aÜabiu§ fennen gelernt 
Ijaben. 5Die^ njirb faft geiüi}^ burd) bie St^atfadie, bafö ein ^feuboanad)oret, 
ber \iäj al§ 2tfcet ou^gab, aber l^eimtii^ @o(b unb ®i(ber im ©acfe füf)rte 
unb liä) um ©ufebiu^' @efotgjd()aft bemorb, oom ^eiligen SJieifter, ber jeinen 
93etrug burd)[(^a«te , mit S3e)d|äniung abgemiejen füurbe.^) ^iefe @d)ute 
ber S3oÖfommen^eit fdjeint (Sü]eh'm$ ganj crnftlid) aut^ in 33erceüae fort= 
gefegt gu Ijaben; benn bereits im ;^a§re 345 warb einer feiner ^6)ülzv, 
!Diont)[iuä, auf ben bifdjöfHd^en @tu^I öon 2l(ba (in IKontferrat am Slanaro) 
berufen, ber fpäter aucti ©rgbifd^of tion SJioilanb mürbe unb im ^a^re 355 
mit feinem Wflüftzv in bk S3erbannung gieljcn mufgte. ^) S)a^ 3"i^'"^cn= 
treffen biefer Umflänbe unb bk S3emerfung be0 i)ei[igen 3lmbrofiu5, baf^ 
©ufebiug ftd^ in ber längeren 3)auer bc§ Äfofter(ebenä Stbtjärtung an^mÖ^m 
\)ätk, mad^en e§ glaublid^, bafg biefer fein, eigent^ümtidjc^ clericaleg Äfofter- 
raefen fetbftänbig aulgebifbet f)abe.- <So feft ()ieng er inmitten feiner fc^iüeren 
kämpfe mit bem Slrianiömu^ an bicfem ebfen ^rieben^merfe, baf^, ai§ er 
um bü§ ;^at)r 352^) geitmeife üor feinen ^einben flüchtig jenfeit^ bc^ ^^o 
in bem üon 33erceßae 3n)ö(f SJHßien entfernten Saftrum Srebonenfium ein 
met)rmonatIi(i)e§ @j;it gefunben ^atte, er aud) l^ier an bem ber ©otte^mutter 
• erridjteten £)ratorium feine ©d^üter üerfammelte, bk man mit 9^ecE)t als 
bie SDiöndje feinet ©iöcefan!tofter§ anfe^en fann."*) 

^üljrt unä fein äußerer @runb, fo bod) ef)er ba§ innere Seben biefeg 
bifd^öflidien ^tofterg auf bk erfte |)eimat feiner ©inrid^tung. SDie <Bd}nkv bcs 
(Sufebiug finb üon ber SBelt abgcfd)(offen unb füf)rcn ein Seben be^ ©ebete» unb 
ber Arbeit. ÜDaö ®zbü bcftetjt auö bem 9^ad)t- unb STage^officium unb bie '3Irbeit 
auö Seetüre unb fonftiger, Itbz müßige 9^uf)e augfd^üepcnbcr J8efd)öftigung. 2)a 
aud) bie ftreuge SIbtöbtung beä ^yoflenö nid)t fel)(t, fo treten unl ^ier aüe 
3Jiomente bcö alten SönobitentebenS entgegen. ^) Unter biefen ocrracist un^ aber, 
lüie id) üorweg fd)on je^t anbcuten miü, bie St^eihmg bc§ flöfterlid)en ©ebetee^ 
in b(x§> ^lüf^U unb STage^officium nad) Slfien. '^) 93Zef)r nod^ aber, glaube id),füf)rt 
unö auf afiatifdjen Sobcn bie für ben Occibcut gang neue unb in 23erceüac 



^) llgrjelti: Italia sacra, 17. pag. 753. 

2) ibid. IV. pag. 284. 

ä) Series episcoporum ecclesiae catholicae. Ed. P. B. Garns, O. S. B. Katis- 
bonae, 1873. pag. 795. 

*) Uötjclli: Italia sacra, IV. pag. 754. 

5j s. Ambrosii ep. 63. cp. 82. pag. 1042 : hymnis dies ac noctes persouant . . . 
Student lectioni vel operibiis coutiuuis meutern occupaut, separati a coetu mulieruui 
sibi ipsi iuvicem tutam praebent custodiani. Jeiuuii labor susteutatui- mentis placi- 
ditate 

15) ®eim iiorf) lunv beiS ^^npftco S>nmnfii'o SJevovbmmg, baf» in allen .Qivrfien unb 
.^'föfti'vn btr ^^fatmengcfinig bei S^ag uni3 bei iJ^adjt gepflegt uicvbeu foü, nid)t evlafjen. 
Sielje oben ©. 10, 9lmn. 5. 
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guerft öorfinbtic^c ©inrid^tung, bajä mit ber engeren ^flicf)t beg bloßen W6n^z§ 
bie 2Iufgabe be§ dericalen SBerufe^ üerbnnben erjci)eint. Sßorum joütc (gufebiu§, 
a(g er noct) in ^^om tebte, bei feinem 95er!el)re mit ben 3X|ceten nii^t bon 
jener feftfamen Äloftergenoffcnfcfiaft ^cnntniö erhalten Ijabcn, i)k ber ^ifd^of 
^da§ an jeiner ^irc^e gu 0{^ino!nrura an ber ©renje oon tg^pten unb 
^afäftina mit feinen ©terifern bereits in jener ^eit ^zhiibä unb geleitet l^atte?^) 

2Bir ^aben |ier ein Seif|)iet, mie ba§ 9JiöncC)tt)um, nunmehr aurf) im 
Stbenblanbe mitten in ba§ betriebe ber gnm ZijtiU nod) l^eibnifd)en SBelt 
gefteöt, ben SSeruf angeroiefen erhalt, in ber ^orm be§ paftoreüen 3ßir!en§ 
unter ber Seitung bcS S3ifrf)ofg auf ba§ d^rifttid^e ßeben buri^ Setire unb 
S3eif)3iel ©influfS gu nefimen. ©ufebiug lommt t)ierin eine grojge 93ebeutuug 
gn, bo er eS üerftanb, gwei fd)einbar auieinonberflrebenbc ©(erneute fo gn 
Dereinigen, bnf^ fc^tieglidj bk ^ntereffcn beiber in nidjt geringem (äJrabe 
geförbert tt)urben. ®enn ber Wönä) war urfprüngticf) nur für feine eigene 
|)eiligung in bk ©infamfeit gegangen, {zi^t aber entbehrt er biefe nicE)t 
ööHig, erfüöt aber äugteid) birect ben ctericaten 58eruf, anbere gu l^eitigen.^) 

(S)egenüber foI(i)en ^eugniffen unb 3:!^atfac^en ift Wö^Uf^ ^) 33e]^anptung 
of)ne Gelang, meld^er meint, bafs bie ^Bereinigung bcS ©teruS oon 5Sercettae 



1) Sozomenos: Hist. eccl. VI. 31. (Migne, s. gr. 67. pag, 1390.) ®§ tv'ivb ergö^It, 
löte 9JleIa§ ftt^ in biefem ^loftev üon ^ugeub auf bie monaftifd^e ®t§ciplin angeeignet, 
[ie bann oI§ Stfc^of fortgefe^t unb ftc?^ barin ouSgegeic^net l^abe. ^ie ©d^tufSroorte geben 
üon ber ecEiten ^lofteruerfaffung ^^uß^i^^ 'H pv Twoy.oüpoüpa»y 'Ey.y.XY]oia toiootcuv 
s| apyjjs •/jyoujj.svcuv sniTO/oEJGa o5 SieXit^ev Ei ev.ewou [J.Ey_pi v.ctl eI; •JjiJ.äg xal ei'. vüv 
Tolg Ey.EWüJV }(ptu(j.EV*r] ^'ssfiolg v.al ä'i'a'fl'obg avopaj (OEpoua«. Ko'.vrj os esti irolg aüxöfl't 
xX'rjpiy.oIg o'iy.-rjatc te y.al xpäiiECa xal x'aXXa Tcävxa. 

SCßenn auc^ ber Sob biefeä 93ifd^of§ in ba§ ^a^r 375 JaUen fottte (©am§, 1. c 
pag. 461.), fo fann ber Seftanb biefer eigentl^ümlid^en (Sinrid^tung nod§ nor jene ^eit 
jurücEreidjen, ba @ufebiu§ noc^ Sßercettae tarn, loeit nadfj beut Söortlaute be§ üoran« 
fte'^enben 93erid)te§ biefe§ fettene ^lofierroefen bi§ auf ba§ ^a'^r 325 jurücige'^en bürfte. 
(SSergr. ®am§, ibid.) 

2) s. Ambrosii eadem ep. cp. 66. pag. 1038: Quanta cura expeütur in Ver- 
cellensi ecciesia, ubi dno parlter exigi videntur ab episcopo, monasterii continentia 
et disciplina ecclesiae. Haec enim primus in occidentis partibus diversa 
inter se Eusebius sanctae memoriae coniunxit, ut et in civitate positus instituta 
monachorum teneret et ecclesiam regei-et ieiunii sobrietate. (®§ l^anbelte ftd^ um bie 
^af)l em§ neuen 5Siff^of§.) 'Sfta^ biefem ^eugniffe l^ält anä) in neuerer 3eit Slbbe 
33aunarb (Histoire de Saint Ambroise. Paris, 1871. pag. 56) ba§ geiftlic^e ^an§ be§ 
"Zeitigen ®ufebiu§ für eine SSereinigung be§ ctericalen unb mönd^ifd^en SebenS. 

3) S)r. ^. 9t. ajlö^ler: ®efc^ic[)te be§ aJlönc^f^umS in ber 3eit feiner ©ntfie^ung 
unb erften 2tu§Breitung. ©. 191. 3Iu§: 9)iö^Ier'§ gefammte ©(^riften unb Sluffä^e, '^erau§= 
gegeben ton ®r. ^. S)ößinger. IL SSb. 1840. 

2tuc^ Sl'^omaffin mitt ben gineifac^en ©"^aratter be§ ©ufebionifc^en ^tofter§ nid^t 
jugeben, inbem er ben ctericaten Qmeä. beSfetben in 2lbrebe ftettt. Vetus et nova ecclesiae 
disciplina autore Ludovico Thomassino. Parisiis, 1688. I. pag. 627. 
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§u einem gemeinf(i)aftU(i)en £c6en unter bem f)citigcn ©ujebiuö niii)t ai§ 
^{ofteretnrid)tung begeic^nct werben !önne. ©öenfoiüenig hnn ®öe(t^) mit 
9?ed)t bef)aupten, biefc c(erica(=mönd)ifcf)e Einrichtung ftommc auß 2lfrifa: 
„El ift befannt, tüic ber fjeiftge 2(uguftinug burdj SBort unb Zfjat bk]c§ 
<Streben begünftigt l)at, unb \vk ha§ bon üjut ^n ^ippo erri(ä)tetc Coeno- 
bium clericornm bic 3}?uttcr unb baß SSorbilb üicier anbcrer STocfiteranftattcu 
•jDurbe, bie in 3lfrifa, (Spanien unb Italien ai§ |)üte,rinnen ber clericatcu 
!Dijciptin unb aU ^flangfd^uten raürbiger 'ißriefter ber ^irdje bic tt)i(i)tigftcn 
©icnfte geteiftet ^aben." hingegen leugnet 3:t)omaJi"in ^) mit .Unrecht ben 
inönd)ijd)en ®t)arafter bei Sluguj'tinilc^en ^riefterfjaufeö; benn man fanu 
fid) in biejer Qtit noci) nic^t auf ben ©taubpunft ber ftrengen ©(Reibung 
ber brei ID^önäjIgefübbe unb ber Stabilitas loci [teilen. (Sä ift gerabc 
ba§ @egent^ei( rid^tig; benn, mie fid) nocf) geigen rairb, fanb (Sufebing 
im fieiligen 2lmbro[iu^ einen ?flaä)a^mzv, unb bei biefem ^at ber tjeiügc 
2lugu|"tinu^, wie er felbft gefteljt/) bit^ flöfterttcf)e Drbnung überhaupt erft 
fennen gelernt. 

g^ür ta§ in 3JJai(anb unter 2lmbro[ing crblül)enbe ^loftermefen mar 
aüerbingg fd)on üor langer Qüt, mic mir oben gefe^en Ijaben, ber ©ame 
auSgeftreut morben. SSiettcic^t gieng bieje erfte Slnfiebtung in ben arianifd^cn 
iEBirrcn unter; balfetbe (35efd}i(f crful^r menigftenl aü^ bk ^(oftergrünbung 
M§ I)ci(igcn iO?arttnuS. '^aä) ber ©c^ilberung bei ©utptciul ©eüerni*) 
.grünbete dJlavtin [ein .^tofter in SD^ailanb nad^ ber im ^al)rc 356^) erfolgten 
©jiüerung bei ^eiligen |)itariul, bei ^ifcljofg öon 'ißoitierl, bod) ber nadj 
®iont)fiu§' 23ertreibung üon Sßalenl eingelegte arianijdje S3ijd)of üon SD?niIanb, 
■2(uj;entiul, beließ it)n nii^t im rul}igen 5Se[i^e biefcl ^(o[ter0, fonbern oertrieb 
it)n. ®ie SEBorte belfelben Slntorl'^) lQ[[en nod) bie 3Sermut!^ung gn, mit 
ayjartinl SSertreibung fei om^ feine ©rünbung aufgetölt morben. 

@r[t ber ^eilige Slmbrofiul I)at 3}?arting «Schöpfung neuerfte^en (offen 
unb fortgeführt. ®al gro§e ;^ntercffe, meldjel Slmbrofiul ben ©inridjtungen 
ber W6n6)§' mb Sfionnenflöfter fteti entgegenbrachte, (jatte i^m fd)on feine 



1) S)r. ^. ®it)elt: S)a§ a^lönc^fEium in feiltet (gnttriicflung 6t§ auf ben fieiUgen 
SSenebict oon fflux^ia. 1863, gJaberBorn. ©. 35 ff. 

2) Vetus et nova ecclesiae disciplina I. pag-. 621 — 628. Sfud^ ift S^Ijomaffiuä 
■aSevufimg ouf ben Orient (pag, 628) mit SftMfit^t auf ba§ Söeifpiet uon 9t'^lno!uvura 
'hinfällig. 

8) s. Augustini coufessiones 1. VIII. cp. 15 (alias 6). I. pag. 150 E. 

^) Sulpicii Severi libri, qui supersunt. Recens. C. Halm. 1866. Vita s. Martini, 
VI. pag. 116. 

5) S)r. ^. ^ergenröf^er : ^anbbuc^ bev allgemeinen ßivd^engefcfjitfjle. 1876. ©. 253. 

^) Sulpicius Severus. 1. c. : Eum (sc. Martinum) Auxentius .... gravissime 
insectatus est multisque adfectum iniuriis de civitate exturbavit. 

9 
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©djiücfter 9}ZQrccflina eingefloJBt, raetc^e feit beut ^ai)u 353 in jytom S^onni 

mar uub auf it)n at^ Jüngling bei feiner 2lnSbilt)ung großen ©influfs 

geroonnen Ijatte.^) ©ein 33iogra))'^ zt^a^it oud),^) er ()abe fein ganges 

53ermögen öerfd)en!t unb in öietem 5)1ai:!^tn)Qc^en unb burc^ tägUc^eä haften, 

inbem er ben afcetif(i)cn Übungen bes ägt)|3tifct)en äJJond^ttiunig cntfpreciienfc 

nur am ©abbat^e, ©onntoge unb on ben g^eften berü'^mter ffirtljrer ein 

aj^ittaglma^t na^m, ein ftrengeS ^üj3er(eben gefül^rt. @g ift nun mit großer 

3Ba^rfc[)einIid)feit bk 2(nua()me bered^tigt, bofg unter Slmbrofiu« in 9J?ot(anb 

groei 3Jlönd)§f(öfler unb jcbenfaK^ ein Ü'Jonnenffofter Bcftanben ^aben. 93on 

ben girei erfteren fjat eine§ Slmbrofiu^ fefbft eingeridjtet nnb int Reifte teä 

(jeifigen @ufcbin0 gefeitet, menn anber)§ feine SBorte an bk ^iri^c öon 

^erceöae Qtbmttt tvtvbm fönnen. ^) SDieg mag iene^ ^lofter fein, Don bcm 

aiiä) bcx I}eilige 2luguftin geprt ^at, unb ba§ er in feinen Sonfeffionen 

cvrvüljnt.^) ®of^ in bcrafelbcn ©tabtgebiete woä) ein gn^eiteg ajJönd)§!toftev 

beflanb, erhellt gteidöfaü^ auä einer ^emerfnng be^felben ^eiligen, ber e§ 

nn§ gteidigeitig al§ ein befonbereg überliefert, inbem er ben SSorftanb be^* 

felben alö presbyter begeiöiuet; benn geluifl würbe er sacerdos gefi^riebcn 

{)aben, menn er an 2lmbrofiu§ Qibaä)t t)ätte. °) ^n einem biefer beiben ^töfter 

bürfte 2lmbrofiu0 and) geftorben fein. !Die§ erf)eltt an§ ber S^l^atfadjc, baf^ 

ber näd)fte 33ifd)of üon ä)?ai(anb, ©impltcianu^, ein 9)?ttbruber jener ^tacone 

war, n)eld)e am (Sterbebette beö ^eiligen 2öad^e Rieften, a(§ biefer i()n 

menigftenö inbirect aU Ü^ad^fotger begeidinete, unb ber 93iogra|3^ ^anüuu§ 

fetbft SJJitgtieb jene^ ^(ofter^ geiuefen gn fein fc^eint, Don beffen S3eftanb 

bd Sttmbrofiu^' S^ob er Scuqniß gibt, inbem er berid^tet, baf^ m tyom 

Oriente an ben 9^ad^foIger bt§ ^etügen Slmbrofiu^ gerid)terer S5rief im 



1) Vita s. Ambrosii a Paulino eius notario ad beatum Augustinum conscripta. 
Appendix ad opera s. Ambros. pag. II. SSergl. bie c^ronologifd^e ®arfleltung oon 
5ttnbvoftu§' Seben bafelbft. pag. XXXI. 

2) SpauÜnuä, 1. c. pag. X. 

^) s. Ambrosii eadera ep. cp. 8. pag. 1024. (®r toomt bie ^irc§e üon SJerceüoe 
öor grael feinem ^loftev entlaufenen SRönc^en.): fuerunt nobiscum, sed non fuerunt ex 
nobis. Sed hie positi primo ieiunabant, intra monasterium cbntinebantur. Nullus erat 
luxuriae locus, interdicta ludibriosae disputationi licentia. cp. 9. pag. 1024: Pleraque; 
enim audieram, quae deberem cavere; monueram, nihil profeceram. 

*) Conff. 1. VIII. cp. 15 (1. c. I. pag. 150): Et erat monasterium Mediolani 
plenum bonis fratribus extra urbis moenia sub Ambrosio nutritore. SCBenn aber 
§enr. be 9toril (Historia Pelagiana. Patavii, 1673. 1. II. cp. 3. pag. 363 .) Bel^auptet, e§ fei 
bie§ ba§ el^enmltge ^lofter h^§ l^eiligen SWartin, fo ift bogegen l^evüorgu'^eben, baf§ fid^, 
le^tereS innevl^alb ber ©tabtmauern Befanb. 

^) De moribus ecclesiae cath. I. 70. (tom. I. pag. 711): Vidi ego , diversorium 
sanctorum Mediolani noh paucorum hominum, quibus unus presbyter praeerat, vir 
optimus et doctissimus. 
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^tofter gu SO^aüanb auf6eiual)rt rcurbe. a)?an [iet)t ^ier aud), baj§ beg 
^eiligen 5imbrof{ii5 Umgebung eine möncf)ifcl)=c(enca(e mar, ^) 

3u ben äüeften Wönä)§U'ö]Uvn ^talteng gäp auc| ta§ uon Slqutteia, 
in lüefd^em 9^ufinu^ unb fein greunb ^ierongmu^ bk erften dMnäj§lal)a 
angebracht t)atten, beoor fie in ben Orient gogcn. ®Qö ^lofter befianb naä) 
dlüfinS 2l)Jo(ogie, ^) bie er int ^afjre 400 gefdjrieben l^at, fc^on im ^aijvc 370. 
2tnct) fanbtc ber l)citige ^ieronljmuä im ^al)re 373 einen S3rief an ben 
bort befinbtid^en Wönci) |)e(ioboruä. ") 

O'erner foöen in ber 9'Jät)C oon ©rcmono um bie SBenbe beS üierten 
unb fünften ;^a^r^unbert§ mehrere ^löfter cxbaut roovbcn \dn; menigften^ 
crjdjeint unter bem 93ifc^of SßincentiuS (407—422) ein Wönä) üon ©remona, 
namens ©ufebiu^.*) Um biefefbe Qdt grünbete auä) ber ^eilige ©aubentinö, 
33ifd)of üon ^yjoüaria (397—417), ^(öfter in feiner ©tabt;-^) an men er fid^ 
hierin anfcfjKofö, fann man baröu^ oermut^en, bafg er fdjon früher gur 3eit 
be§ (S^it0 beg t)ei(igen @ufebiu§ bie. ©iöcefe oon SSerceüae ücrroattete. ©benfo 
ift bie Btabt ^ononia fd^on in biefer erften 3^^^ »lit ^löftcrn rei(i)(ic^ oerfe^en 
ttjorben. ®o grünbete i^r SSifd^of, ®t. @ufebiu§, einft SJJitgtieb be^ ^toftcrg 
t)on 51quileia unb al§ S3ifi^of S^ljeilne^mer am Soncit bafetbft (a. 381), in 
feiner S^iöcefanftabt ba§ ^loftcr beö t)eiligen Slgricola, SSitaIi§ unb '^ßrocutuS. 
ÜDer ^eilige ^^eli^v et)emo(^ ®d)üler be§ !^ei(igen 2lmbrofin§, erbaute um 
i)a§ ^a^r 400 aU ©ififjof cbenba bie Ätöftcr besS ()ei(igen 9?abor unb 
g^ctij:, foirie ber .'peiügen ©eroafiug unb 'protafinS. §ier errid)tetc im fünften 
^a^rl)unbert nodt) fein 5yJac^foIger, ber I)eilige ^etroniu^ (f circa 450), ba^ 
^(ofter be^ ^eiligen ©tep^anuö, roo er oiete ^peiligenreliquien au§ (£on- 
ftantinopet hinterlegte. ^) 

Qu jener 3^^* erftanben and) in ütacenna ÜJiönd^gflöfter, bie ben 
S3ifct)of biefer ©tabt, ben ^eiligen betrug e^r^fotoguö (f circa 450), gum 
Urheber f)aben. ^n einem berfetben fcfjeint ^etru^ m^ bem S3eifpie(e ber 



1) 5ßaulinu§, 1. c pag, XIII. 

2) S3a(tatfi: Vita Eufini, ed. Migne, tom. 21. pag. 80. OB ba§ i^fofter auf 
unmittelbare Slnregung be§ tieiUgen StfEianafiug, ber \\ä) nad) bem ©oncU üon ©arbica 
in biefer ©tabt einige 3eit aufgeliaften §at, gegrünbet roorben ift, fann nic|t mit jener 
5Be[timmtl)eit, luie fie STcoriS (1. c pag. 175.) tjertritt, fie'^auptet UDerben, ba eg unmöglitf) 
ift, ben S3eraei§ ju erbringen. 

8) Ep. 14. (ad Heliodorum). — 2tu§ ben bigr^er bel^onbeften ^foftergrünbungeu 
in SRonr unb D6erita(ien erl^ettt, wie grunbloS au^ l)ier Sßeingartenä SSe'^anptung ift, 
bie occibentaUfdjen SJiönd^e feien erft in ben a^tgiger ^a'^ren be§ öierteu ^atir^unbert« 
entftanben. SSergl. „S)er Urfprung be§ 9Jlönd^tumä jc." 1. c. ©. 572. 

*) UgljeÜi: Italia sacra, IV. pag. 580. 

°) ibid. pag. 691.- 

6) ibid. IL pag. 8. 9. 

9* 
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früljcr genannten ^ii'diöfe bie Vita communis ber @eift{tcE)en gepflegt 5U 
t)aben; lucntgftenS ijat er ba§ ^(oftcr unb bie ^afitica ^nm tjeitigcn ^InbveaS 
crbant.^) ^f)m rairb and) bie ©rünbung eineä ^(ofterg mit einer ^ird)e 
§n (£()ren beg Ijeitigen ©eöernä, cineö früheren S3i[c^of^ öon ^Jaüenna, 
gugcfdjriebcn.^) |)ier fei nod) erlüa^rit, baj§ im ^a^re 492 auf einer 
^nfe(, 6 9Jhi(en üon D'iaöenna entfernt, ein ^(ofter gur ^eiligen 3J?arta 
bcftanb, ha§ in bcn ^äm|)fen älwifc^en Dboater nnb S;i)eoborid) in ©efa^jr 
it)ar, untcr§ngel)cn. ^) ®ä irirb n)o^( nad) ber 2tna(og{c mit ben ^töftern 
auf anbercn ©itanben i^talien^ ein 9}iönd)§!Iofter geiüefen fein. 

Stud) im mciteren 9]erraufe beg fünften l^al^r^nnbertg Ijat fid) bog 
^toftenucfen DbcritaltenS noc^ fortcntlüidelt. <Bo finbcn mir nod) gu ^Paüia 
ein Älofter für (SIerüer; gmar nennt (£nnobin§ biefe 2lnftalt nid)t au§= 
brüdtid^ 5^(ofler, bodi beredjtigen feine eingaben gu ber 2tnfid)t, bafg er ein 
i^nftitnt üor Singen tiabe, in luetdiem ältere unb jüngere ©(erifer ein gemein» 
fameg, afcetifd)e^ ßeben führten.*) 'liefern ^toftcr ge^lirte onc^ ber fpäter 
gnm S3ifd)of biefer ©tabt erhobene Zeitige ®pipt)anin§ an. (Sr geigte bie 
93enuanbtfd)aft ber mönd^ifdjen Scben^anfdjannngen, menn er bei ber 9fiüdfel)r 
bon feiner ^efanbtfdjoft bei (Suricnö in 2;oIofa bie !töfterlid)cn (Sinridjtungen 
auf Serin, auf ben ®toed)abifd^en unb anberen 3)?ittehneerinfeln i^talien^ 
befudjte unb fid) bort nad) ber 33emer!nng feinet 33tograp()en für baS eigene 
Scben in ber SSoÜfommen^eit SebenSnormen aneignete.^) 

©nnobiu^ fetbft (f 516) I)at bei 5Paüia in Höftertid)en @inri.d)tungcn 
gelebt; benn er fc^reibt, er t)abe, um eine fromme g^rau, namens ©peciofa, 
in ^aoia §u befud)en, hk SJlauern feinet Älofter^ üerlaffen, ^) unb geftel)t, 
bei feiner einftigen ^rofefS eine ©ncnda §um (S5efd)en!e erljatten gu tjaben.^) 

1) S 8oo§l^orn: S)er tjeiltge 5petru§ ®'§n}foIogit§ unb feine (Schriften, ^ettfc^rift 
fia- fatl^oUf(|e Ztjeolo^ie, III. 1879. ©. 244 ff. ®af§ unter ber Vita communis ba^- 
üöfterlidje Seben ju werfte^en fei, bavan^ meist ba§ STragen ber cuculla '^iit, bie ^etru§ 
t)om "Zeitigen ®erntanu§ ererbt '^atte. 

-) Ugl^eKi: Italia sacra, II. pag. 330. 

3) 2. % 3«uratori: Annali d'Italia J. c. II. pag. 708. (a. 492). 

"*) M. F, Ennodii opera omnia ed. Giiil. Hartel Vindobonae 1882. Vita b. Epiphanii 
ep. Ticinensis, pag. 332 — 335. 

^) ®nnobiuä: Vita Epiphanii (f 496) 1. c. pag. 355: unde singulos vitae flosculos 
decerpsit ex omnibus, quos in se boni germinis fomes inseret et ad maturitatis tempus 
gravida pomis coelestibus arbor adduceret. 

ß) Ennodii ep, ad Speciosam 1. c. pag. 42: muros venerandae post religionis 
loca propter te civitatis aspexeratn. 

7) Ennodii ep. ad Apodemiam 1. c. pag. 241 : accepi cucuUam, qualem debuit 
dirigere religionem profitenti sanctissima. Oro, ut dignum me humilium indumentis 
etsi non iiivenerunt dona vestra, tarnen meriti sui nobilitate proficiant. ^\t \a bod^ na<S) 
®affian§ Se'^re (Instit. I. 3. pag. 11.) bie cuculla baä ^leib, ha§ ben alten Wönä) an 
bie ®emnt^ waT)nen foÜte. (©ietje unten: ®ie StRönc^SEIeibung.) 
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'^k dtdfjc bic[er obcritnIi)d;en Älöfter fc^Itcgt cnbüi^ bie ^[oftergrünbung 
au Sturin, njetc^e 55i|'d)of 33ictor um ba^ ^at)r 495 im ^Injc^tuffc an einen 
üon bcn Sturinern unternommenen ^ini)enbau öcrantajgte. ^) 

c) JSte Slu^Bvcitiiug bei- Elöftcv in IXntcvitalictu 

9^äd)ft Dberitatien marcn aud) in Unferitaüen W6nd)§Uö\ta- frü^= 
getttg aufgetreten unb in ber O^ofge lueit üerbrettct. Sötc bort l^oc^- 
angcfefjene unb ^ei(igc S3i|d)öfc gur g^örbennig be^ 0oftcrit)c|cng oie( bei* 
trugen, \o bicnten I}ier bemfetbcn Qwtät bie innigen Segiefiungcn bc§ Sauber 
mit bem Oriente, beffen oer[d)iebcnartigften ©inflüffen Unteritalien ]d)on im 
9lltertt)ume in Ijeroorragenber SBeife au^gefe^t loar, 

§ier lernen mir glcid) anfangt reicJ)e unb angejc^ene 9J^änncr unb 
g^ranen lennen, bie gteiciigefinnte Seute gum mönd)ijc^en Seben um fid) mx-- 
fammelten. ®en leitenben unb aöe§ befebenben 3)2itte(punft biefer ^eftrcbungen 
bilbete ^auünug oon 9^o(a. @r ftamm'tc aü§ (3aUim, gab feinen großen 
3?eicfjt^um unb e^elt(^en S3unb auf unb gog fidj nad} ß^am))onicn gurüd, um 
fid) bem mönd)ifd}en Seben gu meiljcn.^) |)ier grünbcte er ein |)ojpi5 für 
9trme unb erweiterte el fpäter burd) einen ^wbau gn einem ^(ofter, in 
metdjem er Slfceten, bie fid) feiner ftrengen SebenSiucife anfdjtoffen, gum 
9(J?önd)§(eben um fidi öerfammelte. ^) '^ßauünuä oereinte in fic^ ba^ eifrige 
©trebcn nad) d)rifttid)er S3oI(fommenl)eit unb bie 93efc^äftigung mit bem 
tl)eo(ogifd)en (Stubium; barum finbet mane^ bcgreiflid^, baf^ er 409 gum 
i8ifd)of üon diola gcmä{)[t mürbe, ^n biefer «Steliung mirfte er bi^ gu 
feinem Srobc^ia{)re 431 nidjt blo§ alä S3i|d)of, fonbern aud) a{§ Wonä). ®o 
übte er fomol)! mit feinem Sterne aU oud) mit feinen 90'?önd)cn ta§ gemein- 
fame S^orofficium fort*) unö förberte biefc 93cftrcbungen in feinen 93egiel)ungen 
gur 2lu^enmett. 

jDaranö crtlären fid) fein reger S3erfef)r, ben er mit bem l)ciligen 
9Imbrofiug unb Zeitigen Sluguftinuö unterhielt, unb baä ^o^e 2lnfcl)en, ba§ 
er bei ben 9}i^önc^en bc0 Dccibente^ genofg. ©o ftanh er mit «Sutpiciu^ 
©eoerug, einem im füMic^en g^ranfrctd) (ebenben Slfccten, in freunbfd)aftti(^er 
^Vrbinbung unb unterhielt einen geiftigcn 33er!e^r mit h^n Wönd)m uon 
Serin, unter meldten il)n (Sudjeiiug fogar al§ Söcifpicl für bie gallifc^en 
ü)?bnc^e ^inftellte. ^) 5)urc^ ©ulpiciug erfal)ren mir ferner, baf§ 'ij^aulinug 

1) UgT)eIti: Italin sacra, IV. pag. 1022. SSergt. ha§ 8ob biefe§ 53tfÄ)of§ bei (Snnobiu§ 
(Vita b> Epiphanii 1, c, pag. 370). 

2) 31. aSufe: «paulhtuS, 93ifc[)of ooit mola, unb feine 3eit. 1856. I. @. 160 ff. 

3) @6enba, I. ©. 232 ff. S)af§ man c§ Ijter mit einem fofrfjen gu tl^un I)flbe, 
bezeugt ^ierongmuS (Ep. 58. ad Pauliimm) cp. 5! 1. c pag. 323. 

4) (gbenba, II. ®. 192 nnb 289. 
') (Sbenba, II. 260. 
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mit ben ^(öftern D^omä enge ^cäiel)inigcu l^atte,^) inbem er bojelbft bcr 
SSerbrettimg bcr 33ita SDhrlini üon eben biefcm (Sulpiciug ©coeriiS JBorfdjub 
reiften fonntc. ^) S3ou feinem mönd^ifdjen ©eifte unb ber entfprec£)cnbett Scbcn§= 
Jueife gibt nod) bcr Uinftoub 3cii9"i^, baf^ er mit ^inion unb [einer ®emaf)(in 
SO^elnnia, bic fid) bcibe bcm !töftcrüd)en Seben I)ingcgeben l)ntten, in frennb= 
fd)ofttid)cr 33erbinbung ftanb unb fogar aU il;r Seljrer nnb pljrer im 
nfcctijd}cn Seben galt.-') (£ben in Kampantcn I)attcn biefc beiben ©Regatten 
^(öftcr gegrünbet, in bencn fie fid) bemfelben Ijeiligen Seben mibmeten. 2Bie 
aj^elonia il)rer)cit§, üon ber jpätcr nod^ bic 9?ebe fein inirb, fo rid)tete fid) 
arn^ ^inian auf einem feiner ©üter flöfterlid^ ein, inbem er brei^ig anbere 
Slfccten um fid) fammeUc unb möndjifc^ (eitete.*) 

2ludj 5)'JeQpc( erl}ie(t im Saufe be^ fünften ^a^rt)unbert§ mctjrcre 
^(öfter. @o grünbete ber ^ifd)of bcr ©tobt, ber Ijcifige ©cöerul (367 h'i^ 
circa 412) gmei tlöfter, boS eine gu (£f)rcn be^ ^eiligen QJJartin gugreid) 
mit einer ^ird^e, hci§, anbere gu ©Ijren bei§ fettigen ^otituö;^) ferner erbaute 
'i>a\tVdit ber fieilige unb öor ben SSanbalcn anö Slfrifa pd)tigc Sifd)of 
©aubiofuä tu ber erften ^älftc be^ fünften i^aljr^unbert^ ein Mofter, \^(x^ 
fpäter feinen 9^amen ert)ie(t. ''j ^ier {)Qit fid^ bcr ©taub bcr 9J?önd)e unb 
^l'Jonnen bil gur ^txi \)z§^ ^eiligen ^cnebict in ^lüte erljalten, ba öon it)nen 
tcrid)tet n^irb, fie mären bei bcr Eroberung ber ®t(xhi burc^ bie @ried)en 
im Kriege berfelben gegen bie ©otljen unter 2ßitigi§ öor 3Jiifgi)anbtung nid)t 
öcrfd)ont geblieben.'^) 

^) ©utpiciuS ©eoerttä: Dialogus I. 23. pag. 176. ®er X'eifenbe 5)5oftutitianu§ 
fpric^t JU ©ulpiciuS: Keferam tibi sane, quo über iste penetrant et quam nullus fere 
in orbe terrarum locus sit, ubi non materia tarn felicis historiae pervulgata teneatur. 
Piimus enim ßomanae iirbi vir studiosissimus tui Paulinus invexit; deinde cum tota 
certatim urbe raiJeretur, exultantes librarios vidi, quod nihil ab his quaestuosius 
haberetur, si quidem nihil illo promptius nihil earius venderetur. 

-) ©utpiclu§ ©eoerul: Dialogus III. 17. pag 215. ©ulptciu§ Beauftragt ben in 
ben Drient atreijenben 5Poftumianu§, auf einem Umroege nad^ ©ampanten 5JJauIinug su 
befugen, nnb fagt: adeas illustrem virum ac toto laudatum orbe Paulinum. ©v fotte 
tf)m and) ben S3eri{^t über SÜfiortinS ^eben fd^riftlid) überreifen, baniit SO'ZartinS Sob 
überaß befannt werbe, unb bamit burd) 5ßauUnu§ ouc^ SRom baoon nerne'^me. 

3) Sufe: 1. c. II. 155. 

^) ^atlabiuS: Hist. Laus. cp. 121. 1. c. pag. 1233: 6[j,ottüg y.al 6 riivtavög o löxz 
äv/jp uhz'qc, vöv os ftosXtpol oia töv Xp'.cxov xv]; äpsTvig cüvsp^öj 6[j.6(ppü)V G!)vaGy.ou|j.evo5 
p.£Ta |xovaCovTtuv TpiaxovTC. 

5) Ugrjeöt: Italla sacra, VI. pag. 34. ^tüä^ einer anberen, niinber üerläfätidjen 
OueEe erbaute ©eüerug nur ein ^lofter gu ©I^ren biefer beiben ^eiligen, ißergl. 
Chronicon episcoporum sanctae Neapolitanae ecclesiae auctore Johanne diacono. 
SJlurotoriuS : Herum italiearum Scriptores, I. pag. 294. 

'^) ibid. pag. 44. 

'') Lib. pontif. pag. 290. ((3t)Iöeriu§ 536—537): nullis parcentibus nee sacerdo- 
tibus nee servis Dei nee virginibus sanctimonialibus. 
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Quv fefben Qzit muffen and) in ©atabrien gar manäie ^(öfter be^ 
ticUtgen SSafiüuö beftonben ^aben, mit eine große ^^^^^ [)ei(tger ^efenner 
ans biefem Orben für btefe Qtit angcfütirt inirb;^) gegen ©nbe be§ fünften 
:^a^r^unbert§ gcidjnete fict) anä) Sucanien burct) eine WIcxiqz oon Höftertidjen 
S^iieberfaffnngen au§; benn ^ter luar bie t^rage über Slufna^me unb 3ufaff"n9 
ber Wönd)z gum SIernS befonber^ it)id)tig genjorben, fo baf^ ^a|jft (S)e(aftu§ 
hierüber fein ©enbjdjreiben an bte Sif(^öfe bicfeö Sanbc^ erließ.^) ^üv 
Xavznt i]t norf) i)a§ S3af{Iioncrf(oftcr gu ben ^eiligen 35itu§, üJJobeftnö 
Unb ^rcgcentia gn erwähnen, ha§ feit alter 3^^^ auperljalb ber Tlauzvn 
tiefer ©tabt beftanb.^) Sluct) lüiffen lüir öon einem ^(ofter in Sapna*) 
unb einem fo(d)en im Sucuflanum (in Safteflo ßucufiano) bei 0^eapel am 
(SJrabe bc§ l^eitigen ©eüerin, beffen M'önd)z ^ier anfängüdi nad) ben 2;ra= 
bitionen t^reö !§ct(igen Se^rcr^ (ebten unb fpätcr öon beffen 33iogra|)I)en 
@ngi)jpin§, beut erften %bk biefeS ^(offer^, eine D^cget erhielten. ^) S)te 
Öirünbung biefe^ ^lofterg gum Stnbenfen an biefcn |)eitigen gef)t noc| auf 
bie ßcit he§ ^apfte^ (Kelafiug gurüd; t§ beftanb ober nod) um bQ§ ^o^r 540. ^') 

d) ^te SlttgBveituttg bei- eiöftcf tu miittlxMitn. 

5lbgefe|en öon ütom war aj^ittelitolien big gegen ba^ fed^^te ^a^r- 
^unbert mit ^toftergrünbungcn luenig beböc^t; erft taä Zeitalter be^ f)eitigen 
Söenebict meigt aud) l)ier eine größere Qalji berfelben auf. 2öir treffen um 
bog ^a^r 400 im (Gebiete üon S^erracina am S)?eere ein 9[)?önd)§f (öfter, 
^inetum, über beffen Sage unb innere^ Seben unä 5Ruflnu§ einigermaßen 
unterridjtet. 2}ZabiI(on ') ücriegt bagfelbe gioar in bie ©egenb oon Äaöenna, 
mag aber üom S5erf affer ber Vita Rufini ^) burd) ßitate an§ dtü^n§> 
©ci^riften a(§ unmögtid^ ermiefen luirb; z§ muf§ biefeö ^(ofter, beffen ißorftanb 
Urfeiuä njar, unb in me(cE)em ftd) Otufin fetbft aud) geitmeilig auf()teft, (er 
öerfafötc bort feine Interpretation gu Drigene»' Sßerf: Ttsp? apywv), auf- 
bem SBege oon S^ota nadj dtoin in ber Mtic ber k^tm (S>tabt felbft 
unmittelbar am 5IReere feine anmut^ige Sage ge()abt f)aben. 



1) UgtieÖt: Italia sacra, IX, pag. 174. 

-) SJianfi, Vlll. Epistola Gelasii Papae ad episcopos Lucaniae. 

8) UgfieÖi: Italia sacra, IX. pag. 120. 

4) aJittbitton: Ann. Ben. I. 14. (I. pag-. 7). 

5) ailtefevra: Asceticon, VIII. 9. pag. 712. 

ß) (gugipplu§: Vita s. Sevevini, rec. P. Knoell. Vindohonae, 1886. 46. 2—6. 
5öergl. ®v. ^v. ©töBev: Clueltenftubien gum Saurentiantfdjen @c^i§ma. 498—514. ®. 81, 
imb S)r. dJt. Sübinger: (SugippiuS, eine Untevfud^ung. SCBten, 1878. ©diUifS. 

7) a^nbiOon: Ann. Ben. I. 15. (I. pag. 7). 

8) Tl'lQm, tom, 21. ser. lat. Vita Rufini, II. ], 3. pag. 117—118. 
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2lu§ei'bem bcftanbcn iiocl^ au§ bcm öierten ^atjv^unbert in ©tvuricn 
mel)rcre ^(öftcr, xoddjz üon ber oben cnuä^nten Civitas senensis au§ gcgvünbet 
rcorben finb. ^ ^nSbejonbere tfl m\ä baö ^lofter be^ ()et(tgeu betrug §u 
^evufia überüefcrt, ha§ nad) bem 3"fo»""cn^ange bcr ^eridjte nu§ bem 
©übe bc^ fünften i^a^rljunbertä ftammen mag unb noc^ bem SSorbitbe ber 
©ufcbianijdjen ©rünbung ein c(erica(e§ ^lofter njar. ^) 

(Sin Sicbling§aufentt)alt ber S[Rönc^e war ferner bie ©infamfeit bc§ 
fabtnifcf)en S3erglanbcä; ^ier muffen im fünften ^a^r^unbert mond^e ^(öfter 
geblüht !^obcn, M nad^ einem S3rtcfe be^ ^ap}tc§ (3daiiu§ an ben bortigen 
^ifd)of SBonu^ Wönd)z berfelben für ben ctericatcn ©tanb a{§ tanglid^ 
crad)tct mürben. °0 ^m eingetnen erfat)ren wir bemnaci^ um bog ^af)r 500 uom 
.^(oftcr be^ 3lbte^ (SquitiuS §u 3lmtternum Qe^t ^elcara), bo§ einige ^al)r= 
§et)nte frü()er cingeridjtet morben fein mag/) ^ier unb in ber @egenb be§ 
na^e gelegenen g^ucinerfeeä (in ber ^rooing iBaterio) tjat eben bicfer {jeiüge 
2lbt eine gröjäere Sa\)i oon ^löftern gegrünbet unb geiftlicf) geleitet, fo baf§ 
il)n ^opft @regor b. (5)r. „ben SSater öieter ^löfler" nannte.^) i^n bem* 
fetben Sanbe luar fcl)on öor bem fieiligen 33enebict haB ©täbtd^en S'Jurfia 
burd) haä Zeitige Seben öon 9[)2öndE)en berül^mt geworben, fo bzä ^btc§ ©pe^ 
unb ber beiben ODtönc^e ^lorentiuä unb (Sutt)ä)m§. '^) dbenba beftanb nuc^ 
ha§ ^(ofter ^arfa, bo§ oon einem gemiffen Saurentiu« gegrünbet roorben mar.^) 

9lud) blühte in guter 3^ifciplin nod) ein ^loftcr in Umbrien, oer* 
mutl)ü(i) in ber 9^äl)e ber ©tabt 2Imeria ober 2tmelia; biefeg ift un§ burrf> 
ben I)ci(igeu ^imeriuS, ben Sifctjof biefer ©tabt, überliefert, bo er in bem= 
felben nadj feinem ©remitenleben einige 3^^^ ^" fieiüger Übung gugebradjt 
Ijatte, bcDor er (circo 520)^) auf jenen ®tu{)l erfioben würbe. ^) §ier ift 
nod) ba§ Ätofter be§ S3if(i)of§ ^elij; gu ^ifaurum (^efaro bei VJlncona) gu 
crwät)ncn, baä um HB ^a^r 500 bereite beftanben ^aben bürfte. ^'') ^m 
benachbarten ^icenum ^at eö iebenfaÜ^ fd)on im fiaufc bef fünften ^a^r= 



1) Ugl)em: Italia Sacra, III. pag. 527. SSergl. oBen ©. 9. 

2) ibid. I. pag. 1.157. 

3) Ep. Gelasii (41.) ad Bonum ep. Sabinatem, ed. A. Thiel: Epist. Eom. Pont, 
toin. I. pag. 454. Sßercjl. Kegesta Romanor. Poniif. ed. Ph. Jaffe. Berolin., 1851. 1. pag. 58.' 

^) Uofyetli: Italia sacra, X. pag. 13. et 73. 

'") S. Greg. M. Dialog. 1. I. cp. 4. Opera omn. tom. IL Ed. Par. 1705. pap. 164. 
©ine äljnlidje, gleidjäettige ®rfcl)etnung im 8e6en öe§ l^eiligen SSenebtct lann ba'fier nic^t 
auffaüenb fein. 

ß) Uglieüi: Italia sacra, X. pag. 150. 

') anabiüon: Ann. Ben. I. 14, (I. pag. 7,) et XVII. 19, (I. pag. 561). 

8) ®amä, ]. c. pag. 662. 

'•>) Uoljellt: Italia sacra, I. pag. 296. 

^0) S. Gregor. M. ep. ad Felicem episc. 1. c. tom. IL 1. 6. ep. 46. Sßevgl. Ug'^eßi. 
Italia sacra, II. pag. 858. 
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^imbertg einige ^(ofteranfiebfungen gegeben, \>a ^apft ©clafiuä in feinem 
Briefe an bie Sifdjöfe biejeg Sonbel oom $5al)re 493 bereite eingefdjfid^cne 
9D?if§bränrf)e im gegenjeitigcn 33erfe^re bei* aJJöndfje nnb Spönnen unb in 
ber S3eru[ung ber erftcren gnm dericolcn ©tanbe gu rügen unb abgufteOen 
fid) gcnötfjigt fat).i) 

©teidigeitig gab c§ and) in 9^omä D'Jä^c einige ^(öfler: ^^n %VLä^ 
cntum befianb ba§ ^(ofter bc^ fieiligen 9^ituä, ^) in ber 9^ä^e bcg 2(nio an ber 
23ergJDanb be§ üUJonte ßialöo oberijatb ©nbiaco er^ob [ic^ ^a§ ^(ofter tc§ Slbteg 
ST^eobat, baö mit ber ^ngenb bcä I)eiligen ^Benebict im ^wfammenljange 
fte^t/) injofern aU bort -ber f)eitige 9fiomannö al^ ÜJiöni^ lebte, njeldjen 
tk SSorfe^ung bem ^eiligen S3enebict a{§ Se^rer unb (grgietier im ©iufiebler- 
(cben gufü^rte,^) unb g^unbi in Satum ^atte in jener 3eit ba§ ^lofter beg 
l)ei(igen ^bkß ^onoxatü§, ber e^ um ha§ ^a^v 500 gcgrüubet 'fjaben bürfte 
unb in bemfelben gmeiljunbert W6nä)e gu feineu ©cfjülcrn ääf)Ite. '") 

9?id)t minber raei^t auä^ tio i^nfdmelt ;^ta(ien§ Köfterlii^e Stufieb* 
(ungen auf. iSegüglid) ©icitien^ fa^ fidj ^a^ft ^eli^* III. ^) oeranlaf^t, 
megen ber bortigen ID^önd^e an öie S3ifd)öfc biefcr ^nfct ein 9??a^nfd|reiben 
äu rid)teu. ^Darnad^ !ann man annehmen, bafg ta§ üD^önc^tfinm ^ier Qicid)' 
fallg fd)on feit längerer Qnt eine ä^n(id)e (Sntmicffung genommen l^at mie 
im übrigen i^talien, unb bafg ba^ Ätofter hzä ^ifd)of^ ©ufaliu^ in «Sljracu^, 
baä f5^utgentiu§ oon 9'luf)3e in ber giueiten ^älftc be§ fünften ^af)r^unberti3 
befud)te, 7 mol^t nid)t bie eingige (Stätte biefcr 2Jrt auf ©tcitien geioefen 
fein lütrb. ^aä 9^onnent{)um "^at fid) ^ier oermutt)lid) noc^ früher gettenb 
gemad)t, n)ic au0 ^aüabiu^' ^emert'ung^) erfd)loffen raerben !ann, nac^ 



1) Ep. ad episcopos per Picenum constitutos (a. 493). 51. %'^id : Epistolae 
Romanor. Pontif. 1868. tom. I. pag. 333—334. 

^) .^aeften: Disquisitionum monasticarum libri XII. Antwerpen, 1655. I. I. tract. 
IV. disqu. 11. pag. 36. @i' fagt tion öiefem ^fofter, ba§ ben Spanien monasterium cryptae 
ferratae fü|l't, quod caput monasterioram ordinis s. JBasilii per Italiam est. ®n§ Iniin 
luebev baijin ©eftimg l^aben, bafi» bie|e§ ^lofter ber aJlittelpunft be§ SafilianerorbetiS 
in Italien geiüefen lüäve, weil wn einer folgen Drganifatiou nirgenb§ bie SRebe ift, nod) 
fonn e§ geitUi^ aU bie erfte S^ieberlaffung biefer ^lofterorbnung Bettadjtet werben, ha 
biefe @'^re oiel e'^er bem 5?Iofter ^^inetum gugefprodjen werben niüfSte. 

•'') S. Gregorius: Vita s. Benedieti cp. 1. 

■*) SSergl. Vie de Saint Romain, educateur de saint Benoit, Abbe et fondatenr de 
Druyes-Les-Belles-Fontaines par L' Abbe C. Leclerc, eure de Druyes. Paris, 1893. 
pag. 12. 

ä) S. Gregor. M Dial. I. cp. 1, 2. 

ß) 9??anfi, VII. pag. 1057—1058. Epist. Felicis P, ad Sicilienses episcopos. 
Circa a. 490. 

') Vita s. Fulgentii, cp. 23. Ed. Migne, s. lat. 65. pag. 129. 

8) Histor. Laus. cp. 118. 120. 1. c. pag. 1230. ©ie'^e nnten : ®ie S^onnenüöfter. 
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ii3c(d)er Julians (S5cma!)Iin; bte jüngere SJcelania, im 33erein mit ifjrcr 2)?uttcr 
Sltbina i^re @üter auf ©icilieu unb in ßamponien für bie ®rri(J)tung unb 
SUtSftattung oon 5)bnnen!(öftern nid)t bto^ in (Sam^anien, fonbcrn aud^ in 
©tciüeu oeriüenbet Ijat. 

S5on bcn anbercn ©ilanben beg SO'ättclmcereg in ^tatien^ 9ln^e, luclc^c 
atsbalb tion 9Jiün(i)en befiebelt mürben, finb ^ier gu nennen: bie ^nfeln 
hc§ tgrr!^enijd)en 9}?eercä ®a:proria, über beren äg^ptifdje^ ^(oftermefen unb 
3[)?öu(^§Ieben ber ljei(igc luguflin^) im S3riefe an ben bortigen 3lbt einiges 
£id)t üerbrcitet; fotd)er Slrt maren and) bie Ätofteröerljättniffe auf ber na^en 
^nfet ©orgouo. -) §icr mie auf \)m ^njetn an ber Iigurifd)*ga(Iifd}en ^üftc, 
bcn ©toed^abeu unb £erinifd)cn ^nfeüi, unb auf anberen mebiterraneu ^nfefn 
i^talienS beflanbcn ouc^ nod} am ©nbe be^ fünften ^a^rftunbertS bie alten 
^lofleranficbtuugcn, mefdie ber l}ei(ige ©pip^aniuS üon S;icinum mit (Sifer 
bcfu(^te.^) ©arbinien er^iett eine !(öfterlid)e S^ieberlaffuug burd) ben Ijettigcn 
^ifd)of g'utgentiuS Don 9?ufpc, alä berfclbe pom 33anbo(enföuige STrafa* 
munb (496—523) t)ief)cr üerbannt mürbe unb in ber '^'a^t üon Sagliari 
eutfpred)enb bem ^hcaU feinet SebcnS ein Ätofter grünbete, in n)e(d)em 
batb öiergig 9D2önd)e unter feiner Seitnug in ftrenger Obferöang tebten/) 
(Subfid) ift unä auf ber ^nfet QaU§ bmn SSorgcbirge don ©orrento noc^ 
im fed)§ten ^al)rt)unbert ein Ätoflcr gum tjeitigeu @te|){)anul ücrbürgt.") 

ÜDoc^ l)at baä 9}löuc^tl)um bicfer ^nfetn uid^t jene ^ot)e 33ebeutung 
erlangt, meldjc bie ^nfel Serin, an ^ranfreidiS ©übfüfte, berühmt mad^te. 
^ier l]attc im ^a^rc 410 ber Ijciligc ^onovatuä bie erften Wön6)t um fic^ 
gefammelt unb ein ^(ofter gegrünbet, bag gang (SaÜicn gum gröjgten ©egen 
gereichte. !iDenn üicic tüdjtige unb l)eilige ^ifd^öfe gab biefeS ©ilanb ben 
©aüiern, 3. 33. ben t)eirigen ^onorafuS (f 428), pfariuS- (f 449) unb 
SäfariuS (f 542), lauter 93if(^öfe üon %v[zä, burc^ meld)e and) auf 
gatüfdjem Soben ba§ ^toftermefen fe^r geförbert mürbe, ferner ^abcn 
SOHuner ber SBiffcnfdjaft Scrin berül)mt gemad)t, mie ber ^eilige SSinceug 
üon Serin (f 450), ©afüian (f 484) u. a. ^) ®d)ou üon biefem ©tanb* 



1) Ep. 48. (alias 81). cp. 4. (tom. II. pag. 113—114). 

-) '>JßavLhx§ Oi-ofiuS: Hist. VII. 36. ^üx bie SJZöndje hnbiv unfein ^ot mt§ ber 
§eibe 9htttliu§ in ofcettfc^er ^infidjt f^ä^enSraerte ©cE)itberungen I)interlaffen. Rutilü 
Numatiani Galli Itinerarium. Amstelaedami, 1687. pag. 12 — 15. 

3) S. Eunodii Tita s, Epiphanii, 1. c. pag. 354: Eegrediens singula sanctarum 
habitationum loca visitavit : medianas insulas, Stoechadas, Lerum ipsamque nutricem 
suinmorum montiiim plaiiam Lerinam adiit, unde singulos A'itae floFCuIos decerpsit ex 
onmibus . . . (lüie oben). 

*) Vita s. Fulgentii, cp. 27. 1. c. pag. 143. 

^) llgljeUi : Italia sacra, VI, pag, 598. 

ß) 9JIonta(embei-t : ®te SOWndje be§ 5lbenb(aube§, üOevje^t uon SöranbeS. I. S, 224 ff. 
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fünfte an§ unb mit SfJücffic^t auf beit Umftanb, bafä biefeS ^(oftcr feine 
53c5ie^ungen mit italijd)cn ^töftern, ii3oI)( aber |o(d)c in uielfat^er 9Bcife 
mit ßiaüien aufmeist/) mnf§ man Serin ai§ gatlijdieä ^(oftcr 6etrad)tcn 
unb öom ita(ifd)en Wonä^^m^m abfonbern, lüie bie§ and) ber Sluffaffung 
jener Wonäjc [efbft ent[|)rad}.^) 



a) ^n 9lom. 

SGßie ha§ 2l]cetentl)um bc§ Dricntcg unb Dccibenteg bic 35orftufe unb 
SI^orfd)u(e beg georbneten aj?önd)tt)mu§ luar, fo l^attc au^ ba^ ^nftitut ber 
§)2onncnHöfter eine 23Drtäuferin in ber jeit ben ätteftcn ^^iten oort)ant)enen 
Übung ber (i)riftüd;en ^ungfröutid^feit. ®eit jefier madjte bie Äird)e jorgjam 
über bie 91einl)cit biefcS l^nftitute^. bnrd^ bie genaue @int)altung beg jung^ 
fräutidjen ©elübbeg; jo forberte fd)on ber ^eilige ©t)prian, baj^ bie 0ott= 
gemeii^ten i^ungfrauen, bk büxä) t^r (^elühbt ber 5Be(t entfagt Ijotten, wenn 
fie nid)t im (Sftern^aufe bleiben fonnten, uon ber SJiännermelt abgefonbert gum 
gegenfeitigen ©d^u^e beifammeutt)of)nen, unb bafg bie Elfteren bk g'ü^rerinncn 
ber jüngeren fein fofltcn.^) 'iDiefe ©itte f)atte nun in ber gangen alten 
^ird)e öietfadje SScrbreitung gefunben;*) bie ©onciüen oÜer Sauber geben 
I)ierüber gatjtreii^e 2tuffd)(üffe. 2ßie fid) nun naä) beut ®inue ber ^ird)e 
fetbft aus biefem jungfräulidjen ^nftitute bic 9'Zonuen!üfter entmicfett ^aben, 
gibt üu§> ein SSergteid) afri!anifd)er ß^oncitbeftimmungen 5Iuffd)(uf§. (So ^t 
bie 93efiimmung eine§ afrifanifc^en Soucit« auä bem oierten i^a^r^unbert 
offenbar noc^ bto§ ba§ :^nftitut ber d^rift{id)eu Jungfrauen üor Singen,^) 
tnbem fie feftfe^t, j^ungfrauen, meldje ber elterlid)en 2luffid)t beraubt finb, 
foHen et)rmürbigen g^rauen übergeben luerben ober gemeinfam roof^nen, 
roäl^renb eine fpätere 23erorbnung beö britten Soncif^ Don (Sortljago unter 
bem Zapfte vStriciuö (384—398) bk Übermad^ung eben fo(d)er Jungfrauen 



^) 2lffiej: Histoire du monast^re de Lerins. I. pag-. 1 — 90. 

2) 93ufe: 1. c. II. 260. 

3) ^^of. Söilpevt : S)ie gottgerceü^ten ^ungfrouen in ben oier erften ^ativfiunberteu. 
1. e. ©. 321. 

*) ©0 foU fc^on ber I;eUige 9SaIentmu§ in feiner Bii^öflidjen ©tabt ^nteranma 
im füblic^en UntBrien nm baä ^ai)V 203 eine ©ongregation gottgeiuei'^ter ^nngfranen, 
benen bie l^eilige 3(gope§ anget)i3rte, gegrünbet Ijatien. Ug'^etti: Italia sacra, I. pag. 748. 

^) SJJanft, III. pag. 736. Conc. Afric. c. 11. "ßats za^ Ispäc nap^-svouc, oxs twv 
iratspüjv -/vapiaui'na'., 6(p' (Lv ItpoXoxiovxo, r^ xoö £1:10x67:00 v] aüxoü äKO^noi x-jj xoö 7:osaßu- 
xspoD Ttpovota xal5 xifJ-'.wxspa'.g 'fow.'.^i iza^axi^'B^^ai,'/] ajj-a y.axo'.v.oüaiac ä)-L-qlMX tioAatxs'.v, 
Iva [j.-?j 7:avxa}(oö nXccvtujj.sva'. xyjv 67:6X7)tiw ^Xd'^unj'. xfjC iv.xX'rjacac. 
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glcidifaü^ etjviüüvbigcn g'raucn ober bcm ^(ofter anücrtraut. ^) jDte (et|terc 
©oncif^bcfttnimiing raicbcr^ott bann nod)ina(g ein afi'tfanifd^e^ Qoncil an§ 
bei- 3cit beg ^npfteg S3onifacin§ (418-422). 2) 

!I)crfeIbc SKanbct ber ^^njd)aunngen tä§t fid) tt)Qtfäc^Itd) auc^ in Ü?om 
bcobad)tcn. 'La\§ t)icr bte ^bee beg OJJönd)t^um0, nämlici) a6gefd)(o[fen 
üon ber 3ßcU im SBcrein mit ©teic^gefinnten @ott aujojc^tie^ltd) gu leben 
unb gn bicnen, bereite am @nbc bcö brüten ;Saf)rl)unbert§ nid)t unbekannt 
mar, bemeiiot bic S:i)atfüd)e, haiä bie reidje 9fti3merin 2Igtae§ etraa um ta^ 
^a^r 290 ober menigftenS balb barauf in 9?om jelbft eine förmlicEje ^(ofter- 
meberlaffung grünbete. 3)ie§ fam auf folgenbc SBeife: ^f)r einftmaliger 
(5)enoffe in bet ©ünbe 33onifaciug mar gur ^eit ber 2)iocIetianifd)en ©^riften= 
Derfolgung ju Starfni? in Silicien ben SO^artertob. geftorben. ©ein Seic^nam 
mürbe oon feinen ©enoffen nad) ^JJom überführt unb ^ier oon 9tg(ae§ 
etjrenooH empfangen. @ic crrid)tete it)m f)icrauf an ber S3ia Satina, fünf 
©tunben oon 9^om entfernt, ein mürbigeg ^aü§; fie fetbft aber entfagte ber 
2ßelt, gab il)ren reid)en 33efil^ ben 2lrmen t)in unb 50g fid) mit einigen 
menigen Jungfrauen in bie flöfter(id)e ©infamfeit gurütf,^) in mefdjcr fie 
Drei3el)n Ja^re gottfetig 5ubrad)te. 

2Bir ()aben feine 2luf)d)Iüffc, mo in dtom biefc^ Si^onnenflofter lag,, 
nod) inraiemeit q§ in ber folgenben ^dt nod) fortbeftanb. Mm mag 
üiefleid)t ben ftijfterlidjen S^arafter oon 21glae§ 2ln|iebtung in 3^cife( 
^kl}m, jebod) eine anbere ©rünbung biefer Slrt unter bem ^aifer ßon= 
ftantin b. @r. burd) feine S'odjter Sonftantia mar fidler ein Äfofter, mie auö 
g'ofgeubem erfiellt: ®ie Äaifer§tod)ter ijaitt einft, ha fie am gangen Seibe ootl 
SBunben mar, gum @ra6e ber f)ei(igen Signet il)re 3"fjfttof)t genommen unb e§ 
nad) einem anfjattenbeu, nädjtüc^en lebete öoÜfommen gef)ei(t oertaffen. g^ür 
biefe (Stätte erbat fie fid) nun oon i()rem 33ater unb if)ren S3rübern ben. 



^) SJianfi, III. pag-. 885. Conc. Carth. III. cp. 33. Ut virgines sacrae, cum paren- 
tibus, a quibus custodiebantur, privatae fuerint, episcopi Providentia vel presbyteri, 
iibi episcopus absens est, in monastevio virginum vel gravioribiis feminis 
commendentur, ul simul habitantes invicem se custodiant, ne passim vagantes ecelesiae 
laedant existimationeni. 

2) ajianft, IV. pag. 484. Conc. Afric. c. 11. gjüt bemfeI6en Söorttaute., 

3) Acta Sanctorum Maii, tom. III. pag. 281—283. ®af§ man e§ l^tec mit einer 
foI(i)en gn tljun l^at, befagen bie SBorte bev geniifS oei"InflIic|en Quelle: Beata autem 
Aglaüs abrenuntiavit mundo et pompis eius universa, quae possidebat, distribuens 
egenis. Relaxans autem et univeraam familiam suam diversi sexus et aetatis a iugo 
servitutis, sie cum paucis puellis abrenuntians famulata est Christo et sie facta est 
magna, ut etiam gratiam a Deo mereretur accipere et daemonia expelleret et diversas 
infirmitates curaret. Supervixit autem beata Aglaüs in habitii sanctimoniali annis 
tredecim et sie obdormivit in Domino et in pace sepulta est. 
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S8au einer ^a[itica, an roetdjcr [ie fid) eine SBo^nung einrid)ten tie|3, um 
f)tcr im SSereine mit t)ornct)men lyrouen unb Jungfrauen, iüe(cf)e bcn I)eiltgen 
©cljicter naf)men, in jungfräutirfier Sefien^iueife gu oerfjarren. ^) ©icfcl 
!(üflcrlid)e 2zbcn erlitt aber burd} Sonftontiaö Zoh feine Unlcrbrecf)ung, 
bet)au|3tete fid) bie(mcl)r bis in bic ^^^t be§ l)eiligen SlmbrofiuS, ber I)iefiir 
eine fid)cre Oueüc bietet. ^) ©g ift biefe^ ^lofter fomit mit jenem ibentifd), 
iyef(^e§ be Ütoffi auf bem Slger 33eranu§ an ber 33a[itico unb bem (Sömeterium 
ber (jcüigen Signet gteid^foflö au^ bem öiertcn i^a^r^unbcrt infc^riftlic^ naä)-- 
lüeiiSt;^) c§ lag atfo au^erfjatb ber ©tobt an ber 33ia S^omentana an ber '^orta 
SSiminalil.*) Qxüax l^örte baä Jnftitut ber unter bem @d)ut3e be§ ©(ternbaufel 
ftefjenben gottgemei^ten Jungfrauen in ber gangen ^eriobe bis guni fed)§ten 
Ja^r!§unbert nid)t auf, bod) luurbe hk fföfterlid^e ©tnridjtung berfefben ble Dor- 
fjcrrjdjenbe. SDarnod^ untetfdjieb man bie Hi)fterüd)cn Jungfrauen (virgines 
monacliae ober monasticae) üon ben fird^tit[)en (virgines ecclesiasticae 
ober canonicae), ^) meli^ le^tere in bipfen ©tanb unter bem ©egen bcö 
93ifd)of§ aufgenommen lüurben. 

SlnfangS btkb nod) ba§ ^n'iiitüt ber erfteren in 9?om unbeaj^tet ober 
TOör derac^tet unb berfpottet, lüie n)ir oben gefetjen fjaben. ®rft ai§ ber 
^eilige 2ltl)anafiu§ im Jal)re 341 t)ier erfd^icn unb ben ebten ©amen feiner 
S3elet)rnng unb Aufmunterung in bie (^riftlid)e ©efeltfc^aft dlom§ auäftreute, 
gelangten bk 9?onnenf(i)fter biefer <Btabt va\ä) gu t)of|er S3(üte. Jeljt crft 
ternten bic üornefimen g^rauen 0tom§ ben Jnljalt unb 3Bert bt§ dMnä)§'- 
gelübbeS !cnncn; befonberS mar e§ bie oornefjme Söitmc SJJarcefia, meiere ber' 
^eilige burd) bic ©c^ttbernngen beSSönobitentebenS beS [)eiIigen2lntoniu§, fomie 
ber 3)^önd)§f(öfter in ber S^ebai^ unb ber 5)?onnen!(öfter in 3i[gt)pten überhaupt 
gur t^atfä(^Iid)cn 9^ad)aljmung h^§ HöfterIid|=ofcetif(j^en SebenS begeiftertc. '"') 



^) Appendix ad opera s. Ambrosii. pag. 483. Perseveravit autem ipsa Constantia 
Augusti filia in virginitate, per quam multae virgines et mulieres et nobiles et illustres 
Sacra velamina susceperunt. 

^) ibid.: Et quia fides mortis damna non patitur, usque in hodiernum 
diem multao virgines Komae Agnem beatissimam quasi in corpore manentem ad- 
spiciunt et eius exemplum agentes viriliter et integre perseverant eredentes sine dubio, 
quod perseverantes perpetuae victoriae palmam acquirunt. 

^) Roma sotterranea cristiaua, 1877. III. pag. 529. 

*) Acta sanctorum martyrum orientalium et occidentalium (e Bibliotheca Apo- 
stolica Vaticana). Stephanus Evodius Assemanus Archiepiscopus Apamensis recensuit etc. 
Romae, 1748. tom. II. pag. 154. 

^) \Sof. SBtIpett: S)ie gottgeiüeifjten Jungfrauen «. f. lu. 1. c. ©, 329. 

^) S. Hier. ep. 127. (ad Principiam virginem sive Marcellae viduae epitaphium) 
cp. 5. pag. 954. (anno 412). SBergt. oben ©. 6. 2l.nnx. 3. 

(S§ ift l^ier bev Drt, aufmer!fom 5U tnadjen auf ben ^wf^tt^ttienfjang biefer S^at« 
fac^e mit ber S3ebeutung be§ W6nä)Q§ Sfibor au§ 5tgi)pten, ber bort SSorfteljer eine§ 
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9)?arcena§ ^cifpief white määjÜQ auf bie frommen ^er^en ber römifd)en 
O^uauen, itnb i[)i: @inf(uf)§ mar nadj^aftig, S)enn einerfcitS trotte fie auf 
if)rem ^ntt üor ben Sttjoren Storno auf bem SlDentm (circa 350)^) für fid) 
unb i^rc geiftüd^eu Zödjkv ein ^(ofter gegrüubet, anbercrfeitS flößte [ie 
btefen für bie Ijcitige (Baä)c eine foldje 93cgcifterung ein, baf^ gipei berfelben, 
•ißaufa -) unb ^rtncipta, ^) erftere in S3etf)(ct)em, (entere in tltom, bie ®nt:= 
luidfung ber 9?onuenf(öftcr ntäd)tig förberteu. (iiteic^geitig erftanb öieüeid)t 
ein britteS ^(ofter in 0?oni, raenn mir cö bd einer iU^tttf)ei(ung beö Ijeiligen 
3Imbrofiu§*) nid^t mit ^arceÜQg ^(ofter gu tf)un l^aben; benn er erjätjü, 
luie gur ßcit beS ^apftc^ Siberiul (352—366) in einem römifd^en ^{oftcr 
feine eigene (Sd)mefier 9}krce(fina 2lufnaf)me gefunben l)at. Unb fdjon fdjilbert 
ber ^eilige, rcie ber ®I)or gottgelveifiter :^ungfraucn bie neue 53raut S^rifti 
begtüdroünfc^enb nmftanb. ^m römifdjen ^(ofter bfieb nun SÖlarccÜa öom 
^al)re 353 b\§ 378, mnnac^ fie nad) ariailanb überfiebette. ^) (£^ ift nic^t 



9}lönc^§!Iofter§ unb geiftUt^ec SSater ober üeitn eine§ '>Jlomuntio\tex§ unb ben «ornel^niett 
55'i;auen 9tontä befannt roav. @§ ift Hat, ba\§ biefer ^wfammenl^ang im ©inne be§ 
J^eiOgen ^iei-ontjnmä aufgufaffen ift. 

®a «ac^ ber SSenterfung beSfelben Slutorg 2lt!^auofiu§ feine Sifiätigteit in 9loni nod^ bei 
Sebgeiten be§ 1^ eiligen 3lntoniu§ (f 356) entfaltete, fo !amt fie fi^ nur an feine fjrlu^t 
t)om ^al)re 341 anfci) liefen ; ntan borf raeber an ba§ (Syil oom^Sft^ifß 337 benfen, ba 
bieg ni(|t mit bem Slltev ber jraifc^en ben ^a'^ren 410 unb 412 cerftorbencn äRorceöa 
ftimmt, bie rtämlid^ noc^ bie ©c^redniffe bei 9?om§ Eroberung nnb ^lünberung buvc^ 
Sllaric^ l^at erleben muffen (SSergl. s. Hier. ep. 127. cp. 13. pag. 960 unb ibid. cp. 4 
et 5), noc^ fonn bü§ ®Et( oom ^al^re 373 ober 374 l^erangejogen werben, bo bie§ bem 
eriuöl^nten S3eric^te be§ beiügen §ieronijmu§ miberfpric^t, 

1) S. Hier. ep. 47. (ad Desiderium) cp. 3. 1. c. pag. 211. Sßergl. ^of. SßSilpert: 
S)ie gottgeraeiI)ten ^ungfrouen. 1. c <B. 329. 

2) S. Hier. ep. 127. (ad Principiam) cp. 5: Huius (sc. Marcellae) amicitiis fruita 
est Paula venerabilis. In huius cubiculo nutrita Eustochium, virginitatis decus, ut facilis 
aestimatio est, qualis magistra, ubi tales discipulae. 

^) S. Hier, eadem ep. cp. 8. (pag. 956): In nostrum locum statim audivimus te 
illius (Marcellae) adhaesisse consortio et numquam ab illa ne transversum quidem 
unquem, ut dicitur, recessisse. Eadem domo eodemque cubiculo usam, ut omnibus in 
urbe clarissima notum fieret, et te matrem et illam filiam reperisse. Suburbanus ager 
vobis pro monasterio fuit et rus electum pro solitudine. Multoque ita vixistis tempore, 
ut ex imitatione vestri conversatione multarum gauderemus, Eomam factam Jerusalem. 
Crebra virginum monasteria, monachorum innumerabilis multitudo, ut pro frequentia 
servientium Deo, quod prius ignominiae fuerat, esset postea gloriae. 

*) De Virg. III. 1. 1. (pag. 173): Namque is (sc. Liberius) cum Salvatoris natali 
ad apostolum Petrum virginitatis professionem vestis quoque mutatione signares, 
.... adstantibus etiam puellis Dei compluribus, quae certarent invicem de tua societate : 
bonas, inquit, filia, nuptias desiderasti. 

°) Vita s. Arabrosii, 1, c. pag. XXXI, imb Saunarb: Histoire de s. Ambroise, 
1. c. pag. 187. 
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befannt, lüeli^em biejer ^löftcr bc§ ^apfteä ®ama|u§ (Srf)iücfter ^laxt\)a obet 
i^rene^) angel)örte; ftdjec aber ijabm bte frommen Z'6ä)tev ber l^cillgen '^aula 
@ufto(i)ium unb Släfißa in WlavczUaä ^(ofter i()re ^ugenbia^re oertebt. ^) 

Syjebft bcn genannten ^(öftern überliefert un^ nod) ^Paflobiug ein 
Dierte^, beffen SSorfte^erin Slfeüa ^eißt. ^) SSon biefem ift bie befonbere 
®igentr)üm({(i)feit gn eriüä^nen, bafä e^ ben faterf)etifd^en SSoIflunterridjt 
pflegte. SBir pren ferner nocf) öon ber S^nften^ eineg 9^onnenf(ofterä, an 
beffen ©pi^e ©emetriaS flanb, eine Jungfrau öon oorne^mer ^crhmft.*) 
®a ber tjcilige ^ieron^mnS fic bie Sefjrmeifterin beg Höftertic^en Seben^* 
roanbefg nennt, ^) er i^r bk Sluffid^t über bk !(öfter(id^en Strbeiten an^ 
^er^ (egt, i\)v anä) baB 3Serfügnng^recf)t über bie Slrbeit^leiflungen ber 
Spönnen juerfennt, bie Dbforge über bog f'(öfterlitf)e |)au^iDefen gur 'ißflidbt 
mad)t unb eine freie SJerfügung über it)re roeütidien ®üter ani)eimftetU, **) 
fann man nid)t uml^in, angunetjmen, ©emetriag fei eben fefbftänbige SSor= 
fte^erin eine^ römifc^en SyJonnenflofter^ geibefen, 

Wit 9'?eci)t lonnte fid) |)ieront)mu§ über ben ofcetifdjen SluffdbiDung 
in 9?om§ Softem freuen; er t)at eben in ben ga^(rei(i)cn S3riefen an bie 
römifd^en Ätofterfrouen unoerfennbar ben ßnjetf oerfotgt, t>a§ bfo^e ^ufammen^ 
ftoi^nen ber d)rift(id)en ;^ungfroucn gum ftöfterlici^en Scben gu ergeben unb 
mit ber allfeitigen Slfcefe ht§ mönd)ifd)en SSerufc^ au^äugeftatten unb gu 
burt^bringen. ®ie Serei^tigung biefer ^reubc beftätigt nun and) ber !§ei(ige 
2luguftinu§, ^) ber gerabe für bie l^o^re 387 unb 388 bie 3^^^ ^cr 
römifd)en Spönnen alB eine gro^e begeidinet. 



^) ®UC^e§ne: Lib. pontlf. pag. 215. 5(nm. 17, unb Se 9loffi: Inscr. crist. tom. II. 
pagi 104. 

2j s. Hier. ep. 39. (ad Paulam) cp. 5. pag. 184. 

3) Hist. Laus, cp. 133. pag. 1234: "ISov §3 xal Iv Ta»|i-/] tyjv v-al-fi^ 'Ao£X).av 
TTjV 'itap'6'evov XptoToö xaXöic "^sfiupav.üio.-^ iv xio jxovaoxYjpuo acpoSpa itpaüTar^v 'pvaiy.a \ v\ 
■Kul ävE5(0|jiEV7]v ODVoStas, SV olg e9'Eaoä|j.v]v avopaj xs xal Yüvaaag vso>iaT7]}(r^Tou5. 5luc^ 
aifeüa ftanb untev bent geiftigen ©inftuffc beä l^eiligen |)ierongnut§, raie au§ feinem an 
fie gertd^teten Söriefe öom Sa|re 385 etl^ettt. (Ep. 45. pag. 195.) 

*) S, Hier. ep. 130. (ad Demetriadem) cp, 3. pag. 977. ©te inav mit ben 
(Sefd^Ied^tern ber ^tob'i, Dlgbrit unb 2lnitil oevroanbt. 

^) Eadem ep. cp. 15. pag. 992. Haec observans et teipsam salvabis et alias 
et eris magistra sanctae conversationis multarumque castitatem lucrum tuum facies. 

6) Eadem ep. cp. 14. et 15. pag. 991—992. 

'') De mor. eccl. cath. I. 70. (I. 711. F.): fRaä) ber ©(^ilbetung ber oielen römif^en 
SD^ön(i^§!Iöfter lommt ber ^eilige aucE) auf bie borttgen g^rauenflöfter ju fpre^en : Neque 
hoc in viris tantum sed etiam in feminis, quibus.item niultis viduis et virginibus 
simul habitantibus et lana ac tela victum quaerentibus praesunt singulae gravissimae 
probatissimaeque in instruendis mentibus peritae et paratae. 
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(Bei c§, i)a\§ cincö bcr bereite eriüä^ntcn 9bnncn![öftcr ÜJoinS gemeint 
ift, ober bafä ein roeitcre^ ^f öfter unß überliefert tft: auf bcm Slger SScronuS 
bcftanb feit bem üierten ^al)r^nnbert neben bem bereits eriüäl^nten äJJönd^S« 
flofter nnb S^onnenflofter ber I)eitigen Signet nod) ein ärociteS g^ranenftofter 
an bcr ^afittca unb bem ©bmctcrium bei Ijeiügcn Saurentin§. ^) 

©inb biefc ^töftcr äumeift nur burd) bie fociate ©teüuug ifjrer MiU 
gtieber ober 93orfteI)erinnen ber ^iflorii(i)cn ^orfc^ung gugiingtitf) gcmorben, 
fo gab 6)3 banebcn noc§ mand^e ^töfter, öon benen luir nur iriffen, baf§ 
fie arm-) gelucfen finb, unb in benen ni(i)t meniger ber lüatjrc ©eift ber 
c^rifttid)en 2ljcefe feine (Stätte gefunben ^at, fo baf§ ^ieronljmu^^) an 
biefem geifttidjen 2luf)d;n)unge 9iomg, ha§ jc^t i^erujateni gtetcf)e, feine ^cifige 
^reube Ijatte. 

®ie angefe^ene unb focial ma^gebenbe (Stellung ber ga^Ireidjcn römifdjen 
9^onnen!töfter aud^ nocf) im Zeitalter be§ ^eiligen 53enebict brachte c§ mit 
fid^, bof^ bie @ott gemeinten ^^rouen unb Jungfrauen in !ritifd)en 3^^*^" 
bie 2lufnier!famfeit ber g^etnbe ber !tr(^Iic^en Drbnung auf fid^ Ien!ten unb 
beäljatb 3ur Qnt be§ Saurentianifif)en ©cf)iSmag, offenbar burdf) i^re gefjorfame 
2Inpng(tc^!eit on ben bcm ^apfte (Si)mma(i)U§ treu ergebenen römifc^en 
QUvü§, liä) ber fi^niä^Iii^ften SSerfoIgung preisgegeben faf)en.*) 

b) Monntntlö^itv tu Obentaltcit. 

3tuj3er"f)alb 9tom l^aben bie 5y?onnen!Iöfter gunädjft in Dberitalien aiU 
fcitige unb rafctie SSerbreitung gclnonnen. (SS fet)tte auc^ l^ier uici)t bie 
23orbebingung für btefe ©ntlüidtung, nämlidj bcr 93eftanb |ungfräutid)cr 
@cnoffenfd)aften. @o ift unS übertiefert, bafS gu 5)ert^ona (fe^t Siortona) 
bcr Ijcitige ^ifd)of JnnocentiuS (326—353) eine 5)Zieber(affung biefer 2lrt 
geftiftet l)ahc, hie man naä) bem SOBortlaute bcr Quelle nod) nid)t aU 



^) 5)e 9?offt: Roma sotterranea cristiana. 1877, III. pag. 529. 

2) S. Hier, eadem ep. cp. 14. pag. 991: Sed tibi aliud propositum est: Christum 
vestire in pauperibus .... virginum alere monasteria. 

8) Ep. 127. (ad Principiam). cp. 8. pag. 956: Multoque ita vixistis tempore, ut 
ex imitatione vestri conversatione multarum ganderemus Romam factam Jerosolymam. 
Crebra virginitm monasteria, monaohorum inuumerabilis multitndo, ut pro frequentia 
servientium Deo, quod prius ignominiae fuerat, esset postea gloriae. 

•*) Lib. pontif. pag. 96: Tunc Festus Patricias cepit intra urbe caedes facerö 
in clero, qui communicabant beato Symmacho, et deponens mulieres sanctimoniales 
de habitaculis suis denudans sexum femineum cedens fustibus ibique multos sacer- 
dotes occidit, 

ibid, pag. 261. etiam sanctimoniales mulieres et virgiues deponentes de 
monasteria vel de habitaculis suis denudantes sexum femineum caedibus plagai'um 
afflictas vulnerabantur. 
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formeüe^ ^tofler anfe^cn !ann. ^) Sßie dma§ fpätcr §teronl)mu^ mit 9tü(f [idjt 
ouf iRom, \o ^at in tiefen Gebieten ber f}eilige 2lmbro[tuö ba§ jnngfräntidjc 
Seben in bcr ^irc^e nngemetn geförbert unb e§ [idE) angelegen fein (äffen, 
bie !ir(i)ti(^en ^nftitute biefer Wvt gui* SSoü{omment)eit wirHidier ^(öfter 
€mpor5Ufül)ren, inbem eu auf bie 33cobadjtung geroiffer 2Ser()attung^majsrege(n, 
inäbefonberc ber Staufur, brang unb ba^ gemeinfamc (3tbd bei S^ag unb 
9'Jad)t regelte. ^) SSon biefen S3eftrebungen geben gerabe hz§ Zeitigen ©diriften 
über ben ©tcinb ber ^ungfräuti(i)!eit ein bcuttic^e^ 3£"9"'^- 

SGöenn bal)er au§ üerfd^iebenen ©täbten, felbft aus 9J?auretanien, ^ung» 
frauen !amen, um üon if)m ben Zeitigen ©djtei'er gu ermatten, ^) fo ift bie^ 
ein 33ett)ei^ be§ 33ertrauen§, iia§ man i^m entgegenbracfjte. ^uv ^t\t be§ 
fjeiligen SlmbrofinS finben mir barum au(^ §u SDkitanb ein S^punenHofter, 
bem ber ^eilige S3ifc|of feine befonbere S3e[et)rnng, Seitung unb ^-ü^rung 
angebeiJjen Iie§, unb in rcetc^em er Jungfrauen fetbft oon angefe^cnen 
@efd)ted)tern gu „feinen ^Tödjtern" gälten fonnte.*) ^iefelbe SSebeutnng I)at 
2lmbrofiu^ mi}i oud) für jene^ ^(ofter getjabt, tvdä)c§ feine ©djmefter 
SJ^arceüina an§ 9lom um ha§ ^a\)v 378 in ber 5Jlä^e üon aJJaitanb (neun 
10?iflien öftfid} baobn) in einem hihiii fieiligcn ©efdjmiftern gef)i)rigen Sanb- 
l^anfe mit einigen Jungfrauen eingeri(^tet ^aik.^) (Sin g(ei(^e§ ^lofter gu 
SSerona entbehrte gteid)faüä nid)t bcg ©influffeä biefe§ Zeitigen. ^) 

©idier ift ferner nod) ber S3eftanb eine§ 5yJonnen!(ofter§ in S3ononia/ 
üon metdjem ber l)eilige 2tmbrofiu§ ha§ innere Sebcn fd)ilbert. '^) ®a er 
nun neben ben Jungfrauen, bie au^ 33ononia nact) SO^aitanb §ur ®in!(eibung 
famcn, and) fotdje au^ ber ©tabt ^(acentinum ern)ä()nt, fo l)at üermutl)lid) 
and) bort ein ^'JonrienHofter beftanben, lücnn l)ier nid)t bto^ prioate 3"^"<f= 
gegogen^eit im jungfräutidjcn (Staube üorau^^ufe^en ift. ^) (5^ ift aber 
nod) im S3er(aufe beS fünften Ja!^rf)unbert§ in ein Ätofter übergegangen; 
bcnn an§> ber ^^it tc^ f)eiligen SDlaurug, beg 53ifd)ofg biefer ©tabt (420 
bi§ 449), lüirb un^ bk Ijeilige 23ictoria ai§ 25orfteI)erin bt§ Ätofterö 
^nm '^eiligen Widjad ju ^lacentia überliefert.^) 3Bät)renb fid) ferner §ur 



' ^) Itgl^elü: Italia sacra, lY. pag. 626: ;5n»ocentht§ erridjtete ein „virgirinm refugium, 
quo Innocentia eiusdem soror, virgo castissima, virginitatem perpetuo servaturaconcessit". 

2) S3aitttarb : Histoire de s. Ambr. I. c. pag. 194. 

3) S. Ambr. De Virginibus. 1. I. cp. 10. § 57 (pag. 160).. De Placentino sacraudae 
virgines veiiiunt, de Bononiensi veniunt, de Mauritania veniunt, itt lue velent'ur. 

•t) S. Ambr. De lapsu virginis über uuus. VII. 29. (pag. 312). Sßevgf. 93nunavb 
1. c. pag. 188. 

5) Vita s. Ambr. 1, c, pag. XXXIIL, unb Söaunavb 1. c. pag. 187. 

0) S. Ambr. Syagrio ep. V. cp. 19. (pag. 770). : 

V) S. Ambr. De Virginibus. 1. I. cp. 10. § 60 (pag. 161). ©ie^e unten II. C.l. 

8) Cf. 2[nnt. 2. ... 

ö) UgljeHi: Italia sacra, II. pag. 197 • 

3 
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Qcit i)c§ (Sinfane^ bcö Königs Dboof'er in "ißQöia unter bem Sifd)of 
©pijj^aniu^ (466—498) nodj bog ^nftitut ber „f'irii)tid}cn ^ungfroucn" 
üorfinbct/) tritt unS in SSerceüae am @nbe biejer ^eriobe noc^ ein Spönnen* 
ffofter entgegen, in raeldjem fic^ bic bcibcn ©djraeftern bc§ S3ij(i)of S^onftantiug 
ber eiuigcn ^nngfräu(ic()feit gett)eif)t l^aben. ^) 

c) Spornt cttflöftci' in Untctttaltctt. 

Dieben bem aJZöndjt^ume tjaik \iä) in ®am|)anien ot^batb au6) ha^ 
S'Jonncnttjnm geUenb gemad)t. ^ier ()at 9Jiefanta, bk, gum Unterf(i)ieb üon 
i^rcr gleid^namigcn ©rojßmutter bie jüngere genannt n)irb, nad^ ber @d)eibung 
üon il)rem gleidjgefinnten ©ema^le ^inian iljre ©üter in (Sampanien unb 
(Siciticn gur ' ®rrid)tung unb SluSftattung öon D^onnenHöftern öerroenbet,^) 
inbem fie gleic^gefinnte grauen (barnnter auc^ t^re äJ^ntter Sltbina) unb 
l^ungfrancn fanb, hk ]iä) i^rer ftrcngcn, !löfterlid)en Seben^iDeifc anjdjtoffen, *) 
®aj§ nun 9)?etania§ ©rünbungen lüirflid^e ^(öftec toaren, begeugt ^afiabiu^, 
ber il)re unb it)re§ ©atten SebenSiüeije ibentificiert. ^) 

|)ier erujä^ne iä) no(^ ein ^rauenHofter mit bem 9^amcn §eft)(i)a, 
für beffen Sage fid) bei ^aftabing*') feine näheren Slnbeutungen finben, 
al§ baf§ t§ om aJJeere (ag. 33ietleid)t ift beffen £)rttid)!eit in ©am^anien 
ober fonft an ber SBefÜüftc bon Unteritatien gn fuci^en, meit eg ^aüabiu^ 
auf feiner 9?eife xiaä) Ü?om, bic il^n burc^ (Sampanien füljrte, berührte. @d)Ite§tid| 
iiat oud) in S^eapel na^e bem ^c^talter be§ l^eiügen S3encbict ein Spönnen» 
Softer beftanben, ha, n)ie luir oben gefe^en ^aben, bie Spönnen biefer ©tabt 
ben ©d^redniffen be^ got^ifdien Krieges au^gefe^t raaren. ') 

^ür bie Sanbfd^aften aJJittetitalienS laffen fid) gmar feine Orte naut= 
l^aft machen, todäjc S^onnenflöfter befeffcn ptten; bod) ^oben fic aud) ^ier 
nid)t gefef)(t, rcic aü§ beut Briefe be^^apfte^ @e(aftu§ an bk S3ifd)öfe oon 
^icenum erhellt, ber ben Seftanb üon §)'Jonncn!töftern in jenen ©egenben 
bezeugt. ^) 

Überbliden lüir in Äür§e ben @fanb ber ^(öftcr am ©djluffe unferer 
^eriobe, ®er Scftanb ber üieten ^(öfter, bie gum geringften 3:;^ei(e un§ 



^) M. F. Ennodius: Vita b. Epiphanii 1. c. pag. 350, 356. Cf. Ug^eüi: Italia 
sacra, I. pag. 1080. 

*) Ugfietti: Italia sacra, IV. pag. 762. 

3) Hist. Laus. cp. 119. (pag. 1230. C. D.). 

4) ibid. cp. 118. (pag. J228 D.). 

5) ibid. cp. 121. (pag. 1233). ®a§ (Sitat S. 22. 3tnm. 4. 

") ibid. cp. 129: 'Ev tö) jj.ovaaT7]pi(i) toO Hou^ä napa ^äXacoav eyvüjv O&otaV' 
bvöuLttTt. xa. o)m %c/X OEiJ.vo'cärAjv '(walv.a. 

7) Lib. pontif. pag. 290. ©itat oben ©. 22. 3lnm. 7. 

8) %i)kU Ep. Eom. Pont. 1. c. ep. 6. pag. 333. 
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namcntlid) überliefert jinb, mü\§ im fünften wnb fec^^tcn :^o!^rl^nnbert nidjtä* 
beftottjcntger manciien ©d)iüan!ungen nnterroorfen Cjemefen fein. SDenn fc^on 
in ber erften ^ätfte ber flöfterlictjen ©ntraidfung finb üiete ^töftcr in ben 
beginnenben ©türmen ber 3SöI!erraanbernng rateber öerfc^rannben, lüie benn 
anä) fc^on ber Zeitige ^ieronl)mu§ ben Untergang öieter ^löfter beHagt.^) 

Sei biefer Ungunft ber po(itifd)en SSerpttniffe beg anSge^enben fünften 
;^a^r^unbert§ modjte e§ ferner fo mancEie ßonöente geben, tk fern öom 
betriebe ber SBett, aber and) unbcad)tet öon ^iri^e nnb (Btaat fidf) gebitbet 
ptten, bie aber meber ben alten, ftreng mönc^ifd^en Überlieferungen noc^ 
ben ürdilid^en «Sa^ungen entfprac^en. ^) ^n Dberitatien gumal, glaube id), 
muf§ man gang baüon abfegen, baf^ öiete neue ^toftergrünbungen erftanben 
feien, üietme^^r !ann man mit ®id)er!§ctt annet^men, bafg bei ben ©türmen, 
tt)etd)e burd^ bie kämpfe 3n)ifd)en Dreftcg, 9ticimer, Dboaler nnb St^eoboric^ 
l^eröorgerufen irorben njaren, mit ben oieten ©täbten nnb £)rten, ^) bie ^iebei 
untergiengen, aud) fo mand)eä ^lofter- wirb öerfjj^iüunben fein. 

;^n SJiittelitalien hingegen finb gerabe in ber Qdt be§ -^eiligen S3enebict 
nod) neue Ätoftergrünbungen nad^roei^bar. ®o !^aben fidj einige öon ben 
bretpnbert ©enoffen be§ SSincentiuö an§ Saobicea in ©tjrien, nac^bem fie 
einige ^z\t in Umbrien, ©abinum unb ©trurien m^ bem SOBillen bc§ 
^apfte^ |)ormt^ba§ bo§ SJiiffionöiüer! gepflegt t)atten, fid) um ba§ ^a^v 520 
in bie öon ipen in' jenen (SJegenben gegrünbeten ^töfter gum befd^oulidjen 
Seben gurüdgegogen.*) ©rinner t man \\ä) an ben oben gef (Gilberten Älofter» 
ftanb aJ^ittelitalienS big in bie >^tit beg l^eiligen Senebict, fo wirb man ber 
ÜJJeinnng 9!)?abillon§ ^) beipflid)ten, bafg gur ^eit biefeg ^eiligen nac^ ben 
(Stürmen ber (§Jot^en unb ^unnen nii^t wenige ^llöfter übrig geblieben 
finb, wenn auc^ eine genoue Überfid)t über bereu (Stanb nid)t beigefc^afft 
werben fönue. 



^) S. Hier, ep, 60. (ad Heliodorum). pag. 344—345. S)er l^etlige Se'^rev fc^ilbert 
bie oielen ©d^icEfoBfd^löge, bie ia§ römifc^e Sleid^ trofen, unb ruft au§: Quot mona- 
steria capta! 

2) ©inen SBeleg l^iefür finben toir für biefe 3eit in einer Slnbeutung be§ S)iongfiu§ 
(Sgig. (C. can. eccl. c. 4. pag. 172): Qui vere et sincere singularem sectantur vitam, 
competenter honorentur: quoniam vero qiiidam utentes habitii monachi, ecclesiastica 
negotia civiliaqtie conturbant circvimeiintes indifferenter iirbes nee non et monasteria 
sibi instriiere tentantes, placuit, nullmn qiiidem usquam aedificare aut constituere 
monasterium vel orationis domiim praeter conscientiam civitatis episcopi. Cf. s. Gregorii 
Vita s. Benedicti cp. 3, unb Regula s. Benedicti cp. 1. 

3) ®nnobiu§ 1. c. pag. 362. 10. 

*) Ug'^eÜi: Italia sacra, I. pag. 686. 

^) SJlabiüon: Ann. Ben. I. 14. (I, pag. 7). Accuratum eoruni numernin inire 
in tanta rerum obseuritate haud proclive est, 

3* 
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^(t^ mm ^hpxUUn. 

©tcjcn Zl)üi her Slb'^atibtung burc^äiefjt ftet§ hit hopptik diM\iä)t, 
info[ern fidj ha§ innere Seben be§ itatifd)en 9)Zbn(i)t{)ums at§ eine 9^ad)- 
a^mung ägljpttfdiei' unb aftatifc^er ©inridjtungen barfteflt,. unb infofern c0 
eine eigenartige ©nüüicftuttg aufweist, ^em fiebert in ben a(tcn ^löftern 
l^talieng, lüie c§ ficE) njefentücE) im ©ebet, in ber 2lbti3btung unb ^trbeit 
abfd)(ie^t, fc^idc td) bk SSorbebingungen beSfetben öorouS unb fi^ilbere unter 
bem 2;itet: „®ie 3iufnal)mc in ba^ ^(ofter" bie SSefc^affen^eit ber auf= 
genommenen ^erfönen, bie ^robe, baS ©etübbe unb bic ^teibung ber 
^(ofterteute. ßum (Sd)(uf|c wnb gezeigt, inwiefern eine beftimmte §au§= 
orbnung ber ^töfter, bargeftellt in bereu ^ifcipün unb Drganifation/ bem 
fjettigen Berufe bcS mönc^ifc^en SebenS jum ®d^u^e gereichen foflte. 

1. S)ic ^Bestellungen bcg Occtbenteg ju 3tg^)jten nnti 5lfien. 

'Die 3XnU)e]cnt)eit be§ I)ei(igen Sttl^anaftuS in dlom unb ^tafien mag 
für boS itatifd;e 3)li)ncf)glDefcn eine groge g^örberung bebeuten; baf^ fie aber 
für baSfetbe nid)t bic erftc Slnregung gegeben f)aht, Um als au§gemad)t 
gelten. 9)lel)r g^orberung al§ burd) baS perfönlid)e ©ingreifen beS ^eiligen 
crfuf)r hü§> abenblönbifdje 9}iönd)tt)um baburd), baf§ berfetbe baS Seben beS 
Ijeiligen SüitouiuS üerfafste unb fo ha§ llrbilb beS £D?önd)tt}umS' ber' abenb-^ 
läubifdjen S^riftent)eit cor 2(ugeu tjiett. Qwzi IDZomeutc jiub [){cr auf Ö)runb> 
biefcr Zl}at\aä)t belangreid), bafS einerfeitS für ben Slufang bcS abenb= 
(änbifdjeu $D?öud)t(jum§, befonbcrS im 5(nfd)(u[fe an ha§> üor^anbene 9lfceten= 
t[)um, bie ftrenge, ägl)ptif(^(i g'orm maj3gebeub mürbe/ unb bafS anbererfeits 
gcrabc bicfcS lel^tcrc unter ber Slutorität ber Vita Antonii feine allmäl)tid)e 
Umbitbuug ü-om 9{nad)orctcud)um gum eigentlidjcn Spuobitentl)um fanb.^) 



1) Cf. S3cr(icvc: Les origines du Monachisine, 1. c. pag. 27. 
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®te fc^tteüe SSerbreitung unb ha§ fjofjz Slnfel^en biejer Sebcn^6efii)reibung im 
Dccibente bezeugt auä) bcr fettige Sluguftin. ^) ;^ebenfaflg trugen bie 3Ser= 
bannung |ene§ großen ßel^rer^ nad^ l^talien unb bre SSerbreitung feinet 
93ud^eg oud^ nocl) biet bagu bei, baf^ fortan befonbcr^ am ^nbt bc§ vierten 
unb om 2lnfange beS fünften ^a^tl^unbert^ gwifd^en ben mönd^ifc^en 2lfceten 
beä. Orientes unb be§ Dccibenteg fe^r rege Regierungen beftonben, inbem 
bie abenbtänbif^en 3J?önd)e \\ä) ai§ getel^rtge (S(f)ü(er i^rer ägl)|)tifcE)en 
Stltmeiftcr im geift(id)en ^ompfe ertoiejen. 

®er I)cilige ^ieron^mug felbft f(!)(ägt in ^atäftina feinen ©i^ auf, 
pflegt ta^ 2Inoii)oreten' unb ßönobitenleben l^öc^ft ttjol^rfcfieinlii^ in ^aiS)' 
aljmung ägi}ptif(})er 9Wufter; auf biefe beruft er fidt) eben in feinen 95riefen, 
auf (SJrunb berfelben fenbet er on bekannte äJiönc^e unb 5)jonnen beS 
DccibenteS feine Se^ren unb ©rmofjnungen, gu beren ^efotgung er umfo metir 
oneifern tüilt, atß er eben tk Slutorität bcr ögl)|)tifd^en |>crlunft öorfc^ü^t, ^) 
wie er benn aud^ gu bem erroä^nten Qmdc ha§ Wtönäittium. 3i[gt)|jten§ 
genauer fd^ilbert.^) 3?ufinu§, ber ^reunb unb el^ematige ^(oftergenoffe beö 
^eiligen |)ieron^mug, pilgert nad§ Stg^pten,*) um bk ^löfter gu befud^en, unb 
überliefert in feiner „(S5ef(ä)id^te ber OJJönrfje" ^) bem Slbenbtanbe gteidfjfaög 
bie SSorbitber beä ägt)ptif(i)en Ätoflernjefenä. ®ä ift einteud)tenb, mte fe^r 
burd) biefe S5efd)reibungen bie ägtiptifd^en (£inrid)tungen in ©uropa Söer- 
breitung, Selanntfdiaft unb 2ln!(ang fanben; fie waren bie ^Üuftrationen 
beg ägt)ptifd)en ü)?önd)§tebenS unb bitbeten für ben 2tnfang beSjenigen in 
^tatien bie ®(i)ute ober (Srunbtage uub bie mafgebenbe 2lutorität. 

S)cr Zeitige ^onorotuS DerläfSt ©attien, um mit feinem ^reunbe 
SSenantiu^ bk ^töfter ber äg^|)tif(J)en unb afiatifj^en (Sinöben aufgufucfien. 
3Ba§ er bort in ber Übung ber !töftertiö|en SSott!ommenI}eit gefet)en unb 
gelernt l^at, ba§ fudf)t er bei feiner ^toftergrünbung (circa 410) auf ben 
terinifd)en ^nfetn gur ©ettung gu bringen. ^) ^oftumianuS auB ©atlien, ber 



Conff. 1. VIII. 6. edit. emend. Eomae, 1878. pag. 186—188: ©elbfl Bi§ %tm 
«tat bie ^uttbe havoti gelangt. 

2) Ep. 125. (ad Eusticum) cp. 15 (pag. 942). — Ep, 147. (ad Sabinianum) 
cp. 5. (pag. 1089). — Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 33 (pag. 118). — Ep. 58. (ad 
Paulintim) cp. 5. pag. 828: Eomani duces imitentur Camillos, Scipiones etc. , . . nos 
autem habeamiis propositi nostri principes Paulos et Antonios, Julianos, Hilariones, 
Macarios. 

3) Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 34—36 (pag. 118—121). 
*) S. Hier. ep. 3. (ad Eufinum monachum) cp. 1. pag. 9. 

s) Historia monachorum, ed. H. Eosweyd: Vita Patrum. Antwerpiae, 1615. 3)e§= 
gleid^en Bei Migne s. lat. 73. Cf. S3erliei-e'§ SemerÜmgen über bie 3woerIä|fig!eit bief er 
©t^rift. 1. c. pag. 31. 

") Histoire du Monast^re de Lerins par M. L'abbe Alliez, Chanoine honoraire 
de Fr6jus. Paris, 1862. I. pag. 1—13. 
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« 
greimb be^ ©utpiciu^ ©ebcruä mib (Sd)ü(cr beä tjeiügen aJZarttn üon ^our^, 

bcrcigt 0(cid)fafl§ tgljpten uub fd)Ubert bag Sebeu bcr bortigen DJJönc^e;^) 
U§Qkiä)m crfunbigt fid) ber l^eilige ^ol^amuä (S.a\]iam§ mit feinem SBe:= 
gleitei- ©ermanu^ eingeljenb über ba§ ägljpttfd)e Sönobitenteben unb ()at unö 
in feinen ©onferenäcn (Conlationes Patrum) ^) ein getreue^ S3i(b jenes 2lfceten= 
(eben I)intcr(offen. 2Iuc^ grauen begeiftern fic^ für biefe ^itgerreifen, g. 33. 
bie ^eilige ^auta mit iljver Stod^ter ©uftoc^inm, ^) ajJelania bie tftere unb 
anberc. 

Überljaupt geigt fid^ ber ägl)ptifd)e ©inftufS im Ätofterlebcn aüentljalben. 
dliäit htofs |)ieronl;mnS in S3etI)Ie^cm oljmt ägtjptifd^e (ginrid)tungen nad} 
unb empfieljlt fie ben ^tatern, fonbern aud) in (3Jried)entanb, fpeciell in 
2Ic^aia, finben fid) ^löfter mit ägl)ptifd)er 2)?önd)gbifci|3Ün. ©ieS bezeugt ber 
I)eilige Slmbrofiug, ber mit Stc^oling, bem ^ifd^ofe üon St^effdonid), unb 
beffen 5)^ad)fo(ger 2Inl)fiuS befannt lüor. ©rftcrer mar üor feiner ©rl^ebung 
Wönä) in 2id)aia*) unb trug aU fotdjer bie Wldoü^,^) bie noi^ bem 
3eugniffe bc§ l^ciligen Saffian^) ein ägt)ptifd)eg SJiönc^^fteib mar, unb bie 
fd)on ber Ijeitige SlntoniuS trug. SBir ()aben eS I)tcr mit einer 3^^* i^ t^)un, '^) 
mo eben biefe @inrid)tungen, faum entftanben, öon 9i[gt)pten anöftra{)Iten unb 
hd ber ftrengen §anb^abung ber fird)Iid)en S^ifciplin überf)aupt aflentl^alben 
öietfadje 5)'Ja(^aI)mung fanben. 

SJßegen biefeS regen 93er!e§re§ beg OccibentcS mit tgljpten unb bem 
Oriente gefdial) el, bafS auc^ bie 2(fceten bcS DccibenteS im Oriente 2tnfe|en 
geraannen; z§ ift Da^er miJglic^ gemorben, bofö ©utpiciuS ©etieruS' Sud) 
ü6cr boS Seben beS ^eiligen S)^artin megen feinet ^n'^alkä in :öta(ien 
fomof)( raie im Oriente großen Slnftang fanb. ^) ^§ ift bieg mit ein SemeiS, 
bafg hk Obferüangen in bciben Gebieten in bicfer 3*^^* nod^ gufammen» 
ftimmtcn, unb bafS auf bicfem @runbe fid) ta§ äJJönci^t^um f)ier mie bort 



^) Sulpic. Sev. Dialogus I. pag. 152 esq. 

'^) Johannis Cassiani Conlationes XXIII recensuit et commentario critico instruxit 
Michael Petsehenig. Vindobonae, 1886. 

^) S. Hier. ep. 108. ad Eustochium Virginem (anno 404). 

^) S. Anibros, ep. 15. (ad Thessalonicenses). cp. 12. pag. 821—822 (anno 383). 

'-) ibid. cp. 9. pag. 821. 

") Johannis Cassiani de Institutis coenobiorum etc. libri XII. Recensuit Michael 
Petsehenig, Yindobonae, 1888. I. 7. pag. 13. 

'') S. Ambros. ep. 16 (ad Anysium). cp, 1. 2. pag. 822. ©arnac^ l^atte Sfd^oIiuS 
feilt 3tint Innoere 3eit inne, abev fcE)oit atä ^natie in Slc^aiaS ßlöftevn niiinc^ifd^eS öeben 
gefül)rt; fomit reicl)t biejeS nodj iit bie 3eit be§ '^eiligen 2lntoniu§ gurütf. 

8) Sulp. Sev. Dial. I. 23 (a, 405). pag. 176: ^m 2lnfd)Iuffe an gJoftumianS 
aBotte («Sielje oben ©. 22.) rüTjmt bevfelbe von biefem ^\xä]Q nodj 3^oIgenbe§: Per totam 
Carthaginem legebatur .... Hie (sc. liber) Aegyptuin, Nitriam, Thebaidem ac tota 
Memphitica regna transivit. 
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ai§ ein ein'^ehtti^eS ^onge^ fünfte. ^) ©iefe (£r[(f)etnung ift auf folgcnbc 
Umftänbe 3urü(fäufü!^ren. ©cf|on ha§ öoratt)ono)iatti|c^e 2ljcetent()um unb 
äyiöni^tljum ^taüenä l)attz, mz mv oben \ai)zxi, feine Regierungen ju 
tgljpten; befonberl aber trug md) bem ^eugniffe be^ Zeitigen Sluguftin bic 
Sebenöbefdjreibung be^ Ijeiligen Slntoniuä fefir oiel bogu bei, bafä bag itafifdje 
SJJöne^t^um be§ augge^enbeu vierten i^a^r^unbeulg burc^au^ Ögl^ptijtJje S)i|ci* 
^{in nacf)af)mte. ^) 

®ama(0 ivurbe eben 2Iuguftin, nod) außerfialb be^ ©[)riftentruni§ 
ftcl)cnb, üon bem eifrigen S^rifteu 'pontitianuS auf baS 3i)?önc^^feben in bem 
bereits hi§ Zxkx befannt geworbenen SBuc^e be§ t)ei(igcn Slt^anafiu^ über 
haß Seben be^ t)eitigcn 3lntoniu§, bann auf ba§ Üöfterüc^e ßeben übcrijaupt 
unb fpecied ha§ in 9}?ai(anb entmicfelte aufmerlfam geraadit. ^) SDie S3ebeutung, 
\veiä)z biefem im Dccibente mit fo niet 93eifalf aufgenommenen Suc^e üon 
2luguftin beigelegt ivurbe, unb bie ©riuä^nung ber fpecietlen ^loftergenoffen* 
fdjQft tc§ fjeitigen 2lmbrofiuö laffen -bie 9tnnot)me gu, baf6 er in feinen er- 
müfjuten maitänbif(i)en ^töftern Slntontanifc^e @inricE)tungen eingefüljrt tjattQ, 
inbent man fotgenben ©ebanfengufammenfjang oorau^fe^en !ann: 'J)aö in 
ber Vita Antonii befc^riebene 3JJönct)öteben finbcn nur tl^atfäciiüd) int nat)eu 
^(ofter beä SSifc^ofä Slmbrofiug gu a)^ai(anb. ^iemit ftimmt auci) bie oben 
ermähnte 53cmer!ung überein, hü\§ biefer ^eilige bie ©trenge ber ägljptifc^en 
Sifcefc im SSerfefire mit ÜJJarceßina unb öieneic^t noi^ mit 3DZarceÜa in S^lom 
fcnncn gelernt unb im mönc^ifdjen Seben an fid) felbfl betätigt ^at.*) ®ie gleiche 
©trenge im O^aften beobad)tete in 9bla ^auUnuä a(g anberer Slpoftel ber äg^pti= 
fd)en äifcefe. ^) Übrigen^ »erben lüir im eiuäefnen auf biefe 23erl)ältniffe nod) 
mieber^olt gurüdlommcn muffen, — @nbli(^ toeifen audj bie in jener ßüt fc^ou 



1) Sulp. Sev. Dial. I. 26. (pag-. 178). S)ei* $)}ilger 5)}oftumtajni§ fpric^t, itienu auÄ) 
mit ÜbertreiBimg: Aegypti monachos praedicabo, laiidabo anachoretas, mirabor eremitas ; 
Martinum semper excipiam, non Uli ego aiideo inonachorum certe non episcoporuui 
qixempiam comparare. lioc Aegyptus fatetur, lioc Syria, lioc Aethiops comperit, tioc 
Indus audivit, hoc Parthtis et Persa noverunt, nee ignorat Armenia, Bosporus 
exclusa cognovit, et postremo si quis a ut Fortunatas (!) insulas ant glacialem (!) 
frequentat oceanutn. 

2) S. August. Conflf. VIII. 14. (g§ i[t bieg bie 3eit, bo SlugufünuS einen Se^rftn^l 
bev mjztovit in SD^ailanb erl^ielt (384), Uä gu feinev Saufe ont ©^nrfamStage be§ 
Sal)reg 387. 

3) S. August. ConfF. 1. VII. 15. (tom. I. pag. 150, E). Et erat monasterium 
Mediolani plemim bonis fratribus extra urbis moenia sub Ambrosio nutritore; et nou 
noveramus, Beoor umnli^ aiuguftiu üou ^ßontitianuS nic^t aufmerJfam g?OTad)t loorben max. 

*) ©ielje oben ©. 18. Ct. s. Hier. ep. 45. (ad Asselam) cp. 7. pag. 198. a. 385. 

5) Paulini ep. 15. (ad Amanduin) I. c. pag. 86. unb ep. 23. (ad Severum) 
pag. 124. 
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üor^anbcncn ^löfkr bcr itatijcf)cn ^nfeln ©opvaria unb (SJorgona üoin 2ln* 
fange nn btc ©trcngljeitcn ber ngt)pti[d()cn ©ijciplin ouf.^) 

2. ^ic JBcvBrcttmtg bcv 5JafUtancv:= wnb €affianifr^cn ^cgcl 

ijt stalten, 

a}?Qg bie ^Zat^a^mung bei* ägl)ptifd)cn 23orbttber anfangs nod) fo 
genau geraefen fein, eS blieb nid)t au§, baf§ fid) in bei* occibenta(ifd)en 
^lofterbifciptin a(§ba(b 2Ibn)eid)nngen unb 33ei*fd)ieben^eitcn einfteüten. ©§ 
lag bieS gunädift in beut Umftanbe, baf§ in jebcm ^(oftcc ber ^Bißc be§ 
2lbtcg bie oberfte unb öfter anä) alleinige 9tegel barfteflte ; 2) ferner beftanb, 
abgefei^en öon ben un§ im ©inselnen unbefannten ^(ofterbeftimmungen ber 
köpfte ber erftcn Äloftergeit in i^talicu, feine allgemein gittige ^tofterreget; 
Dielmel^r betoeist gcrabe baä ©biet beö ^apfteS ;Snnocenä L, ^) bafs jebeS 
Softer feine eigene SRegel \:iattz;^) anä) gab eS ^löftcr, in welchen mehrere 
Siegeln ber 35äter in Übung raaren.^) ^ei biefer ^rei^eit mönd^ifd)er dnU 
midfung !am eS üon felbfl bagu, baf§ bieS^iatur bei OJJenfd^en unter einem anbercn 
|)immetifti*i(^e gu einer 5lbh)eid^ung bon ben ägl)ptifc^en ®en)o^n^eiten fü()rte. 

®enn t§ \mv fd^on ben bamals tebenben begeifterten Slnpngern beS 
mönd)ifd)en Sebeng !tar, bafö bie Staturen beS DccibenteS unb Oriente^ 
in i^ren Sebürfniffen oerfc^iebene Slnforberungen fteüen. ^) ®d)Iie§tid^ galten 



1) S. August, ep. 48. 4 (1. c. II. 14). ©ie'^e unten B. 4. S)afür bürgt ouc^ bie 
uom'^eibnifc^en Stanbpunfte überlieferte ©c^ilberung ber niönc^if(|en 58eit)ol^ner oon 6/apraria 
unb ©orgon bei 9lutiliu§. (Itinerarium, 1. c. 12—15.) Äeine§n)eg§ fanu aber com ßtofter 
auf ©apraria bel^auptet toerben, bof§ e§ bie Stege! be§ l^eiligen 93ofiIiu§ !^atte. Cf. ®ie 
abenblänbifd^e ^lofteranlage be§ frü'^eren 9JiitteIaIter§ Don ^. ©c^toffer. 2Bien, 1889. <B. 4. 

-) SWabillon: Ann. Ben. I. 13 (1. c. I. pag. 7). 9tu(^ ber !^eilige Senebict beutet 
biefen Umftanb burd§ ben 9lu§bru(! „vel abbate" an, roenn er int 2lnfange feiner Siegel 
(cp. 1) fä)retbt: Monachorum quatuor esse genera manifestum est. Priraum coenobi- 
tarum, hoc est monasteriale militans sub regula vel abbate. Eegula s. P. Benedieti 
iuxta antiquissimos Codices recognita a P. E. Schmidt O. S. B. 1892. 

8) Lib. pontif. 1. c. pag. 220 (^nnocentiu§ 401 — 417): Hie constitutum fecit de 
omnem ecclesiam et de regulis monasteriorum et de Judaeis et de paganis. / 

*) 3flufinu§ : Praefatlo in regulam s. Basilii ad Urseium Abbatem. Lucae Holstenh 
codex regularum. Ed. Mar. Brockie Augustae Vind. 1759. tom. I. pag. 67. 

^) Ss. Pauli et Stephani Abbatum regula ad monachos. cp. 41. Holsten I. 143 — 144. 

®arum fd^reibt anäj ©afftan mit 9lü(ffid^t auf bie Übung be§ ®l^orgebete§ in ben 
OCClbentaUfd^en ßlöftern (Instit. 1. II. 2. 1. c pag. 18): atque in hunc modum diversis 
in locis diversum canonem cognovimus institututn totque propemodu'm topos ac regulas 
vidimus usurpatas, quot etiam monasteria cellasque conspeximus. 

ß) ^o^anneS ®affianu§ jeigt in feinen ^nftitutionen für ba§ föi3nobitenIeben be§ 
OccibenteS ba§ S3eftreben, bie ©Irenge ber Stgijpter unb 3lfioten gu nülbern. Cf. Praefat. 
1. III. 1. 1. IV. 11. 

©benfo: Siilp. Sev. Dial. I. (I. 8) pag. 160: ®er gaÜifc^e 2!I)eiIne'E)nier am ©iaioge 
bemerlt über §ieront)mu§ : Nobis vero, Gallus inquit, nimium nimiumque compertus est. 
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bte ägljptijd^en SSorbitbcr gerabc md)t immer al§ unumftö^üd), imb fonnte 
für Italien jc^on ^o^anneä ©affianu^ Slbiüeictjungen üom ägl))jttf(^en (5Jebraud)c 
nomr^aft matten. ^) ^aum maren bal^er bie erften ^^a^rgetinte beö ttnüfc^eu 
3)^öncf)tt)um^ üerfloffeu, ot^ ficE) in beffen innerem ^(ofterteben aud) fd^on 
ber ©influfä bcg afiatifc^en 2J?önct)§iüejeng geltenb machte. 

SBir glauben nun in ber Sage §u jein, geigen gu fönnen, baj§ ber 
©influfä gmeier auä) in ^talkn in fjofjem Slnfe^en ftc^enber Siegeln für bie 
m eitere ©ntmidfung be§ itatifcl)en Äloftenwefeng ma^gebenb luar. (£g waren 
bieg bie Siegeln beä ^eiligen ^afitiu^ unb bie ;^nftitutionen be§ ^eiligen 
^o^anneS (Saffionu^, bie eben ber bo^j^elten 9tid)tung, ber ofiatifdjen unb 
ägl)ptif(i)en, ^auptfäc^tid) entfprac^en. 



!Die Sieget be§ ^eiligen 33afilin§ rcurbe burdt) bie SSermittlung 
be§ Sfuftnug aü§ Slfien in i^talien eingeführt. Siufinu^, meldjer au§ ^uüa 
Soncorbia bei 2lquileia flammte, meitte guerft a\ä Wonä) im ^(ofter bon 
Stquiteia unb gieng bann in ben Orient, wo er juerft bie ägl)ptij(i)eri unb 
bann bie afiatifd^en ^löfter fennen lernte. ^eS^atb l^at i^n an^ ber ^bt 
beg MofterS ^inetum, UrfeiuS, bei bem er fi(i) nacf) feiner 0iü(f!et)r au§ 
Slfien ouff)ieIt, erfuc^t, er möd)te i!^m bie ^toftereinrictitungen bc§ Orientes 
übermitteln. Stufin ttjiöfa^rte biefer Sitte umfo tieber, ai§ er l^offte, baf§ 
tjieburd) bk öoräügIid)en ^toftereinrid)tungen beS l^eitigen S3afiIiuS aud) im 
Occibente 93erbreitung finben fönnten. ^) 

@r I)at bie Sieget nidjt einfad) überfe^t, fonbern gugteid) in eine neue 
g^orm gebrad)t, inbem er auö ber umfangreidjeren Siegel, ben opoi xa-ua 
TzkdzoQ in 55 iJragen, fotoie aus ben fürgeren Siegetn, ben opot, xaT' l7rtTO(jL'/]v 
in 313 fragen, ^) eine neue Sieget in 203 S^ragen unb 3Intn)orten auS» 
avhdkU, bie bann, meit fie hm ;^n^att ber Söafitianerreget wiebergibt, ben 
Sfiamen beibetiatten ^t. ©o mie un§ bie Sieget nad) Siufin oortiegt, ift fie 
nid)t facEigeraä^ georbnet. ÜDer bei weitem größere ST^eit berfetben entptt 
morat*bogmatifd)e Slu^fül^rungen über bie @otteS= unb S^äd^ftentiebe, bie 



nam ante hoc quinquennium quendam illiixs libelhim legi, in quo tota nostrorum 
natio monachorum ab eo vehementissitne vexatur et carpitur, unde interdum Belgiens 
noster valde irasci seiet, quod dixerit, nos usque ad vomitum solere satiare, ego autem 
illi viro ignosco atque ita sentio, de orientalibiis illum potius monachis qiiam de 
occidentalibus disputasse, nam edacitas in Graecis gula est, in Gallis natura. 

1) Institut. 1. II. 2. 1. III. 1. 1. IV. 11. 1. IV. 22. 

-) ^olften I. pag. 67 : Incipit Praefatio Rufini in regulam s. Basilii ad Urseium 
Abbatem: Tui sane sit officii etiam alliis monasteriis exemplaria praebere, ut secunduin 
instar Cappadociae omnia monasteria eisdem et non diversis institutis vel observa- 
tionibus vivartt. 

3) S. Basilii omnia opera. Ed. Parisiis, 1722. tom. II. pag. 335. • 
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SOJotiue bc0 |)anbc(n^, bic brübcrücljc Siebe, rote fie im ^lofter ^eri'idjen 
joü, über ben ©ctjorfam unb anbete bcfonber^ !H)fterti(^c STugenben. 

UrfeiuS entjprad) Ütu|in§ 2ßun[d)e mä) S3erbrcitung ber Safinauer* 
regel im £)ccibeiite aud) lyirf üd^ ; beun er \db^t gibt feiner ^renbc Slu^brnd, 
bafä bic Dtegct bc^ tjciligen ^ofitinö üon öiefcn ^(öftern he§ Dccibenteg 
angenommen Juorben fei. ^) 2t6er and) nod) anbere Umflcinbe beftätigen biefe 
STfjatfadie. ^ier ift ^nnädjft bk ßegula ss. Pauli et Stephani ongnfütjren, 
bie fid) üielfad) aiä Slug^ng ber Safilianerreget barftcfit. (Xiatmet^) meint, 
biefe 9?cge( ftammc beitcinfig an§ ber Qzit be§ t)ciligen 33enebict, id) t)atte 
aber bafür, bafg fic geiüifg in Italien gur ^nt be§ ^eiligen S3enebict ent= 
flanbcn ift, ba fie fid), mk aü§ ber baii) folgenben Slngfitl^rnng er^eßt, ^nm 
Streit aU a^czvpt, jnm Zijtil and) af^ ß;ommentar mand)er SSeftimmnngen 
ber Senebictinerreget barfteöt. ^) ^nä) bernft fid) ber 95erfaffer einerfeit^ 
anf bie 5)^i>nnenrege( bc§ Seifigen 2(ugnftin, *) nnb anbererfeit^ cttiert er nod) 
nad) ber iifteren 33nlgata-. °) ®en bafitianifc^en Urfprung (äfät biefe 9^ege( 
g(cid) im ©ingange erfennen, n)o fie bie augfu^rUd)e, SSafiüanifd^'-Ü^ufinifd^e 
2l6{)anblung über bie ©otteg- unb 5yjäcE)ftenIiebe lüic im Stitet rciebergibt. 

®ag mec^fclfeitige ^faüieren, '^) bog in ber 9ftnfinifc^en 9fteget bto§ 
inbirect angebeutet lüirb, ift t)ier gang befonber^ erörtert; ober bic 21[n= 
orbnnngen über bie 2lrbeiten unb bereu S3ert{)eihing, über bie Sluffteüung 
üon Sluffel)ern unb ba§ SSer()a(ten hd ber 3"i'c<^tn)etfung fe^fenber vorüber, 
enblid) bie üötligc 2lbf)cingig!eit öom Oberen in ber 2Ineignung üon 3^ertig= 
feiten unb Ä'enntniffcn finb Seftimmungen, metdjc ber ^afifianerregef ent* 
ftammen. '^) S)a ben beiben l^ciligen Stbten ^autuä unb ©tep^anu^ bd 
ber 3lb[offung il^rcr O^eget uad) eigenem ©eftänbniffc nod) anbere 9fiege(n 
als 93ortagen bienten, unb fie üorauSfc^ten, baf§ it)re a}2ön(^e mit benfetbcn 
in gleicher 3öeife »ertraut waren, fo fönnen mir mit ©runb anm^mm, bafs 
aud) bie üieget beS f)eiügen ^afiltnS, bie ja biefer ÜJeget in erfter Sinie 
äu (Sjrunbc liegt, unb meliiier ber 'änShxüd „ben l^eiligen Ermahnungen ben 
inneren ©tun angupaffen" (sanctis exkortationibus interiorem accommo- 
dantes auditiim) gan^ befonberg entfprid)t, öon jenen äJJönd^en mirb 
bcobad)tct morben fein. ^) 



1) aJitgne: A^ita Kufini, tom. 2i. II. 1. 4. pag. 118. ©te^e oben bie S3emev!ung 
©. 25, attim. 2. 

'') ^olfteix 1. c. I. 138. 

2) ©te()e unten <S. 45. 

*) S. August, ep. 211. cp. 7, unb §oIjle« I. 141. reg. 14. 
«) ^orften 1. c. I. 139. 
ß) ^olfteu I. 140. reg. V. 

'') Regula SS. Pauli et Stephani, 24—26, 31—32, 35. 

8) Eegula SS. Pauli et Stephani, 41 (©df)Iufln)Ort) : Eegulae quoque patrutn ideo 
uobis assidue leguntur, ut eorum sanctis exhortationibus interiorem accominodante.s 
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Sliif bie allgemeine SSerbreitung ber S3a[iüanerrege( in :^ta(ien tüei^t 
ferner nod^ ber Umftanb f)in, 'iia\§ ber fettige S3enebict oieteö an§ tl)r in 
feine bieget aufgenommen i)at.^) @r f)at neben ben lustitnta unb ben 
conlationes Patrum beä (jetttgen i^o^anneä ©affianuS feinen S)2önd)en gan^ 
befonberg bie S3afi(ianerregct gur Seetüre empfot)Ien unb ^iebei beren SSer- 
breitung oorauSgefe^t, inbem er annimmt, baf§ biefe <ScE)riften fo gut befannt 
feien roic bie .^eilige @cE)rift, unb inbem er barum ben Zeitigen 33afitiuö al^ 
„pater noster" begeidinet. ^) 

®ie 9ftegel be^ I)cingen ©affiannS ftüt?t fic^ auf bk i^nftitu* 
tionen ber ägt)|3tifi^en unb potäflinenfifd^en 9}Jönct)e. i^o^anneä ©affianu^, 
aus ber ^roöence gebürtig,^) fam frü^geitig nad) 58etf)(ef)em, wo er atä 
SJ^önd) ha§ I)ier übtidje ^(oftcrteben fennen lernte unb übtz; feit bem 
^al^rc 390 burd)U)anberte er at§ ^itger tgl^pten nac^ allen 9tid)tungen unb 
erforfc^te befonberg bie Höfterlic^en 3"l'^änbe biefeS Sanbel; ha§ üiefultat 
biefer f^^orfdjungen finb eben feine oonlationes Patrum. ^m ;^al)re 405 
erfdjien er n)ieber in dlom unb feierte hierauf in bie '^ßroüence äurud, roo 
er für ba§ oon 93if(^of ß^aflor gu 2(pt in ©übgallicn erridjtete neue Älofter, 
beut 2luftrage biefe^ ^ifc^ofs fotgenb, feine ^nftituta cerfafste/) bie bann 
aud) in ben öon Saffian felbft gu aJJaffilia im i^aljre 415 erridjteten ^töftern 
(einem 3Jiönc^0' unb einem ^rauenflofter) eingeführt mürben. 

5)iefe Siegel l)at aber aud) im eigentlid^en i^talien öießeid)t nod) me^r 
SSerbreitung gelüonnen al§ bie be0 ^eiligen 33afiliug. ®enn bieS er!^etlt au^er 
ber angefül)rten @mpfel)tung beS l)eiligen 95enebict noc^ barauS, bafS berfelbe 
^eilige i^r bie gleidje 3Serbreitung nnb allgemeine 35enü^ung guerfennt, 
meld)e bie Siegel beS ^eiligen 93afiliuS unb hk Yitae ^iatrum bc§ l)eiligen 
Slt^anafiu^ in ^talkn ungraeifelfjaft befajsen, nnb banim auä) eine gnnge 



auditum et disciplinae coiicij)iainus amorein dtilcissimum et Domino per ornnia adiiivante 
vitae ipsorum exempla sequatnur. Propter qixod festinaudum nobis est, ut a iiostris 
mentibus tepor excludatur inolitus. Nam et haec quoque vobis per singula praesenti 
loquimur scriptura, non in sugillatione sauctorum et beatissimorum patrum regulae 
aiisu temerario ad vos proferenda praesumpsimus, sed ea tantiim specialiter ex eorum 
constitutionibus vobis literis ingerenda curavimus. Plenitudo aiitem sanctae conversationis 
et spiritalis vitae j)erfecta doctrina in eorum sanctorum Patiiim regulis nobis quotidie 
recitatur, quorum et probata vita divino munere et docendi est attributa auctoritas. 

^) §oIften: 1. c. Observatio critica. 

-) Regula s. Ben. cp. 73: Quae enim pagina aut quis sermo divinae auctoritatis 
Veteris ac Novi Testament! non est rectissima norma vitae humanae? Aut quis über 
sauctorum catholicorum Patrum lioc non resonat, ut recto cursu perveniamus ad 
Creatorem nostrum? Nee non et Collationes Patrum et lustituta et Yitae eorum sed 
et Eegula sancti Patris nostri Basilii, quid aliud sunt nisi bene viventium et obe- 
dientium moiiacborum instrumenta virtutum? 

8) 21. (SBei-t: ®efd)id)te bev c^rift(.4at. Stterntur. ©. 332. 

■*) ^o"^. ®aff. Praefatio, 1. c. pag. 3-4. 



- 44 - 

9?ci()c feiner ^(oftcreinric^tungeu ben (Sajfianifdjcn Sßorfd^viftcu entnimmt. 
(Sii)on besügüd} tc§ inneren 2;ugenbte6enä ift bic ©tufenfotge in bei* Übung 
bcr S)cmutl), njenn and) nii^t in bicjcr 9tu^geftattung unb Sonfequeng, fo 
boä) in il)rcn 2(nfängen unb ©runbtinien bei ©ojfian ODrl)anbcn.^) ferner 
i)'dU (St. 33enebict in ber Orbnung ber nätf)tlid)en 3Sigitien bie 3^ö(fäat)( 
bcr ^falmcn feft, ebenfo wie ßiaffian fie öon ben ä0l)ptif(^en (Stnrt(i)tungen 
in feine 9tegel aufna()m. -) SDeggteidjen beftel)en bie $rage§l)oren, bie (Soffion 
ber afiatifd)cn Mofterorbnung entnommen l)at, au§ brei 'ißfaimcn mit brei 
Drationen, luie and) im 93enebtctincrbreioier nai^ ber Drbenärcget bie ^rei-- 
gafjl ber ^fatmen roieber auftritt.^) ©aju fommt no^, baf0 (SaffionS 3Sor* 
fd)riften begügtic^ ber Stufna^me ber Sanbibaten, beren '»Prüfungen unb 
^umeifung an einen beftimmten senior, beg ^robeja^rc^ unb ber 3e^nf(i^aft 
unter ber Seitung eine§ senior ober decanus aud^ in ber Siegel be^ 
l)ei(igen Senebtct^) wiebcr gur (Seitung fommen, unb baf^ bic 33crt^ei(ung öon 
flöfterlid^en !J)ienftoerrid)tungen tüöl^renb einer SKodjC on bie Hebdomadarii ^) 
beim {)ei(igen Söenebict in bemfelben ®inne ujie bei ßoffion in Äroft ift. 
@g ift enblic^ un5tt)eifel^aft, bafg ber ^eilige S5encbict bei bcr ©intl^cilung 
ber 9)?önd)c feiner ^tit in öier 2trtcn berfelben ©intl^citung unb d)ara!te* 
tiftifd)en ©d^itberung gefolgt ift, bie bereit!§ ßaffian in feinen Conlationes 
auSfü^rlid) gegeben tiat.") 

^n gang anbcrem ©inne »ernjcrtct ©rü^madjcr ') in neuefter Qdt ben 
SSergteid^ einiger "ißunlte ber eben befjanbetten Ü?egctn. 2luf ©runb beiSfelbcn 
fprid)t ber JBerfoffer bcr pfleget hc§ ^eiligen Senebict jene SSebeutung unb 
$ßcrtf(^ä^ung ob, bic man ii)r bi§t)cr anä) bem ^n^altc nad^ gutfieit roerben 
Iicj3, unb fd)teibt fctbc nur ber 3lutorität ber römifdjcn ^äpftc gu, burd) 
n)eld)e fie oücin auf lange 3^^* faft ta§ einzige (SJefc^bui^ beg !ird)Iid)cn 
Drben§teben§ im Slbcnbtanbe mürbe. SDic öom 33crfaffer angeführten 3i[t)n* 
lid^!eit§pun!tc gei^örcn überbauet gu jebem regelmäßigen Drben^teben. !iDic 
55cbeutung ber Sencbictincrrcget liegt aud) gar nid)t in ber Driginalität 
itjrer 5Sorfi^riften; fie rul)t öielmel^r in bem ©eifte bcr '^itbi, üäterlid)cn 
5yiad)fid^t unb rccifen ©infic^t in ha^ SBefcnttidie unb Unmefcnttidie, mit 
roetdien ber t)eitige S3enebict jene 9Iu§mal)t an§ ben SSätern öornaljm, unb 



^) ^ot). ©äff. Instit. IV. cp. 39. pag. 75, unb Regula s. Ben. cp. 7. 9Jian(|c 
SBeifutigen l^at ©t. SSenebict roörtltc^ au8 Saffian l^erüBergenommen, g. S5. „non sit 
clamosus in voce" unb „si non sit facilis ac j)romptus in risu". 

^) Instit. 1. II. cp. 4. pag. 20, unb Eegula cp. 9. 10. 

3) Instit. ]. IIT. cp. 4. pag. 39, unb Regula cp. 17. 

4) Instit. 1. IV. cp. 10. 17. pag. 53. 58, unb Regula cp. 21. 
s) Instit. 1. IV, cp. 22. pag. 62, unb Eegula cp. 35. 

*') Conlationes patrum 1. XVIII. cp. 4 — 8. pag. 508 — 517, unb Regula cp. 1. 
'') ®ie Sßebeutung S8enebict§ non S^utfia unb fetner Stege! in bev @efc^icl)te be§ 
^JWnc^f^nnig non Lic 2)r. ©rü^moc^er. Sevlin, 1892. ©. 71. 
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mit lüctcticn öon i^m bie Sßefttmmungen ber 'dtt^d aufgefafät unb ge^aubtjabt 
lüurbcn. ©ine fofü()c öJeifte^rid^tung in eine ^üUe öon mönd)i[c^en Sebenä^ 
borjci^riften hineinzulegen unb babei gugteid) baö gange Älofterteben mit 
9'?ü(ffid)t auf bie menjd^tid)e ©d^iuäc^e im ©egenjot^c gn ben 23orfa^ren mit 
^ufreij()tf)Qltung beg äßefcnttid)en auf bie niebere ©tufe eineg leid)teren 
SInfangeä Ijerabgufüljven/) fonnte nur einem I)ei(igen 95euebict gelingen. 
SBie biefer, finb gfeid) beiöunberungSroürbig bk ^äpftc, Tregor I. unb ]nm 
9^a(i)fo(ger, luelcfie ben inneren 9öert biefer Sieget erfanntcn, fie au§ ber 
2$crborgenl)cit t)eröor§ogcn unb benjenigen, bie im ^(ofter nad) ber d)rift= 
Iid)en SSotÜommenljeit gu ftreben berufen finb, al§ Seben^norm öorf(^rie&en, 

©in raciterer Söeleg für bie Sßerbreitung ber ©affianifdjen 91ege( in 
:^ta(icn ift bk !(eine dlcQci ber (jeitigen 'i.btc ©tep^anuö unb '^auiuä, über 
bereu örtiidje SSeriüenbung gloifc^en Italien unb ©panien gcft^iüanft luirb, 
unb bereu @ntftef)ung§äeit in ba§ ^zitdittv beö t)ei[igen 33enebict fätlt. 2) 
^n ber Z^at geigt ein eingel)enber SSergteid) biefer Ütegct mit ber bc§> 
^eiligen S3enebict, bafä ^tatieu bie ^eimat unb. ba§ fec^^te ^at)rl)unbert bie 
Süt ifjrer ©ntfte^uug finb. 

@iiE)on bie 2lrt beg '^ßfatüerenö ^) fttmmt mit ben 93eftimmuugen ber 
33enebictinerregel übereiu, ba in beiben ber Stnfang ber '^ßfatmen oon ben 
3)Zöud)en ber 9fleif)e nad) angeftimmt tourbe, unb ba§> '^ßfatmengebet gemeinfam 
unb tt)ed)felfeitig mar, n)ä|renb biefe Übung mit Saffian^ 2lugfut)ruugeu für 
©alüen im SBiberf|jrud)e ftanb, ba l^ier nur einer ben gangen '^faim oorfang, 
lüä^renb ba§ Gloria Patri alle gemeinfam beteten, n)etd)e Übung gum Sli)ei[ 
ber beö Orientes entfprad). 

2Btc bie 53enebictinerreget gcftaltct aud) (Stephans 9?egeri^rcn 9}iönd)en 
ben ©d)taf gur SJiittagSgeit beS @ommerl)atbj;a^reg. *) ferner ftimmcn beibe 
dtc^dn in merftuürbiger ^eife forool)! ber 3^orm n^ie bem i^n^alte nad) 
barin überein, bafg fie ben (SjenufS oon ©peife unb Siran! au§erl)alb beä 
gemeinfamen Si:fd)eg im aflgemeincn oerbieten;^) ba§ ^^geftänbuis üon 
mcfir ©peife unb 5tran! bei fd)merer 2Irbeit erinnert übrigens aud) nod) an 



1) Regula s. Ben. cp. 73. 

') Sßeibe SD'tomente uertritt ©alniet tiad) ber tcit. Semev!ung bd |)otfteit I. 
pag. 138 — 139. S3ejügücE) ber 36^* ^ött er auf ©ritub ber alten ©itattouSroeife ber 
SJuIgato ba§ fedjäte ^atirtjunbett feft. SJiad) bem SSorfteljenbeu i[t anä) feine anbere Qixt 
möglief), ebenfo mie nur Italien bie §eimat biefer Sftegelift. . , 

?) ßeg. s. Steph, et Paiili, cp. 5, 6, 7, unb Eegula s. Ben. .cp. 19, 24, 47. 

*) Reg. s. Steph. et Pauli, cp. 11. unb Reg. s. Ben. cp. 48. 

^) Reg. s. Steph. et Pauli, cp. 17: nuUi liceat supra statutam consuetudinem 
sive in potu sive in cibo praesumere nisi. Prions' permis.su, cui ordinandi et con- 
siderandi facultas est, ita ut si gravi operatione.fatigatis fratribus supra consuetudinem 
oportet quidquam adiungi annuente.et permittente Priore. et non quolibet, praesumente 
hoc ipsum fieri liceat. Cf. Reg. s. Ben. cp. 39. uub.cp. 43 (Sdjtufä). . 
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bic clnfdjlägigcn 3ßeifuiigcn bcr SöafUtanerregcL 9Ba§ fd)on (S^affioit al§ 
fappaboci|d)c 9?Qd}Qt)inung betont, baö forbcrn bic beiben Ütegetn mit 
befoiibcrcm SRadjbrud'e, ita'i^ nämlid) bei %i\ä} öoüfoinmeneö ©ti(If(^iDeigen, 
anbödjtigcS SIntjörcn ber Sijd)(ejitng uub uoflftänbtge ÜtuI)C hcohadjtct roerbcn 
muffen. 9^amcnt(id) erfdjeint bie genaue ^ejdjreibung beä legten ^unfte^ 
bei ©tepljanuö unb ^nutu^ nll on^fLil)rIid)c @d)tlbernng beffen, \'oa§ 93enebict 
öorjdjrcibt.^) 

(Sinigcvmaßen ergänzen fid) beibe 9tege(n aud) in ber 2lrt ber ©peifen, 
inbem neben bcm ©ernüfe (olera) gmar and) £)bft genoffen lüerben !ann, 
jebod) ba§[elbe uon niemanbem eigcnmäd)tig gur äJ^a^tgcit mitgcbrad)t iwcrben 
barf, fonbcrn üom (£eflerar beforgt merben muf§, mie benn aud^ bic 
53enebictinerre9el neben ben smei täglidjen/ ge!od)ten ©peijen (cocta duo 
piümentaria) getegcnttid) aud) nod) Dbft ober ©emüfc (poma aut nascentia 
leguminum) äutäfgt, -) obiüol)! bic§ afleS mit Sajjiang ^teget nod) inniger 
äufamment)ängt, lüie jpäter nod) gegeigt njtrb. 2lud^ ber D'iomc beä Öfonomen 
ift in beiben 9?ege(n berfetbe. ^) 

Slnbere auffallenbc SBesie^ungen geigen fid) im ©ebrauc^e ber Heb- 
domadarii/) in bcr Pflege ber S3robbäderei (pistrinum), ^) in bemßugeftänbni^ 
ber boppetten ^(eibung, ^) in ber (Sorgfalt für bie 2lufbemaf)rung ber 9lrbettg= 
gerät^e (ferramenta) ^) unb enbtidi in bem ©ifer für bie ^intan^attung 
ungeorbneten ©c^ergeg unb @eläd)terö. ^) 

jDa auä bem 35oranftet)enben er^eßt, baj§ bie ©tep^an^reget mit ber 
93encbictinerregel in fo inniger 93egie^ung fte^t, baf§ man annehmen !ann, 
fie fei aü§ bicfer t)erDorgegangen unb i^aha in ben ^töftern biejer beiben 
Stbtc neben ben ütegeln be§ f)ei(tgen S3afiliu§ unb 93enebictuä aU ÜDirectioe 
gebient, jo mirb man nur i^tatien al§ ^eimat ber (Stepf)an§rcget anfe^en 
fönncn, ta im fed^lten ^at)rl)unbert bic Sencbictincrrcget au^er^alb Italien 
no(^ feine allgemeine Verbreitung gefunben ^at. 

9luf bie ^ntftc^ung fener fteinen 0tege( ift aber aud) Saffian nid)t 
ol^nc (ginftujg gcbücben. ©ine gange 9^eif)e öon $r^atjad)cn fprid)t bafür: 
©inige 58erü^rung§pun!te mit Saffian^ dk^ti finb un^ jd)on beim 3Ser^ 



1) Reg, s. Steph. et Pauli, cp. 18: reficientes cum gratiarum actione et timore 
Dei lectioaes audiamus, SBaftliuS fennt biefe Ma^t^qil nid^t, raöl^I aber Söeuebict (cp. 38.) 
unb Saffian (Instit. cp. 17). 

2) Reg. s. St. et P. cp. 19. Reg. s. Ben. cp. 39. 

3) Reg. s. St. et P. cp. 19: cellärius, bev Stufbeiua'^rungSort: cellarium. Reg. 
s. Ben.: cellararius. 

*) Reg. s. St. et P, cp. 22. Reg. s. Ben. cp. 35 unb 38. 
5) Reg. s. St. et P. cp. 32. Reg. s. Ben. cp. 46. 
ß) Reg. s. St. et P. cp. 33. Reg. s. Ben. cp, 55. 
7) Reg. s. St. et P. cp. 35. Reg. s. Ben. cp. 32. 
^) Reg. s. St. et P. cp. 37. Reg. s. Ben. cp. 6. 
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%kiäic mit bcr SBencbictincrrcget entgegengetreten, [o i^aS <StiöfcI)iüeigen, bk 
2:i[c^Icfung, ber ©cbrand) ber Hebdomadarü ^) unb bte 2Irt ber ^oft. 2t6er 
gerabc im letzten fünfte berüfirt [id) bte (Stepf)an§rege( mit ber (Saffian^ inniger 
ai§ mit ber ^enebictinerregel. ®enn (Saffian überliefert bie bto^e ©emüfc* 
!oft at§ gett)öt)ntid)c 9^a[)rung in bcn ägljptifd^en ^(öftcrn, tritt aber für eine 
mifbere 2lnffaffnng ein. ^) ©iefc @emüfe!oft erfdjeint nun auc^ in ber ®tep^anä= 
reget gngteid) aber nod) mit Dbft, ^) njobei man nidjt blo^ an bie SSenebictiner- 
regel, fonbern aud) an eine ©teüe ber Saffianifdien Sieget*) erinnert mirb, 
iro eg tierboten mirb, außer bem gemeinfamen S:ifd)e etmaä gu genießen, 
befonberä aber ^rüc^te im ^^reien gu n'efimen, unb too im übrigen geboten 
löirb, bei %i\<S) aUz§ bem Öfonomen (cellarius) §ur 3Sertf)ciIung gu überlaffen. 
23on Gelang ift eubtid^ bie 2:t)atfad)e, baf§ (Stephans 9iege(^) ben 
aj?önd)en im allgemeinen »erbietet, nac^ ber ^rim nod) gu fd)(afen. !©iefe 
Slnorbnnug entflammt Saffian, ^) ber gerabe für bie @efc^ic^te be^ UrfprungS 
ber 5|5rim bie Quelle ift, mie f^äter nod^ Gcgeigt merbcn wirb ; freiließ fut)rt 
bie |)ora bei Saffian nod^ nid)t biefen -Flamen, eben erft im fec^^ten ^a^r= 
f)unbert l^eißt fie in alfen gleidijeitigen 9?ege(n ^rima. '') 

i)-De Instit. cp. 19—21. pag. 59—62. ®af§ Saffian ^ier bie aftatifc^e Sitte 
im ©egenfa^e gu 2tgi)pten nid^t blo^ referiert, fonbern im 3t6enbIonbe aud^ beobad^tet 
miffen roiE, erließt an§ folgenben StnfongSroorten be§ cp. 22. (pag. 62): Haec dicta sunt 
secundum typum ut praefati suraus totius Orientis, quem etiam in partibus nostris 
necessario dicimus debere servari. 

'■*) ibid. 1. IV. cp. 11. pag. 54. 

^) Reg. s. Steph. et Pauli, cp. 19: nuUi fratrum liceat vel promum vel quod- 
cunque olerum ad condimentum vel aliud aliquid ad usus suos quasi peculiari apparatu 
in mensam ad manducandum deferre: ne parvissima occasione aut rancor inter fratres 
de iniustitia aut horrendus aditus peculiaris aperiatur studii: sed quaecunque hai-um 
rerum donante Deo a quolibet inventa fuerint, cellario fideliter contradantur, ut ipso 
distribuente vel per menses singulos (offenbar per mensas singulas) vel prout cuique 
opus fuerit, ministrentur. Cf. cp. 17, oBen ©. 45, SInm. 5. (®a§ SSerbot beä ®enuffe§ 
oon ©peifen au^er Stfd^.) 

*) Instit. 1. IV. cp. 18. pag. 59: SRan oergleid^e mit SSorftel^enbem ®af[ion§ 
liffiorte: Ante quam vel post quam legitimam communemque refectionem summa cautione 
servatur, ne extra mensam quicquara cibi penitus ori suo quisquam indulgere praesumat, 
ut incedentibus per hortos et pomaria cum passim blandeque per arbores poma pendentia 
non solum obiciant se pectoribus transeuntium verum etiam strata per terram con- 
culcanda pedibus offerant, atque ad coUigendum parata facile ad consensum con- 
cupisceutiae inlicere valeant intuentes et opportunitate vel copia quamvis districtos 
atque abstinentissimos ad sui desiderium provocare, sacrilegum ducatur non modo 
quicquam ex bis degustare, verum etiam manu contingere absque eo, quod palam 
cunctis in commune refioientibus exhibetur et ad percipiendum oeconomi dispensatione 
per fratrum obsequia publice ministratur. 

^) Eeg. s. Steph. et Pauli, cp. 10. 

6) De Instit. coenob. 1. III. cp. 4. 5. 

') Cf. Keg. s. Benedict!, Aureliani, Caesarii, regula incerti auctoris, s. Stepliani 
et Pauli, ^olften I. 
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2lu[ ©runb biefcr mannigfadien 5Berüt)rung§pun!tc mit ßafftatiä ^(ofter* 
öorfd)riften ift bcv ®d)(uf^ H)oI)t ertaubt, M\§, ha ^taüen btc ^eimat ber 
®tep^an§rcge( ift, ^icv aud) Saffiati§ Mofterorbnungen (Geltung gehabt 
I)aben muffen, unb baf§ in^befonbcre bie beiben Stbtc, lüetdje fefbft geftefien, 
an§> bcrjdjiebenen Siegeln it)i"e eigenen gebogen gu t)aben, aud^ (Saffian^ S'Jeget 
ai§ 33orIage l)Qtten, wenn fic bie <Sd)Iufäerma^nung ^) an i^re Wönä)z 
nieberfd)vicben. 

|)iei' bavf eine 9^ege( nid)t unbead)tet bleiben, lr»e(d)e, ba man it)ren 
SSerfaffer nidjt fennt, ben 9^amen regula incerti auctoris ^) fül)rt, raie bie 
@tepl)angregei 3n)ifd)en Sßenebict unb Saffian eine SOiittetfteüung einnimmt 
unb baöcr auf bie SSerbreitung ber D^egel be§ tc^teren einen ©djlufs 
geftattet. @ic gei)ört naä} il)rem ^nljalte geiuifg in ha§ ^^itaiUv be^ fieitigen 
^enebict; benn fie ermä()nt ai§ Seftanbtl)ei( be§ täglichen ß^^orgebeteS ta§ 
©omptetorium, ^) für meti^eg ®t. S3enebict fidjer menigften^' ben ^jjamen 
eingefül)rt l)at;*) an biefetbe 3?eget erinnert aud) bie einbringUd)e SDrotjung 
gegen ba^ a}?urren ber Wön(i)z;°) in anffättiger Söeife aber ift bie Stageö- 
cintl)eilung in beiben Siegeln giemtid) gteid)lautenb. D'Jat^ beiben mirb üom 
SJJorgen an mefjrere ©tunben gearbeitet, u. gm. nad^ ber einen Sieget b\§ 
äur öierten ©tunbe, nad) ber anberen U§ gur fed^Sten; bie ^eit bi^ gur 
9^on (brci llfjr) ift nun mit ber Ijeiügen Sefung, 9}2a()Iäeit unb üiuf)e au§= 
gefüllt. 23on ber '')lon big abenbg mürbe mieber tk 2lrbeit gepflegt, u. gm. 
nad) ber Heinen 9^ege( biä gur liora lucernarii, nac^ ber 93euebictinerregct 
aber big jur 33ejper. '^) '^iud) bü§ ©d^meigen unb bie Sejung bei Stifi^ ift 
mie in SßenebictS 9^eget tiorge|d)rieben.'^) ®nblid) hcäm fid) beibe D^egetn in 
bem SSerbotc, bofg itjre ü)?Dnd}e anßerljalb bcg Mofterg olyne ©riaubnig etmag 
geniejäen.^) 

@§ ift atfo nidit §u teugnen, bafg biefe fleine Ü^eget im Sanbe beg 
I)ei(igen 93enebict cntftanben iit. @g fällt aber aud) i^re ©ntfte^ung in bag 



1) cp. 41. §oI|len I. pag. 143. S)ag ®Uat fielje ©..42. 5tnm. 8. 

-) §oI[teu, I. pag. 137—138. f^-ätfcCiUd) al§ sweite S'iegel be§ Ijeiligen Sluguftm 
Begeidjnet. 

") Eegula i. auct. cp. 1. 

•i) ^r^. X. ^prettrinev: SUtcfte ©efcljic^te be§ SöreüievgebeteS. S?einpten, 1887. ©. 257. 
©^on öteronyuutö (Ep. 22. cp. 37. pag. 121.) jd)vetbt ben römifdjen 9?onnen ba§ yibenb« 
gebet oov, ba^> uon bet SJefper, bem ®cbet guv 3[benbbätnmentng, uerfdjiebeit luat xtnb 
at§ ©ompletovium fpäter eine liturgifclje §ora rourbe. 

s) Reg. i. auct. cp. 2, itnb Eeg. .s. Ben. cp. 34. 

6) Reg. i. auct. cp. 2, unb Reg. s. Ben. cp. 48. 

^) Reg. i. auct. cp. 2, unb Reg. s. Ben. cp. 38. 

^) Reg. i. auct. cp. 3: nemo extra monasterium .«ine praecepto manducet neque 
bibat, Cf. Reg. s. Ben. cp. 51. mit bem Söetinlje : nisi forte ei ab Abbate suo praecipiatur, 
meldjen mtfbernben 3"i"^3 ®fifftan nod) nirijt 'f)at. (Instit. 1. IV. cp, 18.) 
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^citattcr biejeä fettigen, ba tüegen bcr befonbcren Slntetjitung ,iin ß^affian 
eine jpätere Q^it, in ber bic Senebicttncrregcf neben ber S3Ql"inanerregc( 
■angemeine ©ettung ^otte, anlgefc^foffen erfc^eint. ®ie Slnle^nung an ©ajfian 
offenbart fid) im Sreoier. ®ie Sauber, luetdEie bei (S^ajfion nod) als ©c^tnfö 
ber näc^tlictien 35igi(ien erfd^einen, befielen in beiben 3?ege(n an§ oier, jebod) 
mä)t gteidjtautenben ^fatmen. 5lu(^ bie übrigen |)oren ^aben i^re beftimmten 
. ^jalmen („sui psalmi"), U)orau§ erfjefit, ba\§ ber unbefannte 23erfaffer fid) 
anf eine ma^gcbenbe 9ftegel beruft, bie in feinem ^(ofter öicöeid)t neben 
.mel)reren anberen (barunter Saffian^) nocl) in Übung ift. ^) ®ine ©d^wierigfeit 
'bereitet ba^ Sucernarium;^) id) glaube aber, eS ift biefe §ora nod) eine 
'Erinnerung ans bcr erften Wönä)^t\t, wo nad) StmbrofiuS, ^icron^mug^) 
:unb Saffian^) beim 3lnäünben be§ £id)teg, alfo bei ber Dämmerung, gemein = 
famc (^thzk ftattfonben. ^SieS ftimmt mit beni Umftanbe überein, bofs nad) 
-tiiefer 9?eget bie nad)mittägige Slrbeit big gum Sucernarium ftattfanb, lüonad) 
bie gemeinjame Sejung, S?ej^cr unb' ba§ ©ompletorium gehalten Ujurben. ^) 
'@g fü^rt gttjar aud) ^Juretian'^) biefe |)ora an, bod) ift bieä mit 9tücffid)t 
auf hk Dietfac^en S3eäiel)ungen ^u S3enebict belanglos; gubem ift fie bort, 
;.tt)ie bie nöd)tüd^en 93igitien, uon oerfd^iebener @inrid)tung. , (Sd)(ießtic^ erfd)eint 
.bie liora lucernaria auä) nod) in SaffioboriuS' ^lofter gn ©qniüace, .'') 
,1110 fie aber bie 25efpcr oertritt. 3)a^er fann baS Sucernorium umfo rceniger 
■<ai§ eine auSfd^tie^lid) galüfd^e Übung Mxaä)tü werben. 

'^iä)t o^m S5ern)anbtfd)aft mit 93enebictg üteget ift aud) eine brittc 
D?egel geringeren Umfanget, U)eld)e .fä(fd)(id) aU erfte Ü^eget beS ^eiligen 
Sluguftin begeidinet lonrbc unb regula censorina monaclioruin l^eijgt. '^) 
Jtber fc^on auf @runb ber f rüber be^anbelten Siegeln ift nun bie 93ef)aup3 
vtung guläffig, bafS fie burd^ i^re innigen SSegie^ungen gn ©ajfiang üiegef 
sfür bereu Slnfe^en, Söerbreitung unb 3Sermenbung in bcn italijc^eu ^löftern 
,3eugni§ geben. ;^n maggebenber SBeife oerbürgt nnö enbüd) biefe %^at\ad)i 
^ajfioboriuö, ber ©ajfianö ^nftituta feinen a??önc^en §u ©quitface auf ba§ 

1) Reg', i. auct. cp. 1. Ultb De Instit. coenob. I. III. cp. 6. pag. 41. 

2) ^olften I. pag. 137: Observatio critica. 

3) Ep. 107. (ad Laetam) cp. 9. pag. 686. SCHerbingä wirb l^ier bie SJefper genannt. 
SSevgl. Söaunavb 1. c. pag. 194. 

•*) De Instit. 1. III. cp. 3. pag. 38. S)a§ 6ttat ftelie unten IT. C. 1. (^vim). 

5) Reg. ine. auct. cp. 2. S)a ha§ ßncemarium nur auS einem ^Pfalme mit Slntipfjon 
unb fonft nod) nad) ben Umftönben bev ^eit a«§ me'^veren Sefungeu beftanb (reg. ine. 
auct. cp. 1.), fo ftettt e§ bie 3(benblefung bar, bie in hzn längeren SBinterabenben („tempore 
opportune") meistere Sectionen umfafSte unb mit einem ^Pfalm eingeleitet rouvbe; aud) 

■^iefüv ift fogar bev 3eit nod) bie Senebictinerregel (cp. 48) ha§ SSovbitb. 

6) S. Aureliani Arelatensis episcopi regula ad monachos. .*poIften I. pag. 153. 
.(civca 545). 

7) M. Aurelii Cassiodorii Senatorls opera omnia ed. Garet. Vita Cassiod. II. § 17. 

8) öotften I. pag. 136—137. 

4 
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bringcnbfte empfafjl.^ ^enn ba()cr in ber fotgenben !5)arfteÜung ber (int- 
luidütng bc§ Höfterlicfien Sckn0 bie ©Qfi'ianifcijc ^tofterorbnung ftetc Se* 
rü(f[id)tigung finbet, jo ftül^t fid^ bicfer 33orgong geraij^ auf einen feften ©rnnb. 

^o^anne^ ©ojlianuS muj^ man neben ^ofitiu^ aU benjenigen begeic^nen, 
löeKdfier bo§ niönd)ijd)e Scben im Dccibente, gunädjft in ^^tatien unb im 
ongrenäenben ©oflien gegenüber ber au^erorbcntüd) ftrengen Sljcefe be§ 
Dricnteg (tgljjjten unb ©ijricn) gu einer neuen ©tufc ber @nt»t)icflung 
crt)ob, inbem er in feiner üteget bie Slbfii^t oerfotgte, ba§ abenblänbifdie 
a}Jönc^g(eben oon ber engen Slnfdjmiegung on äglj|3tifd)=afiottfd)e SSer^ättniffe 
loggufdjälen, ben oeräubertcn S3er^ä(tniffen be^ ^Iima§, ber Örtlit^feit unb 
gefenfcf)aft(id)en Drbnung be§ Dccibenteö auäupaffcn unb fomit Ijier ba^ 
9}?önd)§n)efen in afcetifc^er 33e5ief)ung auf eigene ^üße gu fteöen. ^) 

!J)od) fann man nid^t bet)aupten, baf^ biefer ^ortfc^ritt beftc^enbe 
5Berp(tniffc unberü(ffid)tigt getaffen mk, im (Segent^eife, Saffian f)ebt mit 
9^ad)bru(f ^erüor, baf§ i^m bie Söa^rung ber bcfte^enben Überlieferungen, 
nämtic^ ber 9fiege(n ber ^(öfter unb ber S5eflimmungen ber 33äter, am 
.^erjen üege. @§ beftanben fomit atte, aügemeine Seftimmungen, @inrid>» 
tungen unb OJegeln, bie and) Saffian nid)t antaften, unb benen er nid)t üor* 
greifen njtü, innerhalb beren er feine eigene 9^ege( gelten (äf^t, unb benen 
er biefelbe anpafgt. ®af)in gepren jebenfaK^ aud) jene fircE)tid)en, me^r aiU 
gemeine 2Ser'£)äÜniffe bef)anbelnben Srläffe, ^>k ung fd)on oben im Liber 
Pontificalis entgegentraten, unb roetc^e bie ^äpfte bti üerfd)iebenen Slntäffen, 
lüie mir noc^ fet)en werben, ergängten. ©iefen S3orauäfe^ungen beg „tati^o- 
lifd^en" 9J?ön(^ö(eben^ unb beö !irc^Iic£)en 9'ied)te^ magt ber Ü^eformator be§ 
obenblänbifdien OKönd)t()um^ feine gegent^eilige ÜJJeinnng gegenüberguftetfen. ^) 

^) (Saffioboriul : De Institutione divinarum literarum. cp. 29. (tom. IT. pag. 525). 
Cassianum presbyterum, qui conscripsit de institutione fidelium monachorum, sedulo 
legite et libenter audite. ®er le^te 9Iu§bru(! Iöf§t auc^ bie SJermuf^ung ju, ©offtoboviu^ 
{)nße in feinem ^loftev bie ©affianifc^e Sftegel eingeführt. ÜBrigeng Iie§ er audi fc^on, raenn 
auc^ nid^t au§f(|lie|Ud^, fo boä) f^eilioeife bie SBenebictinerregel jur ©eltung fomnien. Cf, 
Garet: Vita Cassiod. II. 1. c. I. 28. 

2) Joh. Cass. Inst. Praefatio, 1. c. pag. 7 : illam sane moderationem opusculo 
huic inserere praesumam, ut ea, quae secundum Aegyptiorum regulam seu pro aspe- 
ritate aürum seu pro difficultate ac diversitate morum impossibilia in bis regionibus 
vel dura vel ardna conprobavero, institutis monasteriorum, quae per Palaestinam vel 
Mesopotamiam habentur, aliquatenus temperem, quia, si rationabilis possibilium mensm-a 
servetur, eadem observantiae perfectio est etiam in inpari facultate. ®6enfo : Inst. 
1. III. ep. 1, pag. 33. Nunc de sollemnitatibus tertiae, sextae, nonaeque secundum 
regulam monasteriorum Palaestinae vel Mesopotamiae nobis est disserendum, ut 
praefati sumus in prologo, perfectionem Aegyptiorum et inimitabilem disciplinae 
rigorem borum institutis moderantes. 

3) Job. Cass. Instit. 1. I. cp. 2 (pag. 10). Quodsi quosdam boc amictu circum- 
datos audivimus probabiles exstitisse, non ex eo nobis est monasteriorum regula 
saneienda vel antiqua sanctorum patrum sunt perturbanda decreta, quod panci prae- 
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®teöt bcr mitbere @etft, bei* btc S3afi(taner= unb ©ajfianifc^e 9tegct 
burdjiüe^t, bie erfte ©ntmicffung^ftufe im itottfdien aJ?önd)grocfen Dor, fo baut 
]id) barauf bie ^enebtctinijd£)e ßtofterorbnung alö eine neue, enbgittige 
SJJilbcrutig aufj fic^t ja ber ^eilige Söenebict jelbft feine 9?eget nur al§ 
©runbloge ober erfte 2tnfeitung unb SSorouSfe^ung gum gottfeligen Seben 
an, it)ät)renb nadj feiner SWeinung im mcitereu bie 93eo6acf)tungen unb 
Se^ren beö I)ei(igen Saffian unb, Safiliu^ unb Ü6erf)au)3t bie 3lfce]e ber 
früljeren Wönäit o^ne befonbere SSer:pfIic^tung im 9f?al)mcn feiner 3Jeget mit 
fteter SSorau^fe^ung be^ ©el^orfam^ §ur l)öl)eren SSoHfornmen^eit fül)ren foüen.^) 

!♦ ^tc ^ctfottcii. 

®ie Slufna^me in ben ^lofterüerbanb gatt üon jeljer oI§ ein überaus 
wichtiger <Bd)vitt; feine 3öid()tigfeit f)i-eng öom ©rufte beö fföftertidien ßebenö 
felbft ah. SDarum ift e^ üon 93elang, gu erörtern, n)e(d}en ©laffen ber 
bamaügen (SefeÜfc^aft bie ^(ofter|)fortcn fid) öffneten, öon roetd^en ^erfonen 
bie ^(öfter benöHert lourben. — 3Bie im 2lnfange be§ itafifdjen ajJönc^^s 
lebend füf)tten fid) and) im SSerlaufe beg fünften ;^a^rl)unbert§ aöe ßtaffen 
ber (5iefet(fd)aft gur nöftertid)en Seben^meife ongegogen. ^Die Quetten beridjten, 
wie fid) neben armen Seuten in ben Ätöftern and) 9?eid)e, metc^e biefen 
ben)eglid)e§ unb unbeH)egtid)e§ (SJnt gubrad^ten, friebüt^ §ufammenfanben. ^) 

2öic in ber früheren, fo gab cg aud) in ber fpäteren ^^i* neben jum 
(§Jebitbeten, bie gu ben oerfd^iebenen ©tufen be^ ßtcru^ erl^oben merben 
tonnten, aud) Ungebitbetc; unb toit bie Softer anfangt getegentlid) al§> 
Sßupäufer für fditoere ©ünber derujenbet lüurbcn, ebenfo finben mir aud) 
lt1^t neben unbefd)ottenen Seuten ü)?enfd)en, bie im rcettlic^en Seben fi(^ 



siimentes aliarum virtutum privilegio ne in his quidem, quae non secundum catholicam 
regulam ab eis usurpata sunt, repreliendi debere creduntur, generali namque omnium 
constitutioni paueorum non debot praeponi nee praeiudicari sententia. Ulis enim 
debemus institutis ac regulis (sc, patrum) indubitatam fidem et indiscussam oboedientiam 
per omnia commodare non quas paueorum voluntas intulit, sed quas vetustas tantorum 
temporum et innumerositas sanctorum patrum concordi definitione in posterum 
propagavit- 

1) Regula ep. 78. Quisquis ergo ad patriam coelestem festinas, ha-nc minimaui 
inclioationis Regulam descriptam adiuvante Christo perfice ; et tunc demum ad 
maiora, quae supra commemoravimus, doctrinae virtutumque culmina Deo protegente 
pervenies. 

-) I. 39. Cod. Just. 1. I. 3. Qui sua monasteria relinquunt, non recipiant, 
quas attulerant ad ea, res mobiles cuiuscunque quantitatis sint: etiamsi non sint 
confecta monumentorum gesta super illis. In donationibus autem immobilium oportet 
iura servare, quando non adimitur ei, qui donavit, evictio (earum). (a. 466. 3lu§ bev 
3eit ber ^aifev Seo unb Slnf^emiuS.) 

4* 
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j(i)iücre (Süiibenjdjutb auf boS ©eJüiffcn geloben, jungfräulid^e ©ectcn ncDcti 
fotc^eii, bie frül^er im ©^eftonbe getebt blatten. ^) 

®te Softer niad)ten ferner gmifc^en bem freien Bürger unb bem 
|)örigen unb <Bdavzn feinen Untcrfd)ieb; boii) mufften begügüd^ bcr (elfteren 
fird)(i(^erfeit0 at^batb gehörige aJJajgna^men ergriffen lüerbcn, bie, o()ne biefen 
Scutcn bcn Eintritt in ba§ ^loftcr ))rincipieÜ ^u weljren, beftimmt waren, 
ben guten D^iuf ber geifttidjen ^änfer unb tk fociate Drbnung wa^^ren gu 
I)elfen. ^) ®a ber ^ubrang gu ben ^(öftern ief)r bebeutenb tt)urbe, fo fa() 
fic^ bie ürdjlidje ©efe^gebung gteid^fall^ oerantaf^t, über bie 2lufna^me 
eigene S)?onnen gu ertaffen, um jebe (Störung beä g^riebenl liintangul^alten. 
;^n biefem ©inne niad^te bie ^ird)e in (Spanien^) foiuo^t raie in l^taUen*) 
i{)re gefe^gebenbe ©eiuatt gettenb. 

@teid)n)ie in ben 9J^önd)g!Iöftern, fanb fic^ nii^t minber auc^ in ben 
D'JounenHöftern eine bunte @efeüfd)aft ein, bie fic^ au^ bin berfd)iebenften 
©täuben äufammenfel^te, bereu 5Bertreter aber aÜe fic^ I)ier fd^iüefterlid) 
3u|oinmeufinbeu mufften. @o Ijaben fid) faft üom erfteu 2(nfangc an neben 
^erfonen öon uieberer ^erfunft, Wienerinnen unb ^'örigen, ^) auci^ §od)= 



^) SJianfi, VIII. Epistola Gelasii. P. ad episcopos Lucaniae, cp. VI. pag-. 37. 
(anno 494) : si quis etiam de religioso proposito et disciplinis mouasterialibus eruditus 
ad clericale munus accedat iuprimis eius vita praeteritis acta temporibus inquiratur, 
si nullo gravi facinore probatur infectus, si secundam non habuit fortassis iixorem 
nee a marito relictam sortitus ostenditur, si poenitentiam publicam fortassis non gessit 
nee ulla corporis parte vitiatus apparet, si servili aut originariae non est conditioni 
obnoxius: si curiae iam probatur nexibus absolutus; si assecutus est literas, sine 
quibus vix fortassis ostiarii possit implere ministerium. 

2) Dionysii Ex. C. can. ecel. c. 4. pag. 172'. Nulluni vero recipere in mona- 
steriis servum obtentu monachi pi'aeter sui domini conscientiam. 

^) SJianft, III. pag. 1012. Ex conc, Toletano (a. 400): Si aliquis incognitus 
monasterium ingredi voluerit, ante triennium monachi habitus ei non praestetur. Et 
si intra tres annos aut servus aut libertus vel colonus quaeratur a domino suo, 
reddatur ei cum omnibus, quae attulit, fide tarnen accepta de impunitate. Si autem 
intra triennium requisitus non fuerit, postea quaeri non potest, nisi sit tarn longo, 
quod inveniri non potest; sed tarnen ea, quae in monasterium adduxit, dominus 
servi recipiat. 

*) SJianfi, VIII. Epistola Gelasii. P. ad episcopos Lucaniae, cp. 14. pag. 41. 
(a. 494): Generalis etiam querelae vitanta praesumptio est, qua propemodum causantur 
universi passim servos et originarios dominorum iura possessionumque fugientes sub 
religiosae conversationis obtentu vel ad monasteria sese conferre vel ad ecclesiasticum 
famulatum conniventibus quoque praesulibus indifferenter admitti, quae modis omnibus 
est amovenda pernicies, ne per christiani nominis institutum aut aliena pervadi aut 
publica videatur disciplina subverti. 

^) S. Hier. ep. 130. cp. 6. pag. 980 (ad Demetriadem) : Quasi ex radice 
(sc. Demetrias) foecunda' multae simul virgines pullularunt, exemplumque patronae 
et dominae (sc, Demetrias) secuta est clientum turba .'itque famularum. 
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geborene, öornel^mc uub reidje grauen unb Jungfrauen auä altpatriciid^eu 
®efrf)ted§tern, \m eine Ijettige ^aula, ^rincipio, ^emetrio^, @uftoc!^ium. 
SlfeÜa, SRefania u. a., bem ^(ofterroefen geiüibmet. ^) 2lu^ ber früher fd^on 
erwähnten großen 3«^^ ^^i^ 9^onnen!föfter in Ülom allein fann man ft^tie^en, 
weldje 93egeifterung 9?ei(^e unb 2lrme, ^ot)e unb Syjiebrige für tiefet Seben 
ergriffen ^otte. !J)aneben fehlte z§ QUiä) anfangt mä)t on W^^hx'änä)^n, 
inbem mand^e Seute bic ^töfter fogar a(§ wiüfommene 23erforgung§^äufer 
i^rer mif^geftolteten^inber oerroenben n)o(tten.^) 

2ßie im weiteren SSertoufe unferer ©poi^e bie 33en)oI)nerf($aft ber 
9^onnen!töftcr fid^ geftattete, barüBer bieten bie Quetlen !eine Slufflärung. 
Übrigens läfst gerabe biefer Umftanb frf)(ie^en, bafS ber ©runbfatj, aflen 
(Stänben bie ^töfter gugängtid) gu machen, fetbft in ber ^^otge noct) beftetjen 
blieb. ©ieSbegüglic^ tonnen wir feine SBonbtnng ber Slnjdjauungen bemerfen; 
bcnn aud) ba^ a(tfird)(id)e ijnftitut ber canonifc^en ijungfrauen U^Uijt noc^ 
am @nbe beS fünften Ja^r^unbertS, ba un§ @nnobiu§ oI§ 2lngebi)rige 
begfetben bie ©ct^wefter bcS ^eiligen ©piptjaniuS öon ^paoia^) öorfü^rt. 

S8ei ber Slufno^mc in tag Softer lonntc üon einem beftimmten 2(Iter 
ber Slufgenommenen feine ©rwäbnung gefd^efien, rceit hierüber feine allgemein 
ftittigen S3eftimmnngen majggebenb roaren. ®enn menn bie Stutoren beä 
DccibenteS über biesbegüglid^e ßeit* unb 2I(terSüer^ä(tniffe berid^ten, fo 
bcgiel^en fie biefe nicfjt auf ben (Eintritt in baä Softer, fonbern auf bie 
fpöter erfotgte Stblegung ber ©etübbe. @§ mufS a(jo oor biefer auc^ in ben 
itotifd^en ^(öftern oom Slnfange an eine ^robegeit beftanben ^aben, ha ja 
aud^ bie ägt)ptifd)en ÜJiönd^e feit ben ättcften ,ßükn fie beobacE)teten. *) 
•Diefe anfangs auc^ für i^tatien ma^gebenbe (Sitte tg^))ten§ bat fpöter nodf) 
Saffian burc^ feine iRegel autorifiert. SEBöbrenb mir in Stfrifa, (Spanien 
unb Italien nocf) im Dierten Ja'^r^unbert Seftimmungen für ha§ Sitter 
berjenigen Jungfrauen begegnen, bk im Ätofter ober au^er^atb beSfetben mit 
ber 2lblegung bcS (5)etübbe§ ben (Sd^Ieier nehmen rooltten, fü^rt .^ierontjmuS 
pltc an, bafS Jungfrauen oon Jugenb auf, ja feit ber tinb^eit ba§ 9fjonnen= 
leben begonnen Ratten; biefetben burften nad^ ben befte^enbeu ^efe^cn ber 
tirdt)e erft fpöter bie ©elübbe ablegen, mufsten atfo eine^robejeit bur(^ma(^en. 

1) S. Hier. ep. 22. cp. 29. pag. 113—114. (ad Eustochium) ; Si quae ancillulae 
sunt comites propositi tui, ne erigaris adversus eas, ne infleris ut domina. Unum 
spoiisum habere coepistis, simul psallitis, Christi simul corpus accipitis. 

'^) S. Hier. ep. 130. cp. 6. pag. 980 : Solent miseri parentes et non plenae fidei 
Christiane deformes et aliquo membro debiles filias, quia dignos generös non inveniunt, 
virginitati tradere. 

3) @nnobtu§: Vita b. Epiphanii 1, c. pag. 350. 356. 

•*) Instit. 1. lY. cp. 1. 2. pag. 49. 
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tlaä) bcr DJcQct bc§ l^cUtgcn ßiafftan lüuvbc bie Stufna^me unter öieleii 
üßor[id)tginn|regeIn öorgcnommen, um unJüiirbige nnb untaug(td)e Seutc üon 
bcn ^(öftern fcrugutjaften. (So muffte ber Petent unter fe^r bemüt^tgenben 
Prüfungen oor ber ^tofter^forte n)äl)renb gel^n STage um Slufnal^mc Bitten;^) 
lüenn er ^ter btc erfte ^robe ber Sct)atrticf)!eit beftanben l^atte, njurbe er 
in ha§ ^toftcr aufgenommen. !J)icjc Slufno^me faub unter einer feier(id)eu 
^orm ^tatt, inbem ber Sanbibat üor ber gangen Moftergemeinbe bie neue 
aj?önd)§tteibung an^ hm |)änben be^ Slbteg erl^tett;^) l^ingegen Ujurbe feine 
frül)ere ^(eibung nod) für ben etroaigen SluStritt in ber 'ißrobegeit üont 
Öfonomen be§ ^anfeg aufbettja^rt, nad) berfelben aber an Slrmc öcrtl^eiü. •') 
dlad) ber @tnf(eibung lüurbe ber Slufgenommcne not^ nid)t in Die ®d)ar 
ber S3rüber eingereit)t, fonbern einem ©enior übergeben, ber in ber S^Ö^c 
bcä vestibulum beä ^tofterä bie Obforge ber g^remben unb @äfte auf fid) 
^attc, unb bcr i^n gerabe in biefcm SImte gur ®emut!^ unb ^ebulb ergietjen 
muffte, bi§ nad) Slbfauf eineg i^al^reS bie Slufnatime in eine ber !löfterüd)eu 
3el)nfd)aften unter einem neuen ©enior erfolgte, fo baf^ atfo ber (S^anbibat 
erft itiit enbgittig ber ßiongregation angehörte.*) 

5öic ß^affian öerbinbet and) ber ^eilige S3afi(iu^ bie Slufna^mc mit 
einer tüd)tigen S3eruf^probc beg (Sanbibaten, ba beffen 23orfa^ burd) !örper= 
lid)c unb üerbemutt)igenbc, ben Sßeltleuten all fdjmadjooß erfdjeinenbe 2lrbeiten 
auf feine ^eftigfeit geprüft tt)erben fotl. Unb mxin Saffian erft nad) ber 
einjö^rigen ^robc bie enbgittige Slufna^me in bie Kongregation gutäfät, fo 
geftattet auc^ Safitiu^ erft auf ©runb ber genannten Prüfung bie ©in» 
üerteibung in bie g^raternität (corpus fraternitatis), njetdje formeö burd) 
bie Slbtegung bei @e(übbe§, bie professio virginitatis, erfolgte,^) eine 
^eier, bie au^ Saffian nid^t anlfd^lie^t, üiefme^r öoraugfe^t, ba er an 
anberer ©teßc") fid) über bie |)eitig!eit ber ^rofefl unb bie SSerantroortung 
für ta§ ^etübbe äujBert. 

X)er i^n'^att. — «fragen loir, !üetd)en i^n^alt bag ©efübbe ^atte, fo 
finben n)ir in ben Oueöen bie mannigfad^ften Slnbeutungen, aber o^ne eine 
bünbige ^orm. 

Sßenn baä (Bdühbo. beim ^eiligen 93afiliug at§ professio virginitatis 
beäeit^net erfd)eint, fo ift fein ^n^ott burd)auö nic^t auf biefen SSortlaut 



1) Instit. 1. IV. cp. 3. pag. 49—50. 
'') ibid. 1. IV. cp. 5. pag. 50. 

3) ibid. 1. IV. cp. 6. pag. 51. 

4) ibid. 1. IV. cp. 7. pag. 52. 
ö) Regula s. Bas. Interr. 6. T. 
«) Instit. 1. IV. cp. 33. pag, IL 
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6ej(i)rän!t, ha biefer Sluäbrud nur mit 9lürf[id)t auf ba§ Hlteu hc§ ©efobenbeu 
flebraut^t ift.^) 5lu(i) bic üöüigc S8e[i^lo[ig!ett ift nad) bcn ©inrtd^tungcu 
Stgljptenä uub md) bencn be^ ^eiligen S3a[iUu^ unb (Sajfian, joraie nad) bem 
^cugniffc beg @o(bianu§ öou Serm^) eine felbftöcrftänbige 25oraul|cl|ung 
für bcn (5l)arafter eineä 2nönd)Cg. Slber fctbft biefe fünfte finb bh^ dn^ztnc 
©rfdjcinungen beö ©elübbe^, bcffcn tt)efeut(td)er ^n'^att bcr ift, baf§ bcr 
Wönä) ber äBcft in aßen Seäieljungen öi^IIig entfogt, \m§ man al^ ©ctübbe 
ber Slrnmt unb ^cufd)^cit bcgeid^ncn fönnte, unb baf^ er ftc^ mit "ißrci^s 
gcbung feinet (SigcniriÜeng unb feiner (5onberroünfd)e ganj ber ftöftertic^en 
Seben^orbnung l^ingibt, \va^ aße^ ber ®et)orfam gegen ben Ätofteröorftanb 
in fid^ begreift. !Demnac^ bitbete nid^t eine einzige S^ugenbübung, etwa bie 
ber ^cufd)l)eit, fonbern bie gan§c im |)aufe l^errfc^enbe ©ifctptin, M§ gange 
niönd)if(^e Seben, bcn ©egenftanb ber ^rofej0. 

@o fafät fc^on Saffian, ber ^nter^ret ber ägt)|)tif(^cn^toftereinrid}tungen, 
ba§> (^clühbe auf; er begeit^net e§ überhaupt at^ oöfiigc ßo0fagung uon ber 
äöelt unb oüer offenen unb ge'^eimen 2lnpnglid)!eit an biefetbe;^) er fprid^t 
öon einem &d'6bm§, ba§ bie |)eitigung be0 Seben^ unb bie i^eröorbringung 
bcr g^rüd^te berfelben gur ^ftid^t mad^t, unb njcnbet auf iia§\dbe tu naä) 
ber (Sctirift beö Sitten unb Svenen 2;eftamenteö oor @ott gettenbe, ftrenge 
35erbinblid)feit be^ ©etübbe^ an.*) ©iefe 2lnfct)auung ^ätt fernerhin and) 
^a^ft £eo I.^) feft, unb ben gtcid^en ®inn legt bem ©elübbc bann nod^ bie 



^) Regula s. Bas. Interr. 6. 7. 

2} Salviani, presbyteri Massiliensis, opera omnia ed. Pauly Vindobonae 1883. 
Ad eccles, catliol. adversus avaritiam 1. II. 3. § 12. pag-. 249 (a. 440). 

^) De Instit, coenob. 1. IV. cp. 34. pag. 72: Abrenuntiatio nihil est aliud 
quam crucis ac mortificationis indicium, ideoque noveris hodierno die te huic mundo 
«t actibus ac desideriis eius esse defanctum teque secundum apostolum mundo huic 
esse crucifixum tibique hunc mundum. 

*) ibid. ep. 33. pag. 71: Sicut namque inmensa gloria fideliter servientibus deo 
ac secundum institutionis huius regulam ei cohaerentibus i-epromittitur in futurum, ita 
poenae gravissimae praeparantur his, qui tepide eam negligenterque fuerint exsecuti 
et secundum hoc, quod pröfessi sunt vel quod ab hominibus esse creduntur, fructus 
■etiam cougruos sanctitatis eidem exhibere negloxerint, melius est enim secundum 
scripturae sententiam nou vovere quemquam quam vovere et non reddere, et maledictus, 
qui facit opera domini neglegenter. 

°) Leonis M. opera omnia, tom, I, IL Lugduni, 1700. ed. II. auctore Pasch. 
Quesnel. Epist. 2. (ad Rusticum Narbonensem episcopum) a. 453. tom, I. pag. 208: 
Propositum monachi proprio arbitrio aut voluntate susceptum deseri non potest absque 
peccato. Quod enim quis vovit, Deo debet et reddere. Unde qui relicta singularitatis 
professione ad militiam vel ad nuptias devolutus est, publicae poenitentiae satisfactione 
purgandus est, quia etsi innocens militia et honestum potest esse coniugium, electionem 
meliorum deseruisse transgressio est. 
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römijc^e Siturgic gur Qdt bc§ ^apflcS ^ctafiuS^) bei, inbem baritad) nid)t 
blo^ bie ^ungfräultf^tcit, jonbcru aud) bte 2lrmut, iyiicbrigf'eit unb Slfccfe 
ü6cr()aupt gelobt ipurbcn ; übrigen^ Ijerrfd^t jclbft nod) im ^ci^ci'fter beg ^eiligen 
a3enebict bicjctbe fir(^ticl)c Sluffaffung.^) 

©ine aögcmein gittige formet für ha^' ^loflergelübbc wirb cB in bcr 
crftcrcn ^c^t ^ßwnt gegeben Ijaben.^) (S^er könnte angenommen lücrben, bof^ 
fci)on bonmtg ein ein^eittii^cr S^Jame für ba^ @c(übbc (Singang gefunbeii 
t)a6c. '^zxm e§ finbet fit!) at^ ftetö noieberfe^renbe ^e^eic^nnng für biefen ^eiligen 
2lct ber Stu^brutf: Professio ober Propositum. (S(i)on ^a^ft (Siricinä*) 
(384—398) nennt baß ©elübbe propositum sanctitatis, unb Saffian^) 
gcbrQUd)t für bie Stblegung be^fclben ba§ äöort profiteri ; bei ^a^ft Seo I. ^) 
l}ei^t c§ barum glcid)fa(fS propositum monachi ober professio, unb bd 
®a(oian^) finbet fid) luieberl^olt ber 3lu§brnd: religionem profiteri; ja 
am Önbe be^ fünften i^al^rljunbertö ift ber titurgift^e ^) S^Jame bof ür propositum 
ober propositum sanctum unb bie allgemein fivdjlid^c 93e§etd)nung professio 
monachorum. '•^) !3^arnad) finb biefe SSegeit^nungen and^ ftänbige 9?amen be§ 
Q^d\xhhc§ in ber !ird)tid)en (Sefe^gebungj jo ^at ba§ ßoncil Don Slrle^ (452) 
ben Slu^brud: religionis professio unb b(\§ oon Stour (461): propositum 
professae religionis. ^•^) ©nblid) mieberl^oten fid) eben fotd^e Segeidjnungen 
immer lieber aud^ in ben ga^treic^en ^efe^en ber loeütidjen ©efe^gebung. 

^ic ?5cier bcr 9lb(egung. — ®a \\äi at jo bie (^riftfid)e Sßett über 
ben öollen :^nf)Qtt bcä @e(ü6be§ !tor n)ar, l^at man bie Slbtegung be^jetben d^ 



^) Saci'amentarium Gelasianum. Liturgia Komana vetus edente L. A. Muratorio- 
Venetiis 1748, tom. I. pag. 629—630. 

2) Dionysii Exig. Cod. can. eccl. c. 7. pag. 173. (2Iu§ bem SoilC. OOn S^alceb.. 
call. 7. SlRonfl, VII. pag. 359.) Qui semel in clero depiitati sunt aut monachorum 
vitam expetivevunt, statuimus neque ad militiam neque ad dignitatem aliquam venire 
inundanam aut hoc tentantes et non agentes poenitentiam, quominus redeant ad hoc^ 
quod propter Deum primitus elegerunt, anathematizari. Cf. Cod. can. eccl. can. 16. 
pag. 174. 

3) aBilpevt („S)le gottgemei'^ten Jungfrauen" 1. c. S. 306) bejeic^net groar ben 
im Söriefe be§ l^eiligen ^ieronqmuS an 2)emetrla§, bie vömifc^e ^(oftevüorfte'^em, vov 
fommenben 2(u§bV'U(£: „Renuntio tibi, diabole, et seculo tuo et pompae tuae et operibus 
tuis", al§ Qu§gebtlbete formet be§ ®etübbe§, boä) fd^elnen bicfe SBovte nac^ bem 
^ufammenl^ange mib ber 2lllgemeinl|eit i'^re§ ^xii)alU§ nur bte ©ebanlen ousbrüden jit 
foöen, meWje bev ^eilige feiner ©c^ülerin jur öfteren (Srroägung anempfiel^It, bamit fie 
fid^ in ber ftanbl^aften Haltung be§ ©elübbeS üben «nb befeftigen fönne. 

^) SJlonfi, III. pag. 657. Epist. 1. ad Himerium ep. Tarrac. 
^) ©ielje §. S3. oben 6. 55. 5lnm. 4. 
<=) ©iel^e oben 6. 55. 2lnm. 5. 
') 3. f8. ad eccles. 1. II. 3. § 12. 1. c. pag. 219. 
^) Sacramentarium Gelasianum, 1. c. pag. 629 — 630. unb 719—720. 
9) Vita s. Fulgentii R. SWigne, s. 1. 65. pag. 117. 
'») ananfi, VII. pag. 881 unb 946. 
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einen fo IJcbentungSüoÖen juri^bictioneücn 2tct ge()Q(ten, bafi mon i^u üon 
3l(tcr§ ^cr geiüiffcn 9tcgeln unterworfen f)at. ÜDo^er ^at man e^ in biejcr 
^cit aücnt^Qlbcn «nb nidjt beim Ijeifigen ^ofilinS allein, \mt (Schönen 
meint/) mit einer lüu^ren @e(ü6bejo(emnität ju tl)un. Se^üglid) bei @nt* 
gegennal^mc bc§ ©efübbcö wav jene ^erfönlic^feit mo^gebenb, bie feit iel)er 
in ber Äirdje a(§ ^üterin ber fird^Udjen S)tfciplin ga(t — ber 33ifcI)of.. 
!l)arum fe^cn mir ftet^ i)k Sifdjöfe bk Slbfegung t>c§ ®e(übbea, bk bei beii 
Spönnen mit ber (Segnung üerbunben iwar, entgegennehmen, rao^ ja f(i)on. 
bei ben „fird^tidjen i^ungfrauen'' feit after ^eit üUiä) tvav;^) \m benn auä) 
ber I)cittge Slmbrofiu^ ^) bicfen 2lct n)ieber^oU bem sacerdos, atfo bem 
93if(f)of, üinbiciert, unb mef)rmal§ ^ird)enüerfamm(ungcn btefer ßüt ba§- 
35crbot aulfprecCien, baf§ presbyteri bie begeidjuete ^eilige ^anblung üor== 
nei)men.*) ^n ben 3}?öud^s!Iöftern jebod^ fonnten feit je^er uad^ ber affge* 
meinen ©eiuotjn^cit bie bctreffenben SSorftänbe bie @elübbcab(egung entgegen:^ 
nehmen. 

SEBcit biefer 3lct aud) für ben Sßoöenten üon ber größten ^ebeutung 
njar, fo ttjurben bie Seben^geit, in ber ba§ (SJelübbc abgelegt werben burfte^ 
unb gettjiffe Umftänbe ber freier felbft öon je^er normiert. 93e5Üglid| be^ 
5H(tcrä finben wir im crften Slnfange bei SIRönd)en unb Spönnen in gtcid^er 
SBcife benfclben ©runbfo^ nertretcn: 3ßei( burd) ba§ ©clübbe eine geiftlidje 
@l)e mit ß^riftuö eingegangen wirb, fo wirb auä) für beffen 2lbtegung ba§ 
Alfter ber |)eirat)§fä^ig!eit eingehalten. <^ür bie Wönä)t begengt bieg ber 
f)ciügc ^afiiiuf^) unb für bie SfJonncn ber Zeitige Slmbrofiu^.^) Segügtid^ 
ber erfieren finben fi(^ im gangen 35erIoufe unfcrer ©podje feine gefetjlidien 
Spornten oor, burd) weld^e für ba§ Q^tlnbbc ein l)'6^at§ Sllter ücrtangt 
worben wäre,* im ©egent^eite fd)eint ber erwähnte ©runbfalj immer aufredjt 
erl)atten worben gu fein, ba, a(ö ^äpfte be§ fünften ^a^r^unbertg bie 
ßutaffung oon befähigten 3)iönd|en gum ®(eru§ inbulgierten, fie eine !iDii§pen0 
begüglid) be§ Sitterg nid)t gugefte^en woüten; fomit ift Jtar, bafg, bo immer 
nur in ber flöfterfidjen !J)ifcip(in erprobte ßcute öorouggefc^t werben,^) bie 



1) 2)1*. ©^önen: S)a§ SOBefeu ber ©elübbefolenwitnt. 3;^eoI09. Cluortalfd^ritt, 56. Sßb. 
Tübingen, 1874. ©. 200-201. 

2) ^. miv^vt, 1. c. ©. 307. 

3) S. Ambi'os. De virg. I. 11, pag. 162. 

■*) SRonfi, in. Conc. Carth. IV. (398) XI. pag. 952. ibid. Cod. canonum eccl. 
afr. can. VI. pag. 711. SWanfi, IV. Conc. Carth. (419). tit. VI. pag. 424. 

5) Eegula. Interr. 6. 7. 

*') De virginitate liber unus, Vif. 40. pag. 223. 

') ©d^on ^a\)\t ©iriciuS betont bte0 na^brütf'Iic^ (Epist. 1. ad Himerium ep. 
Tavracon. dJlan\\, III. pag. 660.), ferner ^nnocenj I. (a>Zanfi, III), ©efafinS (ÜWanft, VIII) 
nnb Beo I. ©ielje unten'. 
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älbtcgung bei* (Sietübbe in bcn 93Zönd)lf(ö[tern fd)on in öer^äftni^mä^ig jungen 
i^aljrcn ^at ftattfinbeu fönncn. 

Se^ügtid) ber 5)bnncn treten nn§ ober jctjon in bei* erften |)ätftc 
nnfercr ^^eriobe mtljv ober minbcr ftrenge Söeftimmungen entgegen, ßwar 
geben Ijicrüber für i^talien anfangt bie Ouelfen feine ^nnbe ; eg muffen nnä 
üietmefjr bie 95erf)ä(tniffc in Spanien nnb Slfrifa bk itotifdjen ßwftßi^'^c 
betendjten Ijetfen. @o umrbe in (Spanien fd)on um ba§ ^af)v 380 anf bem 
Sonett üon ©aragoffa bie^begüglic^ ba^ 40. fieben^ja^r ai§ 9^orm ange* 
fe^t,^) njobei nod^ nid)t entfi^ieben ift, ob fidj bieje Seftimmnng auf flöfter* 
ti(^e Jungfrauen begie'^t, ober ob bie eriüätjute ®in!Ieibnng nur bie Slblegung 
be§ ®e(übbe§ bcr ^cufc^^eit öon (Seite ber canonifd)cn Jungfrauen berüd* 
fid)tigt; baä tefetere ift für bicfe§ ßanb- immerhin baö SG5a!^rfd)eintid^erc. 
Jn Slfrifa Ijingegen erjd)eint baä 25. ßc&en§iat)r at§ S^iormatja^r, 2) oor 
mclc^em bie 2lbna^me be§ @elübbe§ mit ber @in!(eibung unb (Segnung nur 
in befonberen ^äflen öom Concilium Milevitanum ^) geftattet lüurbe. Jn 
Jtalienl Quellen jcboi^ tvitt in ben erften SlnfÖngen ber 9?onnen!töfter 
eine ftrenge (Sdjeibung gmifdien Eintritt unb ^rofef^ nod) nid^t flar gutage ; 
fo unterfd)eibet ber l^eilige SlmbrofiuS*) !eine^n)eg§ gmifd^en ber erften 
©intleibung ober bem Eintritte in bog ^lofter unb ber ^rofefö öor bem 
Sifd)of, inbem er fagt, baf^ Ic^tere gugteid) mit ber Sinberung beö ^(eibe^ 
üorgenommen njorben fei. ®oc^ ift c§ fd)on tiad) |)ieronljmu§' ^) brieftidjen 
SDflitf^eilungcn S^^atfai^e, bofg eine geiuiffe ©rgietiung ber ©ingetretenen oor^ 
genommen lüurbe, unb felbft fcä^on au§ ber erften Qdt ^inber f^r \)a§ ^(ofter= 
(eben er§ogcn würben, g. 93. @uftDd)ium im ^(ofter ber QKarceüa in S^iom. 

5Bir fönnen atfo bie S^rennung bc§ ©intritte^ üon ber ^rofef0 umfo 
mef)r feftt)a(ten, a(§ unter ^apft ßeo I. un§ ^eftimmungen befannt werben, bie 
eine befonbere «Strenge an fid^ tragen unb mit att()erge6rad)ten 2Sert)ä(tmffen 
in 0?om, befonbere bem Jnftitute ber 5Diaconiffinnen, im ßitf^^itticn^angc 
fte()en. SDenn biefer ^apft üerorbnete, bafg and} bie ftöftertid^en Jungfrauen 
nur nad) langer ^robegeit gur Delation unb ©onfccration gugetaffen werben 



^) SJlnnfi, III. pag. 63.0. Conc. Caesaraugustanum (c, 380) can. VIII: Item lectum 
est, non velaiidas esse virgiiies, quae se Deo voverint, nisi quadraginta annorum 
probata aetate, quam sacerdos comprobaverit. 

-) 9Jlanfi, III. Codex eanonum ecclesiae africanae, can. XVI. pag. 718. Item 
placuit, . . . . ut ante XXV annos aetatis nee diaconi ordiaentur nee virgines con- 
seerentur, Sßteberijort im Conc. Carth. III. cp. 4. ibid. pag. 880. 28. 9[ug. 397 (Cf. 
§efete, II. ©. 61). 

3) a«anft, IV. Conc. Milevit. II. can. 26. pag. 334 (a. 416). 

*) De virginitate 1. III. 1. pag. 173. 

^) Ep. 107. (ad Laetam). cp. 13. Ep. 127. (ad Principiam). cp. 5. 6. pag. 954. 
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burften, inbem für fic noc^mo(§ ba^ 40. SebenSja^r^) normiert raiirbc. 
ÜDagu !ommt nod), ba[g auä) bie ipeltüd^e Stutorität, ber tt)cftrömifd)e Äoifer 
üJ^aiortanug, 2) gur je(6cn Qdt taä g(eid)e ^fJormaljal^r für bic Übernahme 
bei <Sc|(eierg feftfe^te. ^a fetbft bie bto^e 6räut(t(^e |)ingobe an ©ott, n)eW)c 
fc^on in bcn frü'^eren Sebenlja^ren gefd)al§, hjurbe a(<§ tijat[d(i)iiä)c§ ©etöbni^ 
aufgefajit, unb haä (Singc^en ber @^e nac^ bem 25. Sebenäjal^re q(I 2lbfaß 
ntit ber Äird)enbuße beftraft, jebocE) ni(ä)t all ungittig ongefe^en. ^) 

!©a bie 5|5rofe|0 all bräutlii^e Eingabe an ®ott bic Unlölbarfeit bei 
geifttidjen ©^ebunbel in fid) ]ä)to\§, unb bemnaci^ bie Untreue unb ber 
fittlid^e gaff ber Spönne all ©^ebrnd^ aufgefaflt unb beftraft luurbe,*) )o 
finben toir [ie aud^ otl red)ttid^ bebeutfamen 2(ct fc^on oom Slnfange an 
mit Zeremonien umfteibet. (Sd)on für biefe 3eit erfcfieint luenigftenl begügtic^ 
ber 5yjonnen ber öffentliche (S^arafter ber ^eier üerbürgt. ®enn beim ^eiligen 
Slmbrofinl ift ha§ SSotf bei ber ^rofefl einer Spönne anraefenb in einem 



1) ®er Liber Pontificalis Bietet !eine ftd^eve SlngaBe; benn im Abrege Felicien 
überliefert er bo§ 60. unb int Abrege cononieu ba§ 40. Sebenäjal^r. 

Abrege Felicien. (5)uc^e§ne 1. c. pag. 90. [8eo I. 440. — 461]): Hie constituit, 
Tit monacha non acceperit velaminis capitis benedictione nisi probata fuerit in vir- 
ginitate LX annorum. 

Abrege cononien 1. c. pag. 90: Hie constituit, nt monacha non acceperit 
velaminis capitis benedictionem, nisi probata faerit in virginitate XL annos. 

Restitution 1. c. pag. 91: Hie constituit, ut monacha non aceiperit velaminis 
capitis benedictionem, nisi probata fuerit in virginitate LX annorum. ®benfo 1. c. 
pag. 239. 

^eac^tet man, baf§ in ben gal^Iretci^ett afrifanifd^en ©onciI§beftimmungen ba^ 
25. ^al^r wteberl^olt auftritt, auc^ bie in ber Äir^enbifciplin fo ftrengen ©panier ba^ 
40. ^a^r feftfe^en, t)a§ ®onciI »on ©l^alcebon felbft im 15. ©onon baä]^^)^ ^üf)v feftf|ä(t 
(cf. 9Äanft, vn. pag. 397), unb baf§ in ©iiEien, mo man feit ^Papft ^nuocenj I. fo eifrig 
fidj römifd^e ©inrid^tungen 3um aJinfter nal^ni, auf bem ©oncit oon 2tgbe (SPianft, VIII.) 
gleichfalls bo§ 40. ^a'^r feftget)atten mürbe, fo !ann rool^t nur bie gleic^Iautenbe Slngabe 
be§ L, P. al§ bie richtige angefel^en merben. S)ie 2lbweicf)ungen ber anberen ^Rebactioneu 
be§ L. P, bürften mot)l barauf prüdjufü'^rett fein, baf§ oon ben ßlofterfrauen einige 
gum S)ienfte bei ben jjrauentaufen, alfo al§ Siaconifftnnen, Ijerangejogert mürben, für bie 
eben nad^ opoftolifd^er (I. SLimot^. 5, 9) Überlieferung baS 60. SebenSja'^r t)orgef^rieben toar. 

3Jian[t, VII. pag. 898, Statuta antiquae ecclesiae (98) : Viduae sanctimoniales, 
quae ad ministerium baptizandarum mulierum eliguntur, honestae et doctae sint. 
Cf. Baronii ann. eccl. tom. IV. pag. 637 (a. 390). 

2) Nov. tit. 8. anno 458. (Cf. Baronii ann. eccl. tom. VI. pag. 234. ad ann. 
458 n. 4. 

3) aiianfi, VIL pag. 884. Couc. Arel. (452). c. 52. Cf. Innoe. I. ep. ad Victri- 
cium cp. 12. 

*) S. Ambr. De lapsu virginis consecratae, liber unus, V. 21. pag. 310: Quae 
(virgo) se spopondit Cliristo et sanctum velamen accepit, iam nupsit, jam immortali 
iuncta est viro. Et iam si voluerit nubere communi lege coniugii, adulterium perpetrat, 
ancilln mortis efficitur. 
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iVaWc, wo c§ ]id) cntjdjicbcn um ^(ofterücr^ättniffc ^anbelt.^) Übrigen^ 
luorcn aiid) f)icbci jene ßcvcmouicn gcbräud^tid), iDefdjc bei ber ©etübbc- 
3tbtcoung @ott 9ciucit)tcr Jungfrauen über^au|3t ino^gebcnb n)aren. ®enn 
bicfc nod) im Ärcijc it)rei' 9lngcl)övigen jorttebenbcn Jungfrauen'-^) eri)ie(ten 
ini ber öffcntüd)cn (55e(obung cbenjo üom S3ij(i)of bie Söei^c ober Segnung 
mit ber Übcrno{)me beö @d)(eier^ (mafortes), rote hk f(öfterüd)en Jung= 
fraucn; and) fc^ilbert ber fjeilige ^ieron^muS bie geireiliten Jungfrauen 
9?om§, bie megen it)rc§ ^enet)men§ feinen fd)arfen Zahd auä S3et{)tet)em 
oeruet)men muffen, g(eid^faß§ mit Kleibern, luie fie bei !(öfter(i(^en Jung= 
fraucn, ja aud) bei Woniijtn, 3. B. begüglid^ be^ SiticiumS, üorfommen. ^) 
2lnf bie lyid^tigften fünfte ber Zeremonien einge^enb mufö id) gunäc^ft 
I)croorI)eben, baf§ fd)on bie Qdt ber ^rofefS feine miüfür(id)e toav, fonbern 
burd) bie ()o^ett ^eftc ber ^ird)c fijciert mürbe, n)emgften§ fteüt bie^ ber 
l)ei(igc 9lntbrofiu§ augenfc^einlid^ aU eine in ber gangen ß^riften^eit gettenbc 
Ü^egel ^in, nnb gujar bezeugt er biefe öom Dfterfefte *) ebenfo roie oom 
Söei^nad^t^fefte. ^) Jm Soufe ber gut lüurbe biefe x^zicv nod^ auf mel^rcre 
^efttagc öerlegt; benn am @nbe be§ fünften Ja^r^unbert^ finben tt)ir bie 
benedictio virginis an ba^ ©pijjtianiefeft, ben JEBeijsen Sonntag (Oftern) 
nnb an bie Sljjoftclfefte ge!nü))ft; in bringenben gätlen fonnte and) fjieoon 
abgegangen iuerben.") 



1) S. Ambr. De lapsu virg. consecr. Üb. unus, V. 20. pag. 309. 

2) SJiauft, III. pag. 1134. Canones Synodi Komanorum ad Gallos episcopos. 
call. 1. (^nnocenttuä I.): Si virgo velata iam Christo, quae integritatem publico testimonio 
professa a sacei'dote prece effusa benedictionis velamen aecepit, sive incestum com- 
miserit seu furtum, adultero mariti nomen imposuit. Cf. ^. SBitpert: Sie gottgeiücil^ten 
Sungrvauen. 1. c. ©. 308 ff. 

3) S, Hier. ep. 22. (ad Eustocliium) cp. 17. pag. 111. (anno 384.) 

4) Exhortatio virginitatis, liber unus, VII. 42. pag. 288: Venit paschae dies, in 
toto orbe baptismi sacramenta celebrantur, velantur sacrae virgines. De lapsu virginis 
consecratae, liber unus. V. 3 9. pag, 309. ®ev ^eilige fpric^t bie gefftfleiie 9'ionne eine§ 
moilänbifi^en ^lofterS folgenbevma^en an : Non es memorata diei Dominicae resurrectionis, 
in quo divino altari te obtulisti velandam? 

5) De Virgin. 1. III. 1. 1. pag. 173. ®a§ ©ttat oßeit ©. 30, Slnm. 4. 

") SRanfi, VIII. Gelasii P. ep. ad episcopos Lucaniae, cp. 12. pag. 41 : Devotis 
(i[uoque Deo virginibus nisi aut in epiphaniarum die aut in albis paschalibus aut in 
apostolorum natalitiis sacrum minime velamen imponant (sc. episcopi), nisi forsitan 
(sicut de baptismate dictum est) gravi lanquore correptis, ne sine hoc munere de 
seculo exeant, implorantibus non negetur. ,*picmit ftimnxt aucf) ba§ Sacramentarium 
Gelasianum übevein. (1. e. pag. 629—630.) 21, %l)ki§ Slitfid^t, roonadj ev auf ©runb bei" 
circa 'f)imberJ: ^a\)ve auöeinaiibev liegenben Söerid^te beg 5finbrofi«5 itnD ®elaftu§ beu 
dies epiphaniarum mit bem SBeiljnaci^tgfefte ibeutificiert, ift imattne[)inljav, ®ie Slngabeu 
beiber 3tutoren finb für il)re 3eit luörtlid) 5U foffen; e§ Ijat eben fpäter au§ 9?ücffid)t für 
bie eigentliche ^efte^feier bie gebadjte SSerlegung ftattgefiinben. 

■iL Sfjiel: Epistolae Kom, Pontif, 9lnm. 71, jlir ep. 14. Gelasii. pag. 369. 
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'S^k 3^cicr bcr ©etübbc gejd)a^ umfomcljr öffentlich üor aUem 33o(fe, 
qIö biefeä nad) Stblegung beg @e(öbniffc^ a(^ 3<^"9C besfcfben bog bebeiit= 
fame „S(men" fprad), ^) unb bie SDIcf^Iiturgie bcs ouggc^cnben fünften ^al)!-- 
I)unbertS fogar &ihü^ entl^ätt, bk gu bem ®(i)(uffe 5ei-ect)tigcn, bafö bie ge- 
nannte g^eier foiüotjt für 3)Zönd;e aU für S^ionnen raäf)rcnb ber t)ei(igen älJeffc 
ftattfanb. ''^) |)ierauf legte ber Sifd)of unter ®cbct feine 9?ec^te auf tas 
§au^t bcr Jungfrau, inbcm biefelbc nad) ber fteten fird)üd)en 2(uffaffung 
i^re ^nngfräu(id)feit ®ott a(§ Opfer barbrac^te. 5)ann würbe iljr ^aupt 
mit bem ©d^leier ^) (velamen capitis'^) ober mafortes) bebccft. ®ieje 2}Ja= 
forte§ roor eine ba^ §aupt unb nad| Saffian^) and) ben ^al§ unb bie 
<Sd)u(tern bcbecEenbe UmpKung unb er|'d)eint gur 3^^* biefe^ Slntorö aud) 
bei ben' 9)Zönd)en be§ 2lbenb(anbeg im fte^enben @ebrauc^e. S)er dlanic 
unb bie |)crfunft btefeä ^(cibeS ift ägtjptijd). @g ift jebod) and) ^ier ber 
©infinjg beg oItd)rift(id)en ^ungfrauenftanbeö nic^t gu üerfennen; wie nur 
beffen OJcitgticbern iia§ Strogen bc^- j,ungfräu(id}cn ©djIeicrS geftattet mar, 
fo burfte bicfer au(^ nur ben !töftcrtid)en Jungfrauen, luenn fie \>a§ ©efübbc 
obtegten, gereid^t werben. <Bo fonnten ouc^ bie !flöfter(id)en SBitmen ba§ 
©elöbnig ber ^cufd)l^eit ablegen, jebod) bie (Sinfleibung mit bem ©d^feier unb 
ber (Segnung beg S3ifc^of0, atfo bcr unauflö^fid^c geiftige ß^ebunb mit ßl^riftus', 
mürbe i^nen, wenn fie aud) im ^lofteroerbanbe lebten, nid^t gcmäf)rt/') 

SBär)renb im Oriente, in tgljpteu unb @t)rien, bie ^itte ^errfdjtc, bafg 
bie ftöftcrtid) ©ctobenbcn gum Slu^brudc il)rcr 3Beit)e an ©ott bit ^icrbc 
be§ ^aupteö, bas |)aar, ben 93orfte^erinncn bcr eingctncn Älofterabtljeitungcn 
3ur Stonfur barboten unb bal}er ai§ 9tonnen fortan bcbedten ober umt)üütcn 
|)aupteg umt)ergiengen/) ift für ben Dccibent ba§ @egentl)cit ocrbürgt. 



^) S. Ambros. De lapsii virginis consecratae, liber imus, V. 20. pag. 309. 

-) Sacramentarium Gelasiaiium, 1. c. pag. 631 — 634. unb 719 — 720. 

3) ibid. De virginitate I. 11. pag. 162. 

*) Liber pont. 1. c. pag. 239. ©iel^e ©. 59. 3lnm. 1 u. 4. 

^) De instit. coenob. I. 6. pag. 13. ßafftaii ftefprid^t übevljaiipt bie S^Ielbmig bev 
(igijptifd^en SJiönd^e mib fütjvt üBev bie mafortes ^-olgenbeS an: Post liaec augusto 
palliolo tarn auiictiis humilitatem quam vilitatem pretii compendiumque sectaiiles 
coUa pariter atque umöros tegiint, quae mafortes tarn nostra quam ipsorum nuucupantur 
eloquio et ita planeticarum atque byrrorum pretia simul ambitionemque decliuaut. 

^) SJtaufi, VIII. Epist. Gelasii P. cp. 13. pag. 41: Viduas autem velare pouti= 
ficum luillus attentet, quod nee auctoritas divina delegat nee canonum forma 
praestituit. Non est ergo penitus usurpandum eisquo sie ecclesiastica sunt ferenda 
praesidia, ut nihil committatur illieitum. 

©benfo cp. 21. pag. 43: nam de viduis sub nulla benedictione velandis superius 
late sufficienterque praedi.ximus. 

®benfo: Nov. tit. 8. anno 458. 

") S. Hier. ep. 147. (ad Sabinianum) cp. 5. pag. 1089: Moris est in Aegypti et 
Syriae monasteriis, ut tam virgo quam' vidua, qnae se Deo voveriut et seculo remmtiantes 
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©0 ü!c( bcr l^eiüge ?lmbro[iu§^) I)ieöon berid)tet, iDuvbe ber S'ionne baä 
.^aar nid)t genoniiiicn, crft im j^alk fünb{)Qftcr Untreue folttc eg i^r bei 
bcr Übernaljmc bcr ^irdjeubu^e abgcfc^ntttcn lucrben. ;^a, ben Spönnen lüar 
bo^ 2lbfci^neiben bcr §aare fowot)! burc^ bie !irii)(i(i)en, at§ quj^ bitrd^ bic 
ftQat(td)en ©efc^c öerboten, tt)tc bte§ an§ ber fotgenbcn (Srn)ägutig Uav 
lüirb. @g fd)Ubert grüar ber fjciüge ^teromjmu^ ^) boö |)eu(^(eri|(i)C 93etragen 
Mianrfjer SJlöndje unb Spönnen bc^ Dccibcntc^ unb geißelt am möni^ijc^» 
nfccttfd)en S3cnel^mcn ber tc^tercn bcfonbcr^ ba§ 2lbfc^neibeu ber §aare. 
"Darauf barf jcbod^ auf ba§ ^toftertebeu fein ®(^Iuf§ gejogen lucrben. 
^icfe fatfd)en 5Rouncn tüerben ötetme^r ^ter ni(i)t fo fel)r S^onnenfittc ai§ 
33ü§erfitte (quasi propter religionem) äu^erltd) ua(|gca^mt ^ahzn. ÜDeun 
e§ \oav jc^on im ;^a^rc 390 burd^ fird^tic^e unb bürgcrlid^e ©efc^e bzn 
3^rauen ba§ Slbfd^ucibcn ber |)Qare öerboten. !Die ürdEjttdjc @efe^gebung ^) 
fjat biefe Unfitte befonberg auf ber @t)nobc öon @angra belömpft, ba fic 
überhaupt gegen bie übertrieben rigoriflif(i)e Slfcefe beö (Suftati^iug öon 
©ebafte (f 376) bic (i)rtftlic(|e ^oval über baß c^cüä)z Seben fcfiü^cu 
mufite. darauf berief fid) eben aud^ bic tt)e(tlici)e ©efe^gebung/) raenn fie 
im gteidjen ©inne uorgieug. 

S3ei ben 9Jiönd)en aber ift l^ierin öom 2lnfcinge an eine gegent^eitigc 
'$raj;ig äu beobod)ten. 9^ac^ bem 35orbiIbe Stgljpteng^) !am bie 3)?ön(i)§tonjur 
auc^ in ^taüen bereits in ber älteften Qcit gur Geltung, ©enn fd)on ber 
t)eiltge |)ieronl)muS bzuUt an) ba\§ bic Wönä^z ^^tatienS unb inäbefonberS 
üon ?llom ba§ |)aupt^aor abgefc^uitten t)aben, ba fatfdfjc Spönnen in S^od)» 
a^mnng mönc^ijd)er ©itten ^rgerni^ erregten, lücgfjatb ber Zeitige feine 
©d)üterin öor i^nen toarnt. '^) ^a, er fütjrt bie STonfur augenfd)eintid) auf 

omnes delicias seculi conculcarint, crinem monasteriorum matribiis offerant desecandum 
non intecto postea contra apostoli voluntatem iricessurae capite sed ligato pariter 
ac velato. 

1) De lapsu virg. consecratae cp. 8. 35. pag. 314: Amputentiir crines, qui per 
vanain gloriam occasionem luxuriae praestiterunt. 

-) Ep. 22.- (ad Eustochium) cp. 27. pag. 111. (anno 384.) 

s) 5monft, II. pag. 1095. can. 6. Cf. ^efele I. 751. S)tefer ©runbfa^ Bevu'^t offen« 
bov ouf bem 3litgfptuc^e be§ l^eiligen Slpoftel 5ßaulu§, boj§ e§ für ein S03ei6 ji^inipfftd^ 
fei, gefd^oren ober ta^ gemadjt roorben gu fein. (I. Cor. 11, 6). 

©benfo: 9Jianfi, IV. Statuta Complutensia, 82. pag. 536: Si quae mulier quasi 
propter religionem capillos suos detonderit, anathema sit. 

4) 1. 27. Cod. Theod. XVI. 2. (Imp. Valentinianus, Theodosius et Arcadius 
A. A. A. Tatiano Pr. P.): Feminae, quae crinem suum contra divinas humanasque leges 
instinctu persuasae professionis absciderint, ab ecclesiae foribus arceantur (a. 390). 

5) Eegula s. Pachomii (f 348). cp. 96. (^olften, I. 31.) 

6) Hier. ep. 22. (ad Eustochium) cp. 27. pag. 111. (a. 384.) Aliae virili habita 
veste mutata erubescunt esse feminae, quod natae sunt, crinem amputant et imputenter 
erigunt facies eunuchinas. Sunt quae ciliciis vestiuntur et cucullis fabrefactis; ut ad 
infantiam redeant, imitantur noctuas et bubones. 
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ein apoftoUfcfjeä ®ebot gurücf, wem er ©uflot^ium and) uor jenen faljcfjen 
W6r\d)tn wavnt, \mi6)t nad) ^roncnfitte ba§ |)aar pflegen.^) 2)c0g(eicf)eit 
ptte er feinen @rnnb, bem abenblänbifcEjen Sliönd^e ©abininnnö 2) don bcr 
Stonjnr ber dg^ptifctien Spönnen §u ergÖ^kn, luenn fie biefem ntrf)t a(ä ma^- 
geöenbe 9^orm gegolten l^ätte. Gegenüber biejen minber bentüi^en 3eugni[fen 
be§ci(i)net aber gteic^äeitig ^autinug üon '^ola^) bie ^onfnr be§ ^aupt' 
l)aaxt§ al§ ^ennäeid)en t)Q§ edftm W6ud)t§ unb cd§ eine allgemeine ®itte. 
S)nrci) bie[e Singabc rairb atfo ftar, bof^ \djon |)ieronljmuä bic ^lönäjä' 
tonfur a(^ QÖgemein gütige ©eiüo^n^eit ber ^ird)e üorauioje^te, 0(0 n)etd)e 
jie fid) and) in ben fofgenbcn ^a()r3e^nten ftetä eri^atten i)at. !Carum fetten 
fie bie 9?egetn bt§ fedj^ten ;^al)r^unbert^ aU fctbftoerftcinblidjc^ @ebot bcr 
9}2önd)g[itte ooran^/) nnb ftc^t barum and) ber ^eilige S3enebict auf biefem 
^oben be^ fird}Iid)en (S5eiüoI)n^cit^red)te^, mcnn er bie Sionfm; feiner ©ruber 
nnr inbirect anbeutet. ^) 

S)ie ^leibnng. — @ä lüurbe bereite erwähnt, baf§ bie Slufna^me in 
haä ^tofter mit ber Übernahme einer neuen ^(eibung öerbunben rcar; biefetbe 
fotlte fd)on nad) S3a[i(ing'^) ben äJJönd) a{§ foldjen fenngeiii^nen unb burd) bit 
9i^n(ic|feit ber ^orm bk ©emeinfamfeit beö Serufe^ befunben. ®orno^ t)atten 
aud^ bie W6nü)z btä Dccibente^ üom 5lnfange an i^re befonbere ^teibung im 
(§}ebraud)e, ®enn ber tjeiüge |)ieront)mu§ fdjilbert bie falfc^en ÜJJönd)e feiner 
3eit mit Kleibern, burci^ wetdie fie in ^eud)terifd^er SBeife i^re mönd)ifd)c 
©epnnung gnr ^(S^au tragen lüoflten. @r ^ebt befonberg ben fdiiüargen 
ü)]antet (nigriim pallium)^) ^erüor, ein ^kib, beffentttjegen bk erften dJlöttd)e 
in dlom fijottnjeife Graeculi genannt ipurben;^) ferner bericEitet er öom 

^) ibid. cp. 28. pag, 11 J. Sed ne tantum videar disputare de feminis, viros quoque 
fuge, quos videris catenatos, quibus feminei contra Apostohim crines, hii'corum barba 
iiigruru pallium et nudi in patientia frigoris pedes. Haec omnia argumenta sunt diaboli. 

2) Ep. 47. (ad Sabinianum) cp. 5. pag. 1089. 

ä) Ep. 22. n. 2. pag. 115. (ad Severum): 5|3aulmii8 bejeic^net neben ber eigen» 
artigen Meibung aud^ bie tonfur ül§ Äennjeid^ett be§ roal^ren ffflön^eS vox bem folf^en: 
sagulis palliati, nee balteo sed teste succincti; capillntn ad cutem caesi. 

*) Regula s. Stephani et Pauli, cp. 29: nuUus fratrum audeat tonsurari sine 
oratione abbatis; nee alia tonsura quisquam nisi nobis solita tonsurari afFectet. 

^) Reg. s. Ben. cp. 1: Tertium vero monachorum teterrimum genus est Sara- 
baitarum, qui nulla regula approbati .... operibus servantes saeculo fidem mentiri 
Deo per tonsuram noscuntur. 

ß) Regula, interr. 11. 

7) Ep. 22, (ad Eustochium) cp. 28. pag. 111—112. 

8) 5C(teferra, V. 17. ®§ fönnte biefe JSejeidjnung üörigeng audj. uon i^reju griec^i= 
fc^en iltanten tierrütiren ; mon rergleit^e bie ©djilberung im ^tinerar be§ ®id)ter§ 
Slutiliul, ]. c. pag. 12: 

Processu pelagi iam se Capraria tollit, 
Squallet lucifugis insula plena viris. 
Ipsi se monachos Graio cognomine dicunt, 
Quod soll nullo vivere teste volunt. 
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■super cilimii, ^) haB über ba§ ©cfidit gegogen luitrbc, um t§ gu öerpüeit 
unb bte 2tugcn üor üerbotcnem S3(tc!e ju jc^ü^en. SBenn I)ter anä) feine 
!Iöftertid)cn SJ^öndje ^u öerfte^en finb, jo laffen fie boc^ bie SSermut^img 511, 
baf^ bie lüQ^rcn unb aufrid^tigen Wönd)^ in ben ^töftern biejelbe ober eine 
n^nlidje ^(etbnng luerbcn benutzt f)aben. 

2lu(i) bie a}?afortc0 finben mk bereite bei SJ^öntj^en unb Spönnen beS 
DccibenteS üom 2lnfange an öerbreitet. ®a iebo(| Saffian bicfeö ^(eibungä* 
ftüd a(§ ©d)u(ter= unb §at0uml)ünung fcl)i(bcrt, unb bcr ®i(i)ter unb S8ifcl)of 
SlpoÜinariuS ©iboniu^^) ba§ palliolum auSbrüdtid) al§ a)?öncf)§!(eib erhjä^nt, 
•fo fann man nid^t umt)in, biefe^ Höfterlidje ajJiinteld^en mit ber fc()on bei 
Slmbrofiu^ angefii!^rtcn 0}?oforteö gu ibentificieren. @e^r gebräucf)Iid) mar 
oon iel)er h(x§ ciliGmm,^) ein S3u^!(etb, beffcn ^auice(= ober 3tegßnt)aare 
naä) innen gele()rt maren. (So I)atten biefeS Meib fomo^t einzeln fte^enbe 
^fceten, bie feinem Mofterücrbanbe anget)örten, mie ber in ©übgaüien 
meitenbe ^riefter (Bnlpk'm^ @eoeru§ unb ber au^ Stg^pten f)eim!ef)renbe 
^oftumionuS/) a(§ aud) !{i)fter{id)e ÜJlöndjc, mie bie auf bcr ^nfel(Sa))raria;^) 
f(^(ie^lic§ mirb ber aögemeine @ebraud) be§ cilicium im Dccibente oon i^o^anu 
Saffian ^) fetbft oorau^gefe^t, bo er biefeS ^leib feinen aJiönd)en unterfagt. 

®iefe5 afleS mad)t ben ©inbrud, at^ märe bie 3J?ön(^ö!(eibung beS 
DccibenteS nod) gu feiner @inf)eitlid)!eit getaugt; bot^ geigt ^autinuso don 
^JJolo/) baf^ bereits um taä :^o^r 400 bie aJJönd)e eine t^pifd^e ^teibung 
befo^en; benn er begeidjuet fie mit bem pallium, cilicium, sagulum unb 
cingulum als td)k SJiönc^e gegenüber ben fatfd)en unb fd)(ed)ten '^flaä)- 
afjmern be§ afcetifc^en SebcnS. 

®em allem gegenüber geigt mieber Saffian eine beuttid^e (SutmidCuug 
in einer üon tgljpten unb bem Oriente überf)au|3t abroeidjeuben ^orm. 
(£r berid)tet un,^ gmar öon ber ägt)ptifd)en 3Jiönd)§f(eibung, oerfjätt ftd) 



1) Ep. 50. (ad Domnionem) pag. 238. Audio praeterea eum (ein f^te^ter äUönd) 
in SRont) libenter virginum et viduarum cellulas circumire et adducto supercilio de 
sacris inter eas literis philosophari. Quid in secreto, quid in cubiculo mulierculas docet? 

-) Apoll. Sid. IV. ep. 9. (Bibliotheea maxima SS. Patr. et scrpt. eecl. tom. VI. 
pag-. 1095). Novoque genere monachum complet sub palliolo vel sub paludameiito 
ferarum carnibus abstinet. 

3) SJergl. 9[tte)evra, VI. 13. pag. 568. 

•*) Sulp. Sev. Dialog. I. 1. pag-. 152. Seim Söeghine' be§ ®taIoge§ l^ei^t e§: Ex- 
pansis in terram ciliciis consedimus. 

°) S. August, ep. 48. 4. tom. II. 14. 

") De instit. I. 2. pag. 10. 

^) Paulini opera ed. Muratorius, ep. 22. n. 2. pag. 115. (ad Sevevum) : ©o ftejeidjltet 
er bie SHöiid^e nndj Sfnfüfjning be§ pallium imb cilicium al§: sagulis palliati, nee balteo 
sed reste succincti: capillum ad cutem caesi. 
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■aber begügttd) tl)rer (Sinfüf)rimg im £)ccibente a6te()ncnb, ba für fic beffcn 
.gcograpf)ijd)c Sage, ^(tma unb @itte nta^gebenb fein foflcn.^) 

^ad) bei* ttj|3iid)en Wönä^ätkibm^ be^ '>ßanüm§ iä\§t bo^er and) 
-Saffian nur im allgemeinen ein ben aJJönd) fenuäeii^nenbeg ©eroanb gelten, 
ba§ ben gangen Seib bebecfenb einerfeitä ben Slnftanb unb bte gute ©itte 
irat)rt unb anbererfeit^ bem Seibe gegen bie notürtid^en ©inftüffe gum @rf)u^e 
■gcreid)t.^) Sind) ba§ cingulum fe^t ß^affian at§ forlbouernb oorauS, t>a t§ 
fomo^t ben S^cd f)at, ba0 ^teib gur Strbeit feft on ben Seib gu Ratten, 
<i{§ aud) jur SBatjrung ber Äeufi^^eit mahnen foü.^) ©in ^ortfdjritt aber 
in ber ©ntmidtung ttä 3JJön(^tl)um§ für bie Qmdc, bte zä im Occibente 
unb gunäd^ft in^befonbcrc in i^talien gu erfüflen l^atte, ift begügtid) ber 
^teibung barin begrünbet, baf§ (Soffian aüe§, ma^ 5yJeuI)eit unb Slbfonber» 
iid)lnt üerrätl) unb ben Saien §um 2tnfto^e gerei(i)en fönnte, aufgibt unb 
bie @infad)^eit ber ^teibung (vilitas) mit bem Slnftanbe |jaaren miß.*) 

@^ entfpric^t ba^er bmd}aü§ ■ biefem (SJrunbfa^e, lüenn bie fpecififd^ 
ägljptifdie ^(eibung, bie cuciiUa, eine ^opfbebedung, bie gum ^atfe ^erab= 
reid)te/) bag colobium (%rjX6ßiov), ") ein Unterfteib mit öerfürgtem Strmet, 
bog 3Jiänte(d)cn um bie (Sd)uttern (palliolum, mafortes), ^) hiz rebraccliia- 
toria^) ober redimicula, ein ^opfbanb au^ Sßolfe, ha§> üom Raupte f)era6= 
füfirenb um ben Oberleib gefdjtungen ta§> meite (^ewanb be^ Seibe§ (tunica)") 
gufammenfiielt, unb fd^tie^tid) bie ©anbaten*") (gallicae, caligae) im £)ccibentc 
bei Saffian nur eine t^eilireife 21[nerfennung gefunben ^aben; benn biefe 



^) De instit. I. 10. pag. 15: Haec dicta sunt, nequid praetermisisse de 
-Aegyptiorum habitu videamur, ceterum a nobis tenenda sunt illa tantummodo, quae 
vel locorum situs vel provinciae usus admittit, nam neque gallicis nos neque colobiis 
seu una tunica esse contentos hiemis permittit asperitas et pai'vissimi cucuUi velamen 
vel melotae gestatio derisuin potius quam aedificationem uUam videntibus comparabit, 
quapropter illa tantum, quae superius commemoravimus, quaeque sunt et humilitati 
professionis nostrae et qualitati aerum congruentia, a nobis quoque adfectanda 
censemus, ut omnis summa nostri vestitus non in novitate habitus, qui possit oflendi- 
•culum hominibus saeculi huius inferre sed honesta in vilitate consistat. 

2) Instit. I. 2. pag. 9 : Vestis quoque sit monachi, quae corpus coutegat 
tantum ac repellat verecundiam nuditatis et frigoris retundat iniuriam, non quae 
seminaria vanitatis aut elationis euutriat. 

3) ibid. I. 1. pag. 8, unb I. 11. pag. 16. 

4) ibid. I. 10. pag. 15. ®a§ ©itat oben ^Jtnw. 1. 

5) ibid. I. 3. pag. 11. 

6) ibid. I. 4. pag. 12. 

7) ibid. r. 6. pag. 13. 

8) ibid. I. 5. pag. 12. 

9) ibid. I. 10. pag. 15. 
■1"} ibid. I. 9. pag. 14. 

5- 
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.^tcibungSftütfc fonnten gum Zljzxk bei* ftrengercn SBittcrung be§ S'iorbeng^) 
niäjt ftanbl)atten, gum %i)zik aber mufften fie et)er ha§ ©etädjter ber Seutc 
erregen, ai§ baj§ [ic gur ©rbourntg Ratten beitragen fönnen;^) \va§ nämlid) 
-für bic- ägt)ptif(i)e ober fljrifj^c SBüfte noii) angieng, fofc^eg pafstc nid)t für 
^töfter. inmitten cuütöicrter Sanbftri(i)e nnb einer unter bejonberen ©ittcn 
fte^enben Seöölferung. 

SSon biefem ©tanbpuntte anß nimmt (Siajfion oud) gegen baS cilicium, 
ha§ in ^gt)pten gebran(i)t hjurbe, nnb iia§ \v\x im Dccibente ni(f)t bto^ bei 
fclbftänbigen 2lfceten, fonbern aud^ in ^löftern gefnnben ^aben, entfd^ieben 
©teünng nnb öcripirft e§ a{§ eine unpaffenbe, bem ®£)ara!ter beö Dccibenteg 
nnb ben bortigen ^Beftimmungen n)iberf:prerf)enbe (Sinfüfirnng. i^nbem fid) 
Saffian Ijiebei befonberg auf bie !at!^otifd)C 9^eget, auf bie decreta patrum 
unb bie generalis sententia beruft, mufg man annel^men, baf§ biefe§ ^teib 
im Dccibente nad) einer uns unbefanntcn Quelle fcE)on früf)er »erboten lüorben 
mar, ober bofg fein @ebraud) einem aus ber fircEilid^en ©efe^gebung l^eröor* 
gegongenen ^toftergefe^e njiberfprac^. ^) ßiaffian moüte mit bem ©efagten groar 
feine aügemeine 9^egel für bie aJiönd)§!(eibung beS Dccibenteg aufftelfen unb 
nur airgemeine SBeifungen an bie ^anb geben, fprad) fid^ aber bod) bei einer 
fpätercn ©elegenfieit bafür au§, baf§ luenigftenS ein S;^eit ber ägQ)3tifd)en 
^leibunggftüde*) bem armen Wönä)t gufomme. 

3)iefe bei ber ©runbtegung unb im erften ©nttoidlunggftabium ^errfdjenbe 
(Sitte einer !Iöfter(id)en ßleibung f)ält aud) no(^ in ber ajJitte biefer ^eriobc 
an, mie an§ ber'^öon ©alöianuS^) um 440 oerfafgten (2d)rift: Adversus 
avaritiam er^eltt; benn er fel^t ha§ lange (SJeUjanb öorauS, o^ne met(^e§ 
iia§ erlüäl^nte cingulum feine ^ebeutung ^at, unb fü^rt ba§ d)arafteriftifd)e 
'iPaüium an. SSerg(eid)t man tiefe Slngabe mit jenen oon SlpolTinariS ©iboniuS, 
^auünuä unb (Saffian, fo fommt man gu bem @d)fuffe, baf§ bie 9Jiönd)g= 
ffeibuug bereits in biefer Qdt eine feftftel^enbe, t^pifd^c SluSbifbung erf)atten 
^at (Selbft aud) in ber legten Qdt unferer ^eriobe treten unS genug 
3eugniffe gegenüber, in metc^en ber i)ffent(id)e unb aflgemeine (^ebraud) 



1) 2)emfelben ©i'unbfa^e l^ulbigte auc^ ©t. Senebict in feinen Sefttmmungen über 
bie mönc^tfd^e SIeibung. Keg. cp. 55. 

2) Inst. I. 10. pag. 15. 

3) ibid. I. 2. pag. 10. ®a§ ©ttat oben <B. 50. Slnm. 3. 

4) ibid. IV. 13. pag. 55. Quos ita novimus omni ex parte nudos existere, ut 
praeter colobiiim, maforte, gallicas, meloten ac psiathium nihil amplius habeant. ®a§ 
colobium foÖ l^ier bü§ lange ßleib, bie tunica, erfe^en, wä'^venb ba§ ^'.äd-io^ bie S3ett» 
matte begeidjnet. 

5) Adv. avar. IV. 5. § 24. pag. 308. 9ln bie ^lofterleute feiner 3eit rid^tet er 
folgenbe SBorte: Non credis, ac licet religionem vestibus simules, licet fidem cingulo 
adseras, licet sanctitatem pallio mentiaris, non credis omnino. Cf. Sllgog : 5)}atrOs 
logie, ©. 381. 
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einer eigenen ^tofterfleibung oerbürgt mirb. ®d eräät)tf noä) bcu 93ijc^of 
@nnobiu0i) üom @nbe be§ fünften ^a^rr)unbert§, mte t()in gu jetner möndjifdjen 
^^rofef^ eine cuculla gef(J)en!t wnrbe. 

^a jelbft bic inflimoniic^e ©efe^gebung ^) »erbietet bcn ayjijnd)en, bie 
^(oftertteibung abgutegen nnb täfst babei bie 2lbfi(i)t erfennen, eine befte^enbe 
®itte öor ber Übertretung gu fd)ü^en; biefc0 ®efc^ beruft fid) ferner ouf 
eine SSerfügung ber Äaifer Seo nnb Stnt^emiuö ^) öom ^al^re 466, tnfoferne 
biefe anf bie SBeobaiijtung ber !(öfter(ic^en ©(anfur bringt, nnb erflärt, jene 
frühere S3cftimmung norf) nä^er au^einanberfe^cnb, ha\§ auä) haä 2lblegen 
ber ^loflerÜeibung öerboten fei. 

(gbenfo fiatten bie 9?onnen feit ber crften 3^^^ i^reg Sluftreten^ im 
Dccibente fd^on unter 2lmbrofiu^*) eine eigene ^teibung. ^e^gteicE)en bezeugt 
fie anä) fdjon früi^geitig ber (jeitige §ieronl)mu§, nad) biefem mufö fie au^er= 
bcm noc^ ben S^aratter ber bemüt^igen ©infad^l^eif, ja ber trauernben ^n^e 
gelobt l^aben.^) Slud^ l^iefür raaren bk canonifdjen :^ungfrauen ber olten ^^'t 
bQl^nbredjenb, ha fie bei ber Slblegnng i^rc§ ©etübbeö mit bem ©d)teier nod) 
eine einfoc^e, bunfte ^leibung ertjielten, ^) tt)ie felbft jene grauen, tt)eld)e in 
t)eu(^lerifc^er SBeife !(öftertid)e Jungfrauen nad^a^mten, unb üor meldien 



1) Ep. Ennodii ad Apodemiam, 1. c. pag. 241. S)a§ ©ttot oben ©. 20. ®ie 
cuculla "^at ftc^ atfo tro^ ©afftanS Urtt)eU noc^ immev erf)alteu; e§ mod^te l^ieju tt)re 
S3ebeutung oiel Beitragen, ha fie naä) ber ÜBerliefermtg ber 2Uten gur S^ac^al^mung unb 
Sßeroal^rwng ber finbli(^en Unfd^ulb unb ©emuf^ nial^nen foßte; beSl^alb lüurbe fie auc^ 
al§ Um|üEung be§ §aupte§ unb be§ ^alfel Bi§ su ben ©d^ultern ^eraBreid^enb getragen, 
^^ve SSebeutung erl)etlt eBenfo aug ®nnobiu§' SBorten: humilium indumentis, roie au§ 
ben S3emer!ungen Bei ©affian (Jnstit. I. 3. pag. 11.) unb ^jieronyntuS (ep. 22. cp. 27. 
pag. 111.), wo er jur ^ennjeid^nung i'^reS S^iäe^ fagt: ut ad infantiam redeant. 
©0 barf e§ un§ auä) nid^t raunberne'^nten, baf§ ©t. 33enebict fie gleichfalls in feine SÄegel 
aufnol^m. (Reg. 55.) 

-) 1. 53. Cod. Just. I. 3. : Opoi'tere existimavimus oceassionem inde aceipientes 
pei'fectiorem et in omne tempus etiam hoc reformare, ita ut nemini de caetero re- 
verendissimorum monachorum licentia sit, tale quid agere et relinquere quidem mo- 
nachicum habitum circumcingei'e autem qualemcunque militiam aut cingulum aut 
dignitatem aut eorum, qui in iudiciis versantur, sequi vitam et Dei servitio humanas 
occupationes praeferre aut coguoscere. 

Dat. 5. Kai, Dec. C. P. Post. Coss. Lampad. et Orest. an. II. (532.) 

3) 1. 29. C. Just. I. 3. anno 466. 

Sßir fte'^en l^iemit f^on in jener Q^xt, in weiter ©t. 33enebict ba§'55. ©apitel 
feiner D^egel üBer bie ^(eibung feiner STiönd^e gefc^rieBen Ijat. Unter bem ©inbruife biefev 
!at|olifc!§=firc^Iidjen Slnf^auungen unb ftaatUc^en ©efe^e tjat ber l^eilige 5|}atriard) eineS 
neuen 9fflönd^§IeBen§ auc^ biefe SBeftimmung feiner Ijeiligen Siegel einoerteiBt. 

4) De virg. III. 1. 1. pag. 173. ®aä ©itat oBen ®. 30. 

'") Ep. 66. (ad Pammachium) cp. 13. pag. 402. (a. 397.) |)ieront)ntn§ fdjreibt 
DOn ^^anla unb ®uftod)imn : quibua serica vestis oneri erat et solis calci- incen- 
dium, nunc sordidatae et lugubres. 

«) ^. SBilpert; „S)ie gottgeroeiliten Jungfrauen." 1. c. ©. 310. 

5* 
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berfctBe |)ci(tgc feine ©d^ütevinnen ^auta itub ©uflod^ium fo cinbrtugnci) 
luarnt, in fctjiöavägrauer Ätcibung mit bem cingulum, bcm cilicium, bei* 
cuciüla unb bcm supercilium öffentlid^ crf(i)ienen.^) 

'^k @ittc ber 5)'Jonnen!(eibun9 wav öom Sfnfonge an fo oflgemein, 
ha]§ auä} bie ^irc^e auf bei* @in^attung berfetben beftonb;^) fe(6[t fpäter^in 
nod) n)urbe fie üon ber Slntorität etne§ '^ßapfteS Seo I.^) gefc^ü^t unb üon 
ber ^ird)c feftgcljatten. *) !Darum \mv bie Höflerlic^e ^(eibung ber Spönnen 
auri) im effenttid^en Seben aüentljatben fofe^r onerfannt, baf^ felbft bie 
n3ett(id)e (SJefe^gebung °) firf) bemüffigt faf), fie gegen 33erune^rung in @d^u^ 
gn nehmen. 

2n^ ta§ bornetjmfte unb lüic^tigfte Clement beä geift(id)en SebenS im 
^(ofter galt ba§ gemeinfame @ebet, lüeit barin ber ^anpt^Wiä btefeä Sebenö, 
ber ^icnft ®ottcg, 5um unmittelbaren Slnöbrnc! gelangte. Um aber bem 
Opfer ber |)tngQbe an ®ott \)a§ Sfflzvimai ber ^fiein^eit unb 23oüfommen^eit 
aufgubrüden, muffte nodf) bie !(i)fter(id)e ©ntfagung fiin^utreten, bie in ber 
Strmut unb SIfcefe fid) bct^atigte. 'Der ^ienft (BotUä öerlangte aud^ bk 
Sorge für bci§ (SJebei^en beS leiblicfien unb geiftigen Scbcn^ fohjo^t ber* 
Moftergenoffen, cilä aud) ber äJiitmenfd)en übertiaupt; barum ttjar aud) bie 
Slrbeit ein miditigel ©(cment bei geifttid)en Sebenl im Softer. 



1) Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 27. pag. 111. (a. 384.) Sunt quippe nonniiUae 
exterminantes facies suas, ut appareant hominibus ieiunantes, quae statim, ut aliquem 
videriiit, ingemiscunt, demittunt supercilium, et operta facie vix uiium oculum liberant 
ad videndum. Vestis pulla, cingulum sacceum, et sordibus manibus pedibusque venter 
solus, quia videri non potest, aestuat cibo. Aliae virili habitu veste mutata erabescunt 
esse feminae, quod natae sunt, crinem amputant et impudenter erigunt facies 
eunuchinas. Sunt quae ciliciis vestiuntur et cuculiis fabrefactis, ut ad infantiam redeant, 
imitantur noctuas et bubones. 

2) Mansi, III. Conc. carth. IV. can. 11. pag. 952. (a. 399): Sanctimonialis virgo, 
cum ad consecrationem suo episcopo offertur, in talibus vestibus applicetur, qualibus 
semper usura est professioni et sanctimoniae aptis. 

^) Ep. 2. ad Rusticum Narbon. ep. tom. 1. pag. 208. Inqu. 15. (a. 443) : 
Puellae, quae non coactae parentum imperio sed spontaneo iudicio virginitatis pro- 
positum atque habitum susceperunt, si postea nuptias eligunt, praevaricantur, etiam 
si consecratio non accessit. 

*) Mansi, VII. pag. 898. Statuta ecclesiae antiquae, 97 : Sanctimonialis puella, 
dum ordinatur, vestem mutet, qualem semper vestiat. 

^) 1. 12. § 1. Cod. Theodos. XV. 7. Imp. Theodosius, Arcadius et Honorius 
Eufino Pr. P. : His illud adiicimus, ut mimae et quae ludibrio corporis siü quaestum 
faciunt, publice habitu earum virginum, quae Deo dicatae sunt, non utantur. 
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1. «Sag (Bthtt 

^n ber 93emc^tung bc§ (S^orofficium ^errfc^te in ben occibentatifdjcu 
^(öftcrn, a{§ Saffian feine i^nftitntionen oerfaf^te, grojse 35erf(i)teben^eit. 
33on ben ägljptifiiicn SJiiinc^en \)at man gelernt, ta^ ®l)orgebet auö ^folmen, 
Drotionen nnb Sefnngen äufammengufteüen, aber bie Qa^l unb Slnorbnung 
biefer 58 eft an bt() ei (e erfuhren af^balb faft ebenfo öiele Slbiücidjungen üom 
Urfijrünglidien, al§ (§ Möfter gob.^) 'äuä) eine fpäter nod) gn erörternbe 
afiatifd)e SKu^bitbung beg !(öfterIi(J)en ß^orgebeteä, ber hora matutina, 
^Qt bereite im £)ccibente 93obcn gewonnen,^) fo bafS (Saffian in feinen 
^nftitntionen auf hdbz Oucßen gurüdge^t unb barnarf) 9?egctn auffteKt, bk 
ben abenblänbifdjen S3er^ältniffen meljv mi]pvcä)m.'^) 

S)ie ägljptifd)cn ^löfter '^attm !cin 2:age§officium, fonbern i{)rc a)?önd)c 
!amcn b(o^ gur SSefper unb §u ben 9^octurnen gur S'^ac^tgeit äufammen, 
iüä{)renb fie am 2;age bem priüaten ©ebete unb ber Slrbeit in ben Qdim 
oblagen,^) fo baf§ atfo ber S^arafter be^ (Sremitenteben^ auch in ben burd) 
^ac^omiu^ gefd^affenen (Sönobiten*®eno|fenfd)aften •'^) noc^ grell gum ®urc^= 
brud)e !am. ÜDamit ftelit aud) tia§ im @inf(ange, \t)a§ ber ^eilige ^ieront)- 
mug ^) über ba§ ägt)ptif(^e ^(ofterteben gu berichten lüei^, bafg nämlic^ beff en 
3Wönd)e, unb gmar bie Sönobiten, tagsüber nid^t gufammenfQmen, bi^ fie 
5ur hora nona baß gemeinfame ^falmengebet unb bie Scfung an§ ber 
^eiligen Odirift oereinte, vorauf fie fid) • gum gemeinfamen ä)ial)t begaben, 
fo baf§ baß t)orange()enbe ©ebet e^er alß Stifdjgebet, benn aU baß geiüöf)n* 
lic^e (Sf)orgebet betrad)tet toerben foHte. 

3)iefe ßeben^ioeife ber ^gt)pter, bie Ieid)t gum müßigen SBerbringen 
ber Soge^geit (S5e(egcu()eit unb Slnlafg bot, beilegte bem ^eiligen Saffian 
nid)t; er luollte aufS) bie STage^geit gmifd^en bem öffentüdien, gemeinfamen, 
alfo unter 2luffid)t fle^enben S^orgebete unb ber fonftigen Sefd)äftigung 
üertl)ei(t miffcn.'^) |)iefür aber t)at er baß afiotifd^e SSorbitb oeriüertet, inbem 
er in '^atäftina, 3J?efopotamien unb überl^aupt im gangen Oriente baß auß 



^) Cass. Instit, 1, II. cp. 2. pag. 18. atque in hunc modum diversis in loeis 
diversum canonem cognovimus institutum totque propemodum typos ac regulas vidimus 
usurpatas, quot etiam monasteria cellasque conspeximus. 

2) ibid. 1. III. cp. 6. pag. 40. 9^iäljeve§ "hierüber unten. 

3) ibid. 1. II. cp. 2. pag. 18: quapropter necessarium reor antiquissimam patrum 
proferre in medium constitutionem, quae nunc usque per totam Aegyptum a dei 
famulis custoditur, quo novelli monasterii in Christo rudis infantia antiquissimorum 
pptius patrum vetustissimis institutionibus inbuatur. Cf. 1. III. cp. 3. pag. 34. 

4) ibid. ]. III. cp. 2. pag. 34. 
=) ®uelt 1. c. ©. 7 nnb 8. 

ß) Ep. 22. (ad Eu.stochium) cp. 34—36. pag. 118—121. 
') In.stit. 1. III. cp. 3. pag. 34. 
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bei* liora matutina, tertia, sexta unb noiia beftet)enbc STage^offictum ctu- 
gcfü{)rt üorfanb.^) 

.'pierin brauchte er fid) blo^ on bie SBeifungen ber 9tegc(n beS :^ci(igcn 
^a[i(iug 5U I)aUcn, md) lüetc^en neben ben ©ebet^ftunben am SIbenbe, gur 
5)2ad)t5eit unb gegen 9J?orgen nodf) bk begeidineten |)oren ftreng eingufiatten 
lüoren.^) (B§ ift ieboc^ gu bemerfen, baj0 für (Saffian^ 9iege( aud^ im 
Dccibente fcS^on ber ©oben bereitet ttjar. ®enn bieje ^T'^eilung beg ß^or* 
gebetet in ein Stageä^^ unb 9^a(i)tofficinm, lüobei bie ^fatmen borne^müd) 
SSeriüenbnng fanben, \mv ^ier oon Slücrg ^er fo eingebürgert, baf§ "ißo^ft 
©amaju^ biefe <Bitk üieüeiiiit wegen eingetner Untertaffungen, befonberg in 
bijd)öflic£)en ^ird^en, burd) eine eigene ßonftttution fomo^t in ben Äirc^en 
olg auc^ in ben Möftern allgemein gur Rettung brad^te/) inbem ja bie 
fo genannten apoftoUfd)en ©tnnben ber Slerg, ®e^t, 5yjon, SSefper unb beö 
5yjacl^tofficiumg at§ baS i)ffent{id)e ®ebet ber ßlerifer in ben bifi^ijftid^en 
^ird)en*) fd)on Don 2(Üer0 ^er übiiä) njarcn. 

!Diefe ©itte frifdit (jier ÜDamafuö tüieber auf unb legt fie auä) ben 
neu erftanbenen ^löftern atö "^flidit auf, löag unl umfo weniger n)unber= 
netimen barf, alä ja biefen fd^on im eierten ;^a!^rt)uubert einige Safiüfen 
anüertraut würben, an wetd^en tk gum (Sterns erhobenen "kbU unb W6nä)c 
ben ©otteSbienft unb bie SSewad^ung ber e^rwürbigen ^eiligtf)ümer ber 
a)Zärtt)rer gu beforgen l^atten.^) SlnfangS l^ielten fid^ bie 90'Jönd^e begüglid^ 
be§ (S^orofficiumS cinfad^ an bie Saicnfitte ber d^rifttit^en SBeÜ, wonad^ quct) 
bie Saien beö Orientes unb DccibenteS beS aJ^orgenS unb 2lbenbS, fowie mit= 
unter aud^ §ur '^aä^t^dt mit i^rem ©(eruS im ©otteS^aufe ^um gemeinfamen 
Sobe ©otteS fidj ein^ufinben pflegten. *^) !J)arum gab eS in SigtiptenS ^löftern 
fein gemeinfamen StageSofficium; ja fetbft im Dccibente lönnen wir nadt) 
^amajuS nod) Unregelmci^igf eilen beobad^ten: fo folgte man im Älofier beS 
Ijeiügen ^autiriuS öon 9^o(a ber äg^|)tifd^en 91id)tf(j^nur infofern, ai§ nur 
morgens unb abenbs, nid^t aber wät)renb beS STageS boS (Sl^or officium 
gepflegt würbe ;^) felbft in ben ^rauenflöftern beS f)ei(igen SlmbroftuS fd^eint 
man baS SiageSofficium nod^ nidf)t ge!annt gu (jaben. ^) 



1) Instit. ]. III. cp. 1. pag. 33. Ultb cp. 3. pag. 35—38. 

'') Cf. «pieitljnev: ©efdjirfjte be§ SßreoiergebeteS. ©. 164 ff. 

8) Lib. pontif. lY. pag. 213. (®antafu§ 366—384): Hie constituit, ut psalmos 
diu noctuqüe canerentur i^ev omnes ecclesias ; qui hoc praecepit presbyteris vel 
episcopis aut monasteriis. 

*) qjleitf^nev 1. c ©. 232 ff. 

^) ®. SB. be 9ioffi: Roma sotterranea cristiana, III. 1877. pag. 529. 

6) ^preit^ner I. c ©. 203—232. 

'') Vita s. PauUni Nolani, c. 53. n. 1. (Migne, s. 1. 61. pag. 122 B.) 

^) Söaitnarb: Histoire d, s. Ambroise, pag. 194. 
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SBenn nun ber l)etügc SafitinS unb nad) iljm bei- gange Orient baä 
S:ageöofficium annimmt, fo mag bieg feinen ©runb barin ^aben, ta]§ 
ÜDamofnl eben bk fUcQd biefe<§ |)eitigcn beflätigt ^t/) unb bieje fomit be= 
gügtid^ beS 5t agcö officium^ bie S3ermitt(erin be» pä|jftli(^cn SBilfen^ gemorbeu 
tft. 2lt§ nun 9flufin biefe 9^ege( im Dccibentc in meitereu Greifen üerbreitete, 
fo \)atk er !eine (S(i)n)ierig!eit, aut^ ta§ Sage^officium gur Rettung gu 
bringen; öietmel^r bürfte e^ biefem Umftanbe gugufctiretben fein, bafg er in 
ber öon i^m rebigierten 9tcge( bc§ ^eiügen S3a[itiu0 Don ber näheren 2Xu§= 
einanberfe^ung btä Officium^, ber äußeren Dbferoang unb ber Zeremonien 
beö !Iöftertid)en Sebenö überhaupt abfa^^) unb fid^ me^r auf bie ^Darlegung 
jener Se^ren beft^rönfte, rßdä)t auf bie innere Umbilbung ber ©itten unb 
bie ßeitung ber ©eeten ^üdfic^t nehmen. 2)arau^ ift erftärtid^, baf§ bie S^teget 
in biefer ^orm in ben oerfd)iebenen Ätöftern $5tatien^ neben ben einl}eimif(^en 
fid) U\ä)t ©ingang oerfcl)affte, o^ne baf§ fte biefe oerbrängte, roeil fie in ber 
^rafti)d)=ofcetif(^en Seitung be0 |)aufeö bem SBtßen be§ Slbteö ober ben üer» 
fc^iebenen |)au^rege(n nod) in öiefen ©tütfen freien «Spielraum tie^. ^ebod) 
entbehrt aud^ fie nid)t mancfjer Slnbeutungen, meldje nn§ bctei^ren, bafS felbft 
9ftufin bie- Übung ber öffent(i(|en 2:ageöofficien in i^taficn im (Sinne bc§ 
^eiligen 33afiüug üorau^fe^te, ba bie 3)Jön(|e, miä^t hn jenen ntd^t an= 
n)efenb fein !önnen, i^rer ^fi\ä)t an Ort unb «SteÜe il)re§ jeweiligen 2lufent= 
i^afteg narf)fommen foüen.^) 

SSBenngleidf) Italien, mie mß biefen STfiatfad^en erließt, aüäf au§ 2lften 
eingehie Sfleuerungen für ba§ äJJönd^^mefen f(i)öpfte, fo muffen njir bod^ 
fagen, baf^ für bie urfprüngtidie itatifdje Dbferoang immerhin bie ägt)p> 
tifüt)en @inri(i)tungen ma^gebenb geiuefen finb; benn ^ieron^muS würbe 
uid^t wieber^oft in feinen Briefen ben römifdEien ^^rauen ober SfJonnen ba§ 
(Sin^attcn be§ 2:age^of|icium§ an§ ^erg gefegt ^aben, wenn z§ fc^on aögemcin 
eingeführt worben wäre, wät)renb er baö 9^ad^tofficium nur nebenbei a(0 
eine fetbftöerftänbtidjc Übung berül}rt. 

@ine merfwürbige @ntfte^ung^gefc^id)te Ijat jeboti) bk liora matutina, 
bie wir atS hora prima gu bcjeidinen pflegen. SBä^reub bie hora tertia, 
sexta unb nona eine attfirc!)tic^e (Sinfüljrung finb unb öom ©lernä l^er 
üiidi) beim äJZönd^^wefcn ©ingang gefunben i)aben, erfd^eint bie hora matutina 
a(^ eine mönd)ifc()e ©djöpfung. !Denn man pflegte in ben ^Ii)ftern bt§ Dftenö 

1) f^reiburger ^ivc^entexifon oon Sße^ev unb SBette. 1847. I. <B. 650. (Anno 366.) 

2) 3«w Unterfc|iebe t)on ©afftatt, bev biefen Qmud in ben erften oiev 93üd^ern 
feiner ^nftituto «erfolgt, bie ©runbjä^e ber geiftlic^en 2(u§6ilbung be§ SWöndjes aber 
in ben aä)t weiteren 93üdjern ber ^nftituta, fowie in feinen conlationes patrum bartegt. 

8) Kegul. Interr. 107. (§otften, I. pag. 92) : Unusquisqixe tota mente et devotion© 
complere debet, id quod scriptum est: Cantantes et psallentes in cordibus vestris 
Domino. Si enim corporaliter non occurrat adesse cum ceteris ad orationis locum, in 
qiiocunqiie loco inventus fuevit, quod devotioiiis est, expleat. 
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feit jc()cr mtmittctbar nac^ ben 95igi({en ber 91ad)t, q()o im 2Xnf(i)(uffc an 
bn§ S^ac^tofficium, ba§ eigentlid)e SJJorgengebet gu üevridjten, nacf) iücfd)cm 
bie SJiönti^c in it)re ß^tlen ö^c^Ö^ii^ o^)'^'^ fict) ieboci) bem ®d)(afe f)inge6cti 
311 bürfen. ©aS le^terc fanb ober, wie begreifüd), öietfac^c Übertuetimg,. 
lücgl^alb man auf bcn ^cbanfen fam, biefc^ etgentlid)c SSJlorgengebct t)om 
9?o(^tofficium gu trennen unb giüifij^en beiben ben ©(^taf cinfad) gn geftatten.^) 
<So entftanb bie hora matutina, naä) n)etd)er bie 3Jiönd)e an i^rc 3lrbcit 
gicngen. ^ebod^ nic^t in tg^pten entfd)(of^ man fid) 5U biefer 9}Ji(be, fonbern 
in Slficn, unb fpccieü lüirb öon Saffian^) befjauptet, bafö jeueä bet^fe^emitifc^c- 
^lofter, in Uictc^em er fetbft ta§ 9}iönd)^Ieben oiete l^al^re geübt ^atte, bie 
|)eimat ber hora matutina fei. 93ei bem regen 2Serfet)re bzr orientaUfd^en 
.^(öfter unter einanber unb mit benen bei Occibente§ ift el begreiftidj, bafg- 
fic^ biefe ^ora and) in ©aflien fd)on gettenb gemad)t l)attc,^) beüor (Saffian 
feine :^nftituta gur 2lner!ennung brad)te; fie muf^ bort auf bem' 3Bege 
ber S'ladialjmung eingeführt worben fein, wag au§ bem Umftanbe er^eflt, bafö iiä) 
5ur 3"^^^ ber Slbfaffung ber :^nftituta in ©aüien begügtid^ biefeö (Sebete^ 
bereite 30^if^ftänbe eingefdjüd^en l^atten, inbem mon fid) gegen ben S^c^ 
ber hora matutina and) nod) nac^ iljr bem ©djtafe l^ingab;*) aber aud^ 
in :^ta{ien fijattt fie bereite öor ©affian allgemeine 3lnerfennung gefunben.^) 
^a, fd)on im :^a^re 384 !onnte fid) ber Zeitige |)ieron9mu§ aud^ für 
xmfer (SJebiet begügtic^ biefer |)ora auf einen fotc^ allgemeinen (Sebraud) berufen. '^) 
«Sie maä aber eben crft oor furgcm eingefüCirt roorben fein; benn noc^ [teilt fie 
ber |)eilige mit ber SSefperanbadjt in parallele, mäljrenb er in ben f^ätereii 
Briefen nad) bem ^at)re 404 biefe §ora in bie regelmäßige 3cttfolgc einreil)t. ''') 

1) J. Cassiani Instit. 1. III. cp. 4. pag. 38—39. ^iemit tft audj ber fc^einbare 
SBibetfpx'ut^ etllätt, w)elä)en 5|JIeitl)ner (1. c. <S, 245) Bei groei Stngaben be§ '^eiligen 
(£'§rij)oftomu§ über ba§ ®!^orge6et bei Sonnenaufgang oorftnbet. 

2) ibid. 1. III. cp, 4. pag. 38. 

3) ibid. 1. III. ep. 5. pag. 40. 
•*) ibidem. 

°) ibid. ep. 6. pag. 41: Deniqiie per Italiam hodie consummatis rnatu- 
tinis hymiiis quinquagesimus psalmus in iinivorsis ecclesiis canitur, quod noi» 
aliimde quam exinde tractum esse non dubito. 

*') Ep. 22. (ad Eiistochium) cp. 37. pag. 121. (a. 384.): Horam tertiam, sextam^ 

iionam, diluculum. quoque et vesperam nemo est, qui nesciat Noctibus bis- 

terqiie snrgendiim, revolvenda quae de scriptaris memoriter retinemixs, diluculum 
erflärt ^etfd^enig (pag. 38) mit itpog opö'pov. 

^) Ep. 107. (ad Laetam) cp. 9. pag. 686. (a, 404.) : Praeponatur virgo veterana^ 
<(uae illam doceat et assuescat exemplo ad orationes et psalmos nocte consurgere^ 
mane hymnos canere, tertia, sexta, nona hora stare in acie quasi bellatricem Christi 
accensaque lucernula reddere sacrificium vespertinum. 

Ep. 108. (ad Eustoclmm) cp. 19. pag. 712. (a. 404.): ^n berfelben 9teit)enfoIge. 

Ep. 130. (ad Demetriadem) cp. 15. pag. 991. (a. 414.): Praeter psalmorum et 
orationis ordinem, (piod tibi hora, tertia, sexta, nona, ad vesj)erum, media nocte et 
mane semper est exercendum, statue, quot horis sanctam scripturam ediscere debeas. 
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^d) I)abe öor^in bie äluffaffung au^9efprod)en, nad) iuc(d)ec bie ^rim 
aiä canonifi^e SQova fic| an§ ber frü()er priöaten ÜJZorgenanbad^t ber a3?önd)c 
cntmideft t)a6e. |)ierin befüibe' id) mtd^ mit :I)i-. S3ide((^) mib nodj i()m mit 
^(eit^ner im 2Biberi>rud)e; (e^terer 6ef)au|)tet, 2) ©afiiaii, ber in biefcr ©od)e 
unfcr ßJeluä^r^mann ift, unterjc^eibe nad) ber Sircnnung eine giüeifadje hora 
matiitina, oon raetdieu bie eine nod) mit ben 95igilien ocrbunbcn geblieben 
jei, unb unjeren Sauber entjpred)e, bie anbere aber, roeldje toggetrennt lüurbe, 
unfercr ^rim entjprcdje. ^leitl)ner begrünbet bieg bamit, ba[g (Saffian im 
britten unb öterten ©apitef hz§ brittenS3nc^e§ feiner 9?ege( oon gioci oerfc^iebencn 
sollemnitates matutinae fpred)e. 5Dtefe Slnna^mc, loetd^e gugleid) ber 33eraeig 
fein foü, ertoeiöt fid^ aber ai§ irrig, lüenn man ben @d)(u)ö beö britten 
ßapitelg unb ben 2lnfang beS oierten oerg(cid)t. ^) 

®onft ift bei Saffian lein ©a^ auffinbbar, ber oon einer ä\oeifad)en 
soUemnitas matutina f^red^en iüürbe. ;^m fotgenben S'apitet befd^reibt 
bann berfetbe Slutor*) ben ?5ef)(er, iDeld^en bie gaöifdjen Wlön^z begüglid) 
ber ernjö^nten 9?Jorgenanbac^t begiengen, unb ergäfjft, mie bie ägljptifdjcn 
ä^öndje i^rer atten ©enjo^n^cit treu blieben, nömtid) mit $lufbietung aüer 



1) über btc ©ntftel^ung unb ©nttotcEdmg ber canonifc^en %aQ^eiten von SBtcEetI, 
„5)ev S^ot^olü", maini, 1873. ^ai)XQ. 53. II. ©. 402. 

2) üpieif^nev 1. c 6. 252. 

ä) SÖBie bie üBrtgen §oren, fo voiil Saffian anä) bie sollemnitas matutina bitvc^ 
©teüen au§ ber |)eiligen ©c^rift Begrünben unb f^reibt basier am ©d^Iuffe be§ britten 
®apitel§ U. a.: „Praevenenmt oeuli mei ad dihxciilum: iit meditarer eloquia tua". 
In his quoque horis etiam ille evangelicus pater familias operarios conduxit in vineam 
suam, ita enim et ille priino mane conduxisse deseribitur, quod temjjus designat 
matutinam nostram soUemnitatem, dein tertia, inde sexta, post haec nona, ad extremum 
undecima, in qua lucernaris hora Signatur, ^ierauf beginnt i)a§ öierte (£a:pitel folgenber* 
ma§en: Sciendum tarnen hanc matutinam, quae nunc observatur in oocidnis vel 
maxime regionibus, canonicam functionem nostro tempore in nostroque monasterio 
jjrimitus institutam, ubi Dominus noster Jesus Christus natus ex virgine humanae 
infantiae suscipere incrementa dignatus nostram qiioque adhuc in religione teneram 
et lactantem infantiam sua gratia confirmavit. ®g ift aber nid^t JU jroeifeln, bofö cixxä) 
im nöcf)ften ©a^e nodj ber SSerfaffer bie losgetrennte 9Jlorgenanbac^t im 9luge Ijat; 
benn er fö^rt fort: usque ad illud enim tempus matutina hac sollemnitate, quae 
expletls nocturnis psalmis et orationibus post modicum temporis intervallum 
solet in Galliae monasteriis celebrari, cum cotidianis vigiliis pariter consummata 
reliquas horas refectioni eorporum deputatas a maioribus nostris iuvenimus. S'iun 
erjöl^It (5a[fton ben oben erioäl^nten ©runb ber SoStrennung unb fügt hei: decretum 
est (sc. a senioribus), ut usque ad ortum solis fessis corporibus refectione concessa 
invitati post haec religionis huius observantia cuncti pariter e suis stratis consurgerent, 
ac tribus psalmis et orationibiis celebratis secundum modum^ qui antiquitus in obser- 
vatione teitiae vel sextae trinae confessionis exemplo statutus est, et somno deinceps 
linem et initlum operationi aequali moderamine simul facerent. §ier luirb alfo bie 
■iirt unb SBeife ber '^mx biefet t^ora beici)rieben. 

1) Instit, ]. III. cp. 5. 



7d. 



®e(bftbel)err|d)ung üom ®d)lu[ic ber 33igt(ien an in iradjcm 3"!**'^"^'^ ^^^ 
5tageätid)t gn emarten, nm bomi an il)ve 2lrbeit gu get)en. Slber anc^ ber 
?tnfang be^ jed)äten Sapttet^ geigt, baj^ (Sajfian !eineSroeg^ üon einer „atten 
fte()en gebliebenen SOhtutin"^) fprii^t. SSielme^r ift im aÜgemeinen bto§ 
ber ©d)(ufä ber näd)ttid)en ^Bigitie nnüeränbert geblieben, lücit man bie 
frü[)eren ^fatmen (^jatm 148 2c.) beibel)ie(t; nur in ber ^roöence („in hac 
regione") ^at man ben @d)tuf^ ber näd)t(id)en SSigitien, alfo bie genonnten 
^fafmen ober |)l)mnen gur neuen SWorgenanbac^t (matutina soUemnitas) 
gefdjtagen. :^n ben übrigen ^(öftern be^ Dccibente^, fotoie im Oriente 
lüurben jebod^ für bie neue |)ora ber 50., 62. unb 89. ^fa(m geroä^tt.-) 

SBenn atjo Saffian für bie 5lt(gemeinl)eit unb fetbft für i^tatien ben 
148. ^fatm beut ©c^tuffe ber nocturnae vigiliae, bie t)or ber SOTorgenröt^c 
beenbet irurben, guttjeist, fo [inb mir aHerbing^ üerteitet, atfogleic^ an bie 
SanbeS be§ ledigen Sreöier^ gu ben!en. ®iefe ^ora ^at, roie njenigftcnö 
<in§ Saffian erbeut, öortäufig ncc^ feine fetbftänbige ©teünng unb bitbet 
oi)ne befonberen 9'Jamen nod) einen Z^üi be^ näc^ttidien S^orofficiumä ber 
älteren Ätöfter. 

2)a^ ^ebenfen aber, luetd^eg ^(eit()ner nod^ ^at, unb tt)e(d)eg Sicfeü 
^nr obigen 2lnna!^me bemogen 'i^at, bafg Saffian mit ber Sinfüt)rung biefer 
beiben sollemnitates matutinae iik bibtifdjc ©iebengaf)! be^ tägtidjen Sobe^ 
^otte^ öoü fef)c,") unb miä)t§ nur befeitigt mürbe, mcnn bie Sauber fd)on 
je^t aU fe(bftänbige |)ora aufgefaf^t merben, üerfdjiöinbet oon felbft, njenn 
man bebenft, bafg §ieroni)mu0, ber bod) anä ber Übung berfetben ^(ofter= 
oerpitniffe loie Saffian fd)rieb, berid)tet, gur 9^ad)t3eit fte^e man gu ben 
EBigilien girei» bi§ brcimat auf;^) i>a aud) in bemfelben (Sinne bk nocturnae 
Yigiliae tz§ Saffian minbeftenS ein giüeittieiligcg 9'Jad^tofficium ooranSfe^en 
(äffen, fo ift aud^ o^ne bie 3lnna()me ber canonifdjen Saubeä bie biblifc^e 



1) SBie 5pieit!§nev 1. c. ©. 253 meint. ®affian§ SBovte fc^üe^en biefe 5tuffaffung 
gerabeju au§; ha§ fed)§te ©apttel beginnt nämlic^ alfo: lUud quoque nosse debemus 
nihil a nostris senioribus, qui hanc eandem matutinam soUemnitatem addi debere 
censuerunt, de antiqua psalmorum consuetudine immutatum, sed eodem ordine missam 
quo prius in nocturnis conventibus perpetuo celebratam. S)a „missa" ©d^tnf^feiev 
6ebeutet, fo ift . mit biefem «Snlje nur gefagt, e§ fei ba§ fvü'^ece ®nbe ber näd^tUdjen 
SSigiüe baäfetbe geblieben, ®arum ft%t ©affian im näd^ften ©a^e fort: etenim hymnos, 
quos in hac regione ad matutinam excepere soUemnitatem, in fine nocturnaiiim vigi- 
liarum, qiias post gallorum cantum ante auroratn finire solent, similiter hodieque 
decantant, id est 148. psalmum, cuius initium est, landate Dominum de coelis, et 
reliquos, qui sequuntui*. 

-) ®enn nad) bem obigen «Snlje be§ fedj§ten ®apitel§ fä'^rt Saffian fogtei^ fort: 
quinquagesimum vero psalmum et sexagesimum secundum et octogensimum nonuui 
huic noA'ellae soUemnitati fuisse deputatos. 

3) 5]}teit^uer 1. c ©. 254 unb Instit. 1. III. cp. 4. pag. 39. 

•'j Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 37. pag. 121. S)a§ ©itat fte^e oben <S. 72. Stum. 6. 
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@ic6en5a()( fe(6ft naä) ^a\\iani 3lngaben öolff gemaiJit. 2öät)rcub ai\o ba§ 
SOfiorgengebet fd^on in biefer ^eriobe gu einem canonifdjen (Stunbengebetc 
erf)oben tünrbc, büeb bag Slbenbgcbet in ben ^löftern no(^ auf ber ©tufc 
ber priOttten Slnbad^t [teilen/) bi^ eö beim beginne einer neuen ^eriobe be§ 
3)?ön(i)t:^um^ burd^ ben l^eitigen Sencbict im (Somptetorium hie g(eid}e 
Stellung Qngen3iefen erl^ielt. 

2(ud) in ben grauenf(c)ftern fanb ha§ gottgenjei^te Seben feinen ^aupt= 
fäc()ti(i)ften 2luöbru(f im gemcinfamen ©ebcte. ©aneben foßte berfefbe Qmzd 
nocf) burc^ bic ^anbarbeit §nr Seftfiaffung bc^ ßeben^unterl^atte^ unb ber 
^Irmenpflege ongeftrebt merben.^) 2Bie bei ben ü)2önc^en, ebenfo finben n)ir aud) 
bei bm italifdjen fflonmn feit ber ätteften 3^^^ biefetbe 3^^ci(ung be§ (S.f)0V' 
officium^; benn fie !^atten i^re STaggeiten: bk hora matutina (^ßrim), tertia, 
sexta, nona unb vespera; au^erbem mürbe üon i^nen gu gmei unb brci 
33?alen anci) gur ^yjac^tgeit ba§ gemeinfame Q^cbtt öerrid^tet, ba^ in ber 
9fJecitation oon auämenbig erlernten, ^falmen unb ^tüäcn ber |)eiligen 
@(f)rift beftanb.^) 

SBie biefer fUtobü§ bc§ ßf)orgebete0 in ben oben ermät)nten römifd)en 
9?onnenHöftern eingebürgert mar^ ebenfo übU '^ania, bk m§ JTiom in ben 
Orient gebogen mar, in ifirem ^(ofter gu S3etf)Ie^em baöfelbe S^orofficium 
fort. Sßenn md) ^icr eine SDreittjeifung ber Spönnen (tres turmae) in ben 
oornefimen, mittleren unb unteren ©taub mit getrennter Slrbeit unb .^oft 
eingefütirt toar, fo mürbe bod^ bog ^fafmengebet gemeinfam unb unter |)inäu» 
nal^me ber liora matutina mit benfelben Slog- unb Sfjoc^tjeiten oerrid^tet, 
toa§ un§ atfo umfome^r über bie römifd^e @itte öergemiffert.*) 

23eäügü(^ ber 3lrt unb SBeifc, raie bie .^oren perfoloiert mürben, 
f)errjc^te im Dccibente ebenfo mie in Stgtjpten bie (Bitk, baf^ bie ^fotmen 
üon einem TOnd)e aüein, ber ©c^lufö aber gemeinfam gefungen mürben/) 
ßaffian fdjeint bieö beigubc^aften, iebod^ miß er nad) ben J[gt)ptern bic 



1) ©ie'^e o6en <B. 48. 

2) S. Ambros: De virginibus I. I. cp, 10. pag. 161. (®er §eilige fc^veibt oon 
ben Stotttten in S3ononia): Sine contubernali sexu, contubernali pudore provectae ad 
vicenaiium numerum et centenariutn fructum relictoque parentum hospitio tendunt 
in tabernaculis Christi indefessae milites castitatis : nunc canticis spiritalibus personant, 
nunc victum operibus exercent, liberalitati quoque subsidium manu quaerunt. 

3) Hier. ep. 22. (ad Eustochium) cp. 37. pag. 121. Horatn tertiam, sextam, 
nonam, diluculum quoque et vesperam nemo est, qui nesciat. Nee cibi sumantur nisi 
oratione praemissa nee recedatur a mensa nisi referatur creatori gi-atia. Noctibus bis 
terque surgendum, revolvenda quae de scriptui-is memoriter retinemus. ^evnev ep. 108, 
(ad Eustochium) cp. 19, pag. 712. mit) ep. 130. (ad Demetriadem) ep. 15. pag. 991. 
S)ie ©itate of>eu ©. 72. 

*) S. Hier. ep. 107. (ad Laetam) cp. 9. pag. 686. ®a§ ©itat \k\)t oben S. 72. 
«) Cass. Instit. 1. IL cp. S. pag. 24. unb cp. 12. pag. 27—28. 
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IJfalmcu burd) bie (Stnfd)ic6img einer Ovation gett)ei(t luiffen/) bie g(eid)-= 
iaii§ don einem uorgebetet luerben follte.^) ^m cingefnen beftonben bie SSefpev, 
wcldic nad) ^Sonnenuntergang gebetet Junrbe,-^) unb bie eingelnen S'Joctnrnen 
(vigiliae nocturnae), lueldje §u 9J^itternad)t unb nad) bcrfctben ftattfanben/) 
ans giDÖff 'Pjaünen mit giuei Sejnngen, je eine aus bem 2llten nnb Dienen 
SXeftamente; and) jdjcint ein 2::[}eil bcS ^yjadjtofficinmS anSiüenbig recitiert 
worben ^n fein, lücnigftcnä gilt bic0 nod) |)ieront)mng oon ben römijc^en 
Spönnen. ^) 

3iüar ftimmen Occibent unb Orient [)ierin im mefenttidien übercin, 
geigen aber bod), mz Saffian, ber l^ier onf ägl^ptifdie 33er^ä(tniffe gurüdgriff, *') 
5u bemerfen nid)t unterließ, fteine 3Serfd)teben'f)eiten, njeldjc fid) auf bie 
äußere Haltung ober bk @infd)attung öbn Orationen be^ic^en. 2ßie im 
näd)t(id)en Officium bie SQZönd^e beS 2lbenbtanbe§ eine üietfac^ üerfd)iebenc 
3al)l t)on ^falmen üernjenbetcn, ebenfo gefd)at) t§ bti ben 2:age0^oren; and) 
biefen 35erfd)iebent)eitcn gegenüber gieng (Saffian auf bie äg^ptifd^c (liett)ol)n» 
l)eit 3nrüd, inbem nad) i^m tik bieSbegüglit^en |)oren g(eid)mä§ig an§ brei 
■^fatmen unb brei Orationen beftel)en foßten. '^) 

Slujaer bem Sl)orgebete Ijattm bie 3Jiönd}e unb Spönnen gemeinfam 
and) noc^ ber Slnljörung bcS öffentlid)cn ©otteSbienfte^ in ben ^ird)en ber 
übrigen ©laubigen gu obliegen, ba fie feine eigene ^auSfapelle befa^en. 
3it)ar fprid)t |)ieroni)muS ^) nur öon ^aula^ Softer in Setl)lel)em, rocnn 
er mitti)eilt, bafS bie 9flonnen na^ ben bort üblid)en brei 2lbtf)eilungcn 
unter ber g^üljrung oon je einer äJ^ater in bie öffentlid)e ^ird)e giengen, um am 
»Sonntage bem oorgefd)riebenen ©ottcSbienfte beiäUrt)ol)nen; aber cä entfpridjt 
biefe «Sitte gang ben allgemein fird)lid)en iöer^ältniffen^j unb \ptckU and) 
ben italifd)en, ba bie 3ülönd)c unb Spönnen ^^) für fid) gemeinfam am ©abbat!) 



') Cass. Instit. 1. II. cp. 11. pag. 26—27. 

-) ibid. 1. IL cp. 8. pag. 24. unb cp. 10. pag. 25. 

3) S. Hier. ep. 107. (ad Laetam) cp. 9. pag-. 686, ino gefagt lüivb, bie SJefpet 
luevbe bei angesimbetem Sichte ge'f)alten; an6^ ©affian feljt bie SSefpev suv Slbenbgeit an. 
(Inst. 1. m. cp. 3. pag. 38.) Sa§ ©itnt fie'^e o6ut ©. 72 unb 78. 

^) S. Hier, in ben citievten Söriefen: ep. 22. 107. 108. 130. 

°) Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 37. pag. 121. ©ie'^e oben ©. 72. 

•^j Instit. ]. II. cp. 4. pag. 20. 

■) ibid. 1. III. cp. 3. pag. 35-38. 

8) Ep. 108. (ad Eustochium) cp. 19. pag. 712. 

») 3llteferra, VII. 2. unb 16. 

1°) S. Ambr. De lapsn virg. consecr. liber unus VI. 24. pag. 311: ad quem 
(locum) religiosae matronae et nobiles certatim currebant tua (lapsa virgo) osciila 
jjetentes, quae sanctiores et digniores te erant. unb Job. Cass. De Instit. coenob. 
]. III. cp. 2. pag. 34. ©ftffian nerpf(atigt "fiier bie ägyptifcEie 9HöncI)§fitte nad) Italien, 
]U0 bie SJionnen fie unter bei* ^ül^rung beg Ijeiligen Slmbrofiuä unb auf bie 2lnregungen 
be§ I)eiügen |)ieront)niu§ I)in jc^on beoboc()teten. 
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unb (Sonntage ben öffciittid^en ©ottclbienft be|U(^tcn uub in ber Äirdje an 
einem hinter bem ©teruS aögefonberten ^(a^e be0 unteren ß^ore^ ober 
^re^bl^terinm^ ©teflung nannten. ^) ©egcn (Snbe beS fünften ^a'^rl^unberts 
jcbod) bürften njol^f, nad^ bem ©acramcntarinm bc§ ^opfteö ©etafinö gn 
urt^eiten, luenigftenS in 9^om eigene ^(ofterfapenen beftanbcn Ijaben, ta bie 
bamaüge Siturgic eigene ajJef^formutare fennt, in wetd^en bie Wön^t a(§ 
ÜDiener ®otU§ bem befonberen (Segen begfetben empfotjten lüerben. -) 
Übrigens fann ein paar ;^al)r3c^nte fpäter über bcn Seftanb jolc^er Kapellen 
ober Oratorien nad^ bem ^eugniffc ber 33cnebictinerregc( fein 3'^cifel fein. ^) 

2. S)tc tiö^icvii^e ^ntfaguug. 

a) ®ie Slrmnt. 

(Soüte ta§ itotifd^e Moftermefen ber ^bee be^jetben, nad) ttjetc^er e^ fid) 
in 5tgl)pten entipideü ^attc, überhaupt entfprcdjen, fo fonnte bieg nnr bnrd) 
bie üööige ©ntfagung aik§ bcffen, waß t>a§ 3)ienfc^en£)erä noc^ on bie 2lu^en= 
loett feffelt, alfo cor atlem burc^' bie f{öfter(td)c Slrmut erreicht merben. 

Über bie S3e[it^oer!f)äItni)fe ber äJJöm^c finb übertiaupt üom Slnfange 
an feine feften 9^ormen oorfianben gemefen, ta ja ba§ t)eilige ©ctöbniS, 
im Höftcrtid^cn Seben aües anfgugeben, of)nef)in bk (eitenbe :^bee toav. ^ür 
biefelbe ftetlt ber ^eilige |)ieront)mn§ fd)on frü^geitig aud) gegenüber ben 
römtjd()en 9?onnen ba§ Ögljptifdie 93orbiIb at§ ma^gebenb f)in, nac^ iöet(^em 
bie 3)Jönd)e in S^itria in ber 3a^( oon ungefä()r fünf Stanfenb oI)nc ta§ 
geringftc @igentt)nm in ben ^tlUn getrennt iüo^nten;*) be§g(eid)en fa^ e^ 
berfelbe ^'trd)enlet)rer in feinem S5riefc on ben römifdien Wönä) ^ammadjinö, ^) 
ben el}ema(ä reid^en unb ongefe^enen «Senator, aU integrierenbeS ß^arafte- 
riftÜon beg SO^önd)eg an, perjönlid) arm gn fein, 

Stber gerabe ber anfängtidie ü)?ange( einer fird^üj^en (SJefe^egfd)ranfe 
gab ben 2lntaf§ bagu, bafg al^batb ()eud)terifd)e ©(emente bc§ mönd)ifd)en 
^nftituteS bie erhabene ^bee beö ajJiJndjt^umä burd^ unrebtid^en (Srioerb 
oon @elb unb (^nt üerunglimpften, fo bafä nod) im ^a^re 396 fid) ber 



1) mit biefem SJorred^te fd^ehit ba§ SJetbüt beä 5)}opfte§ 58üiüfocin§ I. (418—422; 
giifammensu'^ängen, ba§ ben ö'totinen ben firc^Itcfjen ©ieuft oeriuel^rte. Cf. Lib. pout, 
pag, 88. Hie constituit, iit milla miilier vel monacha palla sacrata conting-erit aut 
lavarit aut incensum ponerit in ecclesia iiisi minister. 

2) Sacramentarium Gelasianum, 1. c. pag. 719. und 742. 

3) Reg. cp. 43. 44. 45. 50. 52. u. a. 

•*) Ep. 22. (ad Eustochium) cp. 33. pag. 118. (anno 384.) 

5) Ep. 66. (ad Pammachium) cp. 6. pag. 398. (anno 397): At nunc omnes 

Christi ecclesiae Pammacliium loquuntur. Miratur orbis pauperem, quem bucusque 

divitem neseiebat. 
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I)ct(igc §icronl)nmä ^) über biejc 95erune^ruug • be§ d^rlftlid)cu 9^amcn§ 
beflagcn muffte; unb boä) i)attc fd)on im ;^af)re 370 bie wctttidje ®efe^= 
gebung ba§ 35erbot auggejprod^en, baf§ ßilerifer unb Sljceten oon SBitmen 
unb 3)?ünbe(n bejc^enft würben, ober btei'elben, fei eS ^erjöu(id), fei e§ buxä) 
©tellüertretung beerbten, roibrigenfoü^ bcr betreffenbe (SJegenftonb bem ^i^cu^ 
oerfaÜen lüäve.^) 

SBcnn man auö biefer Qdt anä) noci) bie ^lage beg ^eiligen Slmbrofiuö 3) 
oernimmt, bcr belennt, ba\§ er in ben ^(öftern oietc gefunben ^abe, welche 
groar S^odjtmacfien, ^falmengebeten unb äJ^ef^anbarfiten ergeben finb, ober 
bod) bie gel)ler ber @enuf^fud)t, beg ^«iW ber ©itetfeit in btn guten 
3ßer!en, bc§ Sfjeibe^ unb ber @()rnbf(^neibung nid^t ablegen, fo finbet man 
c§ begreiflich, bafs jo(d^ fjorte SSerfügungen ber römiftfien ©taat^gematt 
mög(id) löurbcn. 

^nbeg ijcit fic^ bod^ bu Übergeugung öon ber ftrengen 35erpfli(^tung 
ber mönd^ifc^en 2lrmut im 2tnf(f)(uffe an bie ^orberungen ber oerjd^iebenen 
Üiegetn, ber Se^ren ber ißöter unb ber |)eUig!eit be§ ©etübbe^ im allgemeinen 
t'irc^ticf)en S3en)uflt[ein unberfätfdjt ermatten. !r)iefem cntjjjredienb fül^rt auc^ 
©atöian^) in ber. äJJitte bz§ fünften ^a!^r^unbert§ ai§ ^^uge ber ürdjtid^en 
Slnfd^auung bie ^flic^t bt§ W6iiä)z§, bem 9?eid()tl)ume gu entfagen, auf bai 
©elübbc jetbft §urü(f. ^a bie ^irti^e ^at biefe 2lnftf)auung auf bem Soncil 
Don S^atcebon noc^ bagu au^brüdtid) autorifiert, unb gieng bann biefelbe 



^) Ep. 60. (ad Heliodorum) cp. 11. pag. 339. Alii nummum addunt nummo 
et marsupium suffocantes matronarum opes venentur obsequiis : sint ditiores monachi 
quam fuerant seculares : possideant opes sub Christo paupere, quas sub locuplete 
diabolo non habuerant, et suspiret eos eeclesia divites, quos tenuit mundus ante 
mendicos. 

2) ]. 20. Cod. Theod. XVI. 2. Imp. Valentinianüs, Valens et Gratianus A A A. 
ad Damasum Epiiscopum urbis Eomae. Ecclesiastici aut ex ecclesiasticis vel qui 
continentiutn se volunt nomine nuncupavi viduavum ae pupillarum domos non 
adeant sed publicis exterminentur iudiciis si posthac eos affines earum vel propinqui 
putaverint deferendos. Censemus etiam, nt memorati nihil de eins niulieris, cui se 
privatim sub praetextn religionis adiunxerint, liberalitate quacunque vel extremo 
iudicio possint adipisci, et omne in tantum inefficax sit, quod alicui horum ab his 
fuerit derelictum, ut nee per subiectam personam valeant aliquid vel donatione vel 
testamento percipere. Quis etiam si forte post admonitionem legis nostrae aliquid iisdem 
eae feminae vel donatione vel extremo iudicio putaverint relinquendum, id fiscus 
usurpet. Lecta in ecclesiis Eomae III. Kai. Aug. Valentiniano et Valente III, AA. 
Coss. (370.) 

^) S. Ambros. Opera. Append. II. pag. 517 : Omnem sanctitatem, quam ser- 
monibus usurpant, indignis moribus deturpant atque devenustant. 

*) 1. c. ad eccles. cath, 1. II. 3. § 12. pag. 249. 
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9?e(i)tganfd[)aumi9 auf btc [pätcre !trcf)lid)c (SJefeligcbung über, innerhalb 
rüeWjcr auä) ®t. Senebtct fein ®cfel^ gur ©citung brachte. ^) 

^ic ))er)önlid)e Slrmut ber ^(oftcrleutc wuvbe nun f(^on in bcii 
2lnfängcn bcs itatifc^en ^(oftcmcfens mit bem S3efi^re(i)te ber ^(oftergemeinbc 
für uereinbar gcfialten. ®enn ba i)a§ eben eriuäfjnfe @efel| fidb nur at§- 
eine ttjetOüeife S3ef(^ränfung ber bi§I}erigen ?JrciI)eit beg 9J?i)n(i)t^uni§, für 
bie flöfterti(^e ^emeinfc^aft irbifcEje @üter gu ernjcrben, barftcKt, fo fotcjt 
borauS, bof§ tion ©eite ber löelttic^en ©ciüott biefc ^vei^eit grunbfäijtid) 
anerkannt luurbe. Se^tere^ wav aber autf) firdjtid^erfeit^ ber ^all; benn 
gerobe Slmbrofiug unb ^mont)nmB ^aben bie fliifterlid^e (SJütergemcinfdiaft 
aufred^terl^otten, befüriüortet unb in ©c^u^ §u nefjinen gefud)t, erfterer ha er 
fie bem «Staate gegenüber öertrat/) letzterer, ba er fid) barüber besagte, 
bafg ^inber, Die fid^ bem OWönd^^feben mibmeten, in ber ©rbfd^aft meift 
]ä)icä)t hcbaä)t mürben, unb baf§ afler ©rbant^eit ben melttid^en Äinbern 
gugeiüenbet mürbe. ^) ®a natürlid) im ©inne biefe^ ^eiligen jeber :perföntid^c 
93efi^ im ^tofter auögeft^toffen mar/) fo ift nur angune^men, bof§ foId)e 
©rbont^eite ber ^toftergemeinbe gugute f'ommen folften; in gut georbneten 
Käufern merben 93efi^ergreifungen biefer Slrt nur gn fünften ber ©emeinfdiaft 
gebnlbet morben fein, o^ne bafg ber (Singeinc allein baoon einen perföntid^en 
3Sort^ei( gehabt f)aben mirb. 

3ur Beleuchtung biefer anfäng(id)en SSer^öftniffe möge ung baö bieg« 
begügfidie 53er[)atten jener ^erfönüdjfeiten bienen, hk mir bereits bei hm 
.^loftergrünbungen !ennen gelernt fiaben. 

^n beut Älofter ber @uftocf)ium ^errfc^te bie üoüftänbigc Strmut ber 
cingelnen SUiitgtieber neben ber (S5ütergemeinf(i)aft ber ^loftergcmeinbe, \va^ 
aug bem ^inmeife auf bk ägljptifd^en ^(öfter er^eöt, ben ^ierontjmug ber 
genannten ij^ungfrau öorpft, inbem bafelbft ber Wönä) and) nid)t baS^ 



1) Maiisi, VII. pag. 384. Conc. Chalced. can, 3. ©iel^e ba§ (Sitat unten bei ben 
SHed^tSoerl^ältniffen. Dionysü Ex. Cod. can. eccl. c. 3. ed Migne, Patr. lat. 67. pag. 
171 — 172 : Decrevit itaque sanctutn hoc magnumque Concilmm, nulliim deineeps 
non episcopum nee clericum vel monachum aut possessiones conducere aut negotiis 

secularibus se miscere Si quis autem transgredi de caetero statuta tentaverit^ 

huiusmodi ecelesiasticis increpationibus subiacebit. 

') Baronii Annal. eccl. IV. pag. 637. C. (ad ann. 390), ©ie^e unten bei bin 
9ie(|t§t)ei''^ältmffen. 

3) Ep. 130. (ad Demetriadem) cp. 6. pag. 980-981. 

*) Ep. 125. (ad Rusticum) cp, 36. pag. 943. §ievoni)mu§ marnt uor ben falft^en 
SJJönd^en, non raetc^en bie folgenben SSorte gelten: Contra omnium opinionem plenis 
sacculis morimur divites, qui quasi pauperes viximus. Tibi qiium in monasterio fueris 
liaec facere non licebit, et inolescente paulatim consuetudine, quod primum cogebaris^ 
velle incipies et delectabit te labor tixus, oblitusque praeteritorum seniper priora 
sectabei'is nequaquam considerans, quid alii mali faciant, sed quid boni tu facere debeas. 
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gcnngftc ©igcntljiim Ijabc burftc.^) ©cögtcid^cn al)mtc man nad) bcm 3ß"9- 
iiiffc bcö Ijcttigcn Slugiiftin -) tu beu röinifdicn ^(öftcrn feiner Q^it nad) beiir 
orieiitatifdjeu ,'perfommcu bte arme Sebeii^iücife beS l^eittgcu ^au(u§ nad), 
gcmnj3 n)cld)cr man buvd) eigene ^anbarbeit ba§ gnm löeben 9^otI)n)enbige 
eriDorb. 5)od) |d)eint bei niand)en teilten SUHtgtiebcrn eine ööHige ©ntänfaernng 
alles Ü^cdjteS nnf il)t iüe(tlid)es 93c[i^t^nm beim Eintritte in bü§ ^(ofter 
ober bei ber ©rünbnng cine§ fold)cn nid)t üorgc!ommcn ju fein, iwenn btc=^ 
fetbcn Qud) nic^t im @enuffe il)rcr ©üter leben burftcn. ©o lüiffen irir, 
ba'ß bie l)eitige ^^anla, a{§ fie anf itjrer 9f?eiie oon 9iom nad) bem Oriente 
bie ^li3fter anf ber i^nfet Sljpern befudjte, mU S33ol)(t^aten fpenbete, unb 
nad) S3ett)tel)em gekommen ein Wänmv' nnb ein ^ranen!(ofter grünbete, 
in metd) (elfterem fic felbft bie Seitung iibernaf)m.^) 

©benfomenig fann man üon bem berühmten (Senator ^ammad)in§ 
fagen, bafä er bei feinem Eintritte beS ftöftcrlid)en Sebenä atleö 93efi^c0 
ober alfeg Scfi^redjteS entfagt ()abe, ta er" feinen ^cfi^ t[fd{§ (ebenb t)er-- 
fd)en!te, tf;cilg fterbenb ben 2Irmen t)interlicg/) hingegen l^at ®emetria§ 
nnr ber @in!ünfte iI)reS 33ermögeng 5U (fünften ber Slrmen entfagt/) fd^eint 
aber cbenfoirenig luie '^ßaula nnb SKelania in ©ampanien i\)v SSermögen ai§ 
folc^eö aufgegeben gn !^aben; ll)eil§ mit bem ©rträgniffe beSfetben, t^ziü 
mit bem (griöfe i^rer Slrbeiten im ^(o)"lcr lonnte fie einem gn^eiten 33orfa^c 
gum beften if)rer Slebenmenfc^en nad^tommen.") 

2Bic ü)^elania il)r ißermögen nid)t gängtid) aufgegeben, fonbern mit 
bcffen jät}rlid)en @in!ünften öon giuöfftaufcnb ©otbftüden bie Slrmen befd^enft^) 
unb it)re ^löftcr in ß^ampanien nnb auf ©iciüen erl^alten Ijat, ' ebenf o fd)eint 
and) if)re üJJnttcr 2ltb{na a{§ ©enoffin im !(öfter(i(^en nnb afcetifd)en Sebcn 
it)rem @igentf)nme nid)t döllig entfagt gu f)abcn, ta fie andj al§ foId)e fort* 



1) S. Hier. ep. 22. (ad Eustochium) cp. 33. pag. 118. 

"-) de mor. eccl. 1. I. 70. (I. TU.) ®a§ ©itat fie^^e unten II. C. 2. b. 

3) S. Hier. ep. 108. (ad Eustochium) cp. 12. paff. 700. Uttb cp. 19. pag. 712. 

4) 5)Jaanbiu§, 1. c. cp. 122. pag. 1233. S)a§ ©itat ftel^e oBen ©. 7. 

°j S. Hier. ep. 130. (ad Demetriadem) op. 15. pag. 992: Quamvis omnem 
censum tuum in pauperes distribuas, nihil apud Christum erit pretiosius, nisi quod 
manibus tuis ipsa confeeeris vel in usus proprios vel in exemplum virginum caeterarum 
vel quod aviae matrique ofFeras maiora ab eis in refectionem pauperum pretia 
receptura. 

Cj S. Hier, ibidem, cp. 14. pag. 991: Sed tibi aliud propositura est: Christum 
vestire in pauperibus, visitare in lan(|uentibus, pascere in esurientibus, suscipere in 
bis, qui tecto indigent, et maxime in domesticis fidei, virgimim alere monasteria, 
servorum Dei et pauperum spiritu habere curam, qui diebus et noctibus serviunt 
Domino suo, qui in terra positi imitantur angelorum conversationem et nihil aliud 
loquuntur, nisi quod ad laudes Dei pertinet. 

7) 9(. 93ufe, 1. c. n. 155. 



— 81 — 

fut)r, felbftänbig U)rc ©elbcr gu 2l(mofen gu ücrroenben.^) 2tu§ bicfen 23ci* 
jpielen erteilt ^ur ©enüge, bafö bie erften 3}Jön(^e unb 5)'?onncn aud) auf 
tta(ifc()cm 93oben nac^ i^ren äg^ptijc^cn unb afiatijdien SJorbitbern in ftrcnger 
SÖBeifc pcrjönttd^ bie 2lrmut geübt f^ahm, hü\§ aber aii^ bcr ©eift ber 
Slrmiit unb oöfligcn ©ntjagutig aiU§ S3efi^el fo mächtig fortlebte, baf^ ein« 
seltne bie perföntid^cn @rbantl)ei(e nur mc^r gur ©^re @otte^ unb im ®ienfte 
ber Sinnen üerraenbeten. ^a nun gerobe ooflftäubige 3lrmut üom Slnfange 
an aiß ^oftutat ber üoüfommenen Sfjadjfolge S^rifti unb a(g fSovau^-- 
fe^ung bcg afcetifd^en Seben^ im ^(ofter überfjaupt galt, iebod) abgcfe^en 
ton ben 9?ege(n fcine^megS burifi au§brü(flid)e S^ormen geft^ü^t tvax, fo 
war bie SfJein^eit biefer Übung an ben me^r ober minber ooflfommenen @eift 
ber eingetnen Äföfter gebunben. 

©ofefjr auc^ einzelne 3)Hnner, lüie ber ^eilige |)ieront)mu§, bie 
lüa^re Strmut oertangten, fo I)aben fid) bod^ infolge be§ angeführten Umftonbe^ 
al^batb bie§be§ügtid)e Slbirrungen ünb 2)Hf§ftänbe gettenb gemad^t. SDaoon 
{jibt gerabe ta§i 3Serl)a(ten beg tieitigcn Saffian 3e«9ni^/ ber eben gegen 
bie eingefd)li(i)ene Unfitte auftreten muffte, bafö mandje W6nä)i tt§ Dcci= 
bmU§ üom früheren welttid^en ßcben nod) ©{gentium befa^en.^) ^m @egcn* 
fa^e 3U biefen 9)?ifgbräuc^en occibentQlifcl)cr ^löfter fcl)rt Saffian gur ftrengen 
:perfönü(i)cn, la and) !(öfterti(^en 2lrmut gurüd, inbem er bcfonber^ ein= 
fd)ärft, bafi innerf)atb beS ^(ofterö jebe Stneignung öon ^efi^ unb @igen= 
ttjum. fernbleibe, bafö fein ID^önc^ etiuaö fein ©igen nenne, i()m oiel« 
tne^r nur bie 9^u^nicj3nng guftelje,^) unb baf§ ba^ ^(ofter felbft bie (gin= 



^) ^aüabiuS, 1. c. cp. 120. png-. 1228. "Eiyt'- ok fj-s^'' tauzr]^ v.a.1 rr^v [JLY]Tspa 'AXßwav 
■ftoy.0ü|J.EV7]v 6[J.ot(uc y.al Siacy.opK'Xoucav v.az'' IStav i^äXiv tä T8:a )(p-(^fJLaTa. Elalv ouv 
olxoüaat ev ftypolg izoik ev xolg S'.v.sXcac tiots Iv tolc Kajj-Travfag jj-stä eüvou/cuv Siv.a 
irevxe v.al Kocp'S'svtuv 7.0X oouXiStuv. 

2) lustit. 1. IV. cp. 15. pag. 56. Ad haec nos miserabiles quid dicimus, qui 
in coenobiis commorantes ac sub abbatis cura et sollicitudine constituti peculiares 
circumferimus claves, omnique professionis nostrae vei-ecundia et coiifusione calcata 
«tiam anulos, quibus recondita praesignemus, in digitis palam gestare nos non pudet, 
quibus non solum cistellae vel spoitae sed ne arcae quidem vel armaria ad ea, quae 
<jongerimus vel quae egressi de saeculo res ervaviraus, condenda sufficiunt, 
quique ita nonnumquam pro vilissimis nullisque rebus aecendimur, eas dumtaxat 
"velut proprias vindicantes. 

ä) ibid. cp. 13. pag. 55: Illam saue virtutem inter ceteras institutiones eorum 
vel commemorari superfluum puto, quod scilicet nuUi cistam, nulli peculiarem sportam 
liceat possidere nee tale aliquid, quod velut proprium retinens suo debeat communire 
signaculo. Quos ita novimus omni ex parte nudos existere, ut praeter colobium, 
maforte, gallicas, meloten ac psiatliium nihil amplius habeant, cum in aliis quoque 
monasteriis, in quibus aliqua remissius indulgentnr, hanc regulam videamus distric- 
tissime nunc quoqite servari, ut ne verbo quidem audeat quis dicere aliquid suum, 
magnumque sit crimen ex ori monachi processisse : codicem meum etc. 

6 
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trctciibcu iiid)t beerben bürfc^ ®odj ijat bieje (e^tc, ftrenge 33efttmmmtg 
feiiic^iücg^ allgemeine ©ettnng erlongt, mod)te oud) ber Drbcnäftifter üon 
ber :^bec anggegangcn fein, baburd) bie ftrcngc ®Ieid)r)cit. aiUv Sänber 
conjequent bnrdjgnfüljrcn nnb bie Moftergemeinbe jelbft üor einer S3er(egen[)eit 
gn beiüatjrcn, lücnn ein anitretenber Wönä) fein mitgebrad)te§ ®ut etiua 
äurüdforbern luollte.^) ®enn felbft ber römifdie ^taat l^at noc^ im 95erlanf 
bc§ fünften ^ofir^nnbert^, luie an^ bcn fpatcr onsufütjrcnben SSerfügnngen 
erl)ent, nnter S3oraugfel|nng ber perjönlid^cn 2Irmnt neben ber !(ö[terlid)en 
®ütergemein[d)aft and) bie @rbbered)tigung berjetben bnrd^ SSermittfnng ber 
eigenen 90?önd)e in (Sd)n^ genommen. 

^n ä()nti(^em «Sinne bebrot)t einerfeit^ bk Ü^eget beg I)ei(tgen Sa[i{tn§ 
benjenigen Wönd) mit ber Slu^fto^nng, ber fein @igentt)nm behalten miff/'') 
unb läfSt nid)t einmat unter ber fjorm beö 2lImofen^ bie freie SSerfügung 
beig gur 91u^nie^nng überlaffenen ^(ofterguteö jn;*) onbererfeitä erftärt fie, 
baf^ bie Sßermanbten beg ©onbibaten, »enn biefelben bie Sln^folgung feineö 
©rbt^eite» öermeigern, fid^ eineö ©acrilegium^ fdjntbig mad)en, inbem fie gan^ 
auöbrüdlid^ öoran^fe^t, baf^ jene^ (Srbe gottgeweil^tel ©gentl^nm ber ^tofter» 
gemeinbe geworben fei-°) le^terer Slnfc^anung l^ufbigte übrigen^ in ebenfo 
beut(id)er S33eife and) Saffian. '^) ^a, nad) fird)ti(^er 2lnffaffung, n)ie ©afoian 
fie öerbürgt, Ratten bie ^loftertente nid^t b(o^ ba§ Syin^nie^unggred^t i^re§ 
@rbcg, fonbern auc^ ha§ 9te(^t anf bie ©ad)e fefbft, unb !onn e§ bafier 
nad) i|m ber ©rblaffer üor ÖJott nid)t Derantmorten, ftenn er im Steftamentc 
feine üöfterlidjen 2lngef)örigen übergebt. '^) 

1) Instit. 1. IV. cp. 4, pag. 50 : nain per alia minus cauta monasteria sim- 
pliciter quidam snscepti eorum, quae intiilerant, quaeque in Dei opere fuerant dis- 
pensata, cum iugenti post blasphemia redhibitionem poscere temptaverunt. 

2) ibid. Et ideirco ne usibus quidem coenobii profuturas susdpere ab eo 
pecunias acquiescunt, primum ne confidentia huius oblationis inflatus nequaquam se 
pauperioribus fratribus coaequai-e dignetur tum ne per hanc elationem nullatenus ad 
humilitatem Christi descendens, cum sub disciplina coenobii non potuerit perdurare 
egressus exinde ea, quae in principio renuntiationis suae spiritali fervore succensus 
intulerat, tepefactus postea non sine iniuvia monasterii sacrilego spiritu recipere atque 
exigere moliatur. 

3) Interrog. 29. unb 30. 
*) Interrog. 98. unb 185. 

^) Interr. 5. 31 : His qui per loca singula ecclesiis praesunt, si sunt fideles 
et prudentes dispensatores ipsis offerre debent (propinqui) secundura imitationem eorum, 
qui in actibus Apostolorum id fecisse perscribuntur, de quibus dicitur: quia afferentes 
pretia praediorum suorum ponebant ante pedes Apostolorum. 

ibidem: Propinquis quidem reddere, quae sua sunt, his qui ad servitium Dei 
accedunt, necessarium est et nihil subtrahere, ut non crimen sacrilegii incurrant, 

6j De Instit. coenob. 1. IV. cp. 4. pag. 50. ®a§ ©itat fielje oben Ulnm. 2. 

'j ad eccles. 1. III. cp. 6. § 30. pag. 278 : Fecit enim, ut sancta suboles 
usum rerum habens ins rerum non habens quasi locuples quidem viveret sed quasi 
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.^ieburd; gcrät^ ©alöian hm§mq§ mit bei* oben angebeutetcn unb 
öon i^m jclbft oertretenen Sc^re öon ber perjönüdfien Slrmut be§ Wönäjiä 
in SSSibcrfpruc^; benn er befinbet fid^ gon5 mit S3a)itiu^ unb Saffian in 
Übereinflimmung, mxm er te^rt, baf^ ber ben ftöfterüd)eu ^inbern gebürenbe 
@rbant^ei( eigentlich) ß)ott geljöre, ba i^n bk ^(ofterleute bem ^(ofter 
^interloffen.^) 

SBä^renb biz befi^re(f)t(ic^en SSeri^äftniffe ber ^(öfter üon ber itaat^ 
üä)tn ©eraalt burd^aus im ©inne ber !ir(^tid)en 2tni(i)auung geregelt raurben, 
ttjar biefelbe begügtic^ ber ^erfönüd^en 2lrmutäöerpf£i(i)tung ber ^(ofterfeute 
nic^t fo conjequent, inbem bicfenac^ i^r über 9ted;tlanfprüd)e auf Qu^er!(öfterlicf)e 
SSefi^ungen teftamentarifd) ober erbred)t(id) raie immer üerfügen fonnten.-j 
Söenn ta^ römifc^e Üied^t ferner au(i) bie (£rb6ered)tigung ber ^(ofterteute 
anerfannte unb au^fprad^, jo ift ba§ ein 321^9"^^ ^^^ ^^^ "o*^ immer in 
^raft ftet)enben @epfKogent)eit, bajg bie 9J?i)nd)e 53efi^ annefjmen burften, 
ben fie freitid) bem l^tofter überliefern mufften, raie fd)on ba§ ©efel^ oom 
^a^re 466 inbirect anerfannte.^) SÖ3a^ alfo im i^atjre 455 frei gegeben 
tt)urbe, ba§ mürbe erft im ^a^re 466 im ©innc ber ^irdienbifcipfin raieber 
eingefj^ränft. 

SBoöten nun bie DrbenSteute i^rem 3lrmut§getübbe entjpred^en, fo 
mufften fie bie ftaotlid) anertannte ^rei^eit, teflamentarifc^ unb erbreditlic^ 
frei öerfügcn §u fönnen, im ©inne unb gum ^ßort^eile i^rer ^töfter Der* 
njerten. !Diefe bem 'Reifte H§ ©elübbe^ unb ber alten !(öfierlid)en Ütegetn 
entfpred)enbe Sluffaffung ber mönd)ifd)en Slrmut oertrat nun audj ©aloianuä, 
ber mit fdjarfen Söortcn bk in manchen ^löftern feiner Qcit (c. 440) ^err= 
fd^enbe Unfitte tabzik, nad) raetd)er Älofterleute tro^ be^ ©etübbe^ ber 
Slrmut i^rem S'Jeidjt^ume unb S3efi^e nic^t entfagten*) unb benfelben am 
(Snbc i^reg Sebeng fogar nod) anberen Sentcn teftamentarifd) überliefen, ^) 

mendica moi'eretur, ac si testator infidelissimus plena de hoc mundo posset securitate 
discedere, cum sciret, de suo ad deum penitus pervenire nil posse. 

©Benfo : ad eccl. ]. III. cp. 5. § 26. pag. 276, iDO ficf) ©aloian üBev bie @(tern 
beflogt, itietdje ben ®r6en im ^lofter ntd)t§ !^intevlaffeit. 

^) ad eccles. 1. III. ep. 5. § 26. 27. pag. 276 — 277 : nam cum vos (sc, parentes) 
ideo plus reliriquere ex patrimonio vestro religiosis filiis deberetis, ut aliquid ad 
deum ex facultatibus vestris saltim per filios perveniret, ideo filiis non reliuquitis, 
ne illi deo habeant, quod relinquant. § 27. pag. 277 : cur, »'ogo, tam infideliter, tam 
impie? non exigimus, ut vestra Domino largiamini; aliquid deo de suo reddite. 
cur tam avare, tam impie agitis? non est vestrum, quod denegatis. 

2) lex 13. Cod. Just. I. 2. Imp. Valent. et Marcianus A A. Palladio P P. 
(anno 455.) ®aö ©ttat ftelfje Bei ben ^ed)t§vevl)aitm\\en. 

8) lex 39. Cod. Just. I. 3. Imp. Leo et Anthemius A A. anno 466. ®benbn. 

•») Salvianus 1. c. ad eccl. cath. 1. IL 9. § 43—44. pag. 258—259. unb 1. IL 
13. § 63—64. pag. 264. 

5) iijid. 1. iiL 14. § 59. pag. 289. 

6* 
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ftatt il)u ol)uc tcftamcntari[d)c 33crfügmig für ttöftcriidjc ober !ird)(id)c Qmäc 
gu f)intcr(Qf[cii, bn il)ucu bieö ja baö ftaattidjc dlz^t ot)Ucl)in oI)ue (Sd)inä(crung 
iljrcr po(iti|d)en luib jociatcu (Sctbftönbtgfcit einräumte.^) 

S8iöl)cr luar jiuar mir uon bcr 2trmut o(^ pcrföntidjcr 93e)'i^tofig!eit 
bic 9tcbe ; luic aber bieje nur bann [idj bauerub bcroäljrt, roenn ber ebange* 
lijdje ©eift bcr 2{ruuit bic ©eniütcr gtaubenäöofl burdjbrtngt, ebenjo muffte 
fid) bie inöiid)ifrfje 3{rmut and) nod) nad) aüeii anberen 9ttd)tungen be§ 
trbi)d)cn :ücbcng in ber So^jd)ä(ung öon ber 2ln§äng(id^!eit an bic Seqnem« 
Iid)teiten beSfctben fnnbgebcn, bamit ba§ ßaj[ianij(^e SBort für baä W6nä)§' 
gelübbc: abrenuntiatio ober So^jagung öon ber SEBett, gur t^atfäd^tid^en SSer= 
nnrfüdjung gelangen fonnt?. «Somit fam bie f(öftertid)e Slrmut in ber @infac^= 
I)eit bcr Äleibnng unb SBotjnnng gegenüber bem fiu^'U^ ber St&cit, in bcr 3trm= 
tidjfcit ber 5)ZaI)rnng nnb aller Sebcn^bebürfniffe gegenüber bem njefttidjen 
SBo^dcbcn gum Sln^brud. S)ie^ fü^rt uns auf einen heiteren 2Jbfd)nitt H§ 
geifttid}cn SebenS in ben ^(öftern, auf bie 2(fcefe. 

b) !J)ie Slfcefc. 

$ßir !^abcn bereits in üidfad)er SSegicIjung bie Slnle^nung bcr abenb* 
länbifdjen @inrid)tungen an bie ägt)plif(i)en berühren muffen, aber faft immer 
geigten fic^ atSbatb auf bem itat.ifc^en 33oben bie mannigfad^ften 2t6n)eid)nngen. 
^n ber 5lfcefe ieboc^, befonberS in ber ^orm beS ^^aftcnS, l}at fic^ bie 
ägtjptifd^e ©treuge mit befonberer Streue aud^ in Italien fo fange ermatten, 
bis ß^affian unb S3afi(iuS auä) in biefcr 9^ic^tung mit mitbercn g^ormen 
auftraten. 2)ie ägljptifdjen 3)?i)nd)e übten bie 2lfcefe oor aüem burd^ if)x tägliches 
lyaften, inbem fie nur einmal niä^renb beS STageS, unb gioar nad) bem ^fatmen= 
gebete unb ber Sefung gur 9^on becurienmeife gu STifdie fa^en, um i^re 
ärm(i(^e ©peife gu genießen, bie nur auS 33rob unb ÖJemüfe, mit ©0(5 geipürgt, 
beftanb ; Sßein loarb bto^ ben Sitten gereicht. ^) 

(SS tft ba^er eine unoeritennbar äg^ptifc^e 9'Jad)a^mung, lüaS ber ^eilige 
Sluguftin bcgüglid) ber SIfcefe in ben itatifd)en Softem bezeugt, unb 9lmbrofiuS 
perfönüd} geübt i^at, bafS man nämtid) bafetbft aflent^afben täglid^ faftete 
unb erft mit 2Inbrucb bcr ^ad)t ©peife na^m.^) ^n bemfctbcn ©inne ift bie 



ij 1. un. Cod. Tlieofl. V. 3. (anno 434.) ®a§ ©itat im bvttten Stjeile. 

■-) S. Hier. ep. 22. (ad Eustochium) cp. 34—36. pag-.. 118—121. 

3) de mor. eccl. 1. I. 70. (I. 711) : Eomae etiam plura (sc. diversoria sanctorum) 
cognovi, in quiljus .singuli gravitate atque prudentia et divina scientia praepolleutes 
ceteris secum haVjitantibu.s praesunt christiana caritate, sanctitate ac libertate viveu- 
tlhiis : ne ip.si quidem cuidam onerosi .sunt sed orientis more et Pauli apostoli aucto- 
ritate manibus suis .se tran.sigunt. .Jeiunia etiam pronsus incredibilia multos exercere 
didici noii quotidie Kernel .sub noctein reficiendo corpu.s, quod e.st usquequaque usita- 
ti.s.siinmn sed continuum triduiiin vel amplius saepi.s.sime .sine cibo ac potu ducere. 
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ai^ittljcitung beg ^attabiu^ QUfgufaffcn, ba er ooti ber ftrengen Sebeitäiüeife 
Tltimia§ imb t()rer ©enoffinnen in ßampanien au^ bcrTgiüeiten ^älfte beö 
öierten ;^af)rl)uiibert0 bertditet;^) fo gcno[[en aud) ^aulinu^ öon 9^o(a unb 
feine äJJönci^e nic^ta lüä^renb be§ S^ageö, tnbem fie fein prandium, fonbern 
nur bic coena gur 2Ibcnbgeit ^tetten^) unb naä) bei* 5lufforberung beg 
Zeitigen |)tcron^mu§^) im ®inne ber ägljptifci^en 93ötcr nur Srob unb 
@cmüfe genießen foKten. S33a^ atfo bie bamaftgen S^riften bio^ gur ^Jaftengeit 
gu üben öerpflic^tet lüaren, ha§ hielten bic 3Ifceten bog gange :^a^r f)inburd). \ 

SBar bie^ bie a^teget, fo barf man fit^ nid)! ttjunbern, baf§ nad) bem- 
fetben SSorbilbe bie ^nf^attfamfeit h\B gu unglaublidf) {)eroifc^em ©rabe 
gefteigert mürbe; benn bic ^öffe, bafä man bie röüige Sf^üditcrn^eit auf brei 
2:age J^inauö fortfe^te, mögen nid^t fetten gemefen fein; fo((^e Seiftungen 
rü^mt aber ber l^cilige Sluguftin mä)t blo^ an ben W6r\ä)tn, fonbern aud) 
an ben Spönnen in 9?om; oon (enteren fe^t biefe (Strenge aud) ber Zeitige 
§ieron^mu§ oorauS.*) @§ ifl febod^ nid^t angunefjmen, eö fei biefe au^er-- 
orbentüd)e (Snf^attfamleit ein ©ebot ber 9f?eget gcmefen; fonbern e§ richteten 
fid^ bie 3lrt unb ha^ Wla^ ber Slbtöbtung nacfi bem freien ©rmeffen, bem 
@ifer unb ber 23eran(agung jebe^ eingetnen. !DiefeUmftänbe merben fid; mo^I nit^t 
auf bie oon Sluguftin aU allgemein bezeichnete Übung begießen, inbem biefetbe 
gum gemeinfamen Ätofterteben geprte unb bafjcr bem SÖBiÜen beö eingetnen 
nid)t überlaffen fein fonnte, menngleid) bie ifißorte biefe^ ^eiligen auc^ 
bieäbcäügüd) bie 9Jiögti(^!eit einer ®iöpen§ oermutt)en (offen. ^) 

!J)iefer ©trenge treten nun bic erften fgftematifdjen S'Jeformatoren beä 
Wönä^tljmnä in ©uropa, (Saffian unb ^afiliu^, mit rcefentlid)en 9)^i(berungen 
entgegen, ^unädift ift f)ier Saffian gu nennen, ba er fid) tro^ feiner S^JUberungen 
oom ägl)ptifd)en S3orbiIbe nid)t gang Io0mad)en fonnte. (£r füf)rte a[§ 

Neque hoc in viris tantum sed etiam in feminis, quibus item mixltis viduis et vir- 
ginibus simul habitantibus et lana ac telä victum quaerentibus praesunt singulae 
gravissimae probatissimaeque (non tantiim) in (instituendis componendisque moribus 
sed etiam) instruendis mentibus peritae et paratae. 

1) Histor. Laus. op. 118. 1. c. pag. 1228: 'H oh ry.axYjc.; aütTjc (sc. MsXavcac) 
eotI xoMorq sofl'ts'v |J.tav itapä jj-tav • sv. oi xak apyjaXq v.al ü::sp Tzhzt dz i'^Yjjj.sp'!c<v 
«ürrjv TCtiaaa tuiv ^auTTJg äouXfStov, «5 cuvaoxYjTpfa? slp'(doazo. 

-) Paulini ep. 15. n. 4. (ad Amandum) unb ep. 23. n. 8. (ad Severum) 1. c. 
pag. 124. 

s) Epist. 58. (ad Paulinum) cp. 6. 1. c. pag. 323. 

•*) ep. 22. (ad Eustoch.) cp. 37. pag. 121 : Nee si biduo triduoque ieiunaveris, 
putes te non ieiunantibus esse meliorem. 

*) de mor. eccl. I. 71. (I, 712): ®r fe^i bie obige ©djitbennig be§ fföfterficljen 
SebenS in 9{om folgenbernmjjen fort: Atque inter haec nemo urgetur ad aspera, quae 
ferro non potest, nnlli quod recusat imponitnr nee ideo condeumatur a ceteris, quod 
in eis se imitandis fatetnr invalidum. meminerunt enim quantopere scriptnris omnibus 
commendata sit Caritas. 
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ßugcftäubnis an bic fd)roäd)lic^en Scutc unb an bie (SJäfte^) einen gtüei- 
moltgen Stifdj beö Za^c§ ein, bo^ prandium nm 3 U"^r^) unb bie coena 
am 2{0cnbc, an \vM) (elfterer jcbod^ bie ^(oytcrgcmeinbe aU jolc^e ni(^t in 
if^rei- @cfammtf)eit tf|ci(nal)m, ba bie ^enü^ung berjetben jebem SRitgUebe 
überlaffen blieb. ^) Singer biefen aj?al)t§eiten bnrfte aber nicinanb d\va§ 
gcnief^en.^ ) 

Sludj in ber 5lrt ber ©peifen bemüht [id) ©ajfian ben ftrengen ßljarafter 
2i[gl)pten^ ab^uftreifen, lueit beffen gefottene^ ®emü[e, btog mit ©afg getoürst, 
nad) feiner 3i)?einnng ben Dccibentalen nidjt genügen lüürbe.^) ^ebod) bleibt 
ber 0^(eifd)genu[^ bei ben 9Jiönd)en überl^aupt and) fernerhin nod) anä* 
gefc^Ioffen.'^) ©onft bietet ©affian für bie non i^m geroünfd^tc ^oft feine 
genauere 2[n^fül)ru:ng, auger baf^ er gmei Paxamatia'^) ermähnt, bk täg(id) 
ha^u üerabreid)t irurben unb nad) ben Conlationes ^) avi§ deinen 93roben 
üon faum einem ^funbe beftanben. ^erfi)nlid) fc^eint d'affian fe^r geneigt 
5u fein, bie ögljptifdje ©enügfamfeit and) ben Dccibentaten empfefjten gu 
luoßen, i>a er i^nen anä ^erg legt, baf^ ben iigljptifc^en 9JJönd)en bk oben 
be^eidinete (SJemüfefoft immer noi^ at§ eine fd^mad^afte S^a^rung (deliciae) 
erfd)eine.^) ^ßit man \)k§ aßeö gnfammen, fo fie{)t man, baf§ (S^affian fid) 
in ber 2lrt ber ©peifen trotj feinet Snufd^eö, ben £)ccibentalen hierin 
^ugeftänbniffe gu mad)en, no(^ fe!^r an bie ägt)ptifd^e (Sinric^tung anf'lammert. 
®od) berüdfid)tigt er and) bie afiatifdje ©itte in ber ©infü^rnng ber STifdj* 
lefung iuätjrenb beä ©peifen^, bie auö ^appabocien ftammt, n)ä()renb in 
2i[gt)pten hd STifc^ ba§ blojge ©tiflfd^iüeigen gepflegt würbe. ^'') 



1) Instit 1. III. cp. 12. pag. 45. 

2) Conlat. II. 11. II. 26. 

8) Instit. 1. III. cp. 12. pag. 45. 

4) ibid. 1. IV. cp. 18. pag. 59. 

2) ibid. 1. IV. cp. 11. pag. 54: herba sale condita, quam labsaniou vocant, 
aqua diluta. 

ß) Apollinaris Sidonius, IV. 9. (ßibliotheca Maxima SS. Patrum et Script, eccl. 
tom. VI. pag. 1095) : novoque genere monachum complet sub palliolo vel sub paluda- 
mento ferarum carnibus abstinet. 

') Instit. 1, IV. cp. 14. pag, 56. duo paxamatia, quae tribus vix denariis ibidem 
distrahuntur. 

8) Conlat. II. 19. pag. 61: ®et äggptift^e ^tbt aJioi)fe§ fpri^t: (maiores nostri) 
praeposuere cunctis refectionem solius panis, cuius aequissimum modum in duobus 
paxamatiis statuerunt, quos parvulos panea vix librae unius pondus habere cer- 
tissimum est. 

ibid. cp. 26. pag. 64. (@BenberfeI6e fagt): haec a nobis consuetudo teneatur, ut 
hora nona de duobis paxamatiis, quae nobis canonica mensura iure debentur, uno 
paxaniatio praelibato aliud huius expectationis gratia in vesperam reservemixs. Cf. 
Conlat. II. 11, XII. 15, XIX, 4. 

0) Instit. I. IV. cp. IL p;ig. 54. 
^'^) ibid. cp. 17. pag. öS. 
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^ie S'afttage fe(6ft fü^rt Saffian nid^t nä^ei* auß; er erroä^nt groar, 
bafg im Oriente^) ber ©aittStag im O^afttag fei tt)ie in einigen (Stäbten 
be^ Dccibente^, befonberS in 9Rom, nnb ift aud^ mit ber ©infü^rnng biefe^ 
f^afttageg nic^t einüerftanben.^) 2lug bem Uinftanbe, baf0 am <Bablat^, 
©onntog unb an ben g'eiertagen (feriatis temporibus) groei aJJa^tgeiten 
finb, prandium unb coena, erf)eflt, baf§ nad) Saffian^ bieget ber ®obbat^ 
fein «^afttog geiuejen fei.^) 

2tud) bei 33afiliug gilt ai§ eine^ ber erflen a)Zitte(, burd) \otl6)z§ ber 
Wflöiici) bk ^eiligfcit feinet 93erufe^ anftreben foll, bie @ntt)o(tfam!eit, bie 
fid) gunäc^ft in geiftigcr S3e5iet)nng bmä) bk S3e^errfc^mjg ber ©ecten* 
ftimmung nnb innerfid^e STugenbübung bet^ättgen unb burd) bk S3e^errfd)ung 
ber Sebürfniffe beä 2eibt§ geförbert ttjerben foü.*) 3Öei( ba§ ^yaften bafier 
nur a\§ tfflittd eines l^ö^eren QwtdeS betraditct »irb, fo burd^gie^t bk 
afcetifd)en 33efttmmungen beS SSafilinS' ber @eift nad) größerer Wiibt, ba 
fid) t)ierin mel^r ^rei^eit al§ bei ©affian geigt, ber nod^ gn fe^r am ägijp» 
tifdien SSorbilbe tjöngt. 2trbeit, ^örperftär!e, 2ltter unb ©efunb^eit beftimmcn 
ober regeln bie Slfcefe; man foÜ nii^t ber Suft bienen, im übrigen ben 
S3ebarf nac^ ber S^Zül^Iic^teit unb S^ot^roenbigfeit mäjsigen. ^) 

SDa^er miil JöafiliuS für ade SBrüber feine unbebingt binbenbe Sieget 
auffteßen; giuar fömie für ©efunbe eine aflgemcine S'iorm pta^greifen, bie 
aber für eingelne aü§ beftimmten ©rünben fomo^I in ber. 2trt ber ©peife 
a{ä aud) in ber ßcit mobificiert lüerben folfc.'') !Demfetben ßJeifte entf^rid^t 
e3 üü6), menn ^afilinö eä bem Oberen gur ^flid^t mad^t, jebem ^önäjc 
nad) feinem fubjectiöen Sebürfniffe unb feinen 2lrbeit^(eiftungen baß 92ot^* 
menbige gn geben, fei e« in ber Slrt ober in bem 9Ka§e ber ©peifen, roenn= 
gtcid) bem SD^öndje feineSmegS baß ^täjt gugefproc^en mirb, fotc^e Slnfprüd^e 
5U ergeben. '^) ®ie unantaftbare Stutorität ber iReget foüte biefem genügenb 
ö)emäf)r bieten. ®enn ber ftrenge @ef)orfam begog fid) aud) auf bie freiioiüig 
übernommene Hfccfc, bie alfo g(eid)faC(^ unter bie (Sontrole ber Oberen 



1) Instit. ]. III. cp. 11. pag-, 44. 
'•') ibid. ]. III.' cp. 10. pag, 44. 
3) ibid. 1. III, cp. 12. pag. 45. 
*) Reg. s. Bas. Interr. 8. et 9. 

5) ibid. Interr. 48. 

6) Interr. 9. 

7) Interr. 9 1 . (^olfteit, I. 90.) Specialiter hoc ipsum, quaerere cibum, est contra 
mandatum Domini dicentis: „Nolite quaerere quid manducetis vel quid hibatis." Et 
ut nos magis attentos faceret ad ea, quae dicebat, addidit: „Haec enim geutes in- 
quirunt, " Sane debet solicitudo eius esse, qui praeest, ut impleat illud, quod scriptum 
est: „Dividebatur autem unicuique secundum id quod opus erat." 

Interr. 94. (1. c): Debent (sc, qui praesunt) enim unumquemque praevenire, 
ut secundum laborem etiam solatia refectionis inveniat. 
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geftcüt iDuvbc, bamit bie l)D^eren ^P^id^ten hc§ S3erufcö ober be§ gcmeinfomen 
^lofterlebenl feine ©inbu^e ertitten.^) 

2ln btcfcn SBerfügungen jc^cn luir einen gang roefcntlidien ^Jortfd^ritt 
be§ italifd^en ^lofterjyefen^ auf jener Sa^n, tt)errf)e e^ ben mifberen g^orincn 
hc§ Senebictinerorbenö entgegenfü^rte. Übrigen^ tft ^ier nur eine, njenn aud) 
bk raidfjtigfte «Seite ber Slfccfe befjonbett lüorben. ^n biefei§ Qizhkt gel^ört 
überhaupt bie nod) üiefen onberen S^idjtungen be^ fföftertic^en ßebcn^ geübte 
SIbtöbtung, n)elc()e njefentlid^ §ur 2tbt)ärtung unb ftanbl^aften ®rtragung ber 
Unbilben be§ täglid^en Sebenä beitrugen; bieje günftigen ^Jotgen ber Slfceje 
^at ja fd^on Slmbrofiu^ am t)ei(tgen ©ufcbin^ öon SBerceöoe gerühmt. ;^n 
bemfctben ©inne gel)örcn bcmnod) gur Slfcefe bie (SinfocfiI)eit in ber tleibung, 
bie nacf) ©afi'ianS B^i^Ö^^^ ^^^^ ""^ "^c" untt)irtUd)en (Sinflüffen ber SBitterung 
ftanbgutialten Iiatte, bie @ntbef)rung be^ normalen ©dEjtafe^ gur Übung be§ 
nöii)tti(!)en ß^orgebete^, bie ftrenge äyZeibung aUt§ lO^ügiggangeg unb bie un* 
ou^gejc^te Strbeit. ^§ [inb bie^ 93er^ä(tni|fe, auf bie ^ter nur öcrujiefen 
lüirb, ba fie h^i anberer (S5elegenf|eit frf)on be^anbeft worben finb. 

3. 'S)xt SlirBctt 

i^ene ^dt, miä^c öom Officium unb ben afcetifc^en Übungen erübrigte, 
rourbe ber Slrbeit getüibmet, bie felbfl njieber at§ afcetifd^eg fSflittd im 
weiteren ©inne betracEitet njurbe; bcnn fie galt aud) fcijon bamalg ai§ wichtiger 
X^eit be^ fti)fterli(i)cn SebenS gur @:^re (3ottcB unb gur görberung beö 
©eetentjeileg, ^) ba fie einerfeit^ ben SOf^üßiggong öermeiben ^alf, anbererfeit^ 
gum gemeinfamen Unterhalte ober gur Pflege ber äWilbtptigfeit^) ober gur 
g'örberung ber erl^abenen Slufgaben ber d)riftlid)en ^ird)e überljoupt btente. 
©0 bet^ötigte fic| fefbft in ber 2lrbeit ber toal^re afcetifc^e ®eift be^ äglj^= 
tifd^en a}?önd)tl§um§; mit biefem war ba^er aud) auf haä- itaüfdje ^(ofter* 
wefen bie Wege ber Slrbeit übergegangen.*) 

Stuf fold^e äöcife pflegt oud) ^tnianuö, Wdaniaä (^cma% in ben ©tunben, 
bie niä^t ber geifttidjen 2lfccfe gewibmet finb, tk 2lrbeit im ©arten ^) 



1) Interr. 88. et 89. 

2) S. Hier, ep. 125. (ad Kusticum) cp. 11. pag. 940. Aegyptiorum monasteria 
hunc morem tenent, ut niillum absque operis labore suscipiant non tarn propter victus 
necessitatem quam propter animae salutem. 9Son ber 2lr6eit bev äg^ptifc^eit SRönc^e 
beraten u. a. auä) ber heilige 2lugufttlt (De mor, eccl. cath. et Manich. 1. I. cp. 31.) 
unb ©ulptclug ©eoeruS (Dial. I. cp. 18. pag'. 171). 

3) ©öelt 1. c. pag. 21. 

4) S. Aug. De mor. eccl. cath. 1, I. 70. (I. 711. F.) 2)er ^eilige Sendetet oon 
ben röntifd)en SJJönc^en: ne ipsi quidem cuiquam onerosi sunt sed orientis more et 
Pauli auctoritate manibtis suis se transiguut. 

^) Palladii bist. laus. cp. 121. 1. c. pag. 1233. '0|j,ot(«5 -mi 6 üiviavög h tote 
avr,p aor?j5 (sc. MeXavtag), vöv ok aosXwol o'm -cöv Xpiaxov XT^g äptvf^q oüvsp^/ög ofJLOtppiuv 
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unb bcjuji)t mit feiner (SJento^tin Me Äcr!er, Slrbcit^pujer unb ®(i)utb» 
gcfängniffe.^) 2Ba§ ber fettige 2luguflin begügtid) bcr Slrbcit ber römi[(f)cn 
3}2önd)c unb 9^onnen im oügeineinen bcrid^tet, ba§ fü^rt bcv ^eilige 
^icrontjmnS ^) in jpaterer 3^^* begügliti) ber ÄtofterborfteI)erin !DemctriaS 
nä^er ou^; fic fofle bie 3^^*, \otlä}Q fie öom ©cbete erübrigt, ber 2trbcit 
ttjibmen unb t^eitS felbft bcr |)onbQrbeit im ©ginnen unb Soeben obliegen, 
t\)cil§ bie Slrbeitcn ber Spönnen öorbereiten, oerttieüen, übcrraactjen unb 
etnjoigen ^^alleö öerbeffern. 

ffflan tatm ai\o nidjt fo hcfi'mmt vau Sllteferro^) behaupten, bie 
HJiöndEic in Italien Ratten bie Slrbeit faft nic^t gugetoffcn ; e^ ift gtoeif e(^af t, 
ob bk§ für bk fJMnäjc bi§ ^eiügen Wlavtin in ^altkn ©runbfa^ 
gemefen fei, ober in ^tatien täfit ficf) gcrabe eine gettiiffe ÜWannigfattigfeit 
in ber S^ätigfeit, . fei e§ burd) ^änbearbeit in unb ou^er bem ^(oftcr, fei 
eg burc^ Unterridit unb ©r^ie^ung ober burc^ ©tubium, nadiweifen. ©erabc 
biefe 9?id)tungen ^aben burt^ bie Siegeln bc0 ^eiligen Haftung unb Saffian 
S^a^rung unb ^örbcrung erfaf)ren. 

^m bafiUanifd)en ^toftcrtt)efen, tt)ie eö Sf^ufin in i^tolicn öerbreitete, 
tritt ung bemnad) bie Slrbeit aU rcefenttid^eg Clement be^ mönd)ifci)en 
£e6en0 entgegen. ®d)on beim Eintritte ift fie ein §au)3tprüfung§mitte( für 
bk Slßürbig!eit unb ^efötjigung beg Petenten;*) bie 53rüber, meldte g(eid)* 
artiger Slrbeit guget^an finb, öereinigen fid^ in gefonberten Slrbeit^ftätten 
unb fte^en unter ber Leitung eine^ eigenen 2luffel^er^, ber nid)t bto^ bie 
ajiönc^e Übermacht, fonbern and) i^re 2lrbeiten leitet unb regelt.^) 

2lud) ß^affiang S'Jeget mibmet ber mönd^ifdjen Slrbeit eine befonbere 
SXufmerffamfeit; barnad) foüen bie 3J?önc§e in ber Qdt, ujeld^e öom 6f)or* 
bienfte erübrigt wirb, ber 'ävbzit in i^ren QcUm obliegen, ^ad) einer 
2lnbeutung, baf§ bie trüber nad) ber @(eid)^eit ber 2(rbeit unb ber SSermanbt- 
fdjaft i^rer Sitbung in ben Qtütn gufammenmo^nen foKen/) fann man 
öermut^en, baf§ I)ierin eine äf)nli'd)e Drganifation beflanben l)abe, mie fie 

ODvacy.ou|xsvo5 [XETa [AovaCövtiuv Tpiäv-ovia xal ywcuov.cov za d-ziag Fpatpcic. -/al jrspl xviTCOv 
fj,STeu)ptCö}JLevo5 xal 0DVTU}(ia5. 

, 1) ai. SÖufe 1. c. II. pag. 155. ®ie oorfte^enbe aWitt^eilung be§ ^JottabiuS gleist 
ha§ 31uffaltenbe biefeS ©a^e§ roiebev aü§. 

^) S. Hier. ep. 130. (ad Demetriadem) cp. 15. pag. 991. (anno 414): Cumque 
haec finieris spatia (©^orgeBet) et frequenter te ad Agenda genua sollicitudo animae 
suscitaverit, habeto lanam semper in manibus, vel staminis pollice fila deducito vel 
ad torquenda subtegmina in alveolis fusa vertantur: alianim neta aut in globum 
eollige aut texenda compone. Quae texta sunt inspice, quae errata reprehende, quae 
facienda constitue. 

8) 1. c. V. 9. pag. 422-425. 

4) Interr. 6. et 7. 

5) Interr. 101—111. 

«) Instit. 1. II. cp. 12. pag. 28. 
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m\§ bei 33n[iltuö entgegentritt. 3Bä()renb in bm ^(öftern tgijptenö getviffe 
Stmtcr für immer nnr beftimmten Sriibern onöertraut blieben, folange ^raft 
unb Sntcr ant)ie{ten, iwenbet fic!^ Saffian l^ierin ber occibentatifd^en ©itte §u, 
woimd) fcftgefe^te, Ijäuitidjc ^tofterarbeiten beftimmten 93rübern meift nur 
auf eine Sßodje übertragen würben, unb acceptiert ba^er ba§ i^nftitut ber 
|)ebbomabare.^) daneben fe^t Saffian l^öd^ft lual^rfd^einlij^ aud^ bie gelb* 
arbeit öoraul, ba er überbieg öon ber au^iuärtigen Slrbeit f|)rid)t.^) Übrigen^ 
luirb, lyQg ^allabiug^) üon ben ägl)|3tifd)en SJiöndjen bcridjtet, be^gteiiiien oon 
ben abenbtänbifdjen gelten, lüenn and) wegen ber geringeren S'^^ nid)t in fo 
reid)er ©ntiüidlnng: „ber eine bebaut bie g'efber, ber anberc arbeitet im 
©arten, ein brittcr in ber 93äderei, ein anberer in ber ^dimiebe, jener 
arbeitet al§ @d)reiner unb ^imniErmann, biefer rcalft unb wäfc^t bie Kleiber, 
jener bereitet ßeber, biefer mad)t <Sd)ul§e, bie einen fd^reiben fd)öne unb 
gierlid^e ^ücl)er ah, anbere fled^ten grojge unb fteine Äörbe." 

3)ie a)Zönd)e beö -LD^orgen* rcie beg SlbcnbtanbeS finb nid)t gufäßig 
unb erft nad)träg(id) auf ben ©ebanfen gefomraen, and) ba^ geiftige Scben, 
bie geiftige Slrbeit gu pflegen; üietme^r tag bie D^ot^wenbigfeit Ijiegu fd)on 
in bem (Streben nac^ ber boöfommenen Übung ber d)riftlic^en 0ieligion 
eingefd)(offcn. ®arum betonen bereite bie ©rünber be^ 9Jiönd)t^umg, wie 
ein Zeitiger ^adjomiu^, 93afiliug, foioie bie l^eiügen "äbk ^autuS unb 
©tep^ann^*) in i^ren Ü^cgeln bie 9^ot^H)enbig!eit, baf§ aöe ÜJJöndje tefen 
fernen, um bie ^fatmen lernen ober bie ^eilige ®d)rift (efen unb ftubieren 
3u tonnen. ®iefe unb anbere ^loftergrünber, wie $ieron^mu§, Saffian, 
Saefariug unb 2lurelian ic, I)oben im Oriente wie im Occibente mit großem 
Sifer unb mit ber gangen ffftaäjt il)rer Slutorität für bk Srgie^Ung unb 
ben Unterrid)t ber ^ugenb in i^ren ^(öftern ©orge getragen.^) 

©in 3ß"9"^^ bafür, we(d) rege^ geiftige^ :^eben ft^on in ben ^(öftern 
tgljptcng ^errfdite, liegt barin, bafg baä britifdie aJJufeum au^ ben nitri= 
fd)en ^töftern allein an 200 f^rifd)e |)anbfd)riften, bie tljeitweifc aü§ bem 
fünften ^al)rt)unbert ftammcn, befi^t; babei ift aber gu beben!en, bafg bieg 
ber f'arge Überreft jener großen ©ammtuugcn oon ^anbfdiriften ift, ber fid^ 
nod) aü§ ben großen SSölferftürmen ber SSorgeit erholten t}at ®iefe öieten 
Süd)er, bie für jene 3:aufenbe üon äJJönd^en benötl)igt würben, fonnten nur 
burc^ mü[)eöofle§ 2tbfd;reiben befdjafft werben; ba§ fe^t aber eine ungeheure 
^^Irbeit ooraug.^) 

1) Instit. 1. IV. cp. 22. pag. 62. 

2) ibid. 1. II. cp. 15. pag. 30. 

3) 1. c. cp. 39. 

•>) Regula 1. c. 15. 16. 

S) P. a3en. SBraunmütter : Über ben SöilbungSjuftanb ber ^löfter be§ üierten unb 
fünften ^afjrljunbertS. ^ßvogvamm üon SJletten. 1856. <B. 9—14. 
c) (gbenba ©. 19 ff. 
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^n bemfelben ©inne hu geiftigc Silbmtg In [einen ^töftern gu förbcrn, 
Jüor anä) Saffian beftrebt; bieg mufS man auS feiner eigenen SSorfc^rift 
öermut[)en, bafg !cin OJ^önc^ einen Sobe^V eine (Sct)reiBtafe( ober einen «Schreib* 
griffet fein ©igent^um nennen bürfe.^) 

3)a§ Sefcn, befonberä ber ^eiligen ©c^rift, luurbe fd^on oom afcetifd^cn 
©tanbpunfte au§ üon ^ac^ominS unb Safiüug, ebenfo tt)ie oon (s;affian unb 
§ieront)mug u. o. ai§ ba§ unerläföfi(i)e Witki ber geiftltc^en S3ilbung in 
ben ^(öftern angefei^en unb öertreten. @o forbert ber f)ei(ige |)ieron^mu^ 
'?ßaüüm§ öon ^ota^) bringcnb auf, fleißig bie ^eilige ©d^rift gu ftubieren, 
bamit er burd() feine (Siete^rfamfeit ber Äird)e inel)r nü^en fönne. 9Bei( 
barum bie |)eilige ©d)rift fo fleifäig gelefen unb gelernt mürbe, fo kannten 
mä) üiele ^(ofterleute, aJJöndje tt)ie 9^onnen, bie fettige @d^rift gang ober 
t^eitweife au^njenbig. ^) 

Stber nidjt btojs bie 93ibe( n)or ber ©egenftanb beä SefcnS unb (Stubium^, 
fonbern autf) bk (grftärungen unb Slb^anbfüngen f)ierüber unb bk ©diriften 
ber ^irc^eutiäter ü&er^au|3t. ©o mürben bie ©c^riften bc§ Ijeifigen |)iero- 
ntjmu^, ber an bk Wönäjc unb Spönnen be§ Slbenblonbe^ Kommentare ber 
|)eiligen ©c!^rift gefd)i(f t ^otte, unb bie be^ i)eitigen Slnguftinu^ befonbev^ 
in ben gaüifd^en ^löftern begierig gefud)t unb eifrig gelefen.*) ©iefem Sc* 
bürfniffe, aug ben (S(i)riften ber SSäter bie geiftige Sitbung ju förbern, ent= 
fprang eben and) bie 5lufforberung be§ Slbte^ SJia^imug unb feiner 3)^önd^e 
an ben 2lbt @ugi:ppiu§^) gur Slbfaffung bc§ 93ucl^eg feiner @j;cer^te au^ 
ben $Ber!en bc§ Seifigen 2(uguftinuä. 21[ucE) in jenen röraifdCjen ^(öftern, mit 
iüe(d)en ber fieifigc §ieront)mu^ in S3egief)ung ftanb, mav üdn ben erflen Sin* 
fangen an ba§ geiftige Seben ge))flegt iporben, ba ja fo mandjer gebitbete 
Slömer, wie ber (Senator ^ammac^iug, unb fo manci)e üornel^me 9ftömerin 
ba§ üöfterliiiic Seben ontraten; fd)on ber rege briefliche 35er!e]^r mit bem 
^irc^cnte^rer oon S3ett)le^em unb beffen ^Berufung auf Süii)cr, bie oon i^m 
erfdfiienen finb, taffen bie§ oermut^en. 

Über^au^t geigt fii^ bie @rf (Meinung, bafg bk ^lofterftifter eä alä dm 
^eilige Slufgabe angefel^en ^aben, bk fcljulmä^ige Sitbung im ^lofter eifrig 
gu liflegen unb gu förbern. «So ge^en bk §lnfänge jener berühmten Älofter* 
fdjule auf Serin auf ben Slnfaug jener ^loftergrünbung fetbft gurütf.'') 
^Daneben mürbe gur ^Jörberung beä geiftliclien 3mecfe§ ber ^töfter felbft 



1) Instit. 1. c. 1. IV. ep. 13. pag. 55. 

2) Epist. 53. (1. c. pag 270). 
2) SörauiimüÖe»: 1. c. ©. 14 ff. 
4) (gfcenbo ©. 18 ff. 

^) ©ie^e ben Stnfang feineS a3rtefe§ au bie Jungfrau ^roba. Eugipii Excerpta 
ex operibus s. Augustini. Kecens. P. Knoell Vindobonae 1885. 
ß) 2iaieä ]. e. I. pag. 51. 
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and) münblici)er tlnterrid)t gct)aüen; fo gebot jd)on ber ^eilige ^adöomiul, 
ta\ä jebcr Ätofteröorftonb it)öd)entti(^ breimol einen joId)en ertl)ei(te. S)te 
Ü6ung ber tägtidjen geiftttcf)en S3etract)tung madjtc gleic^faüg ben öfteren geift» 
Iid)en S3ortrag notfiwenbig. S)aüon ftainmen benn aud) bte ötelen 93etel)rnng^= 
unb ©rbanunggrcbcn für 3)?ön(i)c t)on einem l)ei(igen ©p^rem, Saefariuä u. o. 
unb ©affiang Sefpred^ungcn (conlationes). ^) Xrol^ alt biefeS ®ifer§ fd)cint 
in bcn Ätöftern biefcr ^eriobe ein fl^ftenmttfc^er ©c^uIunterricEjt lüo^t 
no(f) nid^t nad)n3ei§6ar gu fein; erft (Siajfioboriu^ war l^ierin haljxi' 
bred)enb. SBciüunberunggmürbig ift ber (gifer biefeö 2)^anne§, ber erft im 2ltter 
Don ettt)a 70 l^a^ten bk ©taat^gefd^äfte mit bem ftöftcrlid^en Seben §u 
(Squidacc öertanfdjle, in bicfem aber ba§ reiche geiftige Seben feiner öffent-- 
lidjen Sfjcitigfeit fortfel^te nnb bei feinen SDJitbrübern gur ©eltnng bracf)te. 
Um botjer bie SJlöndje feinet ^loflerg njtffenf(i)aftli(^ gu bi(ben unb in biefem 
Streben gu förbern, oerfafite ©affiobor Sommentare gu ben SSätern, 33üc^er 
über Ortl)ograp^te, ©rammatif, fW^etorü, 2)ia(ectif unb (5Jef(f)irf)te. ^n biefem 
(Sinne richtete er nun bie erfte fi)rm{i(i)e ^{ofterfd)ute ein unb gab baburct) 
ba§ SSorbtlb gu ben berüf)mten ^(ofterfc^ulen be^ 9}?ittelatter^. ^) 

^iemit löor für bie Softer, iia fie «Stätten geiftiger SBitbung gunäcEift 
nad) innen geiüorbeu waren, ein tueitrrer Seruf angebahnt, anct) nac^ ou^en t)in 
^flangftötten ber geiftigen 58i(bung gu- roerben. ^em entfpret^enb finbcn mir 
fd^ou in tg^pten ^(i)fter, miäjc bem SSolfe !ated)etif(i)en Unterricht er-- 
fEjeitten.^) ^n äi)nüd^er Söeife l)at auä) mä) ben @(i)ilberungen be^ ^Patlobiuö*) 
bie ^{ofterDorfteI)erin ^Ifeüa in 9?om bem 33oIfe beibertei @efc^(ed^te§ in 
eigenen ^Serfammtungen fatedjetifd^en Unterridjt ert^eilt, raa^rfd^einüd^ Seuten, 
bie erft. gum ß^riftentf)nme übergetreten maren (avSpag d v.cfl ^ovai/a? 
vsoxar/j/TiTouc). ^i\v hk !(öftcr(id)en 5ßert)ättniffe erfd)eint ^iefe 5r()ätig!eit 
nad) au^eu aU eine Steuerung, in ber $5bec le^nt fie fid) jcbod) an bie 
Q)poftoIifd)e ©inridjtung ber SDiaconiffinnen an, meld)e bie 3lufgabe Ijatten, 
bie meib(id)cn ^Täuflinge gu unterrichten mib i^nen bei ber ®))enbung ber S^aufe 
felbft ben nöd^ften 'Dienft gu ermeifen. ®enn in Slfrifa bcftanb fid)er fd^on 
am (Snbe bc§ oierten :^af)r^unbert^ bk (Einrichtung, älteren ^fjonneu eine 
foldje Stufgabe gugumeifen, mie z§ an§ ber §8eftimmung be§ üierten Soncil^ 
öon ^arttjago er^eflt.^) 3luc^ für ffiom tami man annef)men, bafg bie Spönnen 
gum tjeiligen SDienfte in geiüiffcr ^egie^ung gcftanbcn feien; benn ba§ 33erbot 



1) 93raunmüaev 1. c ©. 23—25. 

2) ®aret: M. Aur. Cassiodorii Vita. Pars II. § 20. Cf. ©. 50. Sfunt. 1. Cf. 
21. ^vanj: M. Auv. Cassiodovius Senator. S5ve§lail, 1872. ©. 46 ff. 

3) «Bvaunmüaer 1. c. ©. 31. 

4) Hist. laus. cp. 133. 1. c. pag. 1234. ®a§ (Sttat auf S. 31. 

5) Mansi, III. Cono. Cartli. IV. (a. 398.) cp. 12. pag. 952: Viduae velsancti- 
moniales, quae ad ministerium baptizandarum mulierum eliguntur tarn instrucfae siiit 
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beä ^apfteg Söouifaciu^, bafä S'Zonnen ^etüge ©egetiftäubc berühren, ^) ift luo^f 
nur da eine @tn[(f)ränfung fonfttger Sefugntffe auf^ufaffen. 

^ktkiä)t fjaben bk 9?onncn aiidj fifjon in biefer ^dt fiä) mit ^inber^ 
cr^ie^ung 6efaf§t; eine S3emei1ung beg ^eiligen ^icronijmuä an Säta in 
9fiom täfit tiefe Slnnal^me §n, inbein er fie, ba fie SSJ^utter gcraorben, auf« 
forbert, il^r tinbtein ber flöftertic^en D6[orge anjuüertrauen, ^) unb @ufto= 
d^iunt felBft int ^bfter ber ^avaUa in diom. aufergogen njorben ift, ^) ©olfte 
fie bie einzige geraefen fein, h)elti)e bic cbU S3i(bung i^teg oon ber erften 
^^ugenb an im Ätofter üerbrac^ten Sebenä ber flöfterli(i)en @räiet)nng öcr= 
ban!te? ^eineSiueg^, bcnn ein ©biet, njetdje^ ^aifer 9JJa|orannä auf Seo I. 
Slnrat^en gegen jene @(tern er(ie§, tvcidje ii)xc Z'öä)tcv ben ^löftern opferten 
unb gttjingen iDOÖtcn, ben ©djteier gu net)men, mä^reub biefelben ba^ ©elübbe 
crft mit bem üiergigften ^o^re ablegen foÜten unb oort)er gang unbe^inbert 
heiraten fonnten, belehrt un^, baj^ Wätä)in in gang iungen i^a^ren ben 
^(bftern übergeben würben, für mtäjc o(fo not^irenbigeriüeife flöfterlid^e 
©rgie^ung unb Unterrid^t DorauSgefe^t itjerben muffen.*) 

(Sine fot(^e 2lrt bon flöftcrlid)er Slrbeit ^at ber ^eilige ^afitiuS fctjon 
frül^er in Slficn gepflegt, unb 9?ufin t)Ot it)r gewifg aud) in i^talien neue 
Slnregung üerfd^afft. @^ fonnten nämlid^ nad^ bereu O^Jegeln and} ^inber in 
ben Hi)fterlic^en SSerbonb aufgenommen merben; fie mürben touglidieu S3rübern 
gur ©rgiel^ung übergeben, foKten jebod) oline B^JCing für ben Orben^ftanb 
^^erangebilbet werben.^) 33ei ber größeren SSerbreitung, hu biefe 9fleget fanb, 
unb hü bem ^o^en Slnfe^en, ha§ fie befaß, irerben fid) lüo^l mandje ^löfter 
biefem ^^^^^9^ !löfterlicf|er Seruf^tptigfeit Eingegeben ^aben. Söenigften^ 
njirb biefe 5Bermutt)ung burd) bie ST^atfadje unterftü^t, bafö Oaloniug unb 
SSeranuä, bie «Sö^ne be§ 33if(^ofg (gud)eriu§ oon £l)on (f 454), bie fpäteren 
^ifdjöfc oon 33iemte, oon i^ugenb auf im ^lofter ergogen luurben,'') unb 



ad officium, ut possint apto et sano sermone docere imperitas et rusticas mulieres, 
tempore quo baptizandae sunt, qualiter baptizatori interrogatae respondeant et qualiter 
accepto baptismate vivant. 

1) Lib. pont. pag, 227. (SöonifacluS 418—422.) Hie constituit, ut nuUa mulier 
aut monaeba pallam sacratam contigere aut lavare aut incensum ponere in ecclesia 
nisi minister. 

2) Ep. 107. (ad Laetam) cp. 9. esqu. pag. 686. etc.: Postquam ablactaveris 
eam cum Isaac et vestieris cum Samuele, mitte avlae et amifcae (sc. Paulae et 
Eustochio). Eedde pretiosissimam gemmam cubiculo Mariae et cunis Jesu vagientis 
impone. Nutriatur in monasterio, sit inter virginum choros, iurare non discat, mentiri 
sacrilegium putet, nesciat seculum etc. 

8) S. Hier. ep. 127. (ad Principiam) cp. 5. pag. 954. 

*) 9Hoitfi, V. pag. 1206. unb Söavoniuö: Ann. ecci. VI. pag. 234. (a. 458. n. 4.) 

^) Regula. Interr. 7. 

'^) S3raunmüüer 1. c ©. 40. 
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bafg fpäter SäforiuS, 502—541 Si[d)of öon Slrte^, btefen Söeruf^äiüeig mit 
(Sifer ergriff.^) 

®iefe 9tid)tung be§ gciftigcn Sebcnl in ben ^(öftern tt)urbe ^ra^tifrfi 
mic^ttg für bie |)eraubi(bitng bcr ^önä)c giim ^ei(igcn ^icnftc ber ^ird^e; 
a(0batb r^aben [icfi nidjt menige a}?önd^c, t:^eif^ gum iiieberen ^ird^enbtenfte, 
3. S. atg Sectoren, tfjeill 311111 l^ötjereu alg ©taconc unb ^rtefter befähigt. 
9Jiit bcr SScriifung ber aj?önd)e gum ^rtcftert^uin blieb OJom nid)t gurüd ; 
rjicr lüarb um ba§ ^afjv 393 ber un^ fc^on befannte ehemalige ©enator 
^ammad)iuä com ^^apfle in bai ^rieficrtljum aufgenommen, toorüber ber 
I)eitige t^icroni)mu§ feine befonbere g^reube äußerte. ^) (Ss ift eben bie 0te= 
gicrung^äeit be^ ^apfteg ©irtciu^^) (484 — 398), unter itjefd^em man über 
bie ^ra?:i^, SHöncbe in ben ©leruS aufguhel^men, bereite gu einem enbgiftigen 
IXrt^cile gelangt roav; bieg erf)eöt au^ bem ©(^reiben biefeä^apfteö an ben 
Sifd)of ^imering, iwonad) bie äBei^e ber W6nä)i grunbfä^tid) gutge^eijäen 
unb fogar gcwünfdjt, hahi jebod) eingefd)ätft lüirb, baf§ man in ber ^eit» 
folge bcr cinäclncn SBei()en feine 2lugnof)me äutoffe, fonbern bie aügemeinen 
Ürc^tic^en SSorfc^riften einl^atte. 

S)ie geiftige Scfö^igung bieler Wönä)t für tiefe öffenttidien ^ird^en* 
ämter ^aben aud^ bie ^äpfte unb ^if(^öfe ber folgenben ^eit ttjieber^ott ba-- 
burd) anerfannt, baf^ fie bereu ßutaffung gu ben ^eiligen Sßei^en au^f^rac^en 
unb befürroorteten.*) ^0 fd)on im i^a^re 398 fe^te ba§ ri)mifd)e ^tä)t, 
ebenfo H)ie ^apft «SiriciuS, neben bem ©treben eingetner Wönä}t nac^ bem 
©mpfange ber I)eitigcn Sßei^cn aud) bereu geiftige S3efä^igung für biefe tmter 
oorauS. ^) 

a}?it ^egiefjung auf tiefet (Streben in ben ^(öftern fdjärfte bereite 
^apft i^nnoceng I.*^) einen in 3tom unb i^taüen gciteuben ©runbfa^ ein, 

1) (gbenba, <B. 31. 

2) Ep. 49. (ad Pammachium) cp. 4. 1. c. pag. 235. 

^) SJiaitft, 111. pag, 660. Monachos quoque, quos tarnen morum gravitas et vitae 
ac fidei institutio sancta commendat, clericorum officiis aggregari et optamus et volumus, 
ita ut qui intra tricesimum aetatls annum sunt digni, in minoribus per gradus singulos 
crescente tempore promoveantar ordinibus: et sie ad diaconatus vel presbyterii in- 
signia maturae aetatis consecratione perveniant. Nee statim saltu ad episcopatus 
culmen ascendant, nisi in bis eadem, quae singulis dignitatibus superius praefiximus, 
tempora fuerint custodita. 

*) SJianft, III. Epistola Innocentii Papae (401 — 417) ad Victrieium Ep. Eothomag. 
cp. 10. pag. 1035. «nb ajlanfi, VIII. Epistola Gelasii P. (492—496) ad episcopos 
Lucaniae. cp. 6. pag. 37. ll. a. 

") 1. 32. Cod. Theod. 1. XVI. 2. Imp. Arcadius et Honorius A A. Caesario Fr. 
P. 398 : Si quos forte episcopi deesse sibi cleiücos arbitrantur, ex monachorum numero 
reetius ordinabunt ; non obnoxios publicis privatisque rationibus cum invidia teneant 
sed habeant iam pröbatos. 

6) 3Jfanfi, III. Ep. Innocentii Papae ad Victrieium Ep. Eothomag. cp. 10. 
pag. 1035 : De monachis, qui diu morantes in monasteriis postea ad clericatus ordinem 
perveneriut, non debere eos a priore proposito deviare. 
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unb '^3apft ß^Jfii^uS^) toieberl^ottc benfelben, bafä nämticJ) aud) orbinterte 
M'6xiä)c bie frühere ©trenge if)re^ möndiifcfien SebenS beibet)alten fotttcn. 
^aä) bem S3eif)3ie{e ber tnöncf)if(^en dUnUv mandficr S{f(i)öfe, oou irefd^en 
oben bie dlzH raor, blieben bte 5priefter*3Kön(^e entirebeu im ^(ofter felbft, 
iöenn fie anf ben Slttef be§[e(ben geiuet^t irurben, ^) ober bienten bzm 
©eelforgecferul gur SluS^iffe, ^) o^ne ba\§ fie i^re möndjifd^e !Di)cip(in Rotten 
aufgeben bürfen. 

®a;§ ^ener ber göttliii)en Siebe, in ber ftiüen 3^^^^ gepflegt, brängte 
bie Wiener ©otte^, eg aud) in ben ^zx^zn anberer gu entgünben. !X)arum 
entftommte bem ©eifte be^ toaljren SJJönd^tljumS aucf) noc^ bie zhk ^ruii)t 
ber ^egeifterung für bie üJJiffionättjättgfeit ber ^irt^e. ß'^^t^'^^^ f^"^ ^^^ 
93eif)3iete oon SJiiffionen ber 3)iönd)e beS Oriente^, in %l)pten ebenfo wie 
in 23orberafien. 5lf§ treue Stnl^änger beg tüa^ren ^(auben^ ber iöäter luaren 
biefe and) ein ^oUmd ber ^ircfjc gegen bk i^rrfel^ren gumat ber Slrioner, 
bereu iBerfofgung^routf) fie fic^ ba^er .befouber^ au^gefe^t fa^en.^) !J)o§ Sei:= 
fpiel beS Oriente^ tourbe auä) im Dccibente befolgt; ttjie bie Wönä)i be§ 
l^eitigen 93hrtin üon STour^ unter ben t)eibni)c^cn tieften ©allieng iüirüen, 
fp tt)oren im gleicEien (Sinne bie ü)'iön(f)C in Britannien unb ber ^eilige 
©eoerin mit feinen (Sd()ü(ern in 5yioricum t^ätig,^) ber übrigen^ anc^ mit bem 
itatifc^en SJiöndit'^um in Söegief)ung geftanben gu fein fi^eint. ^) @§ ift fc^Iie^* 
tid) berfefbe (SJeift, ber fidf) aud) in ber aJJiffionSt^ätigleit be§ ^eiligen S3ene= 
bictu§ gu ©ubiaco unb auf SJZonte Saffino fo fd^ön betf)ätigte. ^) 

®od) muffte aud). t)ierin bie ^irc^e faft gfeid^geitig regefnb bagn)ifd)en = 
treten, ©enn bo^ aftatifd)e SJiönd^t^um lüar üom ©in^uffe ber |)ärefie nid;t 
gang frei geblieben;^) barum fa^ fid^ bk ^ird)e auf bem ßoncil üon ßf)a(cebon 
genöt^iflt, bie 39'?iffion)§tI)Qtig!e{t ber äWönd)e gu befd)rän!en unb fie unter 



^) SJJonft, IV. Ep. Zosimi Papae ad Hesychium Salonitanitm ep. (anno 418.) 
pag. 347. 

2) Dionys. Exig. God. can. eccl. VI. pag. 172 — 173. 

^) SJZanfi, VIII. ep. Gelasii P. ad episcopos Lucaniae, cp. 6. pag. 37. Itnb 
ep. 41. eiusdem ad Bonum ep. Sabinatem, 2J. SEl^tel: Epist. Rom. Pont, tom, I. 
pag. 454. 

*) SSergl. Slbolf §arna! : %a§ Tlöx\ä}if)um, feine .^beate unb feine ©efc^idjte. 
3. Ulufr. ©ie^en, 1886. ©. 25. ®ie pvoteftantifc^e Sluffaffitng bei- aimväßijen ^ev\)äUm\\e 
unb be§ fDlönä)ti)üm§ Bringt e§ mit fid^, baf§ §atna! einen geroiffen ©egenfn^ beg alten 
9Jlönc^t!^unt§ gur „uerroeltlid^ten ßirdje" unb ein geraiffeS „9Jiif§tvauen be§ erfteren gegen 
i)a§ fird^Iid^e Slmt" gu evfennen glaubt. 

5) Jöraunntüller 1. c ©. 35—37. 

6) Söübingev: (Sugiptug. (Sine Unterjudjung. SSien, 1878. ©. 9 ff. 

7) S. Gregor. M. : Vita s. Benedict! cp. 2. 8. 

8) Leonis I. ep. (91.) ad Juliamim episcopum Coensem in Palaestina. (1. c. 
■pag. 309.) 
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bie ftrenge 2tufi'i(f)t bcr S8tjti)öfe gu fteWen.^) Sluf ben ©tanbpunft be§ 
Soncilä ftcßt [id) aud) ^apft Seo I. in feinen ®d)reißen an orientatijdtje 
S3i[d)öfe, benen. gegenüber er e§ alä allgemeinen ^runbfa^ begeirfinet, bajg 
nur ben ^rieftermöndjen bie öffentlidjc 2lu§übung tz§ ^rebigtamteS gugugeftel^en 
jei.^) @el&[t ber ©taat glaubte hierin ber !ird)ti(f|en ©eiüatt feinen Slrm 
leiten gu muffen.^) 

^ofät man btcä aik§ in^ 2luge, fo fommt mau pr Überzeugung, 
baf0 ba§ 9}?önd)tf)um ^ta(icn§ fdjou in feinem erften ©ntmidtung^ftabium 
äu einer auerfennen^iüerten geiftigen 53i(bung getaugt ift. '^a§ gtängenbfte 
^eugnig ^iefür liefert un§ bk gro^c Qaf)i jeuer SD^änner be^ d)rifitid)en 
2l(tertf)um5, bereu tüiffenfdjafttid^e S3ebeutuug unaufed)tbar ift, uub bie 
bem alten SJiönd^tl^ume tl^eif^ beftäubig angel^ört l^aben, i^ziü an€ i^m 
^crüorgegangcu finb. ÜDenn öou ber ätteften Qdt be^fetben „tafst fid) faum 
einer ober ber anberc namhafte fird^üdie ©djriftfteHer aufmcifen, ber uic^t 
aU SIfcet ober äJJönd) lüeuigftenS einige ßeit im ^(ofter gelebt unb barin 
feine f^cotogifc^e Sitbung er!§a(ten ober erweitert ^ttt". @g gilt bte^ ja 
t)on aüen großen ^ird)euöätern be§ Oriente^ au§ biefer Qtit; t)om Dcci= 
btnk feien nur eriüät)nt:^) 2lmbrofiul, ^) Sruguftinuö, ;Sof)aune» ©affianu^, 
^autinu^ oon 9^ola, ber a{§ W6nä) feine^megg feine tt)iffenfd)aftTic^e 3lu§» 
bilbung Deruad)tüffigte, beffen SieBüngsfadie üielmetjr immer nod) bie 
33ef(^äftiguug mit ber ^I)i(of.o)3^ie mar.'') ®aran fc^tiejgen fi(| ©ufebing üou 
Slquiteia uub ^ctroniu^, beibe S3ifd)öfc üou 93oIogna, ^onoratuS, (gud^eriu^ 
|)i(ariu§ uub ßläfariu^ öou Slrtc^, ^ufgentiu^ üou jRufpe^) u. a. @^e ®ott 
biefe 9}iäuner unter bie öorberften Kämpfer feiner ^ird^e rief, ()aben fie mel^r 
ober minber lang in ^töfteru ^urüdgegogen atS tüirfüdje Wönä)t i^ren @eift 
mit jenen reidjeu Äenntniffen aulgerüftet, üon benen fie gum S3eften ber ^irdje 
einen fo tjeilfamen ©cbraud^ mad)teu. S^tufinu^, ©utpiciug (Scoerug, 33in* 
ceutiul oon Serin, ®a(üianu0, Urfinuö, aj?acariu§ oon 0tom uub ©ion^fiuö 
@j:ig. njaren gewif^ uid)t bie eingigen 'ilbk, Wötii^z unb SJiöm^priefter, bie 
in biefer Qtit buxd) gri)^ere SBerfe auf bk c^rift(id)e 23itbung einen mäd^ttgen 



1) 2)Zanfi, VII. Actio 6. c. 1. unb Actio 15. c. 4. 

2) Leonis I. ep. (47.') ad Faustum et ceteros Archimandritas Constantinopolitano'i 
(n. 449.), ep. (91.) ad Julianum Coönsem ep., ep. (92.) ad Maximum Antioch. ep. 
(a. 453.), ep. (93.) ad Theodoritum ep. Cyri (Tyri), (a. 453.)! 

3) ]. 29. Cod. Just. 1. I. 8. Leo et Anthemius A A. a. 466. 
') SöroumuüIIei: 1. c. ©. 33. 

°) aJJontalembert 1. c I. ©. 272-273. ^m ©egenfa^e gu btefem 2lutor imi]§ 
man au6) ben fieitigen 3lmfirofiug bem äRönc^t^^unie beijäljlen. 

«) 91. ajufe 1. c. I. <B. 260. 

'') 5)er noc^ a(§ S3ifdjof mit ©ugippiuS in fvennbfdjaftlirfjer SSegie'^ung ftanb. 
Fulgentii Ep. Ruspensis epist. V. (ad Eugiijpium Abbatem). SJitgne, s. ]. 65. pag. 344.. 
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©influfa übten. ^) |)ält man fic^ bteje SSer^attniffe üor 2lugcn, \o fie^t man, 
rok toenig crnft SBcing artend ^) S3e^auptung gu nefjmen ifl: „@in fegend« 
reidieS ©Kement be§ ßiuttnrleben^ marb ba§ 90'Jönd)t]^um erft burd) ben 
t)ei(tgcn S3enebict. Slrbeit lüar in feiner bcr älteren SSorfd)riften aU eine feft« 
ftcl^enbc STage^aufgabe öorgejdjrieben." 

SBir ^aben |d|on an ber Siege be§ italifii)en W6n^äm^zii§ S3if(^öfe 
fennen geternt, bic iijx apoftolifdje^ S,ebtn im SJZönc^t^um fetbft ge{)ei(igt 
^aben; aber and) am ©ciituffe bicfer ^eriobe entbef)rt ba^fetbe „ nicEjt biefer 
gpttlid^en Äraft. S)enn com S3i[d^of @|ji)?I)anin^ oon ^aöia unb feinem 
fpäteren ^aä)\olQQV unb S5iogra|j^en ©nnobinS miffcn mv, bof^ fie baä 
möndiifd^e 2cbzn geübt ^aben, erfterer pd)ft n)al)r[c^einlid) aU S3ifd)0f,^) 
(e^terer [icfjer öor feinem @pi[co|jate.*) 

^m fe(f)§ten ^a^rl^nnbert rourbe e§ fo allgemein, avi§ ben ^föftern 
bie SBifc^öfe §u nel^men, baf0 felbft bie faiferüd^e S^Jegiernng :5nftinian^ in 
Übereinflimmung mit ben bifd^öf({d)en ©^noben mehrere ©efe^e erlief, mit 
meieren ftaatti(f)erfeitg biefe Übung gutgeheißen tombt, unb an^ benen erfjettt, 
n)ic allgemein eben jene ©itte genjefcn fei, unb bafä man ben ID^onad^at aiä 
eine paffenbe SSorbereitung0fii)ute für ben ©pifcopat l)idt.^) 

2)ie (Srgängung bt§ ®pifcopote§ aug bem <Btanbz ber 9}Jönd)e gereidite 
ber ^ird)e fetbft gum ^eitfamften 9^u^en. ®er ©egen i^reä SOBirlenä öer= 
breitete fid) nid)t bloß über bie engeren ©rengen i^rer ^ibcefen, fonbern 
and) auf weit auSgebefjnte Sänberftreden. !5)enn „fd)on auS i^rem ec^t 
apoftolifd^en ^afein unb ^Ißirfcn floffen flilte SSormürfe auf manc|e i^rer 
©oHegen; bie @t)nobalDerf)anbIungen ober i^re erhabenere ©teüung in ber 
Slbftufung . ber |)ierarc^ie boten ifinen @etegenf)eit, auf (SJeift, 3"^^* ""b 
Drbnung ber toeiteften Greife bie n)of)ttf)ätigften ©inflüffe gu üben."^) 

Um biefe^ gange !(öfterlid)e Seben in feinem geregelten S3eftanbe gu 
gu fidlem, ^aben bk ©rünber unb Seiter ber ^(öftcr, foroie bie fird^Iid^e 
unb ftaattid^e @efe^gebung don jei^er ber ^auäorbnnng berfctben if)re befonbere 
©orgfaft angebei^en toffen. ^n biefem (Sinne mürben cb^n bie !iDifcipIin 
unb Drganifation ber Ätöfter gei^anbfjabt. 



1) JßramtmüKer 1. c ©. 33. 

''') „®er Urfprung beä 9LRöndf)tmn§" jc. 1. c. ©. 574. 

3) ©nnobiug ]. c. pag. 332—335. 

*) ibidem, i^ag. 42. 241. 

°) Cod. Just, I. 3. De episcopis et clericis, 

") SBraunmüüer 1. c. ©.41. 
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1. 3)tc !DifcivUu. 

?liK^ \>m oh\c\cn ©cTjilbcniiioi'» ^'■'^ Äloftcrtcbcji)?, luic cö in bei- iittcftcii 
^•orm mib jciiier crftcn Öutumfdiuo iniö entgegentrat, gc()t t)eiüov, bnfs baö 
i.^cben ber ifloflevtcnte bcn ftvengen 33nf5gcift bei* nttcn ^ii'd)C ^nr bcftcinbtgcn 
©eltnng bvarf)te. '^k crftcn ^-ornien bcr ftöftertirljcn !Di[cip(tn niacljtcn fomit 
bnrd) bcn nieljr ober mcnigcr ftrengcn ?{nfrl)(n|ä nn bic ägl)^ttjfl)cn unb 
n[iatijd)cn ü^orbilbcr bic ^löftcr gn Drten bcftiinbigcr 33ü|3er. 

'^arnm ift t§ bcgrciftid}, bnfS biefelbcn and) ot^batb aU ©trof* nnb 
^nüianftatten für folcljc crfdjcinen, bic eine öffcntlidje ^irdjcnbnße ouf fid) 
nclinicn ntnfötcn. ®o legte ^^apft ©iricinS ben jnni SfWanidjäi^nin^ abgcfdlenen 
Gbriften, uienn fic gnr ^ircfjc gnrndt'ctiren iMoIIten, eine (ebcnstängtidjc 93n§c 
im .sHoftcr^) anf, nnb bcrjctbe "ißapft ücnmcö, luenn ba^ angebogene !Decret 
ilint unrttidj 3n!oninit, einen ^riefter, ber fid) o()ne 93orbi(bnng l)atk weisen 
Uiffen, anf bic ganje Scben§5eit in boö ^lofler.") ^e§gteid)en Ijat ^nnocen^ I. ■^) 
bic ^(öfter d§ (Sj:if für |)iiretifer üeriucnbct, Stber and) f^ätcr noc^ tritt biefe 
(Srfdjcinnng entgegen, ba unter ^apft Si)(eftin I. (f 432) einer gottgeroei^tcn 
'i^erfon, filia spiritualis genonnt, mldjt mit einem ^riefter fid) üerfünbigt 
\}attt, eine tcbenglängtid)e 93u^c im ^(ofter auferlegt lüurbe, lüä^renb man 
über bcn 'ißricfter bic (Strafe einer 5roölf|ä[)rigen 'ißitgcrfc^aft nnb barnat^ 
ben bcftänbigeu 2lufent^att im ^tofter öer^ängte.^) 

^n biefcr 9iid)tnng fotlte fic^ jebod) bk !©tfciplin ber ^(öfter nid^t 
entiuicfetn, fic {)at üietmet)r burd) bic beibeu Ülegeneratoren be§ ^(oftertüefenS 
im Dcctbente burd) ^aftttnö nnb Saffian mitbere ^^ormen erl^atten. 

2Bie fein anberer öor i^m t)at ber l^eitige 53afitiu§ ta§ gegenfeitige 
S?erf)atten ber 2)?önd)e im ^lofter gefcnngeidjuet, womit jngletdf) ein §anpt* 



1) Liber pontif. 1. c. pag. 216. (©irictu§ 384—398) : Hie invenit Manichaeos 
in urbe, quos etiam exilio dej^ortavit, et hoc constituit, ut si quis conversus de 
ilanichaeis rediret ad ecclesiam, nuUatenus communicaretur, nisi tantum religatione 
monasterii die vitae suae teneretur obnoxius et ut ieiuniis et orationibus maceratus 
probatus sub omni examinatlone usque ad ultimum diem transitus sui, ut humani- 
tatem ecclesiae viaticum eis largiatur. 

") SJianft, III. pag. 675. Decreta Siricio Papae ad scripta, cp. 16 : Presbyter, 
qui orationem Dominicam nee tenet nee symbolura neque psalmos, si episcopus fuit, 
qui eum benedictus liic primum omnium dignitatem, quam illicite praesumpsit, 
amittat at sub distincta poenitentia omni tempore vitae suae in monasterio degat, 

■'j Liljer pontif. pag. 220 (^nnocentilt^ 402 — 417): Hie constitutum fecit de 
omnern ecclesiam et de regulis monasteriorum et de judaeis et de paganis et multos 
calafVifra.s invenit, (jnos exilio monasterii roligavit. 5)iejc ,^atapI)Vl)f|ä fillb tind) 
Xud^esne (]. c. pag. 222. 2(um. 2.) bte Tjärcttfc^eu 9Jio)ttaniften. ®ec föobej.; 2;r)eübofinmt§ 
(XVI. \). 40; cntf;ä(t bem enlfpredjcnb ein ®ecvet bc§ .ffaifevä .S^onoviuS uoni ,3'nf)vc 407, 
baa negen frembc, in ))lom fidj nuftjaftcnbe Scctou (9JZnntd)nev, ^-ji[)n)c)iev unb USvi'SciQinutften) 
gericf^tet ift. 

'•) yJUmfl, IV. Decreta ('oelestini Papao I. j);!}». 472. 
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Clement bei* f(üftcr(id)en ^ifcipün berüfjrt ift. 'äik pfammcn bifbeu eben 
eine O^amilie, bcren M'üQÜe'öcic qI§ S3rübcr in aÜcm burd^ ba§ ©anb ber 
d)riflüd)en :iiiebe oerbunben finb. ^ornad^ foüte im .^tofter ber QJeift ber 
9J^i(be Ijerrfc^en, fo ba']§, mer flefc^tt, nid^t a(fog[eid^ ber £)brtgfeit über= 
antwortet roerbe, fonbern ba\ä man t§ oorerft mit ber (iebeöollen ©rma^nung 
nnb bcm janftcn S^abef oerfadje/) jn beren ttiitliger 2(nna^me ber g^e^lenbe 
eben anä) öcrpflidjtet wirb.^) !J)amit bie ^ifcipün nid^t 9efä{)rbet werbe, 
barf eg feiner wagen, für einen anberen fid) gum Sert^eibiger auf^uwerfen. •'^) 
Sßcr nun hie nöfterüdie Drbnung"*) bnrc^bric^t ober bie not^wenbige brübcr= 
(id)e Siebe fdjwer berieft, ^) ben trifft bie ©träfe ber flöftertic^en @jcommu= 
nication, bergufofge er sraar nid;t gängUd) au§ bem ftöftertic^en 33erbanbe 
ciuggefd^toffen, ober boc^ ber ST^eilna^me an Qijov unb S^ifc^ unb be^ gefälligen 
35erfe^reä ber ^lofterfamiüe beraubt wirb, inbem aud) niemanb anberer fid) 
i^m anjdjlicpen barf/) bi§ er fid) in jReue unb S3uj3e befe^rt. @rft wenn 
aud^ biefeS )Slittd ben 3=ef)lenben nidjt gu beugen öermag, fo wirb er oöüig 
üüä bem ^(ofler auSgefto^en. '^) 

^eggteic^cn rourbe bei Saffian bie Höfterüd^e ^ifcipün unter ben 
^äjui^ ber ©träfe unb Sujäe gefteüt. ^üx arge S3ergel^en §. 23. offene 2{uf= 
leljunng, S3er!cl;r mit g^ranen, ©elbbefi^, würben fogar ^rügelftrafen unb 
2tugfto§ung öer^ängt;*) bei geringeren Übertretungen 5. S. im G^ore, im 
©tiflfd^raeigcn u. q. würbe meift mit ber ©jrcommunication Dom gemein* 
famen Seben beflraft, fo bafg fid) einem @^*communicicrtcn niemanb an\d)lic^en 
tinrfte, wenn er nid^t berfelben ©träfe oerfallen wollte.^) 'änd] bie öffent- 
Iid)e Slbbitte öor 2Xbt unb trübem würbe a{§ ©ül^nungsmittct für etwaige 
Übertretungen gettcn gefaffen.^'-') 

^ie S3erlel3ung ber ©etübbe würbe oom 9Infange an fowo^l bei SJcönc^en 
aU bei ^'Jonncn tird)üd)erfeit^ ftrengc beftraft. ©djon i^apft ©iriciu^ fefete 
ben 23cftanb ftrcuger, fird)fid§er unb wettlid^er ©efctje gegen ben 5(bfaÜ' oom 
^cufd^Ijcit^gelübbe öorau^, monadj bereite bamaf» bie untreuen Äloftcrieute, 
3)tönd)e wie i)'Jonnen, mit Slusftojliung an§ bem Äl'ofter unb Icbenslänglidjer 
(Sj:comniunication beftraft würben. ^^) SDcnfcIbcn ©tanbpunfr nal)mcn audj bie 



1) luteiT. 122. 

-) iDteiT. ]90. 191. 
3) Interr. 25— 2S. 
•') Interr. 28. 
S) Interr. 41—44. 
ö) Interr. 28. 
") Interr. 175. 

s) Instit. 1. IV. ep. IG. \M\g. 58. 
'•') ibid. 1. IL cp. JG. pa^-. 30-ol. 
'^') ibid. 1. IV. cp. IG. pag. 57. 
") ■IHaufi, III. pag. G57. Epist. 1. Sirioü P. ad Himerium ep. Tarraoon. 
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fofcicn&cii 'jL'iipftc, :^^nuoccit5 I.^) iiub l^'o I.-), ein itnb uutcnuarfcu bic 
c\üttgcUH'il)tcu '}?cvjoncu für il)vc Untreue bcr öffcnt{ii1)cu 5Hrcl)cnbuJ3C. 

(5)kid)3citiij mit i^co I. Init mirf; bnö GoncU mn (Sf)a(ccbori abQcfaflcuc 
lliHincl)c mit bcm 3tuatf)cm bcbroljt imb ^\mv foiuol)! jene, ii)cM)c übcrfiaiipt 
il)rcn -llJömijiSftanb uerlaffcii mib iücttlid)c ©teufte unb ?lmtcr angetreten,'') 
atv nuifj icnc, iuctd)c tro^> be5 ©etnbbeö fiel) ücrel)tid)t t)attcn;^^) bod) gab 
bao (ioncit für bcu leljtcrcu gall ^cnl 33ijd)ofe bc§ OrtcS bic SSoUniai^t, 
nadjfidjtigc 9J?i(bc unütcu gu (äffen. Übrigens I)ic(t bic ^irdEjc biefe 9^ecf)t^= 
anfdjannngcn and) nod) sur ^6t beiS f)eitigcn 33euebict aufred)t.^) 

3Bic fd)ün angcbcntet, unirbc bd bcn D^onncn g(eid)faüö bie Untrcne 
in bcr gottgeinciljten i^nngfränlidjtcit fcl)r ftrcnge gcal)nbet. 3(nd^ I)icrtn finb 
bic i)^onucn in ^ag ®rbc bcr gottgcn)ciI)teu Jungfrauen eingetreten. ^) 5S3ir 
miffcn, ba)!§ fd)on ber tjcitigc Slmbrofinö einer gefallenen :^nngfrau bic öffent* 
iidjc Äirdjenbnjjc auferlegte.') ^^n bcr g-olgc aber nntcrfd)eibet ^apfti^nnoccnäl. 
nad^ bcr römi|d)cn ©itte bie geu)eil)ten Jungfrauen üon fold^en, \)k o^ne 
©nflcibung baß luie ein 33ertrag binbcnbe ©efübbe ber ^cuf(j()l)cit abgelegt 
^aben, mouad) bann and) bic !ird}(id)e «Strafe bemeffen n}urbc. X^ie Untreue 
öer (ctjtcrcn*') bnrd) ta§ (Eingeben einer @^e fonnte mit einer gemö^nlid^en 
Äirc^cnbufse gciül)nt merbcn, ol)nc baf^ bic @l)e in i^rer ©ittiglcit angefochten 
morben märe, eine 3(uffaffung, bic auä) nod) Seo I. t^cilt.^) 



\> ©r f(f)icft im S3riefe an bcn S3ifd)of 35ictotiu§ oon Solofa ben ftrengen ©trof" 
Beftimmnngen gegen untreue 9?onnen ba§ SSerBot novoug, baf§ SJlönc^e Ijeiraten: Monachus 
in clero non veniat nee uxorem accipiat. (9)'lanft, III, pag. 1131.) 

-) Ep. 14. (ad Rusticum Naibonensem episcopum ep. 2.) 1. c. tom. I. pag. 208. 
<ß)a5 Girat oben (B. 55.) Siefer ^papft Bringt einfa^ eine in ^tolien Befte![)enbe S5er« 
orbnung auc^ in ©allien in (grinnerung, inenn er ben 2f6fatt nom ©elüBbe al§ ©ünbe 
bejeidinet unö bafür bie ©träfe Befttnimt. 

3) fmanü, Vir. pag. 362. can. 7. 

*) 3JZanjl, VII. pag. 366. can. 16: Virginem, quae se domino Deo dedicavit, 
similiter et monachos non licere matrimonio coniungi. Sin autem hoc fecisse inventi 
fuerint, .sint excommunicati. 0.stendendae autem in eos humanitatis auctoritatem habere 
.statuimus episcopum eius loci. 

S; Dionysii Ex. Cod. can. eccl. 1. c. pag. 173. can. 7. ®a§ Gttat ftel^e oBen <ö. 56. 

^V SSergL 5. 2Bi(pert: Sie gottgeroeiBten Jungfrauen, 1. c ©. 316. 

'j De lap.su virginis consecr. cp, 8. 35. 1. c. pag. 314. 

'') SJianft, III. Ep. Innocentii I. P. ad Victrieium ep. Kothomag. cp, 13. 
])!i<^. 10.^6: „lii.s agenda aliqunnto tempore poenitentia est, quia sponsio earum a Deo 
tenebatur. 

•'; Ep. 2. ad Jiusticurri Narb, ep. a. 443. 1. c. tom. I. pag, 208. inqu. 15 . 
Puftlla^;, fjuae non coactae parcntum imporio sed spontaneo iudicio virginitatis pro- 
po.situm atfjiie liabitum suscepei-unt, si postea nujjtias eligunt, p rao varican t u r, 
HÜiufi si coiisecratio non accessit. Saju erfdjcint ber 52. Gauüu be§ ©oucil^ uüu 
UIrtes (452; lüie ein Gonmientar: (SJianfi, VII. pag. 884.) Do puelli.s, quae voverunt 
i)i:(j f;\. praeclari <](icj)ri) noniinis floruerunt, si post vigiriti et quinqne annos aetatis 
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^tbod) ber 9(6faü ber mit ber bifc^öfüd^en Gonfecration aufgenommenen 
l^ungfrouen, feien e§ ftrdjüd^e ober fföfterüc^e, mar im g^aüe einer (5f}e= 
fd^({e§ung bei Seb^eiten bei hatten unjü^nbar, rceil bieje unerlaubt ange^ 
ftrcbte (Sfje ftets al§ fortgefet^ter ö^ebruc^ angefe^en mürbe; ^) ^atte [ic^ 
aber bie confccricrte i^'ungfrau )onft gegen ba§ jungfräuüct)e ©elübbe öcr= 
gongen, [o mürbe ifjr bie 2Bieberau|naf)me in bie firct)lid)e ©emeinjdjaft erft 
Jiaä} Iang|äl}riger S3u^e gemät)rt,^) ^arauö folgt, bafä bie SIblegung bei 
©elübbel, berbunben mit ber Überreicfiung bei @(i)(eierl aul ber §anb 
bei S3i|(^ofg unb bem ©egen beljelben (Sonfecration), nac^ bem bamoügen 
9fied)tc ber Äirci)e ai§ ein trennenbel (Sf)e{)inbernig angcfe^en mürbe. 

3ur 2lufrecE)teröattung biefer flöfterüdjen ^Difciplin mürbe nirf)t blojä 
bie ©träfe angemenbet, fonbern fi^on oon j;e{)cr aucf) in Slg^pten unb 
im übrigen Slfrifa barauf geje^en, bafä bie ^(ofterfeule ftrenge oon ber 
Söett abgejd)(offen maren, atfo bie Staujur ge^anb^aBt, ber äufolge nur je 
gmei bog ^(ofter oerlaffen burften-;^) na(^ ber Safilianerregel jotitc ber 
35er!ef)r mit ber 5lu^enmclt nod) bagu auf beftimmte ©rünbe, ^erfonen, 
Orte unb ^zitm bcfrfjränft merben, mal alfo aud^ in Italien gemifl in 
ber erften ^älfte unjcrer ^eriobe in Übung fam;^) (e^te SSorfic^t mar ja 



ad terrenas nuptias sponte transierint, id constituendum esse decrevimiis, ut cum bis, 
cum quibus se alligaverint, communioue priventur: ita ut eis postulantibus poeoitentia 
non negetur: cuius poenitentiae communio multo tempore differatur. Cf. Inu. I. ep. 
ad Victricium cp. 12. 

^) äRanfi, III. pag. 1035. epist. Imioc. P. ad Victricium ep. Rotb. cp. 12 (a. 404.): 
Item quae Christo spiritualiter nupserunt et velari a sacerdote meruenint, si postea 
vel publice nupserint, vel se clanculo corniperint, non eas admittendas esse ad agendam 
poeiutentiam nisi is, cui se iniunxeraut, de seculo recessei-it. Si enim de omnibus 
haec ratio custoditur, ut quaecunque vivente viro alteri nupserit babeatur adultera 
nee ei agendae poenitentiae licentia concedatur, nisi unus ex eis fuerit defunetus: 
quanto et illa magis tenenda est, quae ante immortali se sponso coniunxerat et postea 
ad humanas nuptias transmigravit. Selbe 9lid)tungen ftnben tl^ven prägnanten 9lni'bntcE 
in bem Briefe be^felben 5ßnpfte§ nn 5Bictortu§, Söifd^of non Solofa (Ü)knft, III. pag. 1131.) 
c. 10: Velata si erraverit, non accipiat poenitentiam. c. 11 : Consecratae Domino non 
velatae si nupserint, poeniteant. S)ofi5 biefe ^Beftimmungen bejügü^ ber 9)Wnd)c unb 
Spönnen oon 5|Japft ^^"»ocenj nidjt erft neu erfoffen, fonbern axi?^ bem Beftefjenbeu 
römifdjeu ^ird)enred)te ge|djöpft feien, exljeüt barauS, bafg berfelbe 5)}np[t im Sdjreiben 
an aJictriciug {d)lm\i, III. pag. 1032. 1033.) hk§ auf^brüdü^ betf^euert, unb meit ba§ 
oierte ®onciI uon Siolebo (a. 400) fdjon frü'^er biefelbe Sadje in äI)nUd)er 3Seifc erfebigi 
Ijatte. (9)tanfi, III. 1007.) 

-) SJIanfi, III. eanones Synodi Romanorum ad Gallos episcopos. (sub Innoc. I.i 
pag. 1134 — 1135. ^u bicfem ©itare luirb üßcr bie virgo non velata, menn fie I^eiratet, 
biefelbe ©träfe mie im ©riefe bc? genannten 'iPnpfte'5 uerljängt. 

3) Cf. SUteferra, 1. c. pag. 360 etc. 3hifin, öieroni)muy unb 3[uguftinuo fmb 

Ijiefür .gt^itgc«- 

•*) Interr. 174. 
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iimjo gebotener, al§ ba§ gan^e i^nftitut fonft burd) bic inanuigfaciien Umtriebe 
ber fd;on ermähnten ^feuboniöndje tu 93crruf ge!ommen märe. 2l(§ bic ^irct)c 
beni inneren ^lofterleben il)rc 31ufmerljam!eit gniücnbcte, begann fie däbatb 
bic Stanfnr al§ beffen üornc()mften ©d)U(^ gu fij;icrcn. SBie fel)r biejc 5Bor* 
fid)t am ^(aljc lüar, geigen bie 3Jitj0ftänbe ber Wön6)^' nnb Sfjonnenflöfter 
bc^ Sanbeg '^icenum, n3etd)c '^ßapft ©ctafinä rügen nnb abfteflen nm)§te. ^) 
^n biejer ^infid)t l)at and) ber «Staat feine einfc!^rän!enben nnb bcgünfligenben 
9}2aßrcgc(n erlaffen, luie fpiiter bei ben rcdjtlidjen ^egieljungen bc^ Wönä)= 
t^mnö gegenüber ^ird)c nnb ©taat nod; gegeigt merben rairb. 

3)ie (Strenge biejer gangen ©ifciptin jammt ber nntcr t|rem <Sd)üi^z 
geübten Sljceje mnj^tc bie SJJöndje in ben Singen ber übrigen S^firiften gu 
großem 2lnjet)en erljeben, nnb eg ift fel)r gn öermntljen, bafö 9JiaI)nungen 
nnb SSarnungen biefcr (SJottesnmnner bei ber SJiengc grofäen ©inbrnd gemacht 
()aben mcrben. ©inen S3eteg Ijiefür fönnen mir in bem dieüeid^t nit^t jeltcnen 
g^afle erbliden, baf^ SJiönc^e ben Organen ber meftlid^en ©eric^tlbarfeit 
I)inbcrüd) in ben SBeg traten, inbcm fie ben (befangenen ober gnm 5i:obe 
35erurtf)eiften in ben ©d)n^ ber Slp^jeHation ober ber ^ürbitte naljmen. 
5)0^ ©efe^ muffte baljer gegen fotdje 3Sor!ommniffe im ^ntereffe ber 
@ercd)tig!eit ©teöung nel)men, luolüte aber ben gem^a^regelten 9J?i)nd)en unb 
©lerifern nid)t jebe a}?ög(id)!eit einer !(ngen ^ernfnng (provocatio) ^) öor- 
enthalten. 

2. ^tc Organifatiou. 

^ä) be^anbte bie innere Drganifation im äCnfdjtuffe an bic ®ar= 
fteüung be^ inneren Sebeng, rceit fie bie ^orm bitbete, in toetc^er fid) bie 
Ätoftergenoffenfc^aften im ^nncrn nnb gegenüber ber 5tu^enn)eÜ at§ georb= 
nete (Sinfieit barftettten. SDaS ägt)ptifd)e SSorbilb bürfen mir oud) ^ier nid)t au§ 
bem Sluge oerüeren. ®ie ^(öfter 3lgt)pten§ finb in gäng(id)er Unterorbnnng unter 
einem SXbba^; biejer ^at aüe 2SerI)ä(tniffe gu regeln, nnter feiner unmittet= 
baren Seitung fte^t hai retigiöfe Seben ber ®efammtl)eit mie be^ eingelnen, 
il)m fi^ulben aöe ^ün!ttid)en ©elprfam, auä) im kleinen. ®§ mo^nten in 
einem Sönobium meift l)nnbert Wöuä)t,^) hk fid^ in !Decnrien t^eitten, 
inbem neun unter einem 5Sorftef)er, bem S)ecanu^, ftanben, mäijrenb gel)n 
!Decnrien einem ©entefimn^ untergeorbnet roaren. dtaä) biefer ©int^eifung 
mürben ferner bie üerf(^iebenen ^I)ätigfeitcn beS ftöfterfidjcn Seben^ geregelt: 
fo gieng man becurienroeife gnm gcmeinfamcn aj?a[)le, fo mürben in ben 



1) Ep. (6.) Gelasii P. ad episcopos per Piceunm constitutos. (a. 493.) Sl. Sljiel: 
Ep. Rom. Pont. I. pag. 333. 

-) 1. 16. Cod. Theod. I. IX. 40. Imp. Arcadius et Honomis AA. Eutychiano Pr. P. 
3} Sulpic. Sev. Dial. I. 10. 1. c, pag-. 161. 
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einselneu ©eciirtcn btc aufgetragenen Slrbeiten anögefü^rt, ber 'Decanuä 
übergab fie bem Öfonomen unb biefer bem '^ßater ober Slbbag. ^) 

©iejeö aflgemeine Sßorbitb üöfterttd^er Drgantfation tritt un§ aud) in 
bcn obenbtänbijc^cn 0öftern lüieber entgegen. ©d)on ©t. Sluguftin gibt nic^t 
unbeuttid^ biefen gemeinfamen dJrunbjug ber inönd)if(f)en Orbnung^) beg 
Oriente^ unb Dccibente^ gu er!ennen, bie audj für bic 5yJonnenftöfter öon 
jefjer ©eltung ^atk.'"^) ©eine SBorte lüerben m\§ eigentlid) erft oerftänblid), 
menn n)ir ta^ äg^ptifd)e SSorbilb im 2tuge begatten. 

2Bie in tg^pten mufften aud^ in i^talien bie ^[btt nic^t not^menbig 
*i|3riefter fein. SBä^renb nämlid) nac^ <St. 2luguftin*) bem einen Wöndi)^' 
tlofter in 9iyjai(anb ein ^riefter oorftanb, wirb bie^ in 9^om nid)t ber ?^aö 
gemefen fein, ba bort in ber ^dt ber erften mönd)ifd)en (Sntrcidtung ber 
'$iht mit feinen äJJönd^en beim !ird)Iid)en ©otte^bienfte nad) bem legten ber 
tird)tid)cn Drbine^, bem Dfliariu^, ©tettung nehmen °) mufite. (Sine lird)* 
tidjc McQzl gab e§ hierüber nod) nid)tj benn luä^renb (Sufebiu^ unb Slmbrofiuö 
a(g bifd)öflid)e ^bte fungierten, hjaren ^aulinuö in Sam|)anicn §uerft nur 
at§ ^riefter unb ^inianu^, SO'Zeliaua^ ©ema^t, ai§ Saie Seiter i^rer flöfter- 
üd)en @enoffenf(^Qften. '^) (Später bürften jeboc^ bie g^äüe nid)t fetten geraefen 
fein, ttjo ^Ihtt mit ber :priefterlid)en SBürbe beüeibet raaren. ®o mei^ SJJar* 
cetünug öon einem ÄtofterDorflanbe gu ®mefa in «Serien, ber ^riefter mar, 
5U cremen j"^) bagfelbe gilt auä) öon ©ugippiu^, bem Slbte in Sucuüonum. ^) 
©inmat in ben (Steru^ aufgenommen galten bie 'iibtz baib ai§ bie ange* 
feljenften 5]ßerföutid)feiten naä) ben 93ifdjöfen; meäfiatb itinen bereite unter 
^apft Tregor I. öereingett bie "ißontificalfleibung gutfieil mürbe. ^) 

Sßaren hk§ im 9Infd)tuffe an Stg^pten bie grunblegenben (Elemente ber 
erften flöfterlid)en Drganifation in Italien, fo öertraten !^ierin gtcid)faü^ 
mit ber beliebten 2lntel)nung an bie 33erf)ä(tniffe tgtipteng biefctbe Sffidjtung 
aud) 95afi(iu§ unb ©affian. 

S2Bid)tig ift bei biefen gimäc^ft bie ^^rage über bie 93eftenung bei 
Mofteröorftanbeg. ^aä) bem f)eiligen S3afiliul") fofi ber ^räfcct bei ^(ofterg, 
menn er f\ä) in ber I)eiügen S^ifciptin bemäf^rt !^at, glöar nul ber SJiitte 



1) S. Hier. ep. 22. (ad Eiistochium) cp. 34—36. pag. 118—121. lUtb s, Augaist: 
De mor. eccl. cath. I. cp. 31. . 

'^) De mor. eccl. I. 70. (1. c. I. 711) : Romae etiam plura etc. SBte oben ©. 84. f. 
^) ibidem: Neque hoc in viris taritum etc. 
•*) ©ielje oben ©. 18. 

5) antefen-a, 1. c Vir. 15. 

6) ©ietje oben im 1. Si^eile. 

'') Marcellini comitis chronicon. (a. 453.) SJiigne, s. 1. 51. pag. 929. 

8) Costanzo Kinaudo: Le fonti della storia d'Italia (476—568). pag. 16. 

9) atlteferra, 1. c. VII. 15. pag. 673. 

10) S. Basilii regulae fusius tractatae. Interr. 43. 1. c. pag. 390. 



- 104 ~ 

bei* trüber, jebod) nur üon ben ißorftänben bcr ein5e(ncn 3lbt^etlungen ber 
^(oftergemeinbe geiüä^tt lüerben. S)cr ^eilige (Saffian hingegen tel^nt fic^ ganj 
auSbrücfüti) an baä ägijpttfd^e SOfZuftcr an, njenn er feftfe^t, baf§ in ben 
^(öftern feiner 9f?egel bie Sßol^I beS 33orfte]^crS qu§ bcr S^^ ^cr in ber 
jDtfcipIin kmäf)rten 33rübcr 9efc^el)c §um Unterfdiicbe bon ben ©ebräudjen 
anberer Sanber unb ©egenben, wo anä) fo(d)e 2(6tc gen)ä!^(t würben, bie 
mit ber !Difci|3lin lucniger üertraut tüävzn.^) 9^ad^ bem Stenor biefer Slutoren 
lüar e^ aügemeine ©ittc, baf^ fic^ bie Ä^Iofterlente ben Sibt felbft, unb groar 
an§ i^rer Tlittz mäl^lten. @inen Sluäbrucf biefer allgemeinen @epf(ogcn{)eit, 
tk Qud) für Italien Rettung tjatte, glaube id) in einer S3eftimmung be§ 
Soncifl üon Stolebo oom ^a^re 400 gu erfennen.^) 

SDen ä)^önd)en gegenüber bücb bie (Stellung bc§ %bk§ biefetbe, wie fie 
anfängtid) fdjon in %l)pten war. ©ein SBiÜe genofs fernerijin ba§ gteidje 
Slnfeljen luie bie ^Regeln, unb dermot^te, lüie lüir oben gefe^cn ^abzti, bie» 
fetben gu erfe^en, jebod^ nid)t §u berbrängen. S)a§ mar üon alterltjer ber ©runb-^ 
fag ber Später unb Blieb e^ aud) unter ben Singen ber ^irdie. ^ie abfotutc ©eioalt 
be§ 2lbteö innerijatb ber D'iegeln war gwar in manchen fünften, wie fpäter gezeigt 
wirb, bem 33ifd^ofe, in feinem aber ben 0}?önc^en oerantworttiti^ unb ftü^te fid| in 
ber ganj^en ^eriobe auf tk allgemein fir(j^ti(^e ÜJetfitlanfd^auung, fo gwar, 
baf^, wenn ein würbiger tfftönd) bie l^eitigen 5Beil)en empfangen woütc, bie§ 
felbft ^apft (5)etafiu§ in erfter Sinie öon ber ßuftimmung feinet 9lbte§, nid)t 
aber öom Sßilten be0 SSifc^of^ abpngig madjte. ^) 'La§ Sitter unb bie 21Ü« 
gemeinljeit biefer 2Sert)ältniffe beftätigen für bie frühere ^dt bie fljnobalen 
23erf|anblungen üon SlrleS ^) (circa 455) unb für tk fotgenbe btejenigen üon 
©art^ago ^) (523—535), wonad) ber i8i[j^of innerhalb be§ ^tofter^ !cine 

^) Instit. 1. II. cp. 3. pa^. 19: ideoque nullus congregationi fratrum praefuturus 
eligitur, pviusquam idem, qui praeficiendus est, quid obtemperaturis oporteat impei-ari, 
oboediendo didicerit, et quid iunioribus tradere debeat, institutis seniorum fuerit 
adsecutus. 

ibidem pag. 20: ideoque diversitates typorum ac regularum per ceteras pro- 
vincias cernimus usurpatas, quod plerumque seniorum institutionis expertes monasteriis 
praeesse aiidemus. 

-) SJJanfi, III. Fragmenta sub titulo Coneiliorum Toletanorum. Ex conc. IV. Tole- 
tano cp. 8. pag. 1008: Congregatio debet sibi eligere abbatem post abbatis sui 
mortem vel eo vivente, si ipse decesserit vel peccaverit. Episcopus enim non debet 
abbatem violenter retinere in loco suo. Ipse autem non potest aliquem ordinäre de 
suis propinquis vel amicis sine voluntate fratrum. ®ec 3^i^eif*5t Übel' bie (S^f^eit biefe§ 
©Qiton^ raivb md^l nuv Beäüglid) bet frü'^en 3ett Geltung l^aben; in firä)enred)tUd^ev 
S3ejie'f)ung aber fielet er gevabe mit bem ©elfte be§ äRöndjf^iimS biefer 5)}eriobe im 
(Sintlonge. 

^) Jaffe: Regesta Pont. Rom. I. pag. 58. 

^) aJlanft, VII. pag. 908. 

=) ariaitfi, VIII. pag. 649—650. SSevgl ft ^'. SBeifj: Sie fird^Udjen ®j:emtioueu 
ber Xltöfter won iljrer ©ntfterjung bi§ guv gregorinnifc^=climiacenfif(f|en Qdt. Safel, 1893. 
<B. 11-12. 
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2tnorbnuiig treffen bcivf, unb btc 9Jlönd)C nur unter ber @ett)att i^reö 
STbteg fte§en. 

!Dte betben großen DrbenSftifter geigen ferner nocf) in ber unter« 
gcorbncten £)rgontfotion, in ber ST^eifung ber gangen ßiongregation in ein- 
getne 2lbt^ei(ungen unb in ber ^w^e^fung beftimmter 93eruf§!reifc an biefe 
eine auffäfligc Übereinftimmung, wa§ ein 3eicf)en ift, ba\§ man el t)icr mit 
einer aögemein gittigen üteget ber Äird^e gu t^un l^at. ÜDem Slbte unterftanben 
gunäi^ft bie Sluffe^er ber Unterabtl)eitungen, öon ©offian ©enioreS genannt, 
mit bereu ^ilfe er bk SSerioottung unb Seitung ber gangen Kongregation 
^anb^abte. 3)cnn biefe ©enioren beauffidjtigten ba§ Seben ber W6nä)c biä 
ix[§ eingelne unb forgten für bereu Sebürfniffe an Äteibung unb bergteicfien.^) 

©0 befteüt bei 33afitiü^ ber Slbt einen eigenen 33ertt)alter ber ftöfter» 
Iid)eu ^(eibung, ber aud^ bie Slu^fpenbung be§ 2ltmofeug im Dramen ber 
Äfoftcrgemeinbe beforgt, ^) unb eigene Drbner für bie 2lufreii)ter'^a(tung 
ber ftöftertidjcn £)rbnung unb Ü^u'^e.^) 3!)iefe SJuf feiger ober ©enioren waren 
oud) bk berufenen Seiter unb g^ü^rer be^ (Seelenleben^ ber Wönä)z unb 
ujar eg gunädift i^re Slufgabc, bie W6nä)t gum afcetifci^en Seben ^erangu= 
hiihui.^) ©ie a?2önc^e lüo^nten eingeln in QtUtn; ööci)ften§ burften gtoei in 
einer QzUt enttoeber loegen ber @teid)§eit i^rer 2lrbeit ober ber (SJteict)- 
förmigfeit i^re^ S^arafterg gufammenmol^neu. ^) ^ie S3rüber würben im 
gegenfeitigen SSer!e^re fe^r befcßränft; i)a§ ©tiüfc^roeigen fdjeint bei (Soffian 
fortiDä()renb beftanben gu ^aben/) wäfjrenb bei 33afilinä eine mitbere 
Dbferoang ^errfcfite. '^) S)ie gange ©ifciplin begwecfte bie grö^tmögtid^e 
5lbgefcf)toffen:^eit be^ 3Jiönd)gteben^ üon ber SBett; mit ©rtaubnig ber 93or= 
gefegten bikh jebod) ber S3erfe^r mit berfetben immeri^in nod| mögtid). ^) 
^aä) au^en ^in abgefcfitoffen fotlten t)k Ü^Jitglieber be0 ^tofterä nad^ innen 
umfo uie^r eine enge g^amilie bitben, bereu gemeinfamer Seiter aße mit 
üäterlid^er Siebe umfafite, iubcm er fid) mit ganger ©eete feinem t)eitigen 
®ienfle l^ingab,^) 

äßie bei ben äg^ptifd^en dlonnm an ber ©^i^e be§ ^aufe^ eine 35or= 
ftei)eriu ftanb, ebenfo fallen mir bei ben eingetneu ^(oftergrünbungen in 
i^taften, baf0 bie Seitung be^ |)aufcg oom Slnfange an in ber ^anb ber 

1) Instit. 1. IV. cp. 10. pag-. 53—54. 3IucI) bie§ ixaä) ägijpttfcljem S5ovBiIbe. Cf, 
Cass. Conlat. X. 2. 1. c. pag. 287. 

2) Reg. s. Bas. Int. 98. 99. 185. 186. 

3) ibid. Int. 10. 

•1) Cass. Inst. 1. IV. cp. 9. pag. 53. unb Reg. s. Bas. Int. 103—112. 

S) Inst. 1. II. cp. 12. pag. 28. 

ß) ibid. cp. 15. pag. 30. 

T) Reg. Int. 136. 

S) Instit. 1. IV. cp. 16. pag. 57—58. unb Reg. s. Bas. Int. 80. 

•') Reg. s. Bas. Int. 15. 
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©rünbeni: ober bereu Sfiodjfofgeriu tag. * ®icfc 9SorftcI)criniicn Ratten itic^t 
bloß bic gcfanuntc Scitimg bog ^m\c§, fonbcrn crljiclteit and), iwie mir 
oben gefel)en f)nben, me'^rfad) mit iljrcm 5priüatDerml)gen iljrc Kongregationen. 
®ie Seitnng beö ^lofter^ luurbc ber 3SorftcI)erin fd)on in tgijptcn bnrd) 
bie Sl[)ei(ung ber ®cnoffcnjd)aft crtctd^tert. Stuf biefc 9(nnal)mc fül)rt un§ 
ber r^eitige ipieronl)inn§, ^) bo er berichtet, tici'iä bei ber Stonfur ber 2lnf= 
genommenen bie |)aarc in bie |)änbe ber „Muttn" geopfert toerben; 
biefc „0)?üttcr" merben bie S3orftc^crinnen ber cingetncn 2(btl)eifungen im 
©innc ber möndjifdjen ©ccanc fein, mie benn and^ bie Zeitige ^aufo in 
iljrem ^loftcr gu S3etf)(el)em eine ÜDreitfjeitnng ber Syjonnen eingeführt f)Ot, 
nnb bie 35orftef)erin einer fotd^en 2l6tf)ei(nng mater genannt iütrb. ®iefe 
S)reitr;eitung bernt)te eben auf ber 35erfd)iebent)eit be^ frül)cren ©tanbe^ nnb 
ber Silbung.-) 

^Inn fd)eint aber '^ßaÜabinS^.) angubenten, bajg '^ßauta bereite in ütom 
im ^fofter ber 93?arcet(a bie 35orfte^erin einer 2tbt^eilung geiwefen fei, inbem 
er fie 3J^uttcr nennt nnb für bie geiftlid)e Untcrmcifutig al§ fc()r tud)tig 
nnb geeignet J^inftcHt, voaB aUz§ mit ben Slngaben beS fjeiligen StuguftinüS 
ftimmt, ber öietleidit gerabe SJiarceCfag ^(ofter oor 2lugen f)atte, at§ er bie 
oben citierten SBorte*) nieberfi^rieb. ®ie ©igentpmlidjfeit ber ©dieibung 
ber ^(ofterbeiüo^ner in cingetne Slbt^eilnngen fd)cint fomit unter bem @in» 
f{uffe bc§ ^eiligen ^kxontjmuB rcieber in 92ad)af)mung ägt)ptif(^er SSer^ält- 
niffe in Italien oom Slnfange an gur Geltung gefommen gu fein. 

:^n ber erften Qzit, luenigfteng nid)t im ^ßitolter be§ i^eiligen Slmbrofin^, 
gab i§ an ben g^raueuKöftern nod^ feine ^riefter, bie burd^ i^ren geift(id)en 
Söeruf auf biefelben einen leitenben (Sinflufg genommen t)ätten. 5Dod) fd)eint 
bereits bie 9tege( bcä fieiligen S3afiIiuS einen ^auSpriefter ber 9?onnen-- 
Üöfter Dorau§5ufe^cn, ber ben S'ionnen jeboc^ nur mit SBiffen ber £)berin 
S3u|3en ober fonftige SBerle ber Slfcefe auferlegen fonnte.^) 2)eSg(ei(^en 
erfd^eint in Slfrifa §ur ßett beä ^eiligen SluguftinuS ^) ein ^riefter an ber 
®eite ber Oberin jebenfaKS gur religiöfen Seitung ber 9'Jonnen, mie es au(^ 
bie Safitianerreget öorausfe^t. 2)enn biefer ^riefter, ber in Slfrifa ai§ 
mir!(id)erSSorflanb (praeponendus) erfd)eint, muffte bie2tppro6ation bei 93ild)of§ 
Ijaben.'^) SSon einer ollgemeinen ©infü^rung biejer Einrichtung in Italien 
fann aber für je^t nocö nid)t bie Dtebe fein. 



1) Ep. 147. (ad Sabinianum) cp. 5. pag. 1089. ®o§ ©itat fte^e oben ©. 61. 3rnTii. 7. 

-) Eiusdem ep. 108. (ad Eustochium) cp. 19. pag. 712. 

3) Hist. laus. ]. c. cp. 125. pag. 1233: 'Ev alg v.ai Ua6\-Q vq Ttuij-ata rq [x-rjTpl 
ToiOT'loo 'i'Dva'.y.'l, sie tTjV 7i;vsu]J.aT'.v.-J]v TioXiistav äatsioxdfj]. 

••) De moribus eccl. I, 70. 2)a§ ©itat oben <B. 84 f. 

5) Eeg. Interr. 199. et 201. 

«) Ep. 211. cp. 15. 1. c. tora. IL pag. 787. D— E. 

'') dJtar\\\, III. Coric. Carth. IV. 97. pag. 958: Qui religiosis feminis praeponendus 
est, ab episcopo loci probetur. 
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5Dic Drgaiiifatton erlitt quc^ in bcr fpäteren ^criobc feine löefentticfjc 
93eränbcrung. 5yjur ber ©runbjali bev stabilitas loci gcraann nod) in biefcr 
3cit aßgemeinere (SJeÜung; er raurbc §itm crftcnittöle tiom ßioncit üon ©I)a(= 
ccbon ber Wöxidßwdt ai§ ©efe^ auferlegt^) unb finbct fid) barum aud) im 
@)efelibii(^e beg ©ionljfiug.^) 

®ie biäl^er nur in ©allien gepflogene (Sitte, ^) bafs einzelne 9J?önd)e 
naä) erprobter ©tanb^aftigfeit innerl)a(b be^ MofteroerbanbeS ein eremitijc^c^ 
Seben fütjrten, tritt un^ am (Scf)(uf[e bie[er ^eriobe and) in ^tatien ent= 
gegen, tnbem (Saffioboring anf [einer Moftergrünbung gu ©quiWacc bie gleiche 
©infüljrnng traf.^) ©arnad) jd)ieben einzelne SO'Jitglieber dorn gemeinfamen 
Scben be^ Sönobinm, njenn fie [ic^ borin al§ öoKfommen beiüä^rt fjatten, 
ang, nm in einzelnen ^ziUn oert£)eiIt in Der nädjften 5yjä{)e beg ^(ofter^ afä 
©remtten ein ftreng bejt^aulid)eg unb abgetöbtctcS Seben gu führen; jebod^ 
öerbüeben fie aud) f)ier unter ber 93otmä^igt'eit be^ ^lofteröorftanbeä. @ine 
gemeinjame ^(ofterniauer umfriebefe batin ba§ ^(oftergebäubc fotootjt wie 
(Sremitenanfiebtnng. ®o fielet bie gange Kongregation immer nod) a{§ eine 
feft gefd)(offene (Sin^eit unter ber Seitung beä 2lbte§ ba,. unb repräjentiert 
fid) anä) a{§ fotd)e immer mel^r im öffentlidjen fieben gegenüber ^ird)e 
unb (Staat. 



^) 3Kanft, VII. pag. 359. can. 4. «Sie^e unten bei ben 9lec^t§oevp(tniffen. 

-) 1. c. c. IV. pag. 172: Monachos vero per unamquamque civitatem aut 
regionem subiectos esse episcopo et quietem diligere et intentos esse tantummodo 
ieiunio et orationi, in locis quibus renuntiaverint seculo permanentes. 

^) äl^anft, VII. cp. 7. pag. 954. (Conc. Venetum a. 465.) Servandum quoque 
de monachis, ne eis ad solitarias cellulas liceat a congregatione discedere nisi forte 
probatis post emeritos labores aut propter infirmitatis necessitatem asperior ab abbatibus 
regula remittatur. Quod ita demum fiet, ut intra eadem monasterii septa manentes 
tarnen sub abbatis potestate separatas habere cellulas permittantur. Stuf Sevtn ivax bie§ 
eine gvunbraefentlic^e ®intic£)tung. Cf. ^aeften, Disquisit. mon. I. 5. 3. 1. c. pag. 46. 
unb 9tnte§: Histoire du monastöre de Lerins, I. pag. 44. squ. 

*) 3t. ^^vang: M. Aurelius Cassiodorius Senator. S3ve§Iau, 1872. <B. 27. Cf. 
©nvet: Vita Cassiod. 1. c. II. § 10. 11. 



III. ^1|kU. 



Sluö ben bisherigen 2(uS[ü^rungen muffte fic^ un§ bie Üöcrgeugutig 
aufbrängen, baf§ ^ird^e unb ®toat feit bem Sluftreten be§ SJJönd^tl^umS in 
:^ta(ien ftct§ tebliafteS i^ntereffe für biefeS i^^ftitut gegeigt ^aben. ^enn el 
ift nidit gu teugnen, bafs eö öom 9tnfange an fd)on in feiner StuSbitbung 
in ben ög^^tifc^en 2Büften ein öorgügtidieS SJJitglieb ber !at^otifd)en Äird)e 
gebitbet, ftd) a{§ fotc^eS anä) gefül^tt unb benommen t)at. ÜDie Schriften 
ber SSäter^) geben öielfod^ bofür QzuQm§, bafS bie ^irci)e f(^on baS äglJP' 
tifc^e 2JJön(i)t^um ni(^t tt)ie eine n)ilbe ^flange l^erantoai^fen Iie§, fonbern 
üom erften ^eime itirer ©ntmitftung an biefe tounberbare ^ffange beS gött» 
tid)en ©eifteS gu beiuäffern, gu pflegen unb il^r afle ©orgfaft unb Dbforge 
angebei^en gu laffen bemüht wav. (Srn)ieS fid) biefeS SSer^ättniS fd)on für 
baS ägi^ptifd^e 20?önc^t^um als fetbftöerflänbtid), fo erfc^ien eS alg notf)tt)enbig, 
fobatb biejeS in ben engeren SSerbanb ber menfd)lid)en@efeflf(^aftSorbnung Italiens 
aufgenommen tourbe. ®ie ^ird)e )xiax bie erfte S3e'^örbe, bereu ^flid)t eS 
war, unter ben fo oeränberren SSerf)ä(tniffen ba§ ^nftitut in feiner ^tein^eit 
§u er!^oIten unb feine 93e3iet)ungen gur SOBett gu regeln. 5Die !ird)enred)t* 
Iid)en S3erf)ättniffe t)aben fid^ nun öon ber urfprüngüd^ gegebenen 93afig ber 
afimäpidjen 2lu0bilbung unb Umbitbung bei ^(oftcrmefenl felbfl fortentioidelt; 
bis pm @nbe biefer ^eriobe löfst fic^ biefer ©runbfa^ beobad)ten, eine 
(Spod)e jeboc^ innerf)a(b biefer ^zit ift nid)t nadjWeiSbar. 3J?an rcar geneigt, 
ha§ ©oncit üon ß^atcebon a(S bcbcutfamen SBenbepunft im 9tcd^tSoert)ättniffe 



1) ^d) uermeife t)ier auf jene Sdjtiftftetter, bie in biefev SCi'beit lüieberijolt Gittert 
luuvben, g. SB. Saffian, ^ievonynutg, 9^ufinu^, 5]3atlabiu§. ^fjnen folgte für biefeS ©efiiet 
in ber 3"fßO"»6ttf^6^""S ii^tnei' „Vito patrum" §. 9iolnjei)b; ferner Bietet Ijiefür bie 
®efc^icf)te be§ {)eiligen 2lt^anafiu§ b. '®v. nianci^e S3elege; man nergleiclje enbtidj 
aJiontalemt)ert I. unb bie genannte Sfrbeit uon (Söett. 
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ber ^ird)e ^um SD^ön(f)tl)um ^inäitfteüen, bo e§ firf) tntenfiöer unb um= 
faffenber, ai§ eä früher gefc^e^en war, mit flöfterfti^en 5ttngelegenf)eiten 
befafgte; bei ber 93etra(i)tung ber ©ingel^eiten lüirb jidf) eine berartige ÜJJeinung 
jcbod^ ai§ unhaltbar ermeifen. 

Unter joldjen SSerpItniffen !ann e^ nid)t anffallen, baf§ audf) ber 
(Staat bein 3)?önd)t^mn fein ^ntereffe immer metjr auttianbte unb bei feiner 
rid)tig cerftanbenen Slufgabe, allen klaffen ber dJefeüfc^aft feinen ®d)u^ 
angebeifjen §u laffen, and) auf bie @inäett)eiten be§ 9J?ön(i)IIeben^ feinen 
üerfc!)iebenartigen ©influf^ betf)ätigte. ^) 

3)a le^tereg aber grögtent^eilg im Slnfc^Inffe an bie ^ird^c ober im 
©inöcrftönbniffe mit i^r gefcfia^, fo foö aud^ biefe 2lrbeit auf bk 53eäie^ungen 
§u ^irdje unb ©taat gleichmäßig 3fiücffic^t nehmen, ^ä) ge^e ^iebei öon 
ber ©inftuflna^me auf ba§ innere Älofterleben auS unb be^anble bann 
bie !ird)licf|c unb fociate ©tclUing bc§> 2J?ön(^tf)um^. 



A. §tv kk4rUiir« ttttbf ptuniitilr^ ^Infinf» auf hu ^hfttv- 

hifcipixn* 

2Bir t)aben gmor in ben Briefen beg I^eitigen §ieronljmug f(i)ä^en0= 
werte SSetege unb augreici)cnbe S^acbrid^ten, um unö ein 93ilb Dom erften 
^lofterleben in SRom, befonber^ begügüdE) ber 9'Jonnen, §u entwerfen, aber 
ein Eingreifen ber ifir(i)üd)en S3el)örbe ermätint biefer 3lutor nic^t. !iDagegen 
bieten bie SBriefc hz§> ^eiligen 2lmbrofiu§ einen fid)eren 2lnf)att bafür, bafi 
bie ^ird)e auf hOi§i italifc^e Moftermefen fcfjon in ben erften ^afirge^nten 
feines S3eflanbeS ©influfg genommen^abe. S)enn ^apft SiberiuS (352—366) 
nimmt felbft bie (SdjUjefter biefeg ^eiligen, 3)?arcenina, unter gemiffen 
(Zeremonien in biefen ^i(mh auf. ^) @§ ift bicS ha^, erfte ^eugniö üou 
einem SiedjtSgrunbfa^e ber ^irdje, ber in ber S^otge ebenfo confequent al§ 
üietfeitig gur ©ettung fam unb barin gipfelte, bafs bie ^ird)e über baS^ 
95^önc^t^um bie öotle gefe^gebenbe ©eraalt befi^e. jöie einzelnen 2;^atfad)cn 
foüen bieS belem^ten. 



^) ®ie ^auptquette I^tefüv finb bie ©efepitd^ev ber J?aifer Siljeobofiuä II. unb 
^uftintan I. S)ev ©obe^* Siljeobofinmtg ift burdj bie oon ^oifer 2:i^eobofiu§ IL unb 9SaIen= 
tinion III. im ^aljre 429 werorbnete ©obificievung be§ römifc^en D^ed^teS 3ufannneu= 
gefteöt raovben unb :^at nom 1. ^ännev 439 an ®efe^e§!raft erijolten. ®ie nac^folgenben 
©efetje entljält ber föobej; ^uftinianeuS. ®a nacE) ber Sßerorbnung ^ßalentinian III. com 
^al^re 426 bie beiben römifd^en D^eidjäljälften ftrenge gefdjieben rooren unb hci§' ißrincip 
fcftgefteÖt luorben roar, bof§ Sßerorbnungen be§ einen- ^aiferS nur, juenn fie uom anberen 
in feinem ©ebiete publiciert mürben, bafelbft gelten foUten, fo mürbe biefer ©runbfalj 
oudj f|ier ftet§ fierücEfid^tigt unb uermertet. Cf. „(gj;curfe über römi)dje§ Stedjt" non 
®r. S. ®. S^untje. 2. 2luf(. 1880. ©. 687. 

2) De virgia. III. 1. ]. c. tom. II. pag. 173. S)a§ ©itat fielje oben ©. 30. 3(nm. 4. 
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^nmtcfcruc bic Äird)e gunäcfift bcäügüti) ber Slufnaljme in ba§ ^lofter 
(ginftujS na()m, barüber begegnen iwir ben crften ©puren ntc^t in ^ini'i(i)t 
auf bic 9J?önd)e, fonbcrn auf bie ^Wonnen, ©er öiruub beffen üegt iüat)r= 
fdjetnlid) bnrin, ha\§ bem ^nfiitute ber Höftertidjen Jungfrauen fett ben 
Reiten t>cä ©I)riftentl)um§ haS' ber fird)(id)en ijungfräutidjfeit Dorau^gieng, 
für beren 9?einer^a(tung hk ^ird)e feit je'^er in befonberer SlBeifc beforgt 
fein muffte. ^) SBie fie begügtid) biefer 2lrt be§ gottgeroeitjten £eben€ über 
iiaä 3Utcr, über bic ©träfe bü fitttid^en ^ergeljcn ober bei gänglidicm SlbfaÜe 
burd) bas ©inge^en einer ®f)c il)rc 33orfd)riften gab, fo mürben bicfe and) für 
bie f(öftertic^en ijungfrauen angeroenbet unb im Saufe ber ^eit no(^ ergänzt. 
SÖBir luiffen, bafg Sco I.^) ta§ 40. Seben^jafjr für bie Übernaljme be^ 
®d)(eier^ feftgefc^t l)at, uon lueldjcm aUJomentc an jeber Dtüdtritt unmögtid) 
war, unb bafö bie SBitiücn biefe^ unlösbare @e(übbe über^an|3t nid)t ablegen 
burften.^) SJJan brand)t Ijiebei ni(^t bie faum intenbierte Slbfic^t be^ 'papfteä 
anäunc()men, er I)abe burd) feine 33erorbnung ber @f)eIofig!eit in ber ent* 
üö(!crten ©tabt fftom ftcuern iDoöen.*) ®enn ber Eintritt in \>a§ ^(ofter 
njar ia bz§l)a{h ben Jungfrauen nod) feinc^inegg cermeljrt; ber ^apft raolltc 
öielinef)r nnbefonncne <Sd)ritte berfefben oerfiüten unb fie unb bie ^(öfter 
oor Unannet)mtid)!eiten beiüa^ren. 

SDie ftaatUd)e @efe^gebung fäumte nid)t lange nnt ber 2(ncr!ennung 
biefer ©runbfälje; benn ^aifer [D^ajoranu^ öerorbnete im Ja^re 458, bafg 
bie (SItern i^re XM)Uv, bie fie aiä ^inber bem ^(ofter geopfert unb gercei^t 
!^atten, nidjt gur Überna()me hc§ ®d)Icier^ gmingen burften, unb bafä bic* 
fetbe erft mit bem 40. Seben^jat^re ftatttjaben foüte, oor metd^er Qcit ber 
2lu^tritt nod) immer freiftanb.^) 

a)lan ift iebod) nic^t genötfjigt, mit Sangen^) ongunel^men, ^apft unb 
^aifer t)ätten bur(^ ifjre SSerorbnungen bem Unfuge @inl)a(t t^nn loonen, 
baf§ junge 9J?äbd)en oon i^ren SSernjanbten in finanziellem Jutereffe gum 
^lofterftanbe genöt^igt luurben. S)enn bamit erreidjte man nid)t ben S^iä, 
inbem ja ber Eintritt in jungen Jahren !eine§tt)egg oerroctirt lourbc, unb 
felbft nad) ber ©onfccration unb Übernal)me be^ ®d)(cierö mit bem 40. Seben^= 
jat)re bic 9'ionne il)rcr focialen SfJcdjte, bic oud) ber ©taat anertannte, 
raie luir oben bei ber Scfjanblung bcg SlrmutSgelübbe^ fa^cn, unb raie au§ 
bem ^'olgcnbcu nod) cvt)ztlt, nid)t oerfuftig marb. 



1) S)ie üielen ftvd)Iid^en 2)i§ctpthiart)orfcIjriften fiegeugeu bieg. 
-) Lib. pont. I. pag. 90. ©iel)e oben ©. 59. 

3) ibid. pag. 91. 

4) g:-. ©vegoroüiuS: ®efd)ic[jte bei- ©tabt 5Rom im SJZittelatter. 1859. I. ©. 225. 

5) Nov. tit. 8. anno 458. (Cf. SöaroitiuS, VI. pag. 234. ad ann. 458. n. 4.) 

«) ®r. ^. Saugen: ®efcljid)te ber tömifct)en S^ivdje öon Seo I. bi§ S^iicotauö I. 
S3onn, 1885. ©. 100. 
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Sffiic fc^on bei Stmbrofiu^ öorau^^ufe^en tft, \mx bie fefttid^e 2tiif* 
naf)me ber SfJonnen an befttntmte ürc^fic^e ^Jefte gebunben, unb finb iin§ 
Qucf) bie jpätercn ürdjlidjen Spönnen über bieje ©ifcipün nidjt itubefannt. ^) 

9?odj lüenigei 3Inl^attlpunfte für bie 9ftege(ung ber Slufna^me l^aben 
irir begüglid^ ber SJiöndje. ®ie Slufna^mc wav gunäd^ft jebem geftattet, wer 
immer er fein mo(i)te. i^ebenfafl^ raar ber ©inlaf^ in ta^ ^(ofter leichter 
unb mit ülücEficf)t auf bk focialen S5erl)ä(tniffe nid)t burd^ fo öiele SJJa^- 
regeln befd^ränft lüie beim Steru^; barauf bmkt fi^on ein @efe^ üom 
i^Ql^re 398 ^in.^) ®a§felbe gilt auc^ fpäter nodf), inbem ^apft ©etafiu^ 
in ben ^(öftern 2cuk an§ ben oerfdjiebenftcn ©täuben, Seben^fleöungen 
unb (Sitten üorau^fe^t. SBcber 9Jlenf(i)en öon unfreier unb niebriger |)er!unft, 
noc^ fot(i)e, bie i!^r Sebcn burd) Safter unb 9Serbred)cn bemaMt Ratten, 
fdllof^ ba§ ^ird^engefelj gmubfä^tid) öom Orben^leben aü§.^) @^ Icifät fic^ 
Ietd)t beulen, bafg bei folc^en SSer^ältniffen baä ÜJJönc^t^um öon unfreien 
unb in ^oti) befinbtit^en ^erfonen hid)t fetten ai§ ^ü^üä:)t für zixi befferc^ 
!Dafein anfgefud^t mürbe. 

^a^er naf)m auc^ al^batb bie (Sjefe^gebung ber^aijer Seo unb 2lnt^cminä 
bagegen ©teüung, inbem fie feftfe^te, t)a\§ unfreie ^erfonen, bk gegen ben 
SBiÜen i^rer ^erren fic^ in jene Stnftatten f)ätten aufnef)men (äffen, mieber 
in i^re frühere (Steünug äurücf!e!^ren foüten.^) SBenn aber ber §err gum 
Eintritte in bag Ätofter feine ^uftimmung ert^eilte, fo öertdr er ba§ 9iecbt 
feines dominium auf fo lange, otS jene 'ißerfonen im ^(ofter oerblieben; 
fobalb fie jebod) ouStraten, fielen fie mieber ber früt)eren Untert^änigfeit 
anf)eim.^) 

©ben biefe ftaattic^e ^erorbnung erf(i)eint and^ bd ©clafiuS'^) ange* 
meubet, ber im ©inne ber n)eU(i(i)en ©efe^gebung gleicfjfatlg barauf bebaci)t 



^) De virginibus, III. 1. ©iel^e oben ©. 60. 

''') 1. 32. Cod. Theod. 1. XVI. 2.: Si quos forte, ©te^e oben <B. 94. 

•"') ajianft, VIII. Epist. Gelasii cp. 6. et 14. pag. 37—41. (a. 494.) ©tel^e 
oben ©. 52. 2tnm. 1, 3, 4. 

*) 1. 37. Cod. Just. I. 3. Idemque (nämli^ bie S^ic^tigfeitSevJförnng jebroeber 
eingegangenen 9Serbinb(t^!eit) hoc super Ulis quoque agricolis decernimus observari, 
qui cum essent adscriptitiae conditionis nexibus adstricti (sc. servus 5Inni.), solitariam 
Yitam videlicet appetentes, quibuslibet sese monasteriis contra voluntatem domiuoium 
fundoruin dnxerint offerendos. 

(^ 1. 38. li. tit. : Servis si dominorum fuerint voluntate muniti solitariam vitam 
participandi licentia non deuegetur: dum tameti eorum domini non ignorent. Quod 
si servis suis ad monasteriorum cultum migrandi tribuerint facultatem, eoruudem 
servorum dominio, donec iidem servi in eodem monacliorum liabitu duraveriut, 
spoliandos esse censemus: alioqui, si relicta forte vita solitaria ad aliam quamlibet 
sese conditionem transtulerint, certum est, eos ad servitutis iugum, quam monasticae 
professionis cultu evaserant, reversuros. Imp. Leo et Anthemius Sebastiane Prf. Pr. 

•5) 9?ianfi, VIII. Eplst. Gelasii P. ad episc. Lucaniae cp. 14. pag. 41: .^m 
^nf^Iuffe an ha§ ^-VÜljere: Quibus solicita competenter interdictione prohibitis quis- 
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raar, bie bürgcrttd^c Dvbnung biird) SJerte^img ber ^errenrecf)te ntd)t bcein= 
träd^tigen gu taffcn, lue^^otb er üerorbnctc/baf§ ^erfonen, bie oon unfreier 
^er!unft njarcn, ii(i§> ßcugnis i()rer ^crrm über bereit (ginftiiüigung ober 
^reifaffung oorraeifen joüten. 

Über ba§ afcetijd)c Seben im Ä^fofter l^abcn bie ^ä|)fte fcEjon im (£nt= 
fielen be§ ^toftcriücfen^ auf italifd^cm SBoben Seftimmungen erlaffeu. 3Bir 
luiffen, bafg bereits SDamafuS (366—384) ba§ (S^orgebet ber ^töfter geregelt, i) 
unb ;^nuoceuä I. (402—417) eine Konftitutiou ertaffen f)at, bie oüe Äi)fter 
betraf, oI)ne jeboc^ bie Siegeln ber eingefnen in il^rer Rettung mefenttid^ einäU:= 
f(i)rän!en.2) Mt biefen SSorfifiriften finb geiüifg bie ©rläffe biefeS ^a)3fte§ fetbft, 
lüie fie fdjon anbertt)ärtg nad) feinen Briefen gur ©^ractie famen unb noc^ be* 
fprod^en werben muffen, ibentifrf), unb finb auf fie mä) n)at)rfcf)einlic^ bie ©rläffe 
ber fotgenben ^äpfte im Saufe be§ fünften ^afjrl^unbertä, bie fiii) mteberI)o(t 
auf bie 3Sorf(^riften unb Überlieferungen ber SSäter berufen, gurü(f guf üfjren. ^) 
Sarnadf) gab eö fd)on in biefer ^eit e^i^e i« ^er römifcfjen ^ird)e gettenbe 
unb eingelebte 3^orm ber möndtjifc^en ©ifciptin, bereu 0?ein!^eit bie ^äpfte 
fdjü^en, unb bereu (Stabilität fie aud^ ni(i)t burcf) neue ®cfc^c iu§ ®ct|raan!en 
bringen lüoüten/) (Sogar ba^ n)efttid)e ®efe^ bt§ römifd^en (Staate^ beftätigt^) 
hk Z^at\ad)c, baf§ bie mönd^ifdje ÜDifcipIin, mie fie oben befc^rieben mürbe, 
in il)rer ©ejammttjeit aU öffentüd^ geltenbeS (Sefe^ angefe^en mürbe, bie 
beS^alb hk mettlic^e £)brig!eit nid^t btof aner!ennt, fonbern audE) befolgt 
miffen miü. (So faf)en mir obcn,^) mie bie STonfur ber 9}2önd^c nad^ bem 
3 euguiffe beS f)eiligen ^ieront)muS unb ^autinuS, o^ne burdf) ein pofitioeS 



quis episcopus . . . vel eorum qui monasterils praeesse nosciintur, huiusmodi per- 
sonas apud se tenentes non restittiendas patronis aiit deinceps vel ecclesiasticae Ser- 
vitut! vel religiosis congregationibus putaverint applicandas nisi voluntate forsitan 
dominorum sub scriptiirae testimonio primitus absolutas vel legitima transactione 
concessas, periculum se honoris proprii non ambigant communionisque subituros, si 
super hac re cuiusquam verax nos querela pulsaverit. 

1) Lib. pontif. 1. c. pag. 213. Hie constituit etc. «Sielte oben 6. 70. 

2) ©0 glaube id^, mit §imoeiä auf bie StuSfü^^rung auf <B. 50 bie (SteÜe be§ 
Liber pontif. (pag. 220.) faffen gu fönnen: hie constitutum fecit de omnem ecelesiam 
et regulis monasteriorum et de Judaeis et de paganis. 

ä) SJlanfi, III. pag. 1032 — 1033. Innocent. epist. ad Victricium ep. 

^) SD'lanft, in. pag. 1033. Innocent. epist, ad Victricium ep.: in illis partibus 
(sc. Galiiae), quam tenet ecclesia romana forma servetur, non quo nova praecepta 
aliqua imperenlur sed ea, quae per desidiam aliquorum neglecta sunt, ab Omnibus 
observari cupiamus, quae tarnen apostolica et patrum traditione sunt constituta. 

5) 1. 26. Cod. Just. I. 3. (Imp. Leo A. Juliano Pr. Pr.) : Ideo patientiam et 
modestiam suam, quam leges nostrae et publica disciplina et ipsorum monacliorum 
nomen exposcit, studiose unusquisque tam monachus quam euiuslibet alterius pro- 
fessionis retineat et perpetuo observare procuret. 

ß) ©iel^e oben ©. 62—63. 
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(SJcfe^ öcrbüröt lüorben su fein, bcnnot^ eine ftvenge ©a^ung nic^t Mojä beg 
Wllönä)tl)nm§, fonbern anä) ber fat^oüfc^en ^tr(^e überhaupt war. ©o muffen 
betfpie(§tt)eife pofitiöe ^ircS^engefc^e ober ein aügemein anerfannte^ unb gütige^, 
!ir(i)ti(J)e§ ®eh)o^nt)eit§re(^t über ha§ S5efi^re(^t ber ^löfter beftanben ^aben^ 
benn fonft t)ätte z§ S3afitin§ nic^t a(§ (Sacritcgium begeidinen fönnen, föcnn 
SSerttjanbte il^re flbfterlic^en ©rben um i^ren ®rbont^ei( öerfürgten/) nod) 
wäre Saffian berechtigt gewefen, bie afiüdforberung be§ öom Wön(i)z in ba§ 
^loftcr gebraditen ®nte§ eine ^ia^pf)^mk gu nennen.^) 

S)ie ^irdje fnd)te aud) ben @etft beä tt)at)ren 3J?önd)t^umg gu ermatten 
unb gu förbern, inbem fie in offen luic^tigen fünften hk fföfterfid^e ©ifcipfin 
in i^ren «Scfiu^ unb in i§re Dbforge na^m. ©ie unterfteffte bk ^eiügfcit 
beg ®elübbe§ i'^rer pct)ften juriöbictioneßen ©croatt, gu binben unb gu föfen; 
barum fegten bic Spönnen baSfefbe in bie §anb beg S3ijc()ofä ab, unb Rieften 
bie 5ßä)3ftc im ©tnne ber afrifanifci^en, f:ponifcf)en, gaffifd)en unb itafifd^en^) 
©^noben ftrenge unb confequent bie Unoerbrüd^fidjfeit ber einmaf abgefegten 
^foftcrgef übbe feft. (5 trafen, n)te fie Seo I.*) in feinem ©dfireibcn an 
Ü?ufticu§, Sifd^of öon 9?arbonne, bereite im ^a^re 443 gegen abgef offene 
W6xi(S)c unb fftonnm aü§\pvaä), ftimmten fofe|r gum affgemeinen Ufuä ber 
^irc^e, Dof^ ha§ Soncif öon (Sll^ofcebon in ben SanoneS ber 15. unb 
16. (öi^ung,^) bie fogar gegen ben Söiffen ber )3äpft(id)en (Sefonbten ftott« 
gelobt Rotten, Seftimmungen traf, bie £eo0 Briefen entfpred^en. 3luc() fa^en 
toir oben, wie fe^r bk ^irdie oud^ fernerhin in i^rer ©efe^gebung '') bk 
^eifigleit beg ©efübbeö gu loofiren fud)te, unb wie fie befonbereä in ^egug 
auf bie ^cier beä ©efübbe^ i^ren gefe^geberifdjen ©inffuf^ in »icffadier 
33cäie^ung geftenb maä)H. 

3ur SBol^rung unb ^örbernng ber fföftcrficf)en ÜDifcipfin öerfd^mö^te 
e^ bie occibentolifi^e Äirc^e nid)t, and) bie Kanone^ üon orientofifd^en ©tjnoben 
bei fic^ gu Sfnfel^en gu bringen, inbem in ber ^ion^fiono^) ber (Sonon beö 



1) Reg. Interr. 31. ®a§ ©ttat fte^e oben ©. Ö2. 2Imn. 5. 

2) Instit. IV. 4. pag. 50. ®a§ ©itat fie!)e oben <B. 82. STnm. 1 unb 2. 
8) arianfi, III. pag. 1134—1135. 

4) 1. c. tom. I. pag. 208. Stelle oben ©. 55. Slnm. 5 unb ©. 100. 2tnm. 9. 

2) ajianft, VIT. pag. 359. esqu. can. 4. 7. Cf. Cod. can. eccl. 1. c. pag. 173. 174. 

6) Cod. can. eccl. can. 7. 1. c. pag. 173. 5)a§ ©itat fief)e oben ©. 56 f. 

') Cod. can. eccl. c. 127. pag. 167: Quod non opporteat sacro niinisterio 
deditos a presbytero usque ad diaconos et reliquum ecclesiasticum ordinem id est 
usque ad subdiaconos, lectores, cantores, exorcista.s et ostiarios et ex iiumero con- 
tinentium et monachorum iugredi tabernas; n3ä'E)renb ber Driginalte}.'t bev ©qnobe 
loutet (9J?anfi, II. pag. 568. can. 24.): "Oxi oö osl Ispaxa.ohz &tc6 lüpsGßuTspiuv siu; S'.ay.övwv 
v.al liYJg -0]? ey.y.A7]C'.aaTty.'^g xdieiu: Sojg üTcepETwv v^ ä'ja-fVMOzm -q '|aXTä>v v] ETropy.tGrüiv 
Vj ■fl'upcopiöv Yj Toö id-(\>.a'zo^ twv äay.-rjtöiv st? v.aüYjXsIov sbiivo.'.. Sie 'ilbroeic^ung be§ 
5S;ej;tel ift ein ^ett^e«» öafä biefer ©anon im fünften Saf^rljunbert ftdj in Italien ein:= 

8 
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(Soncitä bon Snobiceo^) (giütfcEien ben ^af)ren 343 unb 381) über ba§ 
33erbot tc§ @aft[)ou§bejuc^eg für Sterüer unb aiJJöndtje öeriüenbct crfc^eiut» 

®ic eigene ^leibung ber l?(ofter(eute galt ber ^ird^e nic^t bto^ al§ 
e^riüürbigc^ Übcr!ommni§ Stg^ptenS, jonbern auä) aU lüictjttge^ SD^ittet ber 
fföfterOc^e n 3uc£)t- ®ai"um \vav fc^on \üi ben älteften Reiten baä 2:ragen 
beg jnngfr anlief) en ©djieierl bnrcf) bie fircf)tid)en ^yjormen fi^'iert nnb, wie 
lüir gcfc^en I)aben, an bie @rt^ei(nng ber bijdiöflic^en ®on[ecration gebnnben. 
©eggfeid^en fjabcn rair früfjer gefe^cn, baf§ bk ^irc^e auf ber S3eibet)attnng 
and) ber fonftigen 5yjonnenf(eibnng ftrengc Bcftanb, n)ie and) ber @taat biefe 
onerfannte nnb it)re @I)rn)ürbig!eit gn fd)ül^en fn(i)tc.^) g^erner irar bie eigen* 
artige ^(eibnng ber 9Jlönd)e \o aögemein anerkannt, bafä, n)ic bereits bemer!t, 
l'id) Saffian I)ierin anf bie „!atf)oIifc^e fRcget/' hk ,,®o^nngen ber SSäter" 
unb bie „allgemeine ©enteng" berufen fonnte; fetbft bie iüettlic^e @efe^= 
gebung ftanb fofe^r auf beut ©tanbpnnfte ber allgemeinen 2Iner!ennnng, bafiS 
fic fogar mit ^efe^egftrenge gegen ba§ Slnfgeben ber mönd)ifd)en ^leibnng 
auftrat. 2) 

!©er römifd)e ^oligeiftaat l^atte fd)on im erften ^a^r^unbert be!§ 
SeftanbeS bcg aj?önd)t[)umö fic^ mit biefem ^nftitntc gu befaffen, inbem 
unfaubere ©temente unter ber |)üfle bcS 9}Jönd)sHeibeg, be§ tt)pifd)cu ^aüinml, 
auftroten, örgertidjeö Unnjefen trieben unb baS 2JJönd)ött)efen fetbft buri^ 
i^r unet)ren{)afte§ unb fdjroinbel^afteS 25er^a(ten in S3erruf brad)ten. ©otdje 
Seute benü^ten ba§ ä)?önd)0geroanb aU Ma§h ber @ntt)a(tfam!eit unb Slrmut 
unb üerftanben eS, f^ranen @elb gu enttoden; ebenfo brachten fie burc^ 
fittlidje SSerge^cn ben <Btanh il)re^ ©emanbeö in 3J5erruf. 93itter beflagt fid^ 
über biefe Übelftänbe miebert)o(t ber ^eilige §ieront)mu§/) inbem i^n befonberS 



gebürgert 'i)at; bemt ba ©ioiiqfiuä üburl^aupt ba§ SJeftreben l^atte, bem Sßebürfniffe einev 
beffeveu Übei'fe^mtg ber grtec^ifdjen „canones" abgu'^elfen, (9Jlaaffen: ©efd^idjte bet 
OueHen unb Stteratur be§ canonifci^en Oled^teS. I. 426) fo ptte er, roenn er il^n guerft 
eingefül^rt ^ätte, U)n geroifS in ber urfprüngU^en Q^orm überfe^t. Überl^aupt enibeljrt 
bie S)iont)fiana ntä)t aÜe§ öffentli(|en Slnfe'^eitä; benn roir erfahren au§ einem ber SJriefe 
be§ 3)ionqfiu§ on §ormi§ba§ (ep. [148.] Dionysil Ex, ad Hormisdam P. — Epistolae Rom. 
Pont. ed. A. Thiel. 1868. tom. I. pag. 987), ha]^ biefer 5)5apft ben 5lbt beauftragt l)obe, 
bie Siegeln ber ^4^ontificeg au§ bem ®riedjifd)en gu übertragen; unb eben biefer ®iongftu§ 
oerftc^ert un§, bajS er nur aögemein uon ber ^ird)e anerkannte SSeftimmungen in feine 
©ammlung aufgenommen l^abe. 

1) §efele: ®onciUengefc^. I. 724. 

2) ©ie'^e oben ©. 68. 
^) ©ief)e oben ©. 66 f. 

■*) ep. 52. (ad Nepotiannm) cp. 6. pag. 260: nee de lege conqueror sed doleo,. 
cur meruimus hanc legem; balb barauf fc^reibt er: tarnen nee sie refrenatur avaritia. 
Per üdei commissa legibus illudimus et quasi maiora sint imperatorum scita quam, 
Christi, legem timeraus, Evangelia eontemnimus. 
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ber Untftanb 6efd)ämte, baf^ btc ftaatttdic Dbriöfeit fc^on im ^a^rc 370 
berartigem Uniüefen gu fleiiern geätrungen mor. ^) 

®ocE| fortgefe^ter aJitflbrauc^ be§ ÜWön(i)öf(etbe§ unb bamit betbunbener 
(ScEirüinbef, ober aurf) fclbfl Slnma^ungen oon ©eite ^) iriillidjcr ^tofterteute 
mad^te eine ftrengere Slufficf)! oontiöt^en. Unter biejen Umftänben muffte 
hk ürdjltc^c ©eje^gebung alßbalb ber ftöfterlidjen ©(aufur im ireitercn 
©inne btejeg SOBortc^, t{)re öefonbere 2lufmcrfiam!eit gumenben. IDofS bte 
^retgügtgfett ber Wlönäiz, wetd^e ein Sßiberfprud) t^reS S3erufe§ mav, !eineg= 
lüegg bem (Sinne ber ^in^e entfprad), erfannten lüir jdjon an§ bem SBeneljmcn 
beg ^eiligen 2Imbro[iu§^) gegenüöer speien, feinen ^(öftern entlaufenen aJ^önd^en 
unb aus ben 2luäfüf)rungen be§ ^eiligen |)icront)mug^) unb Saffian.^) ®nblirf) 
i)cit ha§ ©oncil bon ß^akebon ha§ freie ^eruingie^en ber a}?önd^e tabeln 
unb »erbieten müffen/j. it)nen bagegen ein rnt)ige0 unb gurüdgegogene^ 
3Ser^aÜen an'ben Drten i^rer ^rofefg ftrenge oufgetragen unb befotjlen, fid) 
oon jeber (Sinmifd)ung in !ird)tid)e unb n)eWi(^e @efd)äfte fernäul)atten, 
üie(mel)r bem goften unb (lebete ergeben gu fein.^) ^ci ba§ ©oncif bebro^t 
bie SBiberfpenftigen fogar mit ben ftrengen !ird)Iid^en ©trafen, 

!Diefer Sanon ift ai§haib auä) in ber occibentaIifd)en Äirdjc gur 
Rettung gelangt; benn bie (Stjuobe öon Singerg l^at fi^on gtüei ^a()re barauf 
bie S3eftimmungen beg SoncitS bon Sfintcebon aufgenommen unb nur no(^ 



1) 1. 20. Cod. Theod. XVI. 2. ®a§ ©itat fietjc oben ©. 78. 

2) 9Bci§ haS ©oncti von (S^alcebon im .^aljre 451 mit SScbauevn eriöä'^nen mufS 
(Cf. SRanfi, VII. pa^. 359. can. 4.), bo§ beftätigt fpäter noä) bo§ römifd^e ®efe^ be§ 
^aifer§ ßeo (1. 20. Cod. Just. I. 3. (anno 466). 

3) ©ielje oben ©. 18. 5lnm. 3. 

*) Epist. 22. cp. 28. (ad Eustochiiim) ; ep. 125. cp. 7. 9. (ad Rusticum monachum). 

5) Conlationes, 1. XVIII. cp. 4 — 8. pag, 508. esqu. 

6) aWanfi, VII. pag. 367. can. 23. 

7) SJlanfi, VII. pag. 359. can. 4: Qui vere et sincere monasticani vitam 
aggrediuntur, digni convenienti honore habeantiir. Quoniam antem nonntilli monacliico 
praetextvi utentes et ecclesias et negotia civilia pevturbant et temere citra ullam dis- 
criminis rationem in urbibus eirciimcursantes, quin etiam monasteria sibi construere 
studöntes, visum est, nuUum usquam aedificare nee construere posse monasterium 
vel oratoriam domum praeter sententiam ipsius civitatis episcopi: monachos autem, 
qui sunt in unaqnaqxie regione et civitate, episcopo subiectos esse et quietem amplecti 
et soll ieiunio et orationi vacare, in quibus ordinati sunt locis fortiter 
perseverantes nee ecclesiasticis nee secularibus negotiis se ingerere vel com- 
municare propria relinquentes monasteria nisi quandoque a civitatis episcopo eis 
permissum fuerit: nullum autem in monasteriis servitm recipi ad hoc, ut sit monachus, 
praeter voluntatem sui domini. Eum autem, qui hanc nostram definitionem trans- 
gvedituv, definimus esse excommunicatum, ne nomen Dei blasphemetiir: civitatis 
autem episcopum oportet eam quam par est monasteriorum curam gerere. 
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genauer in 2inmenbung gebradjt.^) Qroax gilt bieg 3unäd)ft nur für ßialfien, 
!ann ober al§ ^iu^ni^ bafür bicnen, bafg and) in ^tatien biefetbcn Slnjc^au« 
ungen t)errfd)tcn, weit bie (SJoÜier, mie f|)äter noii) genauer gegeigt n)erben 
n>irb, lüieberljolt beiriefen tjaben, bafg fie ©Ölungen ber römifd^en Äird^e 
aud) gu ben irrigen inad)en tt)onten. !Die ftaatli(^e ©efe^gebung fäumte nit^t, 
raie fie früher bie üon ber Äird)e beHagten Übelftänbe be^ S0Jönc^t^um§ dor 
i^r ^orunt gog, be^gteid^en je^t bie burd) bie ©laufur gefdjü^te ©infamfeit 
unb ^urüdgegogenl^eit ber Wönä^t anä) nod^ burd) i^r Öieje^ in ^raft unb 
Geltung ^u erl^alten; in biefem ©inne fd^ärft fie tin, bafS bk OJJönd^e i^re 
^töfter nic^t oerfaffen unb in ben ©tobten fid^ nid)t aufhatten bürfen; nur 
ben SSertretern ber ^töfter hjurbe gur Drbnung !(öftertid)er 2tngelegen{)eiten 
freier SSer!e^r geftattet, jebod) auc^ biefen jebcg öffentlid)e Stuftreten in 2Ser= 
fammtungen bei fd)tt)erer ©träfe unterfagt.^) !5)agegen touxbt ben 3JJönd()en 
wegen biejer ©ifciptin bie 93egünftigung gewäljrt, bofS fie öor auswärtige ©c* 
rid)tS^öfc nidjt belangt werben burften.^) ®afg aber bie ^ird)e nid^t ben» 
jctben ftrengen Söeg Utvat, fonbern begügtid^ otteS beffen eine mitberc unb mit 
üiüdfic^t auf ben Üöftertid^cn Qmd geredjtere 2luffaffung ^atte, erbeut an§ 
ber einfd)tägigen 33eftimmung ber ®iont)fiaua,*) bie fidf) jogar bem 3Bort= 
taute na^ auf ben ©taubpunft beS ßoncitS üou ßi^atcebon ftetit unb jomit 
auf bie atte fird)tid)e SyJorm gurücEgreift. 

S)ie[e (Sinjd)rän!ungen beS äJiöndjttiumS l^ängen gewifg mit bem im 
Oriente wieberl^ott ftattge^abten, ärgertid^en Sluftretcn ber aJJönd^e unb mit 
bem ftörenben ©infiuffe gujammen, ben fie, oon Parteigängern öerteitet unb 
mifgbraud^t, auf ben ©ang ber ürd^tidjen unb potitifd^cn @reigniffe auS= 
übten ;^) fo l^at beijpietsweije ^apft Seo I. bie öon ben ^rrtel^ren be§ 9^eftoriu§ 
unb @ut^d)eg cerfütjrten 9Wönd)e 'paläftinaS, bk fid^ gu (SJewatttptigfeiten 
gegen 93ijd)öfe unb 'ißriefter l^atten t)inrei)3en taffen, burd) briefliche Sefe^rung 
bejd)Wid^tigen muffen.*^) 

^) SJianfi, VII. pag. 901. Conc. Andegavense, c. 8 (a. 453.) : Monachi quoque, 
qxii coeptam observationis viam relinquunt et absque epistolis et absque certis negotiis 
vel necessitatibus per regiones vagantur alienas, cognita districtione, si se non emen- 
daverint, ab abbatibus suis vel a sacerdotibus ad communionem non recipiantur. 

2) 1. 29. Cod. Just. 1. I. 3. Imp. Leo et Anthemius A A. Zenoni Stratege : 
Qui in monasteriis degunt, potestatem inde exeundi ne habento vel in Antiochensi 
civitate seu aliis quibuseunque civitatibus conversandi: exceptis dumtaxat apocrisiariis, 
quibus licentiam damus volentibus, ut apocriseon solarum causa exire possint. (a. 466.) 

8) 1. 33. Cod. Just. 1. I. 3. Imp. Leo et Anthemius AA. (a. 469.) 

*) 1. c. can. 4. pag. 172 : Nee ecclesiasticis nee seeularibus negotiis com- 
municent vel in aliquo sint molesti propria monasteria deserentes, nisi forte his 
praecipiatur propter opus necessarium ab episcopo civitatis. 

5) gj^anft, VII. pag. 367. can. 23. Conc. Chalced. 

ß) 9Jianj"i, VI. pag. 258. Epist. (124.) ad monachos Palaestinos. Cf. Jaffe, I. 
pag. 44. 
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'^a bic eben erraä^nte ftrenge 2(uffa[fun8 her toettücf)en 9ffegterung 
noc^ ben big^erigen ©artegungen über ba§ niönc^ifif)e Seben unb bie Höfter* 
üf^i S)ifci^tin bux<S)an§ ben gangbaren Sftegetn iüiber[^rac^ nnb and^ üon 
ber ^ixä)t niä^t in gtcid)er SBeife get^eitt lüurbe, fo wirb bie §attc ©perre 
feinen langen 33eftanb gehabt ^aben; in ber Xt)at glaubte i^uftinian, ba§ 
ftaattic^e ®e|e^ im i^al^re 532 neuerbing^ einjcf)ärfen gu muffen.^) 

33eäügti(^ ber Höftcrlid^en «Suborbination ift gu jagen, ba\§ bie 
be[|3ro(!)ene ©teöung be^ ^hk§ immer bon ber ^iri^e unb öom römijdjen 
flitä^U anerfannt n)ar unb gegen SJiif^bräuc^e in ®ii)U^ genommen lüurbe. 
^afür §aben mir eine firc^tid)c ©timme aü§ (SJaüien, ba§ Concilium 
Agathense (506)/) nnb ba§ (§Jefe^ oom ;^a^re 469.^) ®enn man mirb 
in ber SWeinung, ta\§ bie Sifd^öfe btß genannten Soncif^ öon Slgbe bem 
QÖgemeinen Ufu^ ber ^ircfie ficf) conformieren njollten, baburd) be.ftär!t, baf§ 
fie bie S3eftimmungen beg Soncilä oon ß^akebon über bie^toftergrünbungen*) 
unb bie Unterorbnung ber Wönäjz unter bie Sßifd^öfe erneuerten^) unb [id) 
ber S3eflimmung be§ Concilmm Yenetum ^) bebienten Begüglici) beffen, bafä 
jeber 2lbt nur ein Mofter t)aben bürfe.'^) 

®a na(f) bem ^af)re 469 erft im römijdjen SfJed^te einerfeit^ in fpe= 
cieöerer $Beife, atö e§ gu ®f)o(cebon gefd^e^en mar, hk Unterorbnung ber 
^löftcr unter bie S3ijd^öfe be§ Serritoriumg ^eröorget)oben mirb, ^) anberer» 
feitg bk ^efd^ränfung be§ SIbteö auf ein ^tofter nicf)t auf bem ©oncit öon 
S^alcebon, fonbern öuf bem öenctifd^en gum SSorfc^ein tritt, fo barf barau^ 
gefolgert raerben, baf§ ba§ römifdfie @efe^ nid^t 33erorbnungen ber gaüifd)cn 
^irdje gu ben it)rigen gemacf)t {)at, fonbern fotd)e, bie auct) in Italien 



1) 1. 53. § 1. Cod. Just. 1. I. 3. 

^) OJianft, VII. pag. 954: Servandum quoque de monachis, ne eis ad solitarias 
cellulas liceat a congregatione discedere, nisi forte probatis post emeritbs labores aut 
propter infirmitatis necessitatem asperior ab abbatibus regula remittatur. Quod ita 
demum fiet, si intra eadem monasterii septa manentes tarnen sub abbatis potestate 
sepavatas habere cellulas permittantuv. 

3) 1. 40. Cod. Just. I. 3. ®a§ ©itat ftel)e unten Stnm. 8. 

*) 9«anfi, VIII. pag. 329. can. 27. 

^) Dien, Ex. Cod. can. eccl. c. 4. pag, 79 : Monachos vero per unamquamque civi- 
tatem aut regionem subiectos esse episcopo. Verumtainen episcopum convenit civitatis 
competentem monasteriorum providentiam gerere. Cf. Conc. Chalc, can. 4. 3Ranfi, VII. 
pag. 359. ©. 115. 9tnnt. 7. 

6) aWanft, VII. pag. 954. c. 8. (anno 465.) 

'') SJlanft, VIII. pag. 334. c. 57. Unum abbatem duobus monasteriis interdicimus 
praesidere. 

8) 1. 40. Cod. Just. I. 3: Monasteria degunt (ceu censentur) sub episcopis 
territoriorum suorum et Abbatum quidem curam gerunt episcopi, monachorum vero 
Abbates. Non sit vero Abbas duorum monasteriorum. (Unter Seo unb 3[nt'^ennu§ 
nadj 469.) 
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bcftaubeu, ha\§ al\o biefcr römijdjc ©cinou nid)t m§ &aUm flammt, fonbern 
ba\§ i)a§ bteäbcäügltdjc gaÜifcEie ^irdjenrcc^t fd)on frül)cr an§ ^taikn bal)m 
gcfommcn mar. SDafö aiid) btc SSätcr bcr oBigen Soncilien ficf) öon biefem 
(S)ejid)t§pmt{'tc leiten (iejäcii, crf)eüt barau^, ha^S [ie nod) BriefÜd)c SSerorbnungen 
bcg ^apftc0 ^nnoccuä I. itiib [etne^ S3orgänger§ ©trtciuä in ben ^rei§ it)rer 
(SJci'e^gcbung gogcn,^) \va§ ein 3cid)en ifl,^) baf^ bei i^nen bie SSerorbnungen ^) 
bei* römijd)en ^irdje nod) in f;oI)em Slnfe^en ftanben, nämlid} nac| i^rem 
eigenen @rnnbjal|e, bic ^Trabitionen ber SSätev fcftl)a(ten gn wolkn. 

2(n§ biefen ©ingetljeiten, in iue(d|en bei* (Sinfluf^ Don ^ii*d)c unb 
(Staat auf baä innere Scbcn ber ^löftcr [id^ bctlj'dtiQk, ge()t ^eroor, baf^ 
ber (Staat, wie er bie einzelnen l^nftifute ber ^ird)e [ammt it)ren @in== 
rid)tnngen befttitigte imb in feinen ®(^u^ x\ü^m, oud^ mit bem 9}Jönd)tf)um 
in bagfe(be 25erl)ä(tni§ getreten mar. @r moöte bie einzelnen Ätofterregefn 
unberüfjrt laffen unb ermäljnte fie be^^atb and) gar nic^t in feinen (£r(äffen, 
ermieg ftd) aber bod) a[§ beren §üter unb Slnmaft; benn er billigte gönj 
au^brüdfid) bie ftöfterlidje ^ijciplin nad) ben Siegeln unb mönd^ifc^en Üöer= 
lieferungen al§ eine gefe^lid)e Spornt, natjm fie in B^n^ unb brong bei ben 
9J?önd)en auf genaue Befolgung berfetben.*) Unter fo(d)en 23orau^fe^ungen 
!am bie meltlidje ©efetjgebung nur getegentüd) bagu, bie ^leibung ber Spönnen 
gefel|lii^ ju beftätigen, ^) ta fie biefelbe gegen 9}?if§brauc^ oon @eite une^r» 
barer '^ßerjonen in (Sd^u^ nal)m, wie anä) mand)e anbere SD'ZagregcIn bc^ 
'Biaakä ben <Sd)u^ ber Oflcrlidjen !5)ifcip(in bz^mcät Ratten. 

^ie ^irdje ^ielt ^mar aud) an ben unantaftbaren Siegeln ber SSäter 
feft, auf bie fie fid) mieber^olt berief, fat) fic^ aber bod) im Saufe ber ^^tt 
üietfad) üerantaf^t, in ba§ innere Mofterfeben einzugreifen unb neben ben 
Siegeln bie eigenen ©efe^e gur ©ettung gu bringen, luie mir bieg mieber^ott 
gefetien fiabcn. 3)ie ^ird)c begmedt bamit fcine^megg eine oöüigc Umgeftattung 
he§ dMnä)ti)mn§, fonbern nur bic ®r^attung feinet edbten ©eifte^. ®od) o^ne 
e^ gu intenbieren, pflangte hie iivd)lid)c (Sefct^gebung oon ßfiatcebon ^) in einer 
93e5ie^ung bem occibentalifdjen aj?i3nd)gmefen ben ^eim einer neuen ©ntroidtung 
baburd) ein, bafg fie ben ©runbja^ au§fprad), ber 3Dlönd) folle ftönbig in bem 



^) man\x, VIII. pag. 326. can. 9. Conc. Ag-ath. 

2) 9Jhu[t, VIII. pag. 323: Can. 1. beä Conc. Agath. beginnt: In primis id 
placuit, iit canones et statuta patrum per ordiiiem legerentur. 

3) ©oId)e SBerorbnungen fomen ber gaüij(^en ^ivc^e 5U in ben canones Synod. 
Romanomm ad Gallos episcopos (9Jian[i, III. pag. 1134—1135.), in ben oerfd^iebenen 
a3rtefen beg ^ap\ie§ ^nnoceng I. an goüifd^e 93i[c|öfe (aWanft, III. 1130.) : ep. ad Victri- 
cium unb ep. ad Rusticum etc. 

") 1. 26. Cod. Just. I. 3. ®a§ ©itat fiel^e oben ©. 112. 
'^) 1. 12, § 1. Cod. Theod. XV. 7. ®o§ ©itat fief)e oben ©. 68. 
ö) 9Jianft, VII. pag. 359. Conc. Chalc, can. 4. ©arauf bentet bie SBeifung !^in: 
„in quibus ordinati sunt locis fortiter perseverantes." ©ielje Oben ©. 115. 
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^(ofter öerbteibcn, tvo er fein (SJctübbe abgelegt fjatk. ©iejer ®runb)al^ ber 
stabilitas loci galt in ber ^'uä)t aud^ tiod) §ur Qdt bcä fettigen SBenebict, ^) 
lüurbe ein iDcfenttic^er ^unft in bem @elöbni[[e nat^ ber 9?egef biejcg 
•^eiligen unb I)at geiüifä §ur inneren ^eftigfeit unb ©aner biejeS Drben^ 
öiel beigetragen. 

©ie ätteften ^cugniffe über bie ©teöung ber ^irc^e gum SJiöndjf^nm 
tnffen ]o üie{ er!cnnen, ha\^ tu Wönd)z fd^on öom 3lnfange an ben übrigen 
(^rifl(id)en Saien gfeic^ftanben. @o erfd)ienen inic in tgljpten auc^ in ^tatien 
bie äJJöndje unb 9?onnen am ©amstag, ©onntag unb ^^eiertage beim öffent* 
(idjen @otte5bienfle ber ©emeinbe, §n lüefd^er fie gel)örten, luobei fie bie 
Ijeilige Kommunion gu em|Dfangen.|3ftcgten.^) @c^on in tgljpten l^aben bie 
atc^-anbrinijtJjen S3ij(i)öfe ben ^(öftern iljreg Sonbe^ ebenjo bie ,|)irtenbriefe 
überfenbet lüie aflen ©tobten i^re^ S3e5irfe^.^) 

^mmer^in ^cbt §ieront)mu0 befonberä f)eröor, e^ foüe bagjelbe 33er= 
püniö ber Pietät gtüifcfien ©terug unb 2)^önd)tf)nm obiuatten lüie graifcEien 
jenem unb ben übrigen Saien.*) ©aruni tritt audE) in ber fcelforglidjen 
i^urisbiction haä g(eid)e 33erpttnig äutage; benn in ben gal^treidjen ©trafs 
beftimmungen unb (£j;communicationcn, bie auc^ gegen fet)tenbe Älofterteute 
beibertei @ejc^(ec^te0 auögejproi^en würben, erfc^eint taä 3)?önd)t^um immer 
in berfelben Sinte lüie bie Saien unb beuttid^ gejonbert öon ben eigentlid) 
fird)Iid)en ^erfonen, ben ß^ferifern. @o ftcltt i>a§ ©oncit üon ß!§a(ccbon^) 
bie SJJöuc^e im StuSma^e unb in ber 5{rt ber ©träfe mit ben Saien ebenjo 



^) S)ie S)ionv)ftana (cod. can. eccl. 1. c. pag, 172.) Ijielt nod) 511 ilji'ev ^^it ben 
©runbfn^ be§ ®onciI§ von ®l^nIcebon oufrec^t, inbem fie bie eben erroä^nten SBovte be§ 
®onctI§ roieberljolte: (monachi) in locis, in quibus renuntiaverunt seculo, permanentes . . . 

'^) Joh. Cass. De Instit. coenob. 1. III. cp. 2. pag. 34. unb s. Ambros. De lapsii 
virg. consecr. lib. un. VI, 24. pag-. 311. Cf. oben ®. 76. 

3) Joh. Cass. Conlat. X. 2. 1. c. pag. 286. 

^) Ep. 54. (ad Fn.nanum) cp. 5. pag. 284 : Omnis consonat chorus et latrant 
xiniversa subsellia. Junguntur nostri ordinis, qui et roduntur et rodunt. Ädversus nos 
loquaces pro se muti quasi et ipsi aliud sint quam monachi, et non quidquid in 
monachos dicitur, redundet in clericos, qui patres sunt monacliorum. Detrimentum 
pecoris pastoris ignominia est. Sieut e regione illius monaclii vita laudanda est, qui 
veneratione habet sacerdotes Christi et non detiahit gradui, per quem factus est 
christianus. 

^) dJlax[\\, VII. pag. 395. can. 8: ©iejenigen, ivietdje bec Sßerovbnung be§ SiidjoffS 
in einei' Sfngelegenl^eit nirfjt folgeleiflen, oerfaüen oerfd^tebenen ©trafen, unb ä'.uar: 
si quidem clerici fuerint, canonice damnationi subiaceant; si autem monachi ant laici 
fnerint, a comraunione cessent. ©benfo SJlanft, VII. pag. 359. can. 2. 
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auf bic gleidjc Sintc, Jute bie oÜgemeinc, ürdjticlie 2(uffoffung am @nbe 
unfercr ^ßeriobc, m{ä)t utt§ ^ioni)jiu§ ©^'tguuS^) überücfcvt. 

(&d|on üom SKtifange an unb gu |)ieronljmu§' Reiten trug ber ©tanb 
ber 9)iönd)e ben (Stempel ber ®emut^ an fic^, tnjofern alB er in ben 
2Iugcn bc^ SSoIfcg, bü§ ben ajJenfcJjen nad^ bem Stu^erngu beur freiten pflegt, 
a{§ etmaS 9'Jiebrige^ galt. !Die ^bee beö 3Kön(i)t^um§ brachte bie§ mit fi(^: 
!iDer SO^önjJ), lüetc^er ber SBelt gong entfagt ijatk, fottte ia an i^r feinen 
Slnt^eit mefir I)abenj er foötc für fie unb i^re (^Ijren, Stmtcr unb 5Bürben tobt 
fein» tiefer @ebanfe !^at nun aümö^üd) pra!tif(^e §8ebcutung erlangt, für 
mdäjt un§ am (Snbe ber ^eriobe ein Seifpiel entgegentritt. !Denn ^apft 
©ilüeriug (536—537) n)ar öon S3etifar übertiftct, feines ^aüiumä beraubt 
unb mit bem 9Jii)nrt)l!Ieibe befleibet morben. ®ieje St^atfadfje galt bem ©üb* 
biacon 3t^flu^^) oIS ^roclamation, baf§ ber ^apft abgefetzt fei, morauf i^n 
auc^ aüe anberen aufgaben unb öerüe§en. Sllfo Wönäj ju ^ fein ga(t at§ 
Slbfe^ung öon öffentlichen Stmtern unb d§ 2luSf(^IieBung uon benfelben. 

Slber ber fpecteüe ß'mtd bei 3JJönd)tl^um§, nämlid^ bie mögli(!)ft üoit» 
fommene ©elbftf)eiligung auf bem 93oben ber burd) ba^ ^tlühbi gum ©ebote 
erhobenen eöangelifcfien 9^öt^e, machte c§ ber (e^renben ^ird)e bom 3lnfange 
an gur ^flid^t, it)re fcelforgtid^e ST^ätigfeit unb Db^ut bem ^(ofterujefen in 
befonberer SBeife angebeii)en §u laffen unb mit bemfelben in eine innigere 
S3e§ie^ung gu treten, <xU bieS bti ber übrigen Saienmelt mögtid^ unb notl^= 
menbig war. H)?od^te barum aud) üom Slnfange an bie (^(eit^fteüung be^ Wönä)=' 
tl^umS mit ber Saientoett t>a§ aögemeine ^rincip ber ^ixä)z fein, fo festen 
g(eid)3eittg bod) auä) nicfjt S3eiüetfe einer befonberen Db^ut unb einer ent* 
fpred)enben, befonberen juriSbictioneKen (Bcwatt, meldte bk ^ird^e ben ^(öftern 
gegenüber beanfprud)en muffte. SBir t)aben gefe^en, mie fie in mand^er 
Segief)ung airmäl^(id} ®e(egent)eit fanb, baä innere Seben ber Älöfter gu 
regeln, um eS in bem feiner ^bee entfpred^enben 3itfi«ii^6 ä" erljalten;^) 
jebod) bie innere Seitung ber a)?önd^§!(öfter öerblieb benStbten ungefdfimälert. *) 

1) Cod. can. eccl. c. 8. pag. 173. mit geänbevtem 2:ej;te. 

-) Liber pontif. 1. c. pag. 293: Tunc Xystus subdiaconus .... videns eum 
iam monachum egressus foras nuntiavit ad clerum dicens, quia domus papa depositus 
est et factus est monachus. Qui audientes fugerunt omnes. 

3) SSeifpieBraeife lernten von ^ßopft ©amofug als Dvbner flöfterltc^er SSei'^ältniffe 
fennen, inbem er haS gemeinfante ®eBet rote in ben ^ird^en fo aut§ in ben S^Iöftern regelte. 
et Lib. pontif. 1. c. pag. 213. S)o§ ©itat ftelje oben ©. 70. 

*) 1. 40. Cod. Just. I. 3. ®a§ ©itat fte'^e oben 6. 117. 

©0 ftanben bie 25inge auc^ noÄ) int fed)§ten ^ot)rf)unbert, inbem forool^t bie britte 
Si)nobe oon 2CrIe§ nB awä) bie fijnobalen SSer'^anblungen t)on ^orf^ngo in ben ^o'f)ren 
523 bis 535 bie 9lnfic^t »ertraten, bof§ bie W.'6n^e nur ber ©orge be§ 2lbte§ übertaffen 
fein unb nur feiner ©eroalt unterftetjen foüten, wogegen bie S3ifd^öfe innerl^alb ber S^Iöfter 
feine Stnorbnung treffen unb ol^ne 3ufliitti""«9 ber '>MU einen SDZöndj nid^t einmal in 
ben ®leru§ aufnel^men burften. ©ie'^e oben ©. 104 itnb unten ©. 122. 
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9^t(f)t- fo öer^ielt e^ fid^ mit ben Älöftern ber 5)?onnen; benn nadE) ben 
statuta ecclesiae antiquae,^) bie nac^ ben S3aflerint ntc^t bto^ afri!anij(i)c 
(SoncUbefd^tüffe, fonbern auc£) fo((^c üon onberen 0?egtonen bcä Dccibenteä 
entsaften, 3. 33. oou bei- giüeitcn ©^nobe öon Strien (443 ober 452), tourben 
fie in nod) größere 2l6f)öngigfeit üom S8ifcf)ofe ge6rarf)t, ai§ e0 nad) beut 
Obigen bei ben 3J?önc^en ber gad raar, inbem außer ber Oberin nod) ein 
^riefter in ©teübertretung bc§ S3ifd^ofl an bie <Bpi^t beg .^aufeS gefteöt 
tt)urbe,^) \va§ anä) ber l^eitige Sluguftin^) in feinen ofrifanifc^cn ^(öftern 
burdjgefütirt \)atk. Übrigen^ entfprac^ bieö ja gang bem SSer^atten ber ^ird^e, 
ta§ fie gegenüber ben gottgeU)eif)ten :^ungfrauen feit ben älteften Reiten 
hcobaäjkt l^atte. 

©onft war c§ ber Äird^e inel)r barum gu t^un, bk ©ntmid (ung beä 
inneren Ä'Iofierfeben^ üor j(i)äbliif)en ©inflüffen unb oor SSerfaü gu fd)ü^en; 
üüB biefem ^runbe nal^m fie 00m Slnfangc , on in^bejonbere bie SSertretung ber 
äußeren ;^ntereffen be^ äJiönt^um^ in i^re^anb. ©in gewiffe^ <Sd)u^öer^ä(tnig 
läj^t fid) nid)t leugnen; fd}on ber l^eiüge Slmbrofiu^ beftätigt biefe 2lnna^mc. 
2lt§ nämtiij^ bie W6nä)i ümä ^tofter^, öermut^lid) feinet ©)3rengel5, wegen 
einer 5luöfd)reitung fid^ üom ^aifer eine ^arte ©träfe gugegogen Ratten, 
üerwenbete er fid) bei biefem für fie,*) mie auc^ fonft bk 93e5ie!^ungen 
bieje^ 53ifd)ofg 3U ben 3)?önd)en unb Spönnen für eine intenfioere ©eetforge 
biefen gegenüber ^cuQni^ geben. SlI^ ^üterin ber d^riftlid)en Sviä)t überhaupt 
mujste bie ^irdje aud) bie So^jagung oon ber SBeft unb bie 9ieinl^eit be^ 
Dollfommenften Seben^ i^rer Äinber nmfo forgfättiger überiüac()en ; •^) rair 
erinnern unS l)ier an bie mannigfad)en SSerorbnungen ber 'ißäpfte unb (Son« 
ciüen über ben 33er!fe|r ber ^tofterleute mit ber SEBelt, unb mie fogar im 
©otte^^aufe bie ©orgfalt ber ^ird)e baburi^ fict) offenbarte, baf^ fie ben 
Ä'bftcrieuten für ben SBefudf) beS ©otte^bienfte^ im unteren 2;^ei(e H§ 
^re^bt)terium§ einen eigenen SßU^ angunjeifen für nötf)ig crad)tete. 

(gg tft fogar toal^rfd^cinüdf), baf^ bie 53ifd)öfe mandjen ^löftern i()re^ 
«S^rengclg eigene ©eelforgepriefler befteüten, maö aud) in Sig^^jten nid)t 
unbefannt war; biefe waren ieboci) nicf)t in bem ©inne wie bie "ißriefter an 
ben 9^onnen!(ö[letn in «Stcöoertretung be§ Sifd)of§ ^lofteroorfteijer, eine 
Sluffaffung, raetd)e nad) ber oben gegebenen Darlegung *^) oöllig au§gefd)(offen 

1) aWanfi, VII. pag. 893. 

2) ibid. pag, 895: Vir qui religiosis feminis praeponendus est, ab episcopo 
loci probetur. ©ie'^e oben ©. 106. 3lnm. 7. S)ai'au§ crl^eüt, baf§ biefe urfprüngtic^ 
afrifatiifc^e Sled^tSanfd^auimg im öangen Stbenblanbe ©eltung erlangt fiot. 

8) Ep. 211. (alias 109.) 1. c tom. II. pag. 781—788. 
4) Epist. 42. (anno 388.) 

°) SBir fallen, roie ftrenge bev folgenbe 5|5ap[t, ©iviciuS, für bie 2lufredE)tfja(tung 
ber !löfterli(^en S^^^)^ eintrat. (SWanfi, III. pag. 657.) ©ietje ©. 99. 
«) ©iet)e oben <5. 117. Slnni. 8. 
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raar. ©ic l)attcn öte(me()r nur ben ^eiligen ^icnft im ©otte^^aufc bc^ 
^toftcrg äu bciorgcn unb eine li'^ntidjc ©tcöung innc tok bic ©cefforgcs 
priefter ber Slrmen^äujer, ivaren aber in bicfem Slmte bem eigenen 33i[cf)ofe 
fuborbiniert, ebenjo lüic ber 9(bt für feine ^erfon. ^) 2U§ fpätcr in öiefen 
^löftern 9Jiön(i)e in ben SteruS aufgenommen unb beim 3Serbote ber abfotuten 
Drbinatton-) nur für ba§ ^tofter orbinicrt mürben, fd^einen alferbingS nur 
a[)?önd)e ben l^eiligen ©ienft im ^fofter beforgt gu ^aben, bie aber in biefer 
Sf^üd'fidit bcm eigenen 53ifd)ofe (5)e()orfam (ciften mufften. ^) 

'5)enu \m§ ba§ ©oncil öon Sfiaicebon au§f)3rad), bof^ ben 93ifc^öfen 
bic competeute Obforge über bie Möftcr gubmme, irar fd}on löngft pro!= 
tifd)er ©runbfa^ ber ^ird)e; immer finb c§ bie S3ifd)cife, benen oon bm 
Soncilien ober Don ben ^äpflen bie S3ei(cgung dou ^(ofterangefegen^eiten 
übertragen wirb, unb nie ift babd öon ben ^fofteröorflänben fetbft bie 9?ebe. 
@o übten bie köpfte ©iriciuS, ^unoceng I. unb ©öleftin I. eine gemiffe 
!ird)(i(^e Dber^ol)cit unb ein beftimmte§ 3Sctfügung§rec^t über bie ^löfter au§, 
inbem fie biefetben, mie lüir oben gefe^en, gu Drteu ber Süße unb @ü^ne 
für mand)e fd)it)ere, fird)tid)e SSerge^en ftempefteu. ^a, im Oriente tam c§ 
fogar gum 33erfud)e, ba§ ^(ofteriüefen fird)tid) gu organificren, inbem ba§ (Soncit 
oon @pl)efu§ (431) einen gemiffen ®atmatiu§ gum fieiter aüer ^(öfter in ber 
©tabt ©onftantinopet ernannte.*) (£§ ift fpäter^in g(ei(^faÜ§ ein 3Iu§f[nf§ 
berfctben bifd)öf(id)en DberI)oI)eit über bk Ätöfter, lüenn t§ ben tbten Der= 
boten toav, einen für ben 6i(eru§ beftimmten a}?önd) in ein frembeS Gebiet 
5U fenben, um i^n oon einem anbercn SBifc^ofe meifjen gu (offen, ^) unb menn 
nad; bem ^ewgniffe bc§ (Soncil^ bou Stgbe (506) bie S3ifd)öfe über baä 25er^ 
mögen ber ^(öfter gerabefo bie Sluffic^t füi)ren, ujie über ba^ ber ^farr= 
firdjen, unb bie 'äbk über ba§ ^lofteroermögen nid^t frei oerfügen bürfen. ^) 

S)enfe(ben ©tanbpunft nimmt aud) bai römifd)e Ü?cd)t ein; ja e^ legt 
ben Sifd)öfen bie !Ibfter(id)c Dbforge aU ^flidjt auf/) ein 33erl^ältni§, ba§ 



1) SJianft, VII. pag. 362. Conc. Chalc. sess. 15. cau. 8: Clerici ptochotrophiorum, 
monasteriorum et templorum martyrum sub potestate episcoporum, qui sunt in una- 
qiiaque civitate ex sanctorum patrum traditione permaneant et non per arrogantiam 
se a proprio episcopo imperium eins detractarites subdueant. (Stifo ^tofterfapelleit,) 

2) ibid. can. 6. Cf. unten ©. 126. 

2) S)iefe Uluffaffung ueranlafSt ber SCejt ber S)ionl)ftana (cod. can. eccl. can. 8 
1. c. pag. 173): Clerici, qui praeficiuiitur ptochiis vel qui ordinantur in monasteriis 
et basilicis martyrum, sub episcoporum, qui in unaquaque civitate sunt, secundum 
s. Patrum traditiones potestate permaneant etc. 3Bte oben. 

*) SiJJanft, V. Ad Ephesinum Conc. oecum. a. 431. habitum additio. 

5) Ep. (6.) Gelasii P. ad episcopos per Picenixm constitutos. 2^'E)ieI: Ep. Rom. 
Pont. 1. c. pag. 334. 

G) ajianft, VIIL pag. 334. can. 56. 

') 1. 16. § 2. Cod. Tlieod. IX. 40: Ad episcoporum sane culpam ut cetera 
redundabit, si quid forte in ea parte regionis, in qua ipsi populo christianae religionis 
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lange üor bem ©oncit bon (S^atccbon fdion im ^a^re 398 ohwatttk. ©enn 
3lrcabtu§ unb |)onoi-iiig faf)en ftd) barnd^ üerantajlt, bte 3Inma^ung geiDiffev 
Wöxiä^z §urü(fäuireifcnj bog römtfd)e S^iec^t redjnete e§ eben ben Stjd^i3fen 
gnr ®c()utb an, itienn in Ü^ren ©iöcefen fotcEje ©törnngen ber öffenttidjen 
Drbnung fid) oljne if)re 95eftrafnng lüieber^ofen follten, ba if)nen bog ©efelj 
öorfcEirieb, baf^ fie fid) barnm fümmern unb eüentucfl i§r (Strafrec£)t l^anb- 
l^aben foüten. Übrigen^ unterftü^te bie n)eft(icf)e Dbrigfeit bie {ird^(id)en 
95orfte!^er in ber §anbl)abung ber !irc£)üd)en Drbnung infofern, alä mit 
ben SIerüern aud^ hit Wöwäjt, luenn fie 2lpoftaten mürben, allen gegen bie 
^äretifer aufgefproi^enen ©trafen öerfielen.^) @o unteriüarf getegentOd) 
^apft O'eli^ ni.2) bie 9JJönd)e auf ©icilien für ben SlbfaÜ gnr .^örefie ber 
SBiebertäufcr einer öffentlid)en ^irdjenbujse oon brei ^a^ren, inbem er für fie 
bie- ©trafbeftimmung hz§ ßoncitä Don 9^icäa (can. 14) gur Geltung brad)te. 
S5ie 93eöürmunbung ber ^ß.fter burd) bie ^ird)e geigte ]i6) ferner 
nod) cor bem. 3^orum be^ ®erid)te0. 3öäi)renb nämüd) ber (Btaat ben 
ajJönd)en bie @unft erraie^, baf^ begüglidj i^rer in gemiffen firdjlic^en dicä)t§' 
angelegeu^eiten jebe geriditlid^e Slnftrengnng aulgefdjtoffen mar, üerfügte er, 
bafg begüglid) anberer ^äÜe, tüo ein Jfteditjoftreit für gntäffig erKärt mürbe, 
bie 3^üf)rung fott^er Slngetegen^eiten üor (SJerid^t ber ^ird)e gufaüen foÜte.^) 
©0 fe^en mir, bafg ber (Btaat anä) fpäter nod^, im ^al)rc 469, ben ^ird)en 
bie ^flic^t auferlegte, ben 3}Jönd)en i^re§ ©prengetl, menn fie fid^ njegen 
i^rer Slrmut feinen eigenen 35ertf)eibiger oor @erid)t beftelfen fonnten, ben 
eigenen gu fenben.*) ©^ ift auffaflenb, bafg and) gur 3^^*/ ^^ erftere§ ©efe^ 
gegeben njurbe (434), bie gcrid)tlid)e 2lultragung mand)er flrittiger ?yragen 
nid^t i)en ^lofteroorftänben, fonbern ben ^ird)en an'fieimgefteKt mürbe, ^ierin 
fief)t man mieber einen bentlid)en 93eiüeig bafür, bafS bie Äirdje aud) öor bem 
ßoncil öon ©^alcebon bereite ben Älöftern gegenüber bie befprod)ene (Stellung 
innege^obt I)at. Unb fo üerfef)(t aud) biefe^ ßoncit nid)t, fid) auf bie ^Trabitionen 



doctrinae insinuatione moderantur, ex his, quae fieri hac lege prohibemus, a inonachis 
perpetratum esse cognoverint nee vindicaverint. 

^) 1. 5. Cod. Just. I. 7. anno 450. Yalentiniano et Martiano A A. 

2) SWonfi, VII. pag. 1057 — 1058. Epist. Felicis P. ad Sicilienses episeopos 
circa a. 490. 

^) 1. un. Cod. Theod. V. 3. Actionibus videlicet competenter sacrosanctis 
ecclesiis reservatis, si qiiis forte praedictis conditionibus (5ppicf)ten, bie a\X§ bem ®eitfu§, 
bem 5ßatronat§= unb ®urialt)er'f)ältntffe, an ba§ ber fßlönä) eoentueü üoc feinem ©intritte 
geBunben war, refultieren), obnoxius aut ex gestis negotiis aut ex quibuslibet aliis 
ecclesiasticis actibus obligatus obierit: ita ut si qua litigia ex huiusmodi competi- 
tionibus in iudiciis pendent, penitus sopiantur, nee liceat petitori post huius legis 
publicationem iudicium ingredi vel oeconomis aut monachis aut proeuratoribus inferre 
molestiam. (434.) 

") 1. 33. § 2. Cod. Just. I. 3. (a. 469.) 
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ber 93äter gu berufen,^) tücnu c0 au^fprii^t, boj§ bie 9}JöncI)c bem 53ifd)ofe ber 
©tabt ober 9flegion unterftel)e«;^) t§ ift ober feine njefentltd^ neue ^urtäbiction, 
iDenn bie 2Iuffid)t über bie ^(oftcrgrünbimgen ber bifct)öfti(i)cn Dbforge on^eim' 
gegeben n)irb; irenn ferner ta§ ßoncil ben ^ifc^öfen ebenbo nod^ on^ .^erg 
legt: „S)en ^ifd^öfen ber ®tabt !ommt eä gu, über bie ^(öfter bie entjpredienbe 
2lufl'ici)t §u fü'^ren", fo fagt e§ nicbtg anbere^, al^ h)a^ biefe bi^^er o^ne^in 
geübt ^oben, luie e^ au^ ben angeführten ST^atfadjen ert)ent, unb mU i§ oud) 
nic^tä 5yjeue0 auffteßen, öietmel^r bie bisherige ^ompzttn^ ber S3tf(i)öfe beftätigen 
unb beren |)anbl)abung einfdiärfen. 

@§ ift alfo lein ©runb öor^anben, im ©oncit üon ß^atcebon einen 
SBenbepunft in bem S3ert)ättniffc gmifc^en ^irdEie unb 9[Jii)nd)t^um angune^men.^) 
335cnn quiJ) ^opft Seo I. gegen bie ßanoneä hc§ Sonette ©teöung genommen 
Ijat, fo fonn man bod) nid)t fagen, biefetben feien beSiuegen im Dccibente 
nid^t gur (Geltung gekommen. ®enn t)or allem erflärt Seo feinen ©tanb^unft 
ba^in, baf^ er nic^t jebe anbermeitigc 33erf)anb(ung ber gu ßifiatcebon öer= 
fammelten 93ifd)öfe ablehne, toenn fic ni(i)t gegen bie S3ef(i)Iüffe öon 9^icäa 
öerftojse;*) auä) bringt gerabe er fetbft in feinen S3riefen^) an mehrere 
oricntalifd^e Sifd^öfe bie d^atcebonifd^en (S:oncitbefd)tüffe begügtid) ber SJ^öndje 
gnr ©eltnng; ferner !ann %bt !DiomjfiU!§ ^) an ^apft |)ormiäba§ bie in 
feine ©ammtung aufgenommenen (Sanone^ be§ ßioncilg con ß^tcebon 
ungefc^eut aU 2lnf(i)auung ber uniöerfellen ^irc^e begeid^nen, unb glaubt er ben 
^apft nid)t erft um bie na(^trägticJ)e Slpprobation bitten gu muffen, ha er 
fie ot§ gegeben öorau^fe^t; enblid) fehlte c§ uiäjt an ber ©orge ht§ 
<Btaati§, biefe ß^anone^ gur Slnerfennung gu bringen, inbem bie ^aifer 
^atentinian unb a)?arcian^) aßen itjren Untert^anen bie 2lner!ennung unb 
^Befolgung aßer S3efd^Iüffe bei§ genannten Soncifö auferlegten; biefe (ärflörung 



aJianfi, VII. pag. 362. can. 8. Conc. Chalc. Cf. Dionys. Ex, Cod. can. eccl. 
can. 8. 1. c. pag. 173. 

-) aJianfi, VII. pag. 359. can. 4. Cf. Cod. can. eccl. 1. c. pag. 172. ©ie'^e 
oben ©. 115. 

3) aSie er Bei Sllteferro, VI. 2. Slnm. von ®IM, oettreten ift. 

^) Leonis M. ep. 92. (alias 62.) ad Maximum Antiocli. ep. (a. 453) : Si quid 
sane ab his fratribus, quos ad sanctam Synodum vice mea misi, praeter id quod ad 
causam fidei pertinebat, gestum esse perliibetur, nullius erit penitus firmitatis^ 
Quicquid enim praeter speciales causas Synodalium conciliorum ad examen episcopale 
defertur, potest aliquam diiudieandi habere rationem, si nihil de eo est a sanctis 
patribus apud Nicaeam definitum. Nam quod ab illorum regulis et constitutione dis- 
cordat, apostolicae sedis nunquam poterit obtinere consensum. 

°) Ep. 91. ad Julianum Coensem ep., ep. 92., ep. 93. ad Theodoritum ep. 
Cyri (a. 453). 

ß) ©iel^e oBen ©. 114, 

'} aJJanfi, Vn. pag. 475. 
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fanb f^äter unter Seo unb Stnt^emiuä in bcm oben erroä^nten (SJcfe^e^) i^ren 
bünbtgen 2lu0bru(f, inbem bie Älöfler unb tbte ben 33ifd)öfen unb bie 
9Hön(^e i^ren tbten untergeorbnet njurben. ®a0 ©treben, ben S3ifcf)öfett bie 
föeioatt über bie ^(öfter ^u entgiefjen unb bieje unmittelbar unter jene be§ 
^apfteiS gu fteüen, gehört einer f)3äteren Qdt an, roieirof)! ta§ erfte S3eifpie( 
einer ^äpft(i(i)en S^emption unter ^apft |)ormigbag (514—523) überliefert 
lüirb, tt)eld)e ber SSifd^of (Säjariug Don Slrteä einem 9^onnen!tofter feinet 
<S|)rengeI§ ertoirü ^atte.^) 

;^m ^ufammen^ange mit ber ürd^tid^en Dber^o^eit fte^t bie |)eran= 
aiel^ung U§ W6nä)z^ pm ©teru^, ©d)on ^apft @iriciu§ erlaubte unb 
n)ün[({)te, bafs 3)?önd)e, bie burd) ©ittenftrenge unb S5itbnng befähigt roären, 
gum eteru^ berufen würben; felbft ber (äpifcopot foüte i^nen nic^t öer= 
fd^toffen fein.^) ©teidigeitig ^at biefe gur ©eltung tommenbe ©itte bie 
rbmifd^e (SJefe^gebung*) gebifltgt unb ben 93if(f)öfen em^fo^ten- '^a\§ biefetbe 
oud^ in ©aüien 2lntt)ert fanb, geigt ber S3rief be^ ^a)3fte§ i^nnoceng L on 
SSictriciu^, worin eingej(i)ärft würbe, baf§ SRönif)e, bie ßfcrüer geworben 
finb, i^re mönd^ijc^e SebenSweife nid)t aufgeben burften. 

^nnoceng fetbft bezeugt, bajä bie§ bie römifd^e S)ifciptin gewefen fei,^) 
^nbem nun bie gaöifc^e ©itte mit ber öon <Siriciu§ übereinftimmt, ^nnocena 
fid) aber auf bie römiji^e Einrichtung beruft, fo ift e§ !for, baf^ auc^ 
<Siriciu§ bie gleiche Queöc für feinen bifci^tinaren @r(af^ an §imeriug, bie 
römifdie ©ifciplin mmliä), benü^t ^aU. 2tu(i) 3ofimu§ beflätigt im ^o^re 418, 
baf§ fowot)t er a{§ feine S5orgänger über bie ^eifien ber Wönä)t S3eflim« 
mungen ertaffen l^aben, bie bat)in lauten, baf§ bie aftcn Siegeln begügticfi 
ber Drbnung unb ^eit ber SBei^en beactjtet werben foöten. ^) 

2öir fallen, baf§, ba oiefe äyjönd^e unb auä) anbere Saien fid) an baö 
©acerbotinm ^eranbrängten, befd)rän!enbe ©rläffe nad) ©aüien, ©panien 



1) 1. 40. Cod. Just. L 3. S)a§ ®itat fte'^e oben ©. 117. 

2) 2öei§: S)ie ür^üd^en ©gemptionen ber ^(öfter, <B. 28. 

3) SWanfi, in. pag. 660. Ep. 1. Siricii P. ad Himerium Tarracoii, ep. 2)a§ ©itat 
fte^e oben 6. 94. 

*) 1. 32. Cod. Theod. XVI. 2. (anno 398.) S)a§ ©itat fie!^e oben ebenba. 

5j gjianfi, III. pag. 1032 — 1033. Ep. Innocentü ad Victricium ep. Rhotomag.: 
Quia romanae ecclesiae normam ad auctoritatem magnopere postulasti, voluntati tuae 
morem admodum gerens digestas vitae et morum probabilium disciplinas annexas 
literis meis misi, per quas advertant ecclesiariim regionis vestrae populi, quibus rebus 
ac regulis Christianorum vita in sua cuique professione debetit contineri, qualisque 
servetur in urbis Romae ecclesiis disciplina, recte postulasti,' ut iii illis partibus istius- 
modi quam tenet ecclesia romana forma servetur, non quo nova praecepta aliqua 
imperentur, sed ea quae per desidiam aliquorum neglecta sunt ab omnibus observari 
cupiamus, quae tarnen apostolica et patrum traditione sunt custbdita. 

^) SOflanft, IV. pag. 347. Ep. Zosimi ad Hesychium Salonitan. ep. 
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uub Slfrifa üoii ©cttc bei a|jofto(ifc^en <Bt\xl)U§ ergangen jparen. ^) 2tud) 
ha§ Soncif öon ©[)aIccbon bringt eine bieSfaegügtitiie S3e[c^rönf'ung, inbem 
c0 bic ab jolutc Drbination öerbtetet; ai§ erlanbt täjlt el aber luie beim 
©ecntarclerng bie für eine befttmmte Ä'ird)e, fo beim ^Mönä)z bie für ha§ 
bctreffcnbe ^(oftcr gelten.-) ^m ©innc ber früljeren Zapfte eriüiel fid) and) 
©elafins^) ben JJJ^öndjen günftig, unb inbem er tocgen bei ^errfdjenben, 
^rieftcrmangelg eine 2lulnoI)mc öon ber Dorgefd^riebenen Zeitfolge ber SBeil)c 
gcftattct, ift üoran^äufctjen, bafs bic 3)Zönd)c öon ben ^ifd)öfen gum @ce(= 
forgebienftc Ijerangegogen raurbcn, bor öicllcid^t eine geitmeifigc ^Trennung 
com ^(oftcr gnr g-ofge geljabt I)at. SBie 5um Eintritte in ba§ ^riefterttjum 
fd)icn ha§ Wönd)tl)mi\ auc^ gnr SSerfünbignng be^ götttidjen SBortel bernfen 
gu fein. SDic ^irdje mad)te aber bei ben ' fdjroierigen 3citöerl)ältniffen üble 
®rfat)rnngen nnb mnfgtc auc^ ()icrin bie g^rei^eit ber W6nä)z mit großer 
(Strenge cinfd)rän!en. 

^apftSeoI.^) gcftanb barnm nnr ben a}Jönc|§pricftern bic 2lu§übung 
tc§ ^rebigtomteS gn, unb bie ßJefe^gebung ber ^aifer Sco unb 2lnt^emin§^) 
unterftü^te if)n Ijierin, inbem fie jeben S3erfud| biefer Slrt unterfagte. ®iefe 
(5)efe^c {)aben nod) big in bol näc^fte ;^af)r^unbcrt hinein fofei^r ^eftanb 
unb ©aucr behalten, bafi im ;^o()re 504 ber ^apft ben 93t)(^of be0 fabi= 
nifd)en ©täbtd)en§ Surel §um 2Ibte ©qnitiul fanbte, njeil biefer o^ne ^eilige 
3Beif)c unb ot)ne eine üom opoftolifdien ®tnt)te erlangte SSefngniS fid) "baä 
^^rebigtamt angemajst t)atte. ^) 

9J2od)te and) ber 3}?i3nd), lüie früljer criüä^nt lüurbe, für feine ^erfon 
oI)ne 93ebeutung fein, fo mar bod) haä a[)ZlJnd)tI)um all gan§eg infolge bei 
bem befonberen ©oltclbienftc gemeiljten Sebenl ber ©ntfagung, fomie ber 
mannigfachen ©rfjebnng gum ©lerul fc^on im fünften ^afjr^unbert gu einem 
bebeutenben 2lnfet)en gelangt, bog c§ üor ber Saienmelt beüorgugte. SDenn 
im ^a^re 433 erfdjieneu fie auf bem ßoncil öon dtom, wo t>k 2ln!tage 
be0 ^apfteg ©i^-tu§ III. (432 — 440) ner^anbeü mürbe, ©ie nahmen f)ier 



1) ^iefiev roivb lüoljl ber (Sanon ^apft ^nnoceng I. ge'^öten: monachus in clero 
non veniat. (SRanft, IIT. pag. 1131.) ®ie 3«Ittffw»9 0« fi^^ «"'^'b ^te^^ nic|t »erboten, 
fonbern blo^ größere ©trenge unb SJorftd^l in ber SBa^I öer 5Perfonen empfotj(en 
raorben fein. 

2) SJianft, VIT. pag, 362. can. 6. (Sbenfo: Dionys. Ex. Cod. can. eccl. can. 6. 
1. c. pag. 172—173. 

3) man\i, Vlir. pag. 37.. 

•*) Epistola (91.) ad Coünsem ep. 1. c. I. pag. 309., epist. (92.) ad Maximum ep. 
Antioch. ]. e. I. pag. 311. unb epist. ad Tlieodoritum ep. Cyri 1. c. I. pag. 313. 

5) 1. 29. Cod. Just. I. 3. ^m Stnfrfjtuffe an ba§ ©itat auf ©. 116, 3lnm. 2 r^ei^t 
e§: Caveant autem hi, qui ita exibunt, ue de religione vel doctrina dispiüent vel 
conciliabulis praesint. 

°) Gregorii M. Dialog. 1, I. cp. 4. 1. c. tom. IL pag. 168. 
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^taii neben bem SIeruä unb ben f)ot)en ^erjön(id)!etten ber (Sj;conjuln unb 
^atricier, ^rQenbnjctci^e re(i)t(id^e Stfjeitna^mc !ann jeborf) ()ieran§ nirtjt 
gefotgert werben, inbem bei @e(egent)eit einer ebenfaflg nnter ©i^-tu^ gn 
ü?om gesottenen ©^nobc megen beS ber ©imonie beäid)ttgten S3if(^of^ uon 
^ernfalem, )vo nnr 58ijc£)bfe, ^riefter unb ber übrige (SIeruS t^eirna^men, 
ber 2)I5nd)e !eine @rn)ä]^nung ge|(J)icf)t; benn fjier l^anbette e§ [id^ um einen, 
ürctjenrej^tlidien 2tct, bort ober würben bie Wön^i)^ aiä ^^"9^^ ""^ öt^ 
joldje, bie iljr ©ntoc^ten über ifjren ongefd)nIbigten SBifdjof abgeben foöten, 
berufen.^) ®ie[c ad)tunggebietenbe ©teöung be^onptete ber ©tanb ber 
D^teligiofcn anc^ nod^ in ber ^ittt hc§ jedCj^ten i^o^rtjunbertä, ai§ [ic in 
@eineinfd^aft mit bem ^kvuß jn 'üftom bem ^apfte ^etagini (556—561) 
wegen ht§ 33erbad)teö ber Stf)eitnat)me an ber SO^if^tianblung be§ ^apfteö 
S3iginnö (537 — 555) bie Slnertennung üerfagten. -) 

®a^ ©rgebniä btefer S^atjaciien ift aljo, baf^ i^aS SSerpltni^ beg aftcn 
a}iönd)tSnm^ gur ^iri^e öom Slnfange on unb wä^renb ber gangen ^eriobe 
ein fetjr innige^ war. ®ie 9?iönd)e l^aben fid) im allgemeinen ai§ treu cr= 
gebene unb ge^orfame ©ö^ne iljrer ^ird^c erwiefen. 2)a^ a}?t)nc^tSum war; 
fein <Btaat in ber ^irdje, fonbern eine ftetS fe^r gefügige ^örperfdjaft inner= 
Ijatb berfetben. — Sßenn wirHid) f)ie unb ba unbotmäßige unb übereifrige 
SJiönd^e fid) Slusfc^reituncien gu ©i^nfben fomnien ließen, fo Ijat bie ^ird)e 
beizeiten im ©inne beö mönd^ijd)en Serufei if)re 3)iaßrege(n ergriffen, con 
we(d)en oben bie Üiebe war. Stber, wenn einerfcitg ba§ 33er^ttnig äwifdjen 
^ird)e unb 93'i^önd^t{)um, befonber^ besüglic^ ber Slnfna^me in ben Sleru^ 
unter, bem leibigen @efii^t§pun!te ber (Siferfudjt, be§ S'ieibeg unb (gigennu^e^ 
alö ein gefponnteg geid)ilbert wirb, ^) unb wenn anbererfeit^ behauptet wirb, 
geitwcilig l)abe „fid) haB W6nä)t^nm ber Söeltfird^e genäl)ert," auc^ biefe 
Ijabe „oerfud)t, cg in iljren ©ienft gu netjmen," ta§ 2Jiönd)tf)um bagcgen fjabt 
„ben SSerfuc^ gemacht, fid) mit ber ^irc^e abgufinben,"*) fo finb bieS ein- 
feitige S)arflellungen, weld)e jeber t!^atfäd)lid)en ©runblage entbel)ren. 

9tlg ba§ 9)Zönd)tl)um auö ber ©inöbe unb 3Büftc in bie menfd)tid)c 
(S)efellfd)aft öcrpflauät würbe, mufstc eg fii^ in bie burc^ bie focialcn 33er* 
pttniffe gegebene Drbnung alünäl)lid) einfügen. Sllöbalb !am barum and) 
bie ^rage über bie ©teünng be§ (Staate^ gu biefem ^nftitute begügüd) ber 



1) aJlanft, V. pag. 1162—1163. unb 1170. 

-) Lib. pontif. 1. c. pag. 303: monasteria et multitudo religiosorum, sapientum 
et nobilium subduxerunt se a communione eins, 

3) S)r. S. PancE: ©ejd^ic^tebetdjfiftüc^^^üvdjliäjen ®efeUfä)aft§^aSei-faffimg.§önnouer, 
1803. I. ©. 424-428. 

4) ^axnat: Sa§ anöndjt^um, feilte ^h^aU mh feine ®efd)tc^te. <ö. 31 luib 39. 
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9cmcuibürgei*Iid)cn 9?ed)tc in ^JtujS. ©d)on her arianifdie ^atjcr ißatenS ^at 
biefelbc batjin getennjctdjnct, baf§ er bic inönd)tf(^en @tnri(J)tungcn in ber 
SBüfte, foiüie beit 3^^cd berfclben nt(^t aiicrfonnte, tnbem er bic Slnpnger 
bcrfclbcn jitm ^riegSbicnftc giüang^) unb fDtc()e, bie fii^ iJinen nad) Sluf» 
gebung il)rcr öffentlid)en Slmter angcfdjtoffcn l)atten, gur 3^üd!ef)r in bic 
bürgerliche ®c]eflfd)aft nött)igte. ^) ^fJad) foldjen 93oraugjc^ungcn ift c§ tcid)t 
bcgrciflid), bafg, cii§ jd)minbclt)oftcr 2)?i|lbraud) beg aJ2ön(^g!(cibe^ oon ©citc 
einiger unjaubcrcr unb unrcbUdier ©lemente, öon lüctd^en jd)on oben bie Ü^cbc 
Wüx, ta§ 9??önd)^U)efcu jctbft in S3crruf brodjtc, im ;^o^rc 390 üon ^cik 
bc0 ©taatel bic SSerorbnung ^) crgicng, ha\§ bk SJlönd^e inSgcfammt in 
bie ©inöbe unb in öcrinffenc Drtc guncnueifcn feien. SScrmutl^tid^ fIof§ (entere 
Söerfügung aü§ ber nod) ftarfen Erinnerung an bie |)erfunft beä Wönä)' 
tl)uin^ an§ ber ägl)ptiid)cn SBüftc. 

^ür bie in übenuiegcnber Qa^ bor!§anbencn guten ©(eincnte wäre bic 
SSerwirtIid)Uug bicfe^ ©cfc^eg ein l^arter «Sd^tag geirefcn/ um|omc^r o(§ 
ba^jclbc, Jüie SBaroniu^*) bcmerlt, burd) ba§ STrciben be)§ ^ärctifdjcn ^feubo^ 
mönd)e^ i^oöinian unb feiner ©enoffen oeranlaf^t morben war. SBir fönnen 
mit ^Jicäjt ücrmutf)cn, bafS bem I)eiligen 2linbrofiu^ ba§ SSerbienft gcbürt, 
biefcä @efe^ guui ^aöc gebracht gu ^aben; benn fd^on im ^of)re 392 crl^ietten 
bie SDZöndjc mit ber ^efeitigung be^fctbcn iüicber it)rc bürgerfidie g^reiljeit 
gurüdgefleüt. ^) ©arum toar and) in ber ?5olge ber ®ang itirer eigenartigen 
(£nttt)i(f(ung im Occibente nid^t mct)r fo geiwattfam gcftört.'') 

^) Corpus legum ab imperatoribus romanis ante Justinianum. latarum, qiiae 
extra constitutionum Codices supersunt, ed. D. G. Haeuel Lipsiae 1857. pag, 221. 
anno 365. (Fl. Valentiniano A. Fl. Valente Coss.): Legem dedit (Valens), ut monachi, 
hoc est christiani, qui ad unum fidei opus dimissa secularium rerum multimoda actione 
se redigunt, ad militiam cogerentur. 

-) 1. 63. Cod. Theod XII. 1. (Imp. Valentinianus et Valens AA. ad Modestum 
Pi'. P.) Quidam ignaviae sectatores desertis civitatum muneribus captant solitudines 
ac secreta et specie religionis cum coetibus monazonton congregantur. Hos igituv 
atque huiusmodi intra Aegyptum deprehensos per comitem orientis erui e latebris 
consulta praeceptione mandavimus atque ad munia patriarum subeunda revocari, aut 
pro tenore nostrae sanctionis familiarium rerum carere illecebris, quas per eos cen- 
suimus viridicandas, qui publicarum essent subiluri munera functionum. (JBoni ^al)re 
365, 372 obev 373. 1. c ©. 1224, Slnm.) 

2) ]. 1. Cod, Theod. XVI. 3. Quicunque sub professione monachi reperiuntur, 
deserta loca et vastas solitudines sequi atque habitare iubeantur. 

*) Annal. ecci. ad ann. 392. (tom. IV. pag. 661.) 

^) 1. 2. Cod. Tlieod. XVI. 3. Monachos quibus interdicti fuerant civitates, 
dum iudiciariis aguntur iniuriis, in pristinum statum summota hac lege esse prae- 
cipimus: antiqua si quidem nostrae clementiae iussione liberos in oppodis largimur 
eis ingressus. 

") S)agegen Beginnt S)r. ^. ^land bo§ 9lec^t§t)crl§ättnii .be§ aBenbtänbif^en 
aKcndjtl^unig evft mit ©t. Senebict ju befpred^en. S)enn nac^ feiner 2Jteinung ftnb bie 
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(£in £i(i)t auf bie focioten SSerpItmffe bt§ fünften ^a^r^nnbertg im 
einjelnen werfen bie unter i^uftiniau gegebenen ©efe^e. SBenn ba§ römi jd)e 
9ted^t ben ^löftern bie bürgerliche (Setbftänbigfeit garantierte, fo trat bie§ 
öor aßem praftifd) im flöftertic^en S3efi^ftanbe t)eröor. ®enn bie ^lofter 
ber SOJönd^e unb Spönnen bejahen mit 3wftii«it^«ng be§ ©taateg unbeiüeg* 
Iid)e ®üter berjd)iebener 2trt: Käufer, ttfer, Härten unb bergleic^en; and) 
befteltt'cn fic biefe 9ffeotitätcn t^eitS fefbft. tfjzi{§ tiefen fie biefetben burd) 
©cfoöen unb unfreie dauern bearbeiten.^) 

^n ä^nfid^er äBeife h)ie ber <Btaat ^at an6) bie ^irdje, n^ie rair oben 
bei ber S3el^onb(ung beg 2lrmut!§getübbe§ gefeiten ^aben, bie !(öfter(ici^cn 
Sefi^derpttniffe anerlannt. ©d)on ber Zeitige Stmbrofius^) f)at bie freie 
@rbföt)igfeit ber SDJöndje gegen ein ftaattic^eä @efe^ oom :^a^re 370^) in 
®(^u^ genommen. 

©ann gelangten h)ir auf ®runb ber ^ewptffe be^ ^eiligen Sofilina 
unb Saffian, fott)ie t>c§ Äirdjenfd^riftftelfer^ ©atoian ^u bem ©djtuffe, bafi 
ber S3eft^ftanb ber ^(öfter fd)on nad^ ber bomatigen Überzeugung ber ^ird)e 
auf einem l^eiligen S^tec^te berul^te, bemgufolge bie ftöftertid)en S3efi^ungen 
in fester Sinie ®ott angehören unb üon ben Wienern ®otte§ in feinem 
9^amen öcrujattet unb benü^t merben. !5)iefe§ l^eilige OfJed^t ift nun entnjebcr 
burd^ fonft unbe!annte, pofitio !ird)tid)e @efe^c fi^-iert worben, ober c^ ^tte 
in ber auf biefer ^^bee betu^enben allgemeinen Slnfdiauung ber ^irc^e, aU 
einem in berfelben aflgemein gettenben ©eiüo^n^eit^red^te, feine SBurgd. 

@g anerfannte atfo bie ^ird)e t^atfäcJitid^ bom 2lnfange an bie befi^? 
red)ttid^e grei^eit be§ ÜWönd^tl)umg. ®arnad) erhielten fid^ bie ^töfter fetbft= 
ftönbig tl^eitg burd^ 2lfmofen*,) i^di§ burd^ ben ©rtrag i^rer @üter. ^) 3)od^ 
fa^ \\ä) bie ^irdE)e im ©oncit bon (Sl^atcebon ^) genöt^igt, einerfeit^ ben 
lu^fd^reitungen öon Älofterteuten (Sin^att gu t^un, bamit fie fic^ nid)t in 
weÜIid^e Raubet eintiefen, uoc^ auf @rn)erb auSgiengen, anbererfeit^ ben 
^löftern i^re S3efi^ungen gu ma!^ren; fie lüoflte bamit forno^t bert ßlofter* 

SD^Jönc^e, raeld^e man U§ ba!§in „im Occibente fonnte, immerfort nur (Sinfiebler geBIieBen", 
l^aben.fid^ nur „in regellofer ©eftalt" erljalten, unb §aBen fic^ „bIo§ in ^tatien unb 
©oUten ein5elne SWönci^ä^eerben ^e unb ha in einem §aine äufammengefunben". (©e>= 
fc^ic^te ber (!^riftli^4ird^lic^en ©efeUfc^aftS^SSerfaffung. I. ©. 414 f.) 

1) 1. 14. Cod. Just. I. 2. unb Nov. 7. cp. 1. 

2) Ep. 18. (ad Valentinianum A.) cp. 15. 1. c. tom. 11. pag. 837. ®a§ ^a^zve 
fielie unten in einem anberen 3wfaninie«'^anse- 

, 8) ®o§ ©itat ftel§e oben ©. 78. 2(jtm. 2. 

*) ^ierongmuä rül^mt oon S)emetria§ in dtoni (ep. 130.) ba§: virginum alere 
monasteria (a. 414). 

°) ©benba. 

•') STlanfi, VII. pag. 384. can. 3: Decrevit itaqiie sancta et magna synodus 
neminem deinceps eorumi hoc est episcopum sive clericum aut monachum conducere 
possessiones aut misceri secularibus procurationibus nisl forte, qui Ipgibus ad minorum 

9 
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tcuten tcn SBeftanb bev ^töfter fidiern, dg aud) beren ©elübbe ber ))erjön* 
ticficn 2(rmut öffcntttd^ in ©d^u^ net)itien. 

;^nbcm aber balb bie fd)on befprodjenen a}?tf§ftänbe im SSerfel^vc bei* 
95?önd)e mit ber Stu^cniüett I)erüortraten, mürbe ber «Staat feinem urlprünglic^ 
(iberatcn 2Serf)ä(tniffc gegen ba^ äJJönd)tt)nm nntrcu. ^enn er tjat fd)on im 
:3;o^re 370 einerfeit^ ben (SIerüern nnb 90^önd)en, bk ^ier in begeic^nenber 
Sßeije ängteid) mit 9tüdfid)t auf bie 2lfceten unter beut Slugbrude: qui con- 
tinentium se volimt nomine nuncupari erfc^einen, ba§ S3etreten ber 
Käufer öon äßitroen nnb Unmünbigen be^ meibOd^en (5}efd)(ec^te^ öerboten 
nnb Qu^erbem jeben (Srmerb öon biefer ©eite, fei c^ burd^ ®c^en!nng, 
burd) Steftamente ober burd) ©teÜDertretung, für red)t§ungittig crftärt. ^ 
^nbcm nun 2lmbrofiug überhaupt gegen bicfeig !öecret ©teßung na^m, geigte 
er einerfeitg, baf§ bie ^ird^e bie freie @rbfä^ig!eit ber 3J?önd^e anerfonnte, 
anbererfeits aber erhellt aü§ bem Briefe biefer Sifd)ofi§ an ^aifer SSoten^ 
tinian, bafg beffen S3erbot fic^ nur auf bie ^erfonen, nid^t aber auf bie 
Ätöfter begog. ^) Sediere S3e^au))tung ergibt fid^ nod^ ans bem im ^atjre 434 
gegebenen (^eje^e über erbrect)tlid)e ?^ragen.^); 

äWit ber 2tuft)ebung be^ öon Slmbrofiug angefod^tenen (SJefe^e^ im 
;^a^re 390*) marb bm äJJönd^en nnb ^fjonnen bie potitifd^e unb fociate ®efbft= 
ftÖnbig!eit öon ©eite be0 ©taate^ gema^rt, giengen il)nen mit bem Eintritte 
in ba^ ^(ofter bie red^tlid^en Stnfprüc^e auf i^re melttid^en 93efi^ungen nid^t 
öertoren, fonnten fie ba^er and) über biefetben teftamentarifd) tierfügen ober 
nad) bem genjö^nlid^en ®iöi{red)tc an etraaige erbbered^tigte SSerrcanbte tier- 
erben, bei beren 2)?angel erft ba§ ^tofler, bie ^ird)e ober ber 'Staat in ben 
S3efi^ beg ©rbeä eintraten.'^) 

tiitelas aetatum sive curationes inexcusabiles attrahuntur aut cui ipsius civitatis 
episeopiis ecclesiasticarum rerum commiserit gubernaciila vel orphanorum ac viduai'um, 
qnae indefensae sunt, et earum personarum, quae maxime ecciesiastico indigent 
adminiculo. 

ibid. can. 24. pag. 399 : Quae Deo seinel sacrata sunt monasteria secuudum 
episcoporum consensum, oportet in perpetuum monasteria nuncupari, et eorum res 
monasteriis reservari, et non debere ulterius coenacula secularla fieri. Cf. Cod. can. 
eccl. 1. c. pag. 176. ®6enfo. 

1) 1. 20. Cod. Theod.XVI. 2. ®a§ ©itat fietje o6en ©. 78. 3lnm. 2. 

2) Ep. ad Valentinianum A. (ep. 18. ep. 15. 1. c. IL pag. 837): Sed referunt 
ea, quae vel donata vel relicta sunt ecclesiae, non esse temerata. 

3) ©ie'^e mtteu 2lnm. 5. 

*) 1. 28. Cod. Theod. XVI. 2. anno 390. Cf. Baronii annal. eccl. IV. 
pag. 637. C. (390). 

^) I. un. Cod. Theod. V. 3. Si quis episcopus . . . aut monachus aut mulier, 
quae solitariae vitae dedita est, nuUo condito testamento decesserit nee ei parentes 
utriusque sexus vel liberi vel si qui agnitionis cognationisve iure iunguntur vel 
uxor exstiterit, bona, quae ad eum pertinuerint, sacrosanctae ecclesiae vel monasterio, 
cui fuerat destinatus, omnifariam socientur. (a. 434.) 
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^üä) über bcn (^vmxh unb Umfo^ bt§ SScvmögenS l)at taä römijd^c 
dU(S)t in ber bc^anbetten ^eriobc raenigften^ im Dccibente eine j^ecicttc 9Iu§= 
nomine nidjt ftatuiert, fo ha\ä fic^ bic Älöfter bieSbeaügtid) inncr^atb ber aU= 
gemeinen ©efe^e H§ ^d6)C§ fetbftänbig unb frei beiüegen tonnten. 2öoI)t 
^aben ^aifer Seo^) unb f^jäter Slnaftafiuä 2) hierin bie ^rei^eit ber ttöfter 
eingejcfiränft, jiebod) waren beren SSerfügungen nur auf ßonftantinopet unb 
beffen ©:prcngel belogen. !Da aber erft ^aifer l^uftinian eine fotd^e 53cf(i)ränfung 
aud^ für ben Dccibent^) erlief, fo er^ätt bie eben aufgefteüte S3el)auptung 
it)re S3eftätigun0 ; mit unoerfennbarer S)eut(i(i)!eit bezeugt bie§ and) ba§ 
®efe^ ber Äaifer See unb 2lnt^emiu§,^) inbem eö inbirect ben bemcgtic^en 
unb unbett)cgtid)en 93efi^ ber ^töfter anerfennt.^) !Denn ber ©taot fü^tt 
fic^ beranlaf^t, bem Ätofter ba§ @rbe be§ öerflorbenen äWitgtiebe^ äuäuf^rcdjen, 
menn c^ !ein STeftament gemad)t ^at; fotgtid) njar bie SSererbung mit 
jlieftamcnt an bog ^lofter feine ^rage be^ ©efe^e^ unb bie ©tatt^aftigfeit 
berfetben öorou^gefe^t. 

ßum 93efiöe be,§ bollen 93ürgerred)teg gel^örte ferner nod) bie per)ön= 
üä)z @rbbereii)tigung ber ^tofterteute, tk neben ber firci^üc^en auä) bie 
ftaat(id)e 2incr!ennung erfongt l§at. Sejügticl ber erfteren lüiffen mir, mic 
©alüianug gegen bie öcrbreitete «Sitte geeifert ^at, baf§ ©ttern i^re Äinber, 
bie im Softer ficf) befanben, öon ber @rbfd)oft augfii)toffen/) mobei er ba§ 
5Berpttni§ fo ouffafst, baf§ baä @rbtf)ei( ber üöfterüc^en ^inber ber ©ott 
gebürenbe Xfjdl fei, ioomit er anbeuten miß, hk bef|)rod^ene ©rbfd^aft l^abe 
nad^ bem @etübbe ber Slrmut in ben !(öftertid)en Sefi^ überzugeben. '') ®em 
entfpred^enb gögerte auct) ber (Staat nid)t mit feiner 3lner!ennung, ba er 
burdj ba§ ®efe^ com i^al^re 455 bk @rbbered)tigung ber Wöni^c au^ipvad}.^) 
da ift nun fet)r bejeidjnenb, bafs l^iebei monasteria gar nid^t errcäl)nt 
werben; Dermut^lid^ ^cingt bieg bamit gufammen, bafg, mie oben ermähnt 
iDurbe, unb Slmbrofing anbeutet, bie ^löfter ai§ fotdje öom ©efe^e beg 

1) 1. 14. Cod. Just. I. 2. 

-) 1. 17. Cod. Just. I. 2. 

3) Novell. 7. cp. 1. 

*) 1. 39. Cod. Just. I. 3. ®a§ ©itat fiel^e 6. 182. 3ltim. 1. 

^) S)aniit unb mit ben folgenben SluSfülirungen ftlmmen auc^ bie blo^ allgemeinen 
Slnbeutungen, iüel(^e ^. 5Ö, SSrnun über ben Sloftevbefi^ gibt. („S)a§ firdjlid^e 5Sevmögen 
üon ber älteften 3eit big auf ^uilinian", I. ©ie^en, 1860. ©. 41.) 

8) ad eccl. 1. III. 5. § 26. pag. 276. 

7) ibid. § 27. pag. 277. 

^) 1. 13. Cod. Just. I. 2: Generali lege sancimus sive vidua sive diaconissa 
vel virgo Deo dicata vel sanctimonialis mulier sive quocunque alio nomine religiosi 
honoris vel dignitatis femina nuncupata vel testamento vel codicillo suo (quod tatnen 
alia omni iurisdictione munitum sit) ecclesiae vel martyrio vel clero vel monacho vel 
pauperibus aliquid vel ex integro vel ex parte in qiiacunque re vel specie crediderit 
relinquendum : id modis omnibus ratum firmumque consistat. (a. 455.) 

9* 
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^a'fircä 370 «id)t getroffen raaren, unb bk @r6föf)t0!eit bci'fetben gar in^i 
in ^rage fam. ^nbem ber (Staat oucf) ben 3WöntJ)en ad personam ba^ 
©rbrecl^t gucrfannte, geigte er, bafä er fid) um bog ajcetifc^e Scbcn in ben 
^(öftern nid)t fümmern lüoüte, ha in tiefen bie freiiDiüige, |3erfbniid)c ?lrm«t 
o^ncl)in ein ftrengeä ©eöot tüar; er überlief oermnt{)(id) bie meitere 95ers 
fügung ben ^(ofteroorftänben, bie, wie lüir au§ (Satöian erfahren ^aBen, 
ba§ (SJebot ber ntönd)ifd()en 2lrmut M i^ren Untergebenen ni(f)t immer ernftticl^ 
genug l^anbl^abten, obiuo^^f fetbft bie öffenttid^e 9te(f)tlanfcl)auung fic l^iebei 
unterftü^te, bie in bem ©efel^e ber ^aifer Seo unb 2lnt^emiug öom ;^a^re 466 
tnbircct jum Slu^brude fam, iDobei foiuot)! tk l^ntereffen ber Mofterteute aU ber 
Möfter gebürenb gcnja^rt lüurben.^) !5)enn biefe^ @efe^ öerfügte, ba\§ üon 
ben in ba§ ^lofter mitgebrachten Gütern ber SOfJönc^e bem Ätofter foroo^t 
bie beiüegüc^cn aU bie unbetueglictjen äufaÜen, im. fjafle beä. SlnStritte^ 
ieboc^ jene ^(oftercigentfjum bleiben, (entere aber in ben 5Befi^ t>z§W6nä)t§ 
äurücffe^rcn follten. 

:^n bem 9|ta^men ber fociafen ©teöung bea Sl^önd^tl^nm^ mufä fd^(ic§tic^ 
nod) bie fjrage ernjogen werben, immeroeit öon ^riöitegien^) bk 9?ebe fein 
!ann, bie ber (Btaat bemfetben guerfannte, , unb bie in ber SBürbigung be^ 
fpeciellen ^mäiä be^ 3Jiönd^tf|umS il^ren 2lntaf^ l^atten. 

Sßäl^renb bie W6nä)t no(i| unter bem aöerbings arianifd^en ^aifer 
33aten§ gum ^riegöbienfie gegroungen würben,^) fie atfo anfangt oon jebcr 
ftaatüd^cn 33egünftiQung au^gef(i)Ioffen waren, üietme^r fid) gerabe unter 
bicjem ^aifer in tgt)pten einer graufamen 93erfolgung preisgegeben fat)en,*) 
erfreuten fic^ bie ^fjonnen fd^on oom Slnfange an beS befonberen ®d^u^e§ 
il)re§ Berufes auc^ üon ©eitc ber wetttid^en Dbrtgfeit, ha [i|nen bie SSor= 
redete ber gottgcwei^ten i^ungfräulic^leit guftatten !amen. §iel^er geprt wo^( 
oud) hk SSegünftigung, me(d)e fdfjon Äaijer Sonftanttn b. (Sr. in ben i^a^ren 324 
unb 325 ben in ben ©tobten gemcinfam tebenben ^eiligen i^ungfrauen gemährte, 
tdomö) i^nen jä^rlidt) Don ftaat^wegen (SJetreibefpenben gut^eit würben.^) 



^) 1. 39. Cod. Jiist. I. 3: Qui sua monasteria relinquunt, non recipiunt, quas 
attulerunt ad ea res mobiles cuiuscunque quaiititatis sint: etiamsi non sint confecta 
monumentorum gesta super illis. In donationibiis autem immobilium oportet iura 
servari, quando non adimitur ei qui donavit evictio earum. 

2) gjiit gtü(iftd)t auf bie Slvbeit uon ^. ^r. Söei^ (S)te Jirc^Iic^en ®j;entp(ionen 
ber ^löftec I. c. ©. 82) muf§ f)kv etraätint roerben, baf§ bev Stnfang bei' ©onberftetlunn 
beg Wönä)tl)um§ unb feiner ^löfter in roeltlic^er SJejietiung fi^on im römifci^en Steckte 
oorBereitet lag. 

3) Corpus legum, 1. c. pag. 221. ®a§ ©itat fie'^e oBen ©. 128. SSergl. 1. 63. 
Cod. Theod. XII. 1. ©iel^e ebenba. 

*) ®iefe SEIjatfac^e unb jene^ ®efe^ be5eugt 5p. DroftuS: Adversus paganos Histor. 
]. VII. e.p. 33. ed. Havorcamp. 1738. pag. 551. 
5) Corpus legum, 1, c. pag. 196. unb 199. 



— 133 — 

ferner lann ba§ f(J)on unter ^aifer ^obian gegebene (SJcfefe, njetdjeg bie 
gottgeiüetl^ten Jungfrauen bor ©ntfü^rung^) unb öor bem SSerfuc|e einer 
5ßerIobung ober üor unöcrjd)äinter ^e^anbtung^) in befonberen @(i)uli nat)m, 
geiDijä aucf) ouf hk ftöfterlid^en Ijungfraueu belogen werben, wie benn biefer 
taijer über^ou))t ben ^trcE)en, bem ßteru^, ben f)eitigen l^ungfrauen unb 
SBitmen aöe ^riöitcgten, bk i^ncn unter ^aifer Julian genommen njorben 
raaren, tt)teber gurüdf fteüte. ^) 9^ad) foKc^en S3orau^fe^nngen ift eä begretftid), 
ba\§ oud) ^aifer S3alcntlntan bie f)ei(igen ijungfrauen üon ber ©teucr- 
nnb Slbgabepflid^t be^ ^olk§ enthob.*) ®a bie 9^onnen gleic^fatfö gott= 
gen)eit)te i^ungfrauen raaren, [o ift fein ^^^ifc^/ ^(^\^ "^"c^ bk\m bie eriüä^nten 
SSorred)te äuf'amen, toa§ nod) ^aifer ^onoriuä im fünften ija^r^nnbert 
beftätigt, ba er ba§ ®efe^ gegen ben fflanb ber gottgetoei^ten i^ungfrauen 
erneuerte, wobei geroifg bie ftöfterttct)en nic^t au^gefci^toffen waren. ^) 

2luf ^riöilegien ber SUiönc^e ftofsen wir jebod) erft fpäter. ®enn deines» 
wegS fann man bie bem ßtcruS bon 2lfrifo im Ja^rc 401. ert^eitte :Jmmunitöt 
aud^ ben - 9J?önd)en guweifen, wie SaroniuS eg Witt.'') !J)iejc ©tette Witt ja 
nur fagen, baf^ ber ^Uvu§ wegen feinet SSeil^egrabeS unb feinet 93erufeö 
gu einem öottfomracnen Seben bereite bom iRobot befreit fei unb nun aud) 
nod) bon ber (SJcIbgoltung entfjoben werbe. ^) 

Sind) ba§ l^a^r 423 ift nod) nit^t mit ©ewifgl^eit aU fold^eg gu nennen, 
in wetdjem bie W6nä)t in fociater Se^ie^ung ein ^ribitcgium erlangt ^aben. 
(B§ erfolgte nämlid) bamat^ bie ©rftärung, bof§ bk Jnflanb^attung ber 
Srüden unb SBegc nid)t gu ben nieberen Seiftungen gepre, gu wetdjen nad) 



*) 1. 5. Cod. Just. I. 3. Si quis non dicam rapere sed attentai'e tantum iiingeiidi 
causa matrimonü sacratissimas virgines ausus fuerit, capitali poena feriatur. S)tefeä 
®efe^ ift nad) ber Sftegierung eineg ^atferä .Julian etflävlid^. 

2) Corpus legum, 1. c. pag. 219.. ad a. 364. 

3) 1. 2. Cöd. Theod. IX. 25. a. 364. Cf. Muratovi: Annali d' Italia. II. 141. 
ad a. 364. 

4) 1. 6. Cod. Theod. XIII. 10/ (a. 370.) Cf. Baron, annal. eccl. tom. IV. pag. 274. A. 
ad a. 370. SSon ber „Exactio plebis" roerben unter anberen auä): si quae se sacrae legis 
obsequio perpetuo dedicarunt, al§ Befreit erüärt. 

5) ]. 3. Cod. Theod. IX. 25. (a. 420.) Cf. SWuratori: Annali d' Italia, II. pag. 444. 
ad a. 421, SJergl oben 1. 2. Cod. Theod. IX. 25. a. 364. 

•*) 1. 36. Cod. Theod. XVI. 2. Quicunque catholicae religionis clerici intra 
eiim modum, unde victus emendi vendendique usum lege praefinitvim exercent, ab 
auraria pensione habeantur immunes. § 1. Ab his quoque, quos a publico laboris actu 
et gradus clericatus et quod non minus est sanctior vita defendit, praecipimus tem- 
perari. Baronii annal. eccl. tom. V. pag. 131. ad a. 401. 

'') ®ä geigt |n fdjon bie gramnmtif^e ^ufammenfaffung ber 2lu§britcfe gradus 
unb sanctior vita, bnf§ ber ©efe^geber nur an einen ©tnnb gebadet 'i)at; e§. juöre ba§ 
®efe^ out§ fel^r unbeutltc^, roenn ber graeite, ber S)^iDud^§ftanb, uoc^ gemeint fein fofite, 
ba berfelfie ineber uortjer no^ nadj'^er ernsäljnt wirb. 
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bem ^noitegium bom ^ol)i'e 412 bie ^ird)cn nid^t gu öcr^attcn roaren.^) 33on 
ben begetc^neten Seiftungen marcn nun in ber folgenben ^eit öoni :^o^re 423^) 
an aucE) tk domus divinae unb venerandae ecclesiae ni(^t au0gcf(J)(ojfen. 
(B§ njerben ober unter ben domus divinae iDot)! fauin tik ^(öftei* gu der« 
ftei)cn jetn, obnjotjt biefe im Codex Justinianens mitunter fo genannt iwerben, 
jebod^ nur im SBec^jet be0 2Iu§bru(feg; l^ier njcrben lüo^t (SJotteg^äufer gu 
ücrftel^cn fein, bo fonft nai^ bem 0tange immer guerft bie Äirdjen unb bann 
erft bie ^löftcr oft genug mitten unter ben Humanitären Slnftatten ber ^ett 
aufgefül)rt er[d)cinen. 

2lucf) all ber <Btaüt ba§ (SJefe^ öom :^al^re 412, womä) bie SIerüer 
tion ber n)ettUcJ)cn ©eric^tlbarleit ejimicrt unb blo^ ber bijc|öf(iti)en an^eims 
gegeben njaren, im i^al^rc 425 erneuerte,^) njurben hk Woh^q mit feinein 
SB orte ermäl^nt. @g raurbc gttjor f(i)on frül^er l^eroorgel^oben, tt)ie er bei ben 
erbreii)tti(^en fragen gum Z^di bie aügemeine, bürgertid)e grei^eit unb (SteijJ)* 
bere(i)tigung ber Wonä^c unb Tonnen in <Bä)ü^ nal^m unb garantierte, gum 
Streit aber a]xä) bie ^Jeditc ber (S)enoffenfd)aften,. a(§ fotdier regette. Stber 
f(J)on im i^a^re 434 crt^eitte ber <Btaat ben Älofterteuten im i^ntereffe ber 
!löftcrli(f)en ®e[ammtl^eit ben auferorbenttid^en unb befonberen ©c|u^,*) 
baj§ gegen biejetben noi^ i^rem Eintritte roegen gettjiffcr ^flidjten, bie aii^ 
if)rem früheren ©tanbe, ujenn fie nidit ©clooen ober porige waren, rejul* 
tierten, ein geridjttid^er ^rocefl Weiter nidjt ongeftrengt werben burfte. !Die|e 
Slugna^mc üon bcti aügemeincn ^flitfjten einel S3ürger§ umroiüen beö 
befonberen (Staubet fann al§ erftel ^riöil'egium bei Wöiiä)tf}üm§ angefeljen 
werben, foweit ber (Sinbtid in biefe SSerpltniffe mt)gti.cl^ ift. 9Son nun an 
aber fte^t ba^ SSRönd^t^um fetbft mit bem ^Bitten ber roettlid^en Dbrigleit 
unter ber unmittelbaren Db^ut ber ^irdie unb geniest burdi bk\t and) öom 
©toate öcrjdjiebene S3egünftigungen, bie el oon ben allgemein bürgertid^en 
S3er|3flic^tungen in mand^er S3egie|ung auSnel^men. 

!5)emnad) :§atte id) e^ für wal^rfd^einlid^, baf§ bereite 439 ^riöifegicn 
für bie aJZönd)e bcftanben, ba in biefem ^at)re bie bil^er ert^eilten tzn 
Sterifern unb anberen firc^tid^en ^erfonen^) beftätigt werben; unter bem 
le^tercn %n§hvndt oerfte^e id| nun bie SJ^önd^e, einerfeitS wegen i§re^ engeren 



1) 1. 40. Cod. Theod. XVI. 2. 

2) 1, 6. Cod. Theod. XV. 3: Igitur ad instmctiones reparationesque itinerum 
pontiumque nuUum genus humanuni nuUiusque dignitatis ac venerationis meritis cessare 
oportet. Domos etiam divinas ac venerandas ecclesias tarn laudabili titulo libenter 
adscribimus. (423.) 

s) 1, 41, Cod. Theod. XVI. 2. (a. 412.) unb 1. 47. eiusdem tituli (a. 425.). 

") ©iel^e oben ©. 123. Sltim. 3. 

^) 1. 22. § 1. Cod. Just. I. 3. Quin etiam omnia privilegia, quae sacrosanctis 
ecclesiis confugarum aut clericorum, decanorum aut aliorum ecclesiasticorum causa 
legibus sunt praestifa, intacta atque illibata servari. 
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^ufammenl^anöeg mit ber ^ird)C unb anbercrjeitS, raeit im ^weiten ^ava* 
grap^c bicfeiS ©efe^eg bk Tl'önä)e an^bvMliä) in einer SBcnbung ern)ä()nt 
roerbett, bie öermut^cn täjst, hal^ ber ^efe^geber auä) fdjon im erften ^ara« 
Qvapljt beibe, ©lerüer unb üWönd)e, im Singe gel)abt l^abe. ^öagn tommt notä), 
bajg fid^ ein ©efefe ber ^aifer ßco unb Slnt^cmiu^ ^) auf ^riüilegicn beruft, 
bie ben Äird^en unb bereu 2lugeprigen, feien c§ ßferüer ober 3Jiöuci^e, er= 
t^eift morben feien, mo atfo bie SRönc^e mit großer SBo^rfc^eintid^feit ai§ eccle- 
siastici be^cid^net werben ;^) eubti«^ beruft fid) eine SSerorbnung ber genannten 
^aifer^) auf i^nbnlte, meldte mehrere ifjrer Jßorgänger »üie ben ©ferifern 
fo ou(^ ben 9Jiönti)en ert^eitt !^öttcn, unb bie fie felbft unoerfe^rt beftätigen. 
ä)Zit biefer 3eitö«0Q^e (439) flimmt auc^ bk ^aä}nä)t über bie 93egünfti= 
gungen, bie ber <Btaüt ben a)?önc(|en im eingetnen jutljeil lücrbcn tieß. ^ie= 
felben treten un^ im ®in!(ange mit ber obigen S3e§an|)tung im 9?a^men 
bc^ ^Uxu§ entgegen, inbem ber ®taat bk Wön6)i al§ üriijlid^e ^erfonen 
betrachtet unb fie fo in §infi(^t auf öffentUd^e Seiftungen unb bie ^eri(i)tg= 
barfeit hk S3orred)te be^ ßferiferftanbeS genießen töfSt. 

^m aügemeineu waren bie ^(öfter oon ben (Steuern nid^t befreit; 
barüber gibt ein S3ergleid^ ber eben begeid^neten lex mit einer SSerorbnung 
üom :^a^re 412, bie unter ^onoriu^ unb 3:i^eobofiu§ crfloffen war,*) 
Sluffd^tuf^. S)eun im (enteren ^efe^e wirb ber ^ird)e bie 2tbgabe üon 
niebrigen Seiftungen erlaffen, hingegen bleiben anäi fernerl^in bk gewöt)n= 
lid^en ©teuern^) beftel)en. ^nbem nun im ^al^re 469 unter Seo unb 
2(ntl^emiu§ ber <Btaat biefe 93eftimmung wieber^ott, fd^tießt er and) bie 
Wönä)t in bie 0?eibe ber (Siterifer ein unb ^cht nod^ auSbrüdftidE) ^eroor, 

§ 2. Praeterea iubemus, ut omnes clerici atque monachi, qui de suis civitatibus 
ad hanc almam urbem ecclesiastici negotii vel religionis causa proficiscuntur, literis 
episcopi, cui unusquisque eorum iler faciens obsequitur, muniti adveniant. 

1) »erraut§«(| im ^a^re 469. 

''') 1. 33. § 7. Cod. Just. I. 3: Privilegiis sane singulis quibuscunque sacro- 
sanctis ecclesiis orthodoxae fidei, xenodochiis sive ptochotrophiis tarn generalitei" quam 
specialiter attributis perpetuo observandis : nuUis eas earumque sacerdotes aut clericos 
cuiuscuuque gradus sint aut monachos, ptochotrophos aut xenodochos orthodoxae 
fidei deputatos extraordinariis muneribus praecipimus praegi'avari : eas etenim sarcinas 
oneris, quas plerisque pei'sonis divei'sa ratione remittimus, imponi beatissimis viris 
nostro seculo inconveniens esse iudicamus. (469.) 

^) 1. 16. Cod. Just. I. 2, (Leo et Anthemius AA.) Decernimus, ut cassatis et 
rescissis, quae per huiusmodi (sc. Basilisci) sceleratas iussiones .... subsecuta sunt, 
quae a divae recordationis retro principibus ante nostrum Imperium et deinceps a nostra 
mansuetudine indulta vel constituta sunt, super sanctis ecclesiis et martyriis et 
religiosis episcopis et clericis aut monaehis inviolata serventur. 

*) I. 40 Cod. Theod. XVI. 2 unb 1. 5. Cod. Just. I. 2. 

^) ©d^on unter 5lmbrofiu0 raerben bie Steuern ber ^irdje eririä'f)tit; benn er 
fc^teibt an ben ^aifer: si tributum petis, non negamus. Agri ecclesiae tributum solvunt, 
roorau§ er'^eUt, bai§ bie ^ir^e bantdS bie orbentü^en itnb au^erorbentticfjen ©teuern 
jaulte. (3lnm. be§ Cod. Just.) 
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bci\§ gciüö()n(id)e Slbgaben ben e^rroürbigen 93^ännern, ©(evifem unb W6xi(S)tn, 
nid^t crloffen feien. 

Unter cöenberfetbcn 9tcgicrung erflofS noi^ eine 9flci!^c t)on SSor* 
red)ten/) bic bem SIeru§ unb ben 3)Jönd^en gugtcic^ gnfamen. 5ßor allem 
bvand)tcn fie ni(i)t oor ou^märtigen ©cric^tcn, nämlid) öor bem Wiä)Uv ber 
•proüing, Jonbern nnr öor benen i^rc^ Dvk§ ober i^rer ©egenb gu erjc^einen. 
Sind) in ber 2lrt unb SBeifc, fomie in ber 3^^* ^er SSerJ^anbtungen geigte 
fid) ber (Btaat ben Wlötiäjm lüol^fwoßenb. ©ie foöten ba§ ^(ofter nidjt in 
entel^renber SBeifc, ^) etioa burd) genjoltfame 2lbfül§rnng, berraffen muffen, unb 
and; ba^ nur gn einer Qdt, wo fein (ärmenbeS ^Treiben im @erid)t§^ofe 
ftott^atte. 5Bei( ferner bic Wönd}t fid) lüegeu i^ret 9lrmut feinen SSerf^eibiger 
bei ©crid^t fetbft befteHen fonnten, fo geftattete i()nen bo0 9fted)t, fi^ ben 
93ertl)eibiger ber eigenen ^ird)C gu wö^ten.^) 



1) 1. 33. Cod. Just. I. 3. 

2) ibid. nullus eoruin ecclesias vel monasteria pvopria, quae veligionis intuitu 
liabitant, relinquere miserabili necessitate iubeatur. 

8) 1. 33. § 2. Cod. Just. I. 3. (a. 469.) ©iefeS dleä^t bestellt ft(| auf ba§ ®efet 
üotii ^af)ve 434. ©iel^e- oben ©. 123. 



Sdilnjsvoovt 

@^ tüurben in biefcr 2lrbett fd)on in mannigfadier SKeije, ofjne bof0 
eö birect bie 2lufgabc berjelben geiucfen märe, bte S3or6ebtngungen angebeutet, 
unter mlä)m ©t. 93enebictg Äfofterraejen auf bem 33oben bc^ alten W6nä)' 
t^umä erftanben ift. S)enn e^ fteüte fid) l^erau^, baj§ biejer Seifige ^atriarc^ 
t^etB bie grunbn)efentlid)en S^Jormen be§ W6nä)§kbzn§ au§ ber Üöertieferung 
ber SSäter treu beibehielt, t^eitö in me^rfadfjer 93e5te:^ung bie 35or[(i)riftcn 
feiner Siegel benjcnigen ber fir(i)tic^en unb wettüc^en (Sefc^gebung gegenüber 
bem bamoligen aD^önd)t^ume anfc()Iof§, fie beadt)tete unb oeriücrtete. ^d) erinnere 
^ier nur an bie Unterorbnung ber Softer atuter bie @emalt ber S3ifd)bfe, an bie 
SBal^t beö 2lbte§, bie ßlaufur, bie ftrenge ^wJ^üc^Ö^äogen^eit in ber fliJfter» 
lidEien ©infamfeit, bie ntöni^ifc^e Äleibung, baä ©Vorgebet, bk STonfur, bie 
Slrmut u. f. tv, ®a0 a}?önd)tl)um ber alten ^iit bitbet atfo bie ^oxan§> 
fe^ung unb @runb(age, auf metifien fid^ bie ^lofterorbnung ber S3enebictiner 
aufgebaut ^at. ©cfjon au^ biefem @runbe unb auf @runb biefcr ganjen 
^arfteüung fann öon einem begenerierten 3wf^<^"^ß ^^^ abenbtäubifc^en 
Wörv^t^um^ gur Qtit bc§ t)ei(igen ^enebict tt)o^t nid)t bie 9tebe fein. @g 
I)atte in feiner 2lrt U§ ba^in feine Slufgabe erfüllt. !Denn baB Wönä)tl)nm 
üor bem ^eiligen ^enebict ift baä a!)^önd)t^um ber römifd^en 9Be(t; t§ toax 
berufen, mit feinen in bie Singen fpringenben ©treng^eiten auf bie begcne== 
rierte unb abfterbenbe @efeöfd)aft ber ^tit einen mäd)tigen ©inbrucf gu machen. 
@g bitbete burcE) feine §eroifd)e (Strenge ein grojseS 3Ber! ber (Sü^ne, baB 
fi(J) bie göttti(J)e 33armf)eräigfeit für eine unterge^enbe 3BeIt gefcijaffen ^atte. 
SBö^renb fomit bei bem beginne ber neuen ©efeüfd^aft^orbnung feine Sl^iffion 
DoÜenbet war, fat) e§ ficE) in biefer ^orm beg S3eftanbeg feiner Slufgabe 
gegenüber ber frifct)en germanifcf)en 93eüö(ferung in ^toüen unb in ben 
übrigen neu gegrünbeten germanifd^en 9Jeid)en be§ 2lbenb(anbe0 nic^t gcmad^fen 
unb beburfte einer gef(^i(fteren, einl)eitli(^en unb flabilen 33erfaffung, atfo 
einer cerjüngten unb oerebelten g^orm mit einer neuen, breiteren ©runblage 
feinet S3erufe§, um fo in jene neue @efefifc()aftaorbnung eingepflangt werben 
gu !önnen. S)er ©eift be§ alten OJtöndjt^nm^ biub berfetbe, er marb nur 
in eine neue g^orm gegoffen. 



©. 20, 3- 3^ unten; invenemut; 

©. 25, 3. 12: Satium. 

©. 26, 3. 6: S)er S)opperpunft m^ „SJleerel": 

©. 27, 3. 6: B. :®ie 9tu§6reitung bev ^ZonnenHöfter, 

(3. 31, 3. 2: spaula, aJtöfiüa, 

(S. 33, 3litnt. 8^ [tatt 2 foU eg f)etfeen 3. 

©. 39, SCnm. 1: aut. 

©. 40, 3- 7, unten: typos. 

©. 41, 3- 4, unten: alüs. 

©.47, 3(nm. 3: pomum. 

©. 49, 3- 2: Safiftanervegel. 

©. 56, 3. 18: Soutg. 

©. 73, 3- 9' unten: invenimus. 

©. 96, 3. 22: ®uc^eriu§. 
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